
Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок

Для заметок
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условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок
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Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок
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Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!
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— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок
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Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
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• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!
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Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок
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Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок
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Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок
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Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок

Для заметок

11



Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок

Для заметок
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Руководство Пользователя
 

ВАЖНО! Приобретая и используя Комплекс 
«СветЛ-К» пользователь, тем самым подтверждает, 
что  поставлен  в  известность  и  ему  понятно,  что:
— Программа «СветЛ» при её применении, создаёт 
условия для формирования положительных ре- 
зультатов у пользователя, заявленных в настоящей 
инструкции, но не гарантирует их наступление в те 
или иные сроки. Скорость наступления таковых 
результатов, их наличие или отсутствие обуслов- 
лены индивидуальными особенностями организма 
пользователя, общим состоянием здоровья, усло- 
виями проживания,  экологической обстановкой и 
образом  жизни  человека;
— Физические принципы, лежащие в основе тех- 
нологии, использованной в Программах «СветЛ»,  
не признаны академической наукой, а приборы, 
способные тем или иным способом измерить гео- 
метрические и другие конструктивные характе- 
ристики Программ «СветЛ», на сегодняшний день  

не известны. С помощью существующих приборов, 
представляется возможным в той или иной сте- 
пени измерить только последствия применения 
Комплекса  «СветЛ-К».

Комплекс «СветЛ-К» (далее по тексту — «Комплекс» 
или «СветЛ-К») настраивается индивидуально на 
своего Пользователя.
 

ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ!

Вскрытие защитного элемента футляра и первое со- 
прикосновение с Комплексом осуществляет только 
Пользователь — Человек, которому предназначен  
Комплекс «СветЛ-К».

Активным элементом «СветЛ-К» является установ-
ленная на него Программа «СветЛ» (далее по тексту 
— Программа), создающая условия для гармонич- 
ного умственного и физического развития человека.

Действие Программы в первую очередь направле- 

но на создание условий для комплексного восста-
новления энергоинформационных систем Человека 
(Пользователя), с учётом индивидуальных особен-
ностей  конкретного  человека.

Активация  Программы  «СветЛ», 
установленной  на  Комплексе

Пользователь должен самостоятельно взять 
Комплекс (Кулон)  в  ладонь левой руки, подер-
жать его 60 секунд и после этого надеть на шею.  
При отсутствии возможности сделать вышеуказан-
ное самостоятельно (ребёнок, пожилой человек 
и т. п.) — необходимые действия за Пользователя 
выполняет Помощник, не касаясь самого Комплек- 
са «СветЛ-К»  до  завершения  активации.
После активации, на действие Программы «СветЛ», 
установленной на Комплексе, не оказывают ника- 
кого влияния случайные прикосновения других 
людей и/или животных, механические поврежде-
ния, высокие температуры, химически-активные ве- 
щества, рентгеновские и другие виды излучений. 

Однако стоит помнить, что это вещь личного 
пользования и не предназначена для массовой 
демонстрации, проведения опытов и использова-
ния другими людьми, кроме самого Пользователя. 
Механические, тепловые, химические и другие 
виды воздействий могут привести только к нару- 
шению целостности и ухудшению внешнего вида   
изделия.

Только Пользователь лично должен осуществить 
первое  соприкосновение  с  Комплексом «СветЛ-К». 
Невыполнение этого условия не позволит Програм- 
ме  «СветЛ»  настроиться  на  Пользователя.

Уважаемый Пользователь!

Индивидуальный номер «СветЛ-К» указан в конце  
настоящего Руководства. Проконсультироваться 
или задать интересующие вопросы  можно  на  
Сайте  http://svetl.one/   или по электронной почте 
support@svetl.one

Классификация

Существуют четыре типа Комплекса «СветЛ-К»:
 
Взрослый  Мужской и Женский, 
Детский  Мужской и Женский.

Взрослые Мужские и Женские Комплексы 
Могут оказывать благоприятное влияние на че- 
ловека  и  применяются  в  следующих  целях:

• снижают степень воздействия негативных фак- 
торов окружающей среды, в том числе, энерго- 
информационного воздействия и электротехни-
ческих  приборов;

• могут благотворно влиять на восстановление 
естественных  защитных  свойств  человека;

• повышают  творческий  потенциал, способствуют 
лучшему усвоению информации и восприятию 
учебного  материала;

•  повышают эмоциональную и психическую устой-
чивость;

• усиливают положительные эффекты при занятии 
спортом, при активном образе жизни, способству-
ют более быстрому и качественному восстановле-
нию  после  физических  нагрузок;

• могут снижать негативные последствия употреб- 
ления алкоголя, табака, загрязнённой пищи и 
воды.

Детский Комплекс «СветЛ-К»
Кроме вышеперечисленных функций, детский Ком- 
плекс создаёт благоприятные условия для всесто- 
роннего и  гармоничного развития личности ребёнка.

Детский Комплекс рассчитан на использование 
детьми в возрасте до 12-14 лет. При достижении 
ребёнком, использующим Детский Комплекс, 12-14 
лет, в специальном приобретении другого изделия с 
Программой «СветЛ» нет необходимости. Програм-
ма «СветЛ», установленная на Детском Комплексе, 
самостоятельно будет перестраиваться на режим 
работы в соответствии с возрастом Пользователя.

Маленьким детям не обязательно носить кулон на 
шее, достаточно чтобы он находился в непосред-
ственной близости от ребенка (в одежде, кроватке  
и  т. п.)  

Рекомендации по применению

Программа «СветЛ» активизируется самостоятельно, 
как только Пользователь совершил действия по ак- 
тивации  Комплекса,  описанные  выше.

Максимальный эффект достигается при кругло- 
суточном применении Комплекса.

Продолжительность использования Комплекса опре- 
деляется Пользователем индивидуально, в зависи-
мости  от  особенностей  его  организма.

В случаях, если в процессе применения, нагруз-
ка Пользователем воспринимается как слиш- 
ком некомфортная Комплекс рекомендуется     
на время снять и положить на расстояние 

среднего радиуса его активного действия, то 
есть   не   ближе   трёх   с   половиной   метров.

Восприятие радиуса активного действия может 
зависеть от индивидуальных особенностей орга- 
низма (чувствительности) Человека и условий, 
в которых в данный момент находится Пользо- 
ватель (улица, дом, иное), а также силы влияния  
внешних  негативных  факторов.

Срок эксплуатации Комплекса «СветЛ-К» ограничен 
только его разрушением, как физического изделия.

ЗАПРЕЩАЕТСЯ:

— передавать Комплекс  в пользование (временное 
или постоянное) другому человеку (в том числе 
и близкому родственнику);

— использовать: 
• мужчинам  женский  Комплекс;
• женщинам  мужской  Комплекс;

— разбирать  Комплекс;
— подвергать Комплекс воздействиям: химичес- 

кому, механическому и очень высоких темпера-
тур. Это может привести к повреждению изделия 
и ухудшению внешнего вида;

— осуществлять иные действия с Комплексом, про- 
тиворечащие здравому смыслу.

Комплекс «СветЛ-К» не является изделием меди- 
цинского назначения и не предназначен для ле- 
чения.
     В функции Комплекс «СветЛ-К» не входит реше- 
ние задач связанных с изменением уровня жизни 
пользователя, также как и разрешение задач быта     
и  трудовой  деятельности.

Противопоказания к применению отсутствуют, 
кроме индивидуальной непереносимости ма- 
териала, из которого изготовлено изделие. 

Данный вид товара не подлежит обязательной сер- 
тификации.

Гарантийный  срок  на  изделие  —  6 месяцев.

Настоятельно рекомендуем во избежание потери 
Кулона,  вместо шнурка для Кулона, входящего в 
комплектацию, использовать серебряную цепочку.  
Использование золотых или металлических це-
почек вместе с Комплексом «СветЛ-К» НЕ РАЗ-
РЕШАЕТСЯ!

Для заметок

Для заметок


