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О РЕДАКТОРАХ

Джордж А. Стаффер, MD, родился в Индиане (штат Пен-
сильвания), окончил Бакнеллский университет и медицин-
ский факультет университета Мэриленда. Окончил ордина-
туру по внутренним болезням, прошел специализацию по 
кардиологии и интервенционной кардиохирургии в Универ-
ситете Вирджинии. Во время обучения ему была присуждена 
двухлетняя исследовательская стипендия от Национально-
го института здравоохранения в лаборатории Гэри Оуэнса 
в Университете Вирджинии. Работал на медицинском фа-
культете Техасского университета с 1995 по 2000 год, где стал 
доцентом и занимал должность содиректора клинических 
исследований на кафедре кардиологии и заместителя руко-
водителя в отделении Лаборатории катетеризации сердца. 
В 2000 году присоединился к преподавательскому составу 
Университета Северной Каролины и в настоящее время име-
ет звание заслуженного профессора медицины имени Генри 
А. Фоска и работает заведующим отделением кардиологии. 
Основная деятельность доктора Стаффера сфокусирована 
на клинической кардиологии с акцентом на интервенци-
онные вмешательства, также он занимается клиническими 
и фундаментальными научными исследованиями. К темам 
его фундаментальных научных исследований относятся ре-
гуляция роста гладкомышечных клеток, роль цитоскелета 
гладких мышц в регуляции сигнальных путей, образова-
ние тромбина, а также стенозирование почечных артерий.

Маршалл С. Рунге, MD, PhD, родился в Остине (штат Те-
хас) и окончил бакалавриат Университета Вандербильда 
по общей биологии и получил научную степень по молеку-
лярной биологии. Получив медицинское образование в Ме-
дицинской школе Джонса Хопкинса, он прошел обучение 
по специальности «Внутренние болезни» в клинике Джо-
на Хопкинса. Работал аспирантом-кардиологом и младшим 
преподавателем в больнице общего профиля Массачусетса. 
Следующую должность доктор Рунге занимал в Университе-
те Эмори, где руководил программой стажировки кардиоло-
гов. Затем он перевелся в Медицинский филиал Техасского 
университета в Галвестоне, где работал заведующим отде-
лением кардиологии и директором Центра молекулярной 
кардиологии г. Сили. С 2000 по 2015 год работал в Универ-
ситете Северной Каролины, где занимал должность Заслу-
женного профессора медицины имени Чарльза Эддисона и 
Элизабет Энн Сандерс. Кроме того, был руководителем ме-
дицинской кафедры и президентом Общества врачей Уни-
верситета Северной Каролины, а также заместителем де-
кана по клинической работе. В настоящее время работает 
в должности декана медицинского факультета при Мичи-
ганском университете, заместителем исполнительного ди-
ректора по медицинским вопросам и главным исполнитель-
ным директором медицинского факультета. Доктор Рунге 
имеет сертификаты по специальностям «Внутренние болез-
ни» и «Кардиология», прочитал множество лекций и неод-
нократно публиковал работы по клинической кардиологии 
и сердечно-сосудистой хирургии.

Кэм Паттерсон, MD, магистр делового администрирования, 
родился в городе Мобил (штат Алабама). Он получил сти-
пендию имени Гарольда Стерлинга Вандербильда и изучал 
психологию и английский язык в Университете Вандербиль-
да, получив диплом с отличием. Доктор Паттерсон прохо-
дил обучение в Медицинской школе Университета Эмори, 
и после окончания был принят в почетное общество Аль-
фа-Омега-Альфа, закончил ординатуру по внутренним бо-
лезням в клинике университета Эмори, работал старшим 
ординатором в больнице Грейди Мемориал. В течение трех 
лет проходил научную практику под руководством Эдга-
ра Хабера из Гарвардской школы общественного здраво-
охранения, разрабатывая независимую исследовательскую 
программу в области биологии сосудов и ангиогенеза, под-
держанную стипендией Национального института здраво-
охранения. Он получил специальность по кардиологии и ра-
ботал на медицинском факультете Техасского университета 
с 1996 по 2000 год. Доктор Паттерсон работал в универси-
тете Северной Каролины в Чапел-Хилл с 2000 по 2014 год 
в должности директора-основателя Института Сердца им. 
Макалистера при УСК, заведующего отделением кардиоло-
гии и заслуженного профессора сердечно-сосудистой ме-
дицины. Получил степень магистра делового администри-
рования в Бизнес-школе Кенана-Флеглера при УСК в 2008 
году. Избранный член Американского Общества клиниче-
ских исследований и Ассоциации университетских карди-
ологов. До недавнего времени исполнял должность стар-
шего вице-президента и главного оперативного сотрудника 
при Нью-Йоркском Пресвитерианском медицинском цен-
тре имени Уейла-Корнелла, а в настоящее время является 
ректором медицинского университета Арканзаса.

Джозеф С. Росси, MD, родился в Хопдейле (штат Илли-
нойс). Окончил бакалавриат в университете Иллинойса, а 
затем получил медицинское образование в университете Ил-
линойса в Чикаго, где после окончания был принят в почет-
ное общество Альфа-Омега-Альфа. Окончил ординатуру и 
аспирантуру по внутренним болезням, кардиологии и ин-
тервенционной кардиохирургии в Северо-Западном универ-
ситете, где также получил степень магистра по клиническим 
исследованиям. В настоящее время доктор Росси исполняет 
должность директора Лаборатории катетеризации сердца 
в университете Северной Каролины. Активно участвует в 
многочисленных клинических испытаниях, получил гранты 
на свои исследования в области фармакогеномики двойной 
антиагрегантной терапии и комплексной реваскуляризации 
коронарных артерий среди клиентов Medicare. Особый ин-
терес для доктора Росси представляет объединение клини-
ческих и административных данных для улучшения наших 
знаний о тенденциях и использовании ресурсов у пациентов 
с тяжелыми сердечно-сосудистыми заболеваниями.
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ПРЕДИСЛОВИЕ

Цель третьего издания книги Netter’s Cardiology — создать об-
новленный краткий и емкий обзор научных данных о сер-
дечно-сосудистых заболеваниях, дополненный современной 
информацией и важными клиническими аспектами, недо-
статочно хорошо освещенные в предыдущих изданиях или 
других справочниках по кардиологии. Мы завершили ра-
боту по редактированию, избежав утомительного изложе-
ния материала, но сохранив при этом специализированный 
текст. Кроме того, мы приложили все усилия, чтобы пред-
ставить необходимую информацию в удобном для чтения 
формате, позволяющем читателю лучше понимать ключе-
вые моменты и не теряться в излишних подробностях, пре-
пятствующих обучению.

Первые два издания Netter’s Cardiology являлись попыт-
кой кратко и доступно представить постоянно увеличива-
ющийся объем накопленной информации по кардиологии. 
Врачам приходится «поспевать» за новыми медицинскими 
знаниями, объем которых стремительно вырос за послед-
ние 14 лет с момента первого издания Netter’s Cardiology. Не-
обходимость обработки все возрастающего объема меди-
цинской информации и использование полученных знаний 
для правильного лечения пациентов имеет огромное значе-
ние во всех областях медицины, но, вероятно, максимально 
востребована в специальностях, требующих от врача пони-
мания широкого спектра данных доказательной медицины, 
таких как кардиология. Стремительный рост объема инфор-
мации представляет значительную сложность и для обуча-
ющихся всех уровней: студентов, интернов, практикующих 
врачей — тех, кто должен быстро отсеивать ненужные сведе-
ния, структурировать ключевые положения и затем эффек-
тивно применять эти принципы в клинической практике.

Третье издание претерпело существенные изменения. 
Во все главы были внесены дополнения, добавлена новая 
глава в раздел «Структурные заболевания сердца», обнов-
лен текст в главах «Общая анатомия и эмбриология серд-
ца», «Лечение сердечно-сосудистых заболеваний стволовы-
ми клетками», «Диабет и сердечно-сосудистые осложнения», 
«Гемодинамика коронарного кровотока и фракционный ре-
зерв кровотока», «Эпидемиология хронической сердечной 
недостаточности: сердечная недостаточность с сохранной 
фракцией выброса и сердечная недостаточность со снижен-
ной фракцией выброса», «Ведение острого коронарного син-
дрома», «Трансплантация сердца и механические устрой-
ства поддержки кровообращения», «Сердечно-сосудистые 
проявления острой ревматической лихорадки», «Клиниче-

ские проявления врожденных заболеваний сердца у взрос-
лых», «Транскатетерная имплантация аортального клапана», 
«Транскатетерная пластика митрального клапана», «Поро-
ки трикуспидального клапана и клапана легочной артерии», 
«Тромбоз глубоких вен и тромбоэмболия легочных арте-
рий», «Доброкачественные и злокачественные опухоли серд-
ца», «Сердечно-сосудистые заболевания у пожилых».

Как и в первых двух изданиях, авторы обратились к гению 
Фрэнка Неттера, тщательно отобрав лучшие из его работ для 
иллюстрации наиболее важных клинических аспектов, опи-
санных в каждой главе. Если работы Неттера было сложно 
или невозможно использовать для иллюстрации современ-
ных клинических концепций, чтобы создать новые изобра-
жения или адаптировать некоторые работы Френка Нетте-
ра, мы вновь прибегли к художественному таланту Карлоса 
А.Г. Мачадо. Неоценимый вклад внесли выдающиеся навы-
ки д-ра Мачадо как медицинского художника в сочетании 
с его знаниями об иллюстрируемых медицинских аспектах.

Как и в первых двух изданиях, мы решили прибегнуть 
к помощи авторов из Медицинской школы университета 
Северной Каролины в Шапел Хилле или имеющих тесные 
связи с университетом. Это позволило нам выбрать авто-
ритетных специалистов, многие из которых также хорошо 
известны благодаря своему национальному и международ-
ному вкладу. Все они являются практикующими врачами, 
то есть ежедневно применяют на практике информацию, 
представленную в этой книге, и имеют полное представле-
ние о подходах к ведению пациентов, применяемые их кол-
легами в других клиниках и в других условиях. Большая 
часть авторов, принявших участие в этом издании, также 
работала над предыдущими изданиями этой книги. Каждо-
му автору, вне зависимости от его работы над предыдущим 
изданием, были даны четкие указания, подчеркивающие не-
обходимость фильтрации большого объема информации его 
сферы деятельности и ее четкое представление в тщательно 
прописанном формате, едином для всех глав.

Мы надеемся, что внесенные в третье издание измене-
ния значительно улучшили Netter’s Cardiology, и убеждены, 
что эта книга останется источником полезных знаний для 
всех врачей, как общей практики, так и узких специалистов, 
которые нуждаются в ревизии своих знаний по кардиоло-
гии — от студентов до опытных врачей. Удалось ли нам это 
или нет — решать нашим читателям. Мы открыты для ком-
ментариев, предложений и критики читателей, которая по-
может улучшить будущие издания этой книги.

George A. Stouffer , MD
Marschall S. Runge , MD, PhD

Joseph S. Rossi , MD
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Алгоритм оценки пациентов
с подозрением на стеноз почечной артерии

Цветовая маркировка алгоритмов для наиболее удобного поиска
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ОБ ИЛЛЮСТРАТОРАХ

Фрэнк Г. Неттер

Фрэнк Г. Неттер родился в Нью-Йорке в 1906 году. До по-
ступления в медицинскую школу Нью-Йоркского универ-
ситета, где в 1931 г. он получил диплом врача, он обучался 
искусству рисования в Лиге студентов-художников и На-
циональной академии дизайна. Зарисовки в тетрадях док-
тора Неттера привлекали внимание всего медицинского 
факультета и многих врачей, что позволило ему зарабо-
тать свои первые средства, иллюстрируя статьи и учебни-
ки еще в студенческие годы. Даже после начала хирургиче-
ской практики в 1933 году работа иллюстратора давала ему 
ощутимый дополнительный доход, и в конечном счете док-
тор Неттер решил отказаться от врачебной деятельности, 
чтобы полностью посвятить себя творчеству. После служ-
бы в армии США во время Второй мировой войны доктор 
Неттер начал свое длительное сотрудничество с фармацев-
тической компанией CIBA (в настоящее время — Novartis 
Pharmaceuticals). Результатом сотрудничества, длившегося 
45 лет, стала выдающаяся коллекция медицинских рисун-
ков, столь знакомая врачам и широкому кругу медицинских 
специалистов во всем мире. 

В 2005 году издательский дом Elsevier приобрел коллек-
цию Неттера и все его публикации у компании Icon Learning 
Systems. На данный момент существует более пятидесяти пу-
бликаций, представляющих рисунки доктора Неттера, до-
ступных на сайте Elsevier, Inc. (в США: www.us.elsevierhealth.
com/Netter и в мире: www.elsevierhealth.com). 

Работы доктора Неттера являются лучшим примером ил-
люстраций, подходящих для изучения медицины. Тринад-
цатитомное издание «Собрание медицинских иллюстраций 
Неттера», содержащее более 20000 изображений, созданных 
Неттером, стало (и до сих пор остается) одним из наибо-
лее известных опубликованных медицинских трудов. «Атлас 
анатомии Неттера», впервые опубликованный в 1989 году, 
представляет читателю анатомические изображения из кол-
лекции Неттера. Он переведен на 16 языков и по-прежнему 
востребован студентами-медиками по всему миру. 

Иллюстрации Неттера ценятся не только за эстетические 
качества, но, что более важно, за интеллектуальное содер-
жание. Как писал доктор Неттер в 1949 году: «…дать четкое 
представление об объекте — вот цель и назначение иллю-
страции. Неважно, насколько красив рисунок, как изящно 
и точно он выполнен, он не имеет ценности как медицин-
ская иллюстрация, если не дает ясного представления с ме-
дицинской точки зрения…». Рисунки д-ра Неттера доносят 
до нас его замысел, идею, точку зрения и методы выраже-
ния, что делает их такими значимыми.

Фрэнк Неттер, врач и художник, скончался в 1991 году.

Более подробную информацию о враче-художнике, чьи 
работы легли в основу коллекции Netter Reference collection, 
можно найти на сайте: https://www.netterimages.com/artist-
frank-h-netter.html

Карлос А. Мачадо
Карлос Мачадо был выбран компанией Novartis в качестве 
преемника д-ра Неттера. Он остается главным художни-
ком, участвующим в пополнении коллекции медицинских 
иллюстраций Неттера.

Самостоятельно овладев искусством медицинского ри-
сунка, кардиолог Карлос Мачадо привнес тончайшие об-
новления в некоторые оригинальные иллюстрации Нетте-
ра и создал много собственных рисунков в стиле Неттера 
в качестве его преемника. Фотореалистические способности 
и глубокое понимание сущности взаимосвязи врача и паци-
ента характеризуют его живой незабываемый стиль. Спо-
собность глубоко погружаться в каждую исследуемую те-
му и изображаемый объект позволяет ему находиться среди 
лучших медицинских иллюстраторов современности.

Узнать его биографию и ознакомиться с его работами 
можно на сайте: http://www.netterimages.com/artist/machado.
htm
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