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IMPORTANT SAFETY INSTRUCTIONS
READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USING THE HYPERSPHERE MINI

DANGER
To reduce the risk of electric shock: Do not reach for an appliance that has fallen into water. Unplug
immediately. Do not use while bathing or in a shower. Do not place or store appliance where it can
fall or be pulled into a tub or sink. Do not place in or drop into water or other liquid.

WARNING

To reduce the risk of burns, fire, electric shock, or injury to persons: Do not charge unattended or
leave charging overnight. Do not operate under blanket or pillow. Excessive heating can occur and
cause fire, electric shock, or injury to persons. Close supervision is necessary when this appliance is
used by, on, or near children, invalids, or disabled persons. Use this appliance only for its intended
use as described in this manual. Do not use attachments not recommended by the manufacturer.
Never operate this appliance if it has a damaged cord or plug, if it is not working properly, if it has
been dropped or damaged, or dropped into water. Return the appliance to a service center for
examination and repair. Do not carry this appliance by supply cord or use cord as a handle. Keep
the cord away from heated surfaces. Do not use outdoors. Do not operate where aerosol (spray)
products are being used or where oxygen is being administered. Do not immerse unit in water. Keep
liquids away from ventilation ports, buttons and charging port. Do not remove screws or attempt
to disassemble. Do not operate continuously for more than one hour. After one hour use, allow unit
to rest for 30 minutes before re-using. Unplug the unit after charging or prior to use. Do not use
directly on a hard surface. Use only on a carpeted floor or a fitness mat. Persons weighing above
250 Ibs./113 kgs may damage or break the unit during normal intended use. This is not a toy. For
adult use only. Do not use if injured. Consult your doctor before using this product. Use product
only according to Instructional Use materials available at hyperice.com

CAUTION

The battery used in this device may present a risk of fire or chemical burn if mistreated. Do no
disassemble, heat above (manufacturer’s maximum temperature limit), or incinerate. Replace
battery with (battery manufacturer's name or end product manufacturers name and part number)
only. Use of another battery may present a risk of fire or explosion. Dispose of used battery
promptly. Keep away from children. Do not disassemble and do not dispose of in fire. Please do not



use the Hypersphere Mini, or any vibration high-intensity exercise device without first obtaining
approval from your doctor if any of the following apply: Pregnancy, diabetes with complications
such as neuropathy or retinal damage, wear of pace-makers, recent surgery, epilepsy or migraines,
herniated disks, spondylolisthesis, spondylolysis, or spondylosis, recent joint replacements or IUD',
metal pins or plates or any concerns about your physical health. Frail individuals and children should
be accompanied by an adult when using any vibration device. These contra indications do not
mean that you are not able to use a vibration or exercise device but we do advise you to consult

a doctor first. Ongoing research is being done to the effects of vibration exercise for specific
medical disorders. This will likely result in the shortening of the list of contra indications as shown
above. Practical experience has shown that integration of vibration exercise into a treatment plan

is advisory in a number of cases. This must be done on the advice of and in accompaniment with a
doctor, specialist or physiotherapist.

OPERATING INSTRUCTIONS
READ ALL INSTRUCTIONS BEFORE USING THE HYPERSPHERE MINI

CHARGING

Fully charge for two hours before first use. To charge, connect the USB cable from the charging port
to any standard USB charger (not included). LED lights illuminate to show battery level and indicate
active charging. LED lights will remain illuminated when fully charged while adapter is plugged in
Unit may be recharged at any time and at any battery level. It is not recommended to fully deplete
the battery to the red LED level. Recharge the unit monthly to best prolong battery life. The average
run-time is 2 hours at level three, and longer at lower levels.

OPERATING

To turn on, press down on the power button for three seconds until LED lights illuminate. Press
again once for level one, twice for level two and three times for level three. The blue LED lights

will indicate the corresponding power level. Do not use directly on a hard surface. Use only on a
carpeted floor or a fitness mat. To turn off, press down on the power button for three seconds. The
unit is fully turned off when all the LED lights are off. The unit will turn off after 10 minutes of use. To
continue Use, turn unit on again and set to desired level



Power Button

Battery level indicator LED (green, red)
Frequency level indicator LED (blue)
USB Charging Port

USB Charging Cable (not shown)

R

SPECIFICATIONS

- Rated Charging Voltage: 5V DC- 1A

+ Rechargeable Lithium lon battery
2400mAh

- Frequency: Low 42Hz, Medium 52Hz,

High 62Hz

Motor RPM: Low 2500, Medium 3100,

High 3700

Weight: 75 lbs / 34 kg

Designed in USA. Assembled in China

MAINTENANCE, CLEANING & STORAGE

+  Useatowel or soft cloth to wipe any
moisture from unit

+ Keep unit away from heat sources,
liquids, and children.
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BELANGRUKE VEILIGHEIDSAANWUZINGEN
LEES ALLE AANWIZINGEN VOORDAT U DE HYPERSPHERE MINI GEBRUIKT

GEVAAR

Om het risico op elektrische schok te verkleinen:

Probeer een apparaat dat in het water is gevallen niet te pakken. Haal onmiddellijk de stekker uit
het stopcontact. Gebruik het product niet terwijl uin bad zit of onder de douche. Zet en bewaar
het apparaat niet op een plek waar het in bad of in een wastafel kan vallen of hierin kan worden
getrokken. Leg het apparaat niet in water of een andere viogistof en laat het hier niet in vallen.

WAARSCHUWING

Om het risico op brandwonden, brand, elektrische schok en letsel aan personen te verkleinen:
Gebruik het product niet onder een deken of kussen. De extreme verhitting kan brand, elektrische
schok en letsel aan personen veroorzaken. Houd nauwgezet toezicht indien dit apparaat wordt
gebruikt door, op of in de nabijheid van kinderen of personen met een handicap. Gebruik dit
apparaat alleen voor het beoogde doel zoals in deze handleiding wordit beschreven. Maak geen
gebruik van verlengstukken die door de fabrikant worden afgeraden. Gebruik dit apparaat niet als
het een beschadigd snoer of een defecte stekker heeft, als het niet goed werkt, als het is gevallen
of beschadigd is, of als het in water is gevallen. Laat het apparaat controleren en repareren door
een montedr.

Til het apparaat niet op aan het snoer en gebruik het snoer niet als handvat. Houd het snoer uit de
buurt van warme oppervlakken. Gebruik het apparaat niet buiten. Gebruik het apparaat niet waar
aerosolproducten (spuitbussen) worden gebruikt of waar zuurstof wordt toegediend. Dompel het
apparaat niet onder in water. Houd vloeistoffen uit de buurt van ventilatieopeningen, knoppen en
de oplaadpoort. Draai de schroeven niet los en probeer het apparaat niet it elkaar te halen. Gebruik
het product niet onafgebroken voor meer dan een uur. Laat het apparaat 30 minuten afkoelen
voordat u het opnieuw gebruikt. Trek de stekker uit het stopcontact na het opladen of voordat u

het gebruikt. Gebruik het apparaat niet op een hard oppervlak. Gebruik het apparaat alleen op

tapijt of een fitnessmat. Personen die meer dan 113 kg wegen, kunnen het apparaat tijdens het
normale beoogde gebruik beschadigen of kapot maken. Dit is geen speelgoed. Alleen bestemd
voor volwassenen. Gebruik het apparaat niet bij letsel. Vraag uw huisarts om advies voordat u dit
product gebruikt. Gebruik het product alleen in overeenstemming met de handleiding, te vinden

op hyperice.com.



WEES VOORZICHTIG

De batterij die door het apparaat wordt gebruikt, kan bij verkeerd gebruik een risico op brand of
chemische brandwonden veroorzaken. Haal het apparaat niet it elkaar, verwarm het niet boven de
maximumtemperatuur van de fabrikant en verbrand het niet. Vervang de batterij alleen door een
batterij met de naam van de fabrikant of een eindproduct met de naam en het onderdeelnummer
van de fabrikant. Als u een andere batterij gebruikt, kan dat leiden tot een risico op brand of
ontploffing.

Gooi de gebruikte batterij meteen weg. Houd uit de buurt van kinderen. Haal de batterij niet uit elkaar
en gooi het niet in het vuur.

Maak geen gebruik van de Hypersphere Mini of van andere trainingsapparaten met intensieve
trlingen zonder eerst uw huisarts om goedkeuring te vragen in de volgende situaties

Zwangerschap, diabetes met complicaties zoals neuropathie of schade aan het netvlies,
pacemakers, recente chirurgische ingreep, epilepsie of migraines, hernia, spondylolisthesis,
spondylolyse en spondylose, onlangs vervangen gewrichten of spiraalties, metalen pinnen of platen,
of andere zorgen over uw lichamelijke gezondheid. Fragiele individuen en kinderen dienen te worden
vergezeld door een volwassene als ze het vibrerende apparaat gebruiken. Deze contra-indicaties
houden niet in dat u geen vibrerende of trainingsapparaten mag gebruiken. We raden wel aan

dat u eerst uw huisarts raadpleegt. Er wordt momenteel onderzoek gedaan naar de effecten van
vibratieoefeningen bij specifieke medische aandoeningen. Hierdoor wordt de bovenstaande lijst
met contra-indicaties naar alle waarschijnlijkheid ingekort. Uit praktijkoefeningen is gebleken dat de
integratie van oefeningen met vibratie in behandelingen in een aantal gevallen een positieve invioed
heeft. Deze oefeningen dienen plaats te vinden op advies van en onder begeleiding van een arts,
specialist of fysiotherapeut.

GEBRUIKSAANWLZING
LEES ALLE AANWIZINGEN VOORDAT U DE HYPERSPHERE MINI GEBRUIKT

OPLADEN

Laad het product twee uur lang op voordat u het gebruikt. Sluit de USB-kabel aan vanuit de
oplaadpoort op een standaard USB-oplader (niet inbegrepen) om het apparaat op te laden.
Ledverlichting toont het batterijniveau en geeft aan dat het apparaat wordt opgeladen. De
ledverlichting blijft aanstaan als het apparaat volledig is opgeladen met de adapter aangesloten
Het product kan altijd en bij elk batterijniveau opnieuw worden opgeladen. We raden niet aan om



de batterij tot het rode ledniveau leeg te laten raken. Laad het apparaat elke maand op om de
gebruiksduur van de batterij optimaal te houden. De gemiddelde gebruikstiid is twee uur op niveau
drie en langer bij lagere niveaus

GEBRUIKEN
Druk de aan/uit-knop drie seconden in met de ledverlichting aan om het apparaat in te schakelen
Druk de knop nog een keer in voor niveau één, twee keer voor niveau twee en drie keer voor niveau
drie. De blauwe ledverlichting geeft aan wat de bijbehorende intensiteit is. Gebruik het apparaat niet
op een hard oppervlak. Gebruik het apparaat alleen op tapijt of een fitnessmat. Druk de aan/uit-knop
drie seconden in om het apparaat uit te schakelen. Als alle ledverlichting uitstaat, is het apparaat
volledig uitgeschakeld. Zodra het apparaat tien minuten niet is gebruikt, wordt het uitgeschakeld
Wilt u het opnieuw gebruiken, dan zet u het product weer aan op het gewenste niveau.

1. Aan/uit-knop

2. Ledlampje voor indicatie batterijniveau
(groen, rood)

3. Ledlampje voor indicatie frequentie
(blauw)

4. USB-oplaadpoort

5. USB-oplaadkabel (niet afgebeeld)

SPECIFICATIES

«  Beoordeling oplaadspanning: 5
VDC1

+ Oplaadbare lithiumionbatterij 2400
mAh

«  Frequentie: Laag 42 Hz, Medium 52
Hz, Hoog 62 Hz

+  RPM motor: Laag 2500, Medium
3100, Hoog 3700

-« Gewicht 034 kg

+ Ontworpen in de Verenigde Staten
Geproduceerd in China
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INSTRUCTIONS IMPORTANTES DE SECURITE
LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT L'UTILISATION DU DISPOSITIF HYPERSPHERE MINI

DANGER
Pour réduire le risque de choc électrique:

Ne pas récupérer e dispositif tombé dans leau. Débrancher le dispositif immeédiatement. Ne pas
utiliser le dispositif pendant e bain ou la douche. Ne pas mettre ou stocker le dispositif dans un
endroit do celui-ci pourrait tomber dans la baignaire ou le lavabo, Ne pas mettre ou jeter le dispositif
dans l'eau ou dans un autre liquide.

AVERTISSEMENT
Pour rédlire le risque de brillures, incendie, choc électrique ou blessures personnelles

Ne pas utiliser le dispositif sous ne couverture ou un oreiller. Un chauffage excessif pourrait avoir lieu
et provoquer un incendie, un choc électrique ou des blessures personnelles. Une stricte surveillance
est nécessaire lorsque le dispositif est utilisé par, sur ou prés des enfants, invalides ou personnes
handicapées. Nutiliser ce dispositif que dans le cadre de son usage prévu, comme décrit dans

ce manuel. Ne pas utiliser d'accessoires non recommandés par le fabricant. Ne jamais utiliser le
dispositif avec un cordon dalimentation endommage, sil ne fonctionne pas de maniére adéquate,

sil est tombg, sl est endommagé ou sl est tombé dans leau. Retourner le dispositif au centre de
réparations pour étre analysé et réparé.

Ne pas transporter ce dispositif par le cordon dialimentation et ne pas utiliser ce cordon comme
poigneée. Tenir le cordon & distance des surfaces chaudes. Ne pas utiliser & lextérieur. Ne pas utiliser
dans des endroits ot des aérosols (pulvérisés) sont utilisés ou dans des endroits ot [oxygéne

est administré. Ne pas immerger le dispositif dans leau. Tenir les liquides a distance des ports de
ventilation, des boutons et du port de chargement. Ne pas enlever les vis ou essayer de désassembler
le dispositif. Ne pas utiliser le dispositif pendant plus d'une heure sans pause. Aprés une heure
dutilisation, laisser I'unité en repos pendant 30 minutes avant de lutiliser & nouveau. Débrancher
l'unité aprés le chargement ou avant ['utilisation. Ne pas utiliser directement sur une surface dure.
Utiliser uniquement sur un sol moquette ou un tapis de fitness. Les personnes dont le poids dépasse
113 kg / 250 Ib pourraient endommager ou abimer funité pendant [usage normal prévu. Ceci niest
pas un jouet. Destiné uniquement aux adultes. Ne pas utiiser en cas de blessures. Consulter son
médecin avant d'utiiser ce produit. Utiliser le produit uniquement en conformité avec les manuels
dinstructions disponibles sur hyperice.com



PRECAUTION

La batterie utilisée dans cet appareil pourrait présenter un risque d'incendie ou de bralure chimique
si elle est utilisée de maniere incorrecte. Ne pas démonter, faire chauffer au-dessus de (la limite de
température maximale fixée par le fabricant), ni incinérer. Remplacer la batterie uniquement avec
(nom du fabricant de la batterie ou nom et numéro de piéce du fabricant). Lutilisation d'une autre
batterie pourrait présenter un risque dincendie ou dexplosion

Eliminer rapidement la batterie usée. Tenir hors de la portée des enfants. Ne pas démonter et ne pas
jeter au feu

Veuillez ne pas utiliser Hypersphere Mini ou tout autre dispositif dexercice haute intensité  vibrations
sans obtenir [approbation préalable de votre médecin si lune des conditions suivantes sapplique:
Grossesse, diabéte avec complications telles que neuropathie ou lésion de la rétine, utilisation d'un
stimulateur cardiaque, chirurgie récente, épilepsie ou migraines, hernie discale, spondylolisthésis,
spondylolyse ou spondylose, arthroplastie récente ou DIU, épingles ou plaques métalliques ou tout
autre probléme concernant votre santé physique. Les personnes fragiles et les enfants doivent étre
accompagnés d'un adulte lorsquils utilisent un appareil & vibrations.

Ces contre-indications ne signifient pas que vous ne pouvez pas utiliser lappareil de vibration ou
dexercice, mais nous vous conseillons de consulter dabord un médecin

Des recherches sont en cours sur les effets des exercices 4 vibrations pour des troubles médicaux
spécifiques. Cela entrainera probablement le raccourcissement de la liste des contre-indications,
comme indiqué ci-dessus. Lexpérience pratique a montré que lintégration de lexercice de vibration
dans un plan de traitement est conseillée dans un certain nombre de cas. Cela doit étre fait sur les
conseils et en accompagnement d'un médecin, d'un spécialiste ou d'un physiothérapeute.

INSTRUCTIONS D'UTILISATION
LIRE TOUTES LES INSTRUCTIONS AVANT L'UTILISATION DU DISPOSITIF HYPERSPHERE MINI

CHARGEMENT

Charger complétement pendant deux heures avant la premiére utilisation. Pour charger, connecter
le cable USB du port de charge a un chargeur USB standard (non inclus). Les voyants LED sallument
pour indiquer le niveau de la batterie et le chargement en cours. Les voyants LED restent allumés une
fois lappareil chargé complétement lorsque ladaptateur est branché. Lappareil peut étre rechargé

& tout moment et a nimporte quel niveau de charge de la batterie. ll nst pas recommandé de vider



complétement la batterie jusquau niveau du voyant LED rouge. Recharger funité tous les mois pour
prolonger au mieux a durée de vie de la batterie, La durée moyenne est de 2 heures au niveau trois et
plus longue aux niveaux inférieurs.

UTILISATION

Pour allumer le dispositif, appuyer sur le bouton dialimentation pendant trois secondes jusqui ce
que les voyants sallument. Appuyer & nouveau une fois pour e niveau un, deux fois pour le niveau
deux et trois fois pour le niveau trois. Les voyants LED bleus indigueront le niveau de puissance
correspondant. Ne pas utiliser directement sur une surface dure. Utiliser uniquement sur un sol
moquette ou un tapis de fitness. Pour éteindre le dispositif, appuyer sur le bouton dalimentation
pendant trois secondes. Lunité est complétement éteinte lorsque tous les voyants sont

éteints. Lappareil séteindra 10 minutes aprés [utilisation. Pour continuer [utilisation, rallumer fappareil
et le régler au niveau souhaité.

1. Bouton dalimentation

2. Indicateur LED de niveau de la
batterie (vert, rouge)

3. Indicateur LED du niveau de
fréquence (bleu)

4. Port de chargement USB

5. Céble de chargement USB (nest
pas illustré)

SPECIFICATIONS

-+ Tension nominale de chargement:
5V CC-1A

+  Batterie lithium-ion
rechargeable 2400 mAh

+  Fréquence: Réduite 42Hz, Moyenne
52Hz, Haute 62Hz

«  Régime tr/min moteur: Bas 2500,
Moyen 3100, Haut 3700

« Poids:034kg/0751b

+  Congu aux Etats-Unis. Assemblé
en Chine
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'WICHTIGE SICHERHEITSHINWEISE
LESEN SIE DIE GESAMTE ANLEITUNG, BEVOR SIE DEN HYPERSPHERE MINI BENUTZEN

GEFAHR

Um das Risiko eines Stromschlags zu mindern: Nicht nach einem elektrischen Geréat greifen, das ins
Wasser gefallen ist. Sofort ausstecken. Nicht in Badewanne oder Dusche verwenden. Gerat nicht
an einem Ort aufbewahren, von dem es in eine Wanne odler ein Becken fallen oder hineingezogen
werden kann,

WARNUNG

Um das Risiko von Verbrennungen, Brénden, Stromschlagen oder Verletzungen zu mindern:

Nicht unter Decken oder Kissen verwenden. Dabei kann es zu Uberhitzung kommen, was zu
Branden, Stromschlagen oder Verletzungen fithren kann. Jegliche Verwendung des Gerats durch,
an oder in der Nahe von Kindern, Invaliden oder behinderten Personen muss beaufsichtigt werden.
Benutzen Sie das Gerat nur wie in der vorliegenden Anleitung beschrieben fir den vorgesehenen
Zweck. Verwenden Sie kein Zubehr, das nicht vom Hersteller empfohlen wird. Gerét niemals
benutzen, wenn Kabel oder Stecker beschadigt sind, wenn es nicht sachgemaB funktioniert,
fallengelassen oder beschadigt wurde oder ins Wasser gefallen ist. Bringen Sie in diesem Fall das
Gerat zur Untersuchung und Reparatur zum Kundendienst.

Gerat nicht am Stromkabel tragen oder das Kabel als Griff benutzen. Kabel von erhitzten Flachen
fernhalten. Nicht im Freien benutzen. Nicht verwenden, wo Aerosolprodukte (Sprays) benutzt
werden oder Sauerstoff verabreicht wird. Einheit nicht in Wasser eintauchen. Flussigkeiten von
Beluftungsoffnungen, Schaltflachen und Aufladeanschluss fernhalten. Schrauben nicht entfernen
bzw. nicht auseinandernehmen. Nicht langer als eine Stunde fortgesetzt in Betrieb nehmen. Nach
einer Stunde Betrieb Einheit 30 Minuten vor erneutem Gebrauch ruhen lassen. Einheit nach Laden
oder vor Verwendung ausstecken. Nicht direkt auf einer harten Oberflache verwenden. Nur auf
TeppichfuBboden oder einer Fitnessmatte benutzen. Personen, die mehr als 113 kg wiegen, konnen
die Einheit bei normaler vorgesehener Gebrauch moglicherweise beschadigen oder zerbrechen.
Dies ist kein Spielzeug. Nur fiir Erwachsene. Bei Verletzungen nicht verwenden. Vor Gebrauch

des Produkts Ihren Arzt zurate ziehen. Produkt nur gemaB den Lehrmaterialien benutzen, die auf
hyperice.com verfigbar sind



VORSICHT

Die in diesem Gerét benuitzte Batterie kann ein Brandrisiko oder eine Gefahr chemischer
Verbrennungen darstellen, falls sie falsch gehandhabt wird. Nicht zerlegen, auf tber
(Temperaturhochstarenze des Herstellers) erhitzen oder verbrennen. Batterie nur mit (Name des
Batterieherstellers oder Endproduktherstellers und Artikelnummer) ersetzen. Die Verwendung einer
anderen Batterie kann ein Brand- oder Explosionsrisiko darstellen

Batterie umgehend entsorgen. Batterie von Kindern fernhalten. Nicht zerlegen und nicht ins Feuer
werfen

Bitte verwenden Sie den Hypersphere Mini oder ein vibrierendes High-Intensity-Fitnessgerat
nicht, ohne zuerst eine Genehmigung von Ihrem Arzt einzuholen, falls eines der Folgenden

auf Sie zutrifft: Schwangerschaft, Diabetes mit Komplikationen wie etwa Neuropathie oder
Netzhautschadigung, Herzschrittmacher, kirzlich erfolgte Operation, Epilepsie oder Migranen,
Bandscheibenvorfalle, Spondylolisthese, Spondylolyse oder Spondylose, kurzlich erfolgter
Gelenkersatz oder Spirale, Metallstifte oder -platten oder Bedenken in Bezug auf Ihre korperliche
Gesundheit. Bei gebrechlichen Personen und Kindern sollte ein Erwachsener dabei sein, wenn

ein Vibrationsgerat benutzt wird. Diese Gegenanzeigen bedeuten nicht, dass Sie nicht in der

Lage sind, ein Vibrations- oder Fitnessgerat zu benutzen, doch wir raten Ihnen, zuerst einen Arzt

2u konsultieren. Es werden laufend Forschungsarbeiten zur Wirkung von Vibrationsiibungen bei
spezifischen medizinischen Beschwerden durchgefthrt. Diese werden vermutlich die Liste der oben
aufgefiihrten Gegenanzeigen verkiirzen. Praktische Erfahrung hat gezeigt, dass das Integrieren

von Vibrationsiibungen in einen Behandlungsplan in vielen Fallen ratsam ist. Dies muss auf Rat und
unter Aufsicht eines Arztes, Spezialisten oder Physiotherapeuten erfolgen.

BEDIENUNGSANLEITUNG
LESEN SIE DIE GESAMTE ANLEITUNG, BEVOR SIE DEN HYPERSPHERE MINI BENUTZEN

AUFLADEN

Vor erstem Gebrauch zwei Stunden lang voll aufladen. Zum Aufladen das USB-Kabel vom
Ladeanschluss mit einem standardmaBigen USB-Ladegerat (nicht inklusive) verbinden. LED-
Leuchten zeigen den Akkustand und aktives Laden an. Die LED-Leuchten bleiben bei voller Ladung
an, wenn der Adapter eingesteckt ist. Die Einheit kann jederzeit und bei jedem Batteriestand
nachgeladen werden. Es wird nicht empfohlen, diie Batterie bis auf die rote LED-Stufe aufbrauchen
2 lassen. Zum Optimieren der Lebensdauer der Batterie, die Batterie monatlich nachladen. Die



durchschnittliche Laufzeit ist 2 Stunden auf Stufe 3, bei niedrigeren Stufen langer.

BETRIEB

Zum Einschalten den An-/Ausschalter drei Sekunden lang nach unten drticken, bis die LED-
Leuchten aufleuchten. Ein weiteres Mal fiir Stufe 1dricken, zwei Mal fur Stufe 2 und drei Mal

fur Stufe 3. Die blauen LED-Leuchten zeigen die entsprechende Stufe an. Nicht direkt auf einer
harten Oberflache verwenden. Nur auf TeppichfuBboden oder einer Fitnessmatte benutzen. Zum
Ausschalten den An-/Ausschalter drei Sekunden nach unten driicken. Die Einheit ist komplett
ausgeschaltet, wenn alle LED-Leuchten aus sind. Die Einheit schaltet sich nach 10-mintitiger
Nutzung aus. Zum fortgesetzten Gebrauch erneut anschalten und auf gewtnschte Stufe einstellen.

1. An-/Ausschalter
2. LED-Anzeige fur Batteriestand
(grun, rot)

3. LED-Anzeige fur Frequenzstufe (blau)
4. USB-Ladeanschluss

5.  USB-Ladekabel (nicht gezeigt)
TECHNISCHE DATEN

«  Vorgesehene Ladespannung: 5V
DC-1A

+  Aufladbare Lithium-lonen-
Batterie 2400 mAh

+  Frequenz: Niedrig 42 Hz, Niedrig 52
Hz, Hoch 62 Hz

+ Motordrehzahl: Niedrig 2500, Niedrig
3100, Hoch 3700

+  Gewicht: 034 kg

. Entworfen in den USA. Montiert
in China
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IMPORTANTI ISTRUZIONI DI SICUREZZA
LEGGERE TUTTE LE ISTRUZIONI PRIMA DI UTILIZZARE LA MINI HYPERSPHERE

PERICOLO

Per ridurre il rischio di scossa elettrica:

Non cercare di prendere un apparecchio che & caduto in acqua. Scollegarlo immediatamente. Non
utilizzare durante il bagno o la doccia. Non posizionare o conservare lapparecchio in un 1uogo in
cui potrebbe cadere o finire in una vasca o in un lavandino. Non posizionare o lasciare cadere in
acqua o altri liquidi

AVVERTNZA

Per ridurre il rischio di bruciature, incendio, shock elettrico o lesioni alle persone:

Non mettere in funzione sotto coperte o cuscini. Potrebbe verificarsi un surriscaldamento e causare
incendi, scosse elettriche o lesioni alle persone. £ necessaria una stretta supervisione quando
questo apparecchio viene utilizzato da bambini, invalidi o persone disabili, su di essi o vicino ad

essi. Utilizzare questo apparecchio solo per I'uso previsto, come descritto in questo manuale.

Non utilizzare accessori non consigliati dal produttore. Non mettere mai in funzione questo
apparecchio se ha un cavo o una spina danneggiati, se non funziona correttamente, se & caduto o
& danneggiato, o se & caduto in acqua. Restituire lapparecchio a un centro di assistenza in modo
da farlo verificare e riparare.

Non trasportare questo apparecchio con il cavo di alimentazione né utilizzare il cavo come
impugnatura. Tenere il cavo lontano da superfici riscaldate. Non usare all'aperto. Non mettere in
funzione in luoghi in cui vengono utilizzati prodotti per aerosol (spray) o dove viene somministrato
ossigeno. Non immergere [unita in acqua. Tenere i liquidi lontani dalle porte di ventilazione, dai
pulsanti e dalla porta di ricarica. Non rimuovere le viti o tentare di smontare lapparecchio. Non
tenere in funzione ininterrottamente per piti di unora. Dopo unora di utilizzo, lasciare riposare [unita
per 30 minuti prima di riutilizzarla. Scollegare 'unita dopo averla caricata o prima dell'uso. Non
utilizzare direttamente su una superficie dura. Utilizzare solo su un pavimento in moquette o un
tappetino da fitness. Le persone di peso superiore a 250 libbre (113 kg) potrebbero danneggiare o
rompere 'unita durante il normale utilizzo previsto. Non & un giocattolo. Solo per utilizzo da parte
di adulti. Non utilizare in caso di lesioni. Consultare il proprio medico prima di utilizzare questo
prodotto. Utilizzare il prodotto solo in base ai materiali didattici disponibili sul sito hyperice.com.



ATTENZIONE

La batteria utilizzata in questo dispositivo puo presentare un rischio di incendio o di ustioni
chimiche se manipolato male. Non smontare, riscaldare sopra (limite massimo di temperatura del
fabbricante) o incenerire. Sostituire la batteria solo con (nome del fabbricante della batteria o nome
del fabbricante del prodotto finale e numero pezzo). L'utilizzo di unaltra batteria pud comportare il
rischio di incendio o esplosione.

Smaltire prontamente la batteria usata. Tenere lontano dai bambini. Non smontare e non smaltire
nel fuoco.

Non utilizzare la Mini Hypersphere o qualsiasi dispositivo per esercizi ad alta intensita di
vibrazione senza aver prima ricevuto lapprovazione dal medico qualora si verifichi una delle
seguenti condizioni: Gravidanza, diabete con complicazioni come neuropatia  danno alla
retina, usura del pacemaker, recente intervento chirurgico, epilessia o emicrania, ernia del disco,
spondilolistesi, spondilolisi o spondilosi, recenti protesi articolari o IUD, spilli o placche di metallo
o qualsiasi preoccupazione sulla vostra salute fisica. Le persone e i bambini fragili devono essere
accompagnati da un adulto quando utilizzano qualsiasi dispositivo a vibrazione.

Queste controindicazioni non significano che non si & in gradbo di utilizzare un dispositivo a
vibrazione o per esercizi, ma si consiglia di consultare prima un medico.

Sono in corso ricerche continue sugli effetti dellattivita vibratoria per specifici disturbi medici.
Questo probabilmente portera allaccorciamento dellelenco delle controindicazioni, come
mostrato sopra. Lesperienza pratica ha dimostrato che lintegrazione degli esercizi con apparecchi
a vibrazione in un piano di trattamento & consigliata in vari casi. Questo deve essere effettuato su
consiglio di un medico, uno oun , 0 con il loro accompagnament

ISTRUZIONI DI FUNZIONAMENTO
LEGGERE TUTTE LE ISTRUZIONI PRIMA DI UTILIZZARE LA MINI HYPERSPHERE

CARICAMENTO

Caricare completamente per due ore prima del primo utilizzo. Per effettuare il caricamento,
collegare il cavo USB dalla porta di ricarica a qualsiasi caricatore USB standard (non incluso). Le
spie LED si accendono per mostrare il livello della batteria e indicare che il caricamento & in corso.
Le spie LED rimangono accese quando il dispositivo & completamente carico mentre ladattatore
& collegato. L'unita pub essere ricaricata in qualsiasi momento e con qualsiasi livello della batteria.
Non si raccomanda di far scaricare completamente la batteria, facendola arrivare fino al livello



del LED rosso. Ricaricare funita mensilmente per prolungare al massimo la durata della batteria. Il
tempo di esecuzione medio & di 2 ore al livello tre e pit lungo ai ivelli pits bassi

FUNZIONAMENTO

Per accendere, premere il pulsante di accensione per tre secondi fino a quando le spie LED non

si accendono. Premere ancora una volta per il livello uno, due volte per il livello due e tre volte

per il livello tre. Le spie LED blu indicheranno il livello di alimentazione corrispondente. Non
utilizzare direttamente su una superficie dura. Utilizzare solo su un pavimento in moquette o un
tappetino per fitness. Per spegnere, premere il pulsante di accensione per tre secondi. Lunita viene
completamente spenta quando tutte le spie LED si spengono. Lunita si spegnera dopo 10 minuti di
utilizzo. Per continuare a utilizzare, riaccendere I'unita e impostarla sul livello desiderato.

1. Pulsante di alimentazione

2. Spia LED che indica il livello di batteria
(verde, rossa)

3. Spia LED che indica il livello di
frequenza (blu)

4. Porta di caricamento USB

5. Cavodiricarica USB (non mostrato)

SPECIFICHE

+ Tensione di carica nominale: 5V DC- 1A

«  Batteria ricaricabile agli ioni di litio
2400mAh

+ Frequenza: Bassa 42Hz, Media 52Hz,
Alta 62Hz

+ Giri/Min motorino: Bassi 2500, Medi
3100, Alti 3700

«  Peso:0751b.(034kg)

«  Progettato negli USA. Assemblato
in Cina
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VIKTIGE SIKKERHETSINSTRUKSJONER
VENNLIGST LES BRUKSANVISNINGEN FZR DU BRUKER HYPERSPHERE MINI

FARE

For & redusere risikoen for elekrisk stat: Ikke rer enheten som har falt i vann. Koble fra enheten
umiddelbart. lkke bruk enheten nar du bader eller dusjer. Ikke plasser eller oppbevar enheten hvor
den kan falle eller bli trukket inn i badekar eller vask. Ikke legg eller senk enheten ned i vann eller
annen vaeske.

ADVARSEL

For & redusere risikoen for brannskader, brann, elektrisk stet eller personskader: Ikke bruk

under teppe eller pute. Overdreven varme kan oppsté og fere til brann, elektrisk stot eller
personskader. Tilsyn er nadvendig nar enheten brukes av barn, eller i neerheten av barn, invalide
eller funksjonshemmede personer. Bruk enheten kun for tiltenkt bruk som er beskrevet i denne
héndboken. lkke bruk tilbehar som ikke er anbefalt av produsenten. Bruk aldri enheten hvis den
har en skadet ledning eller kontakt, hvis den ikke fungerer som den skal, hvis enheten har falt ned
eller har veert skadet eller har veert i kontakt med vann. Returner enheten til et serviceverksted for
undersakelse og reparasjon.

Ikke beer enheten etter ledningen eller bruk ledningen som et handtak. Hold ledningen vekk fra
varme overflater. Ikke bruk utenders. Ikke bruk hvor aerosol-produkter (spray) benyttes eller hvor
oksygen administreres. Ikke senk enheten ned i vann. Hold vaesker borte fra ventilasjonsapninger,
knapper og ladeport. Ikke fiern skruer eller forsek & demontere. Ikke bruk i mer enn en time
kontinuerlig. Etter en times bruk, la enheten hvile | 30 minutter for den brukes pa nytt. Koble fra
enheten etter lading eller far bruk. Ikke bruk direkte pa et hardt underlag. Bruk bare pa et teppegulv
eller en fitness matte. Personer som veier over 250 pund/ 113 kg kan skade eller knuse enheten
under normal tiltenkt bruk. Dette er ikke et leketay. Bare for voksen bruk. Ikke bruk om den er
skadet. Snakk med legen din for du bruker dette produktet. Bruk produktet bare p& den maten som
fremkommer i opplaeringsmateriell tilgjiengelig pa hyperice.com.

FORSIKTIGHET
Batteriet som brukes | denne enheten kan utgjre risiko for brann eller kiemisk forbrenning ved
misbruk. Ikke demonter, varm opp mer enn (produsentens maksimale temperaturgrense), eller avsvi



batteriet. Bytt ut batteri kun med (batteri-produsentens navn eller produkt-produsentens navn og
delenummer). Bruk av et annet batteri kan utgjere risiko for brann eller eksplosjon.

Kast det brukte batteriet pa en forsvarlig méte. Hold vekk fra bar. Ikke demonter og ikke kast
batteriet pé dpen flamme

Vennligst ikke bruk Hypersphere Min, eller treningsenhet med hayintensive vibrasjoner uten forst &
innhente godkjenning fra din lege hvis noe av det felgende gjelder deg: Graviditet og diabetes med
komplikasjoner, for eksempel nevropati eller retinalskade, bruk av pacemaker, er nyoperert, epilepsi
eller migrene, skiveprolaps, spondylohsthese, spondylolyse, eller spondylose, nylige byttet ledd eller
spiral, metallpinner eller plater eller andre bekymringer om din fysiske helse. Skrapelige personer og
barn mé veere i folge med en voksen nar de bruker vibrasjonsenheten. Disse kontraindikasjonene
betyr ikke at du ikke er i stand til & bruke en vibrasjonstreningsenhet, men vi anbefaler at du fer bruk
tar kontakt med lege. Pagéende forskning underseker effekten av vibrasjonstrening for spesifikke
medisinske lidelser. Dette vil trolig fere til forkorting av listen over kontraindikasjonene som vist
ovenfor. Praktisk erfaring har vist at integrering av vibrasjonstrening i en behandlingsplan er anbefalt
i en rekke tilfeller. Dette ma veere etter rad fra og sammen med lege, spesialist eller fysioterapeut

BRUKSANVISNING
VENNLIGST LES BRUKSANVISNINGEN F@R DU BRUKER HYPERSPHERE MINI

LADING

Fullades i to timer fer farste gangs bruk. For 4 lade, koble USB-ladekabelen fra ladeporten til en
hvilken som helst vanlig USB-laderen (ikke inkludert). LED-lamper, lyser for & vise batteriniva, og
angir aktiv lading. LED-lampene fortsetter 4 lyse nér det er fulladet, s lenge adapteren er koblet til.
Enheten kan lades nar som helst og pa hvilket som helst batteri niva. Det er ikke anbefalt & temme
batteriet helt ned til den rede LED-lampens niva . Lad enheten méanedlig for & oppna best mulig
levetid pa batteriet. Gjennomsnittlig driftstid er 2 timer pa niva tre, og lenger pa lavere nivaer.

BRUK

For & sla pa, trykk pa/ av-knappen i tre sekunder til LED-lysene tennes. Trykk igjen en gang for niva
en, to ganger for niva to og tre ganger for niva tre. De bla LED-lysene vil angi tilsvarende effektniva.
Ikke bruk direkte pa et hardt underlag. Bruk bare pé et teppegulv eller en fitness matte. For & sla av,
trykk pa/ av-knappen i tre sekunder. Enheten er slatt helt av nar alle LED-lampene er slukket.
Enheten vil sl seg av etter 10 minutters bruk. For 4 fortsette bruken, sl& enheten pa igjen og sett
den til nsket niva.



1. P&/ av-knappen

2. LED-indikator for batteriniva
(grenn, rad)

3.  Frekvensindikator LED (bla)

4. USB-ladeport

5. USB-ladekabel (ikke vist)

SPESIFIKASJONER

+ Nominell nettspenning: 5V DC-IA

+ Oppladbart litiumion-batteri 2400mAh

+ Frekvens: Lav 42Hz, Medium 52Hz
Hoy 62Hz

- Motor RPM: Lav 2500, Medium 3100,
Hay 3700

. Vekt:75pund/ 34 kg

+ Utviklet i USA. Montert i Kina
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WAZNE INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA
PRZED UZYCIEM KULI HYPERSPHERE MINI NALEZY ZAPOZNAC SIE Z TRESCIA WSZYSTKICH INSTRUKCI

NIEBEZPIECZENSTWO

Celem zmniejszenia zagrozenia porazenia pradem:

Nie wolno siegac po urzadzenie, ktére wpadto do wody. Nalezy je natychmiast odiaczy¢ od zrédia
zasilania. Nie wolno korzystac z urzadzenia podczas kapieli ani pod prysznicem. Nie wolno umieszeza¢ ani
przechowywat urzadzenia w miejscu, w ktrym moze ono wpasé do wanny lub umywalki lub zostac tam
wciagniete. Nie nalezy umieszczac ani opuszcza¢ do wody ani innej cieczy.

OSTRZEZENIE

Celem zmniejszenia zagrozenia poparzeniem, pozarem, porazenia pradem lub doznania uszczerbku

na zdrowiu: Nie wolno uzytkowaé urzadzenia pod kocem ani poduszka. Moze dojé¢ do przegrzania

sie Urzadzenia mogacego wywolac pozar, spowodowac porazenie pradem lub doznanie uszczerbku

na zdrowiu. W przypadku uzytkowania urzadzenia przez dzieci,inwalicéw b osoby niepelnosprawne
lub w poblizu takich 0séb, nalezy g6Iny nadzor nad u urzadzenia. Z
urzadzenia nalezy korzystac wylacznie zgodnie z jego przeznaczeniem i z opisem zawartym w niniejszej
instrukcii. Nie nalezy stosowaé zadnych przystawek, kidre nie sa zalecane przez producenta. Nigdy nie
nalezy eksploatowat urzadzenia jesl doszlo do uszkodzenia kabla lub wtyczki, albo w przypadku jego
nieprawidiowe] pracy, jedli urzadzenie doznato upadku lub uszkodzenia, albo wpadio do wody. Urzadzenie
nalezy zwrécic do centrum serwisowego w celu jego sprawdzenia i naprawy.

Urzadzenia nie wolno przenosic za kabel and uzywac kabla jako uchwytu. Kabel nalezy trzymac z dala od
nagrzanych powierzchni. Nie nalezy go uzytkowac na otwartej przestrzeni. Nie nalezy eksploatowac w
miejscu uzytkowania aerozoli (sprejow) lub w migjscu wydawania tlenu. Urzadzenia nie nalezy zanurzac w
wodzie. Plyny nalezy trzymaé z dala od otworw wentylacyjnych, przyciskow i wylotow przeznaczonych
do tadowania. Nie nalezy wykrecaé $rubek ani podejmowac préb demontazu. Nie nalezy eksploatowac
bez przerwy przez czas przekraczajacy godzine. Po godzinie nalezy przerwac

urzadzenia na 30 minut przed ponownym uzytkowaniem. Po fadowaniu lub przed uzyciem urzadzenie
nalezy odlaczyc od #rédla zasilania. Nie nalezy uzytkowaé bezposrednio na goracej powierzchni. Nalezy
stosowaé wylacznie na podiodze wylozonej dywanem/wykladzing lub mata do fitnessu. Osoby o wadze
powyzej 250 funtow/113 kg moga zepsud lub zniszczyé urzadzenie w trakcie korzystania zgodnie z
przeznaczeniem. Urzadzenie nie jest zabawka. Do uzytkowania wylacznie przez osoby dorosfe. Nie




stosowaé w przypadku kontuzji, Przed korzystaniem z wyrobu nalezy skonsultowaé sie z lekarzem. Produkt
nalezy uzytkowac¢ wytacznie zgodnie z materiatami Instrukeji uzytkowania” dostepnymi na stronie:
hyperice.com

OSTRZEZENIE

Bateria stosowana w tym urzadzeniu moze stanowié zagrozenie pozarem lub oparzeniem chemicznym w
przypadku niewlasciwego uzytkowania. Nie demontowad, nie nagrzewat powyze] (maksymalny limit
temperatury okreslony przez producenta) ani nie podpalac. Baterie nalezy wymieniad jedynie na (nazwa
producenta baterii albo nazwa producenta wyrobu koricowego i numer czesci). Stosowanie innej baterii
mote stanowié zagrozenie pozarowe lub zagrozenie wybuchen.

Zuzyta baterie nalezy bezzwlocznie usunaé. Nalezy trzymac z dala od dzieci. Nie nalezy jej rozmontowywac
ani umieszczaé w ogniu. Prosimy, aby nie uzywat urzadzenia Hypersphere Mini ani zadnego urzadzenia
wibracyinego o wysokim natezeniu dziatania bez uprzedniego uzyskania aprobaty swojego lekarza,

jesli dotyczy Paristwa dowolne z ponizszych: Ciaza, cukizyca z powikianiami takimi jak neuropatia lub
uszkodzenie siatkowki, rozrusznik serca, niedawno przebyty zabieg chirurgiczny, padaczka lub migreny,
wypadniecie dysku, kregozmyk, szczeliny w fuku kregowym lub zwyrodnienie kregostupa, niedawno
przebyte wszczepienie endoprotezy lub wkladki domacicznel, ) trzpien lub plytek lub
Jakiekolwiek watpliwosci w zakresie zdrowia. Osobom delikatnym i dzieciom w trakcie uzytkowania
Jakiegokolwiek urzadzenia wibracyjnego powinna towarzyszy¢ osoba dorosta. W przeciwwskazania nie
oznaczajg, ze nie mozna korzystaé z urzadzenia wibracyinego lub urzadzenia do Gwiczen, ale zalecamy
uprzednia konsultacie lekarska. Obecnie prowadzone sa badania nad skutkami stosowania wibracji w
przypadku konkretnych zaburzer o charakter P onedo
skidcenia powyze] 4. Dos ie wskazuje na to, ze wigczenie stosowania
wibracji do planu leczenia jest zalecane w wielu przypadkach. Trzeba e jednak prowadzi¢ w konsultaiii
pod nadzorem lekarza, specjalisty Iub fizjoterapeuty.

INSTRUKCJE EKSPLOATACYJNE
PRZED UZYCIEM KULI HYPERSPHERE MINI NALEZY ZAPOZNAC SIE Z TRESCIA WSZYSTKICH INSTRUKCJI

LADOWANIE

Przed pierwszym uzyciem urzadzenia nalezy tadowac przez dwiie godziny. W celu natadowania nalezy
podiaczye kabel USB do portu tadowania oraz do dowolnej standardowej tadowarki USB (nie dofaczona
do zestawu). Swiatfa LED wskazuja poziom natadowania baterii oraz aktywne fadowanie. Swiatta LED
$wiecq sig w przypadku pelnego natadowanie podczas gdy zasilacz jest podtaczony. Urzadzenie mozna
doladowywac w dowolnym momencie i przy dowolnym poziomie naladowania bateri. Nie zaleca si¢



peinego rozladowywania baterii do poziomu zapalenia sig czerwonego éwiatta LED. Urzadzenie nalezy
tadowac raz na miesige w celu najskuteczniejszego przediuzana okresu przydatnosci uzytkowej. Sredni czas
dziatania wynosi 2 godziny na poziomie trzecim, a diuze] na nizszych poziomach

EKSPLOATACJA

W celu wlaczenia prosimy weisnac przycisk wiaczania przytrzymuiac go przez trzy sekundy do czasu
zapalenia sie $wiatet LED. Nastepnie nalezy weisna¢ ponownie, aby wlaczyé poziom jeden, dwukrotnie, aby
wigezyé poziom dwa oraz trzykrotnie, aby wiaczy¢ poziom trzy. Niebieskie $wiatlo LED bedzie wskazywad
adpowiadafacy poziom nafadowania. Nie uzytkowac bezposrednio na twardel powierzchii. Z urzadzenia
nalezy korzysta¢ wylacznie na podiozach wylozonych dywar lub mata do
fitnessu. W celu wylaczenia nalezy wcisnac przycisk wiaczania na (rzy sekundy. Po zgasnigciu $wiatet LED
urzadzenie jest w pelni wylaczone. Urzadzenie wylaczy sie po 10 minutach uzytkowania. W celu dalszego
uzytkowania rzadzenie nalezy wlaczyé ponownie i ustawic na pozadany poziom.

1. Przycisk wiaczania

2. Wskaznk LED poziomu natadowania
baterii (zielony, czerwony)

3. Wskaznik LED poziomu czestotliwosci
(niebieski)

4. Portfadowania USB

5. Kabel fadowarki USB (nie pokazano)

SPECYFIKACJE

+  Napigcie znamionowe fadowania
5V DC-1A

+  Litowo-jonowa bateria do wielokrotnego
tadowania 2400mAh

+ Czestotliwosc: Niska 42Hz, Srednia
52Hz, Wysoka 62Hz

»  Liczba obrotdw silnika na minute: Niska
2500, $rednia 3100, Wysoka 3700

+ Masa: 075 funta/ 034 kg

+ Zaprojektowano w USA. Montaz w
Chinach
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IMPORTANTES INSTRUGOES DE SEGURANGCA
LEIA TODAS AS INSTRUGOES ANTES DE USAR O HYPERSPHERE MINI

PERIGO
Para reduzir o risco de choque elétrico:

N&o pegue um aparelho que tenha caido na 4gua. Tire da tomada imediatamente. Nao use durante
o banho ou no chuveiro, N&o coloque ou guarde o aparelho onde possa cair ou ser puxado para
dentro de uma banheira ou pia. Nao coloque ou solte na agua ou em outro liquido

AVISO

Para reduzir o risco de queimaduras, incéndio, chogue elétrico ou dano pessoal

Nao utilize debaixo do cobertor ou travesseiro. Pode haver excesso de calor e resultar em incéndio,
choque elétrico ou dano pessoal. Supervisao rigorosa & necesséria quando este aparelho é usado
por criangas, pessoas debilitadas ou com deficiéncia fisica, ou proximo a elas. Use este aparelho
somente para o seu Uso previsto conforme descrito neste manual. Nao use acesserios que nao
sejam recomendados pelo fabricante. Jamais utilize este aparelho se estiver com dano em um fio
ou conexao, se ndo estiver funcionando adequadamente, se tiver sido derrubado, danificado ou
caido na agua. Devolva o aparelho a um centro de assisténcia para avaliagéo e reparo.

Néo carregue este aparelho pelo cabo de alimentagéo nem use o cabo como alga. Mantenha
o cabo fora do alcance de superficies aquecidas. Nao use ao ar livre. Nao utilize onde produtos
aerossdis (sprays) estiverem sendo usados ou onde houver administragao de oxigénio. Nao
mergulhe a unidade em dgua. Mantenha liquidos longe das portas de ventilagéo, dos botdes e da
porta de carregamento. Nao remova parafusos nem tente desmontar. Nao opere de forma continua
por mais de uma hora. Apés uma hora de uso, deixe a unidade descansar por 30 minutos antes da
reutilizagéo. Desconecte a unidade apds o carregamento ou antes do uso. N&o use diretamente em
uma superficie dura. Use apenas em um piso acarpetado ou em tapete para exercicios. Pessoas
que pesam mais de 113 kg podem danificar ou quebrar a unidade durante o uso normal previsto,
N&o ¢ brinquedo. Apenas para uso adulto. N&o use se tiver uma lesdo. Consulte o seu médico antes
de usar este produto. Use o produto somente de acordo com os materiais nas Instrugdes de Uso
disponiveis no site hyperice.com.

ADVERTENCIA
Abateria usada neste aparelho pode apresentar risco de incéndio ou queimadura quimica em caso



de mau uso. Nao desmonte, nao aquega acima do limite de temperatura maxima do fabricante
e ndo incinere. Troque a bateria somente com a bateria do nome do fabricante ou produto final
com o nome ou niimero da pega do fabricante. O uso de outra bateria pode apresentar risco de
incéndio ou explosao.

Descarte a bateria usada imediatamente. Mantenha fora do alcance de criangas. Nao desmonte
néo descarte no fogo.

Por favor, ndo use a Hypersphere Mini ou qualquer aparetho vibratério de exercicio de alta
intensidade sem primeiro obter o consentimento do seu médico se qualquer um dos seguintes
casos se aplicar: Gravidez, diabetes com complicagdes tais como neuropatia ou danos na retina,
Uso de marca-passo, cirurgia recente, epilepsia ou enxaquecas, hémia de disco, espondilolistese,
espondilélise ou espondilose, substituigao recente de articulagdes ou DIUs, pinos ou placas de
metal, ou quaisquer preocupagdes com relagao a sua salde fisica. Pessoas debilitadas e criangas
devem estar acompanhadas de um adulto 2o utilizarem qualquer aparelho vibratdrio

Estas contraindicagdes no querem dizer que vocé ndo possa usar o aparelho vibratério ou de
exercicio, porém aconselhamos a consulta de um médico antes

Pesquisas continuas estao sendo realizadas com relago aos efeitos de exercicios vibratérios em
doengas especificas. Isso vai provavelmente levar a redugéo da lista de contraindicacées mostrada
acima. A experiéncia pratica tem demonstrado que a integragéo de exercicios de vibragao

em um plano de tratamento é aconselhavel em varios casos. Isto deve ser realizado mediante
aconselhamento e acompanhamento de um médico, especialista ou fisioterapeuta

INSTRUGOES OPERACIONAIS
LEIA TODAS AS INSTRUGOES ANTES DE USAR O HYPERSPHERE MINI

CARREGAMENTO

Carregue completamente por duas horas antes do primeiro uso. Para carregar, conecte o cabo
USB da porta de carregamento a qualquer carregador USB padrao (nao incluso). As luzes de LED
acendem para mostrar o nivel da bateria e indicar o carregamento em agéo. As luzes de LED
continuarao iluminadas quando houver carga total e o adaptador estiver conectado. A unidade
pode ser recarregada a qualquer momento e a qualquer nivel de bateria. Nao é recomendavel
esgotar totalmente a bateria até o nivel vermelho do LED. Recarregue a unidade mensalmente para
prolongar a vida da bateria da melhor forma. O tempo de operagao médio é de 2 horas ao nivel
trés, sendo maior a niveis inferiores.



OPERAGAO

Para iniciar, pressione o botao de ligar por trés segundos até que as luzes de LED se acendam.
Pressione novamente uma vez para o nivel um, duas vezes para o nivel dois e trés vezes para o
nivel trés. As luzes azuis de LED indicaréo o nivel de poténcia correspondente. Nao use diretamente
em uma superficie dura. Use apenas em um piso acarpetado ou em tapete para exercicios. Para
desligar, pressione o botao de ligar por trés segundos. A unidade desligara completamente
quando todas as luzes de LED estiverem apagadas. A unidade desliga ap6s 10 minutos de uso. Para
continuar o uso, ligue a unidade novamente e ajuste ao nivel desejado.

1. Botdo deLigar

2. Indicador LED de nivel de bateria (verde,
vermelho)

3. Indicador LED de nivel de frequéncia
(azul)

4. Porta de Carregamento USB
5. Cabo de Carregamento USB (ndo
ilustrado)

ESPECIFICACOES

+ Tensao Nominal de Carregamento:
5V DC- 1A

+  Bateria de fon de Litio
Recarregavel 2400mAh

- Frequéncia: Baixa 42Hz, Média
52Hz, Alta 62Hz

+ RPM do Motor: Baixa 2500, Média
3100, Alta 3700

+ Peso:034kg

+  Projetada nos EUA. Montada na China
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BAXHbIE YKA3AHUA NO TEXHUKE BE30MACHOCTM
NPOYTUTE BCE UHCTPYKUMW NEPEQ UCMOMNb30BAHMEM MINI

OMACHO
[Int CHILKEHUR PUCKA MODAXEHUR IMEKTPUIECKIM TOKOM:

He potparvsaiitece 40 npuGopa, ecniv o ynan & soay. HemeanenHo oTkniounte nutanme. He
VCnonb3yiiTe BO BpEMS KynaHWsi uni & aylue. He KnaguTe U He XpaHuTe NpUBOP TaM, e OH MOXET ynacTs
B BaHHY UNW PaKoBUHY. He NorpyxaiiTe 1 He POHAITE B BOAY WNW APYTUE XUAKOCTH.

BHVUMAHVIE
[IN CHIDKEHUR OMIACHOCTM BOSTOPAHNS, PUCKA MTOMYHEHNS OXOTOB, YAAPA TOKOM Wi TPaBM:

He vcnonayiiTe npuGOP MO OAESNOM U MOAYLLKOW. UPE3MEpHIii HATPES MOXET CTaTb MPUIMHOM
B0STOPaHA, YAaPE TOKOM, UTH NPHAHWTL BPEA JA0POBLI0 MOAEN. BYALTE OCOBEHHO BHMMATE e,

Koraa NpUGOP UCMoNb3yeTca BGMUaN AeTel Uik #iTe AaHHOE YCTPORCTEO TONbKO
10 HA3HAYEHIHO, KaK OTIMCAHO B AAHHOM He Te Hacankw, He

naHHoe i ecnuy Hero WHyp unm
BN, €CTI MPH MCTIONBI0BAHAY BOSHUKITM HEUCTTPABHOCTH, @ TAIKE MIOCITE ©10 NOBPENAGHIR, NAACHNS
Ha Teepayio wnw & Bogy. O s i1 LIeHTP /AN OCMOTPA M PEMOHTa NpUGOPa.

He HOCHT YCTPOVICTBO, BIABLIMCH 3a LUHYP MUTAHWS, W HE UCTIONb3YWTe WHYP B KaeCTBe pyuK.
Elep»(me UIHYP MMTaHM NOAANLIL OT HATPETHIX NOBEPXHOCTOH. HE VCNONL3yiTe Ha OTKPLITOM B03AYXE.
& Mecrax aaposons (cnpes) v noaa|M kucnopoga. He
s 80ay. He i KMAKOCTH B OTBEPCTHR ANK BEHTUNALIAN,
KHOMKU U PATLEM AN MOAKIIOHEHNS! 3APRAHOM YCTPORCTEA. He CHAMAITE BUHTSI 1 HE MbITaiTec
pasobparh yCTpOiCTB0. He UcnonbayiiTe HenpepuiaHo Goriee oaHoro uaca. Mocne oaHoro yaca
UCTIONb30BaHIA AaViTe YCTPOTCTBY OTAOXHYTH B TeseHite 30 MAHYT Nepe MOBTOPHbIM UCTIONb30BaHMEM.
OTKOHTE YCTPONCTSO OT GETH 10GIE SBPALKI WIW PG HCONSOBHSH He UCnonyiTe
Ha Teepoi /AT TONLKO Ha KOBPOBOM NOKPHITY M PUTHEC-
Kospwe. U icTea no LA Becom CBbiwe 113 KT MOXET MpUBeCTH Kk
MI0BPEKAGHMIO WM MONIOMKE YCTPOACTBA. 3TO He MrpyLIKa. ToNbKo AN B3pOCTbIX. He ucronbayiiTe mpn
N NOBPEaEHUI. TIOCOBETY/TECH C NEvaLLIMM BPa-OM Epea UCTION5I0BAHIUEM JTOMO YCTPOHCTE.
VcnonbayiiTe MPOAYKT ToNbKo 8 c Ha caiite hyperice.com




MPEAYMPEXAEHVE

Mpu & 9TOM NPUGOpe GaTapes MOXET NPEACTABNATE PUCK
noxapa unn oxora. He jiTe, He HarpesaiiTe (cabiwe npeaena
¥ Temneparyphl U He CxuraiiTe. 3amenuTe GaTapelo TONLKO Ha
(HaSB2HHE TPOABOAUTEN GaTapen WAVt HASBHAE 1 HOMEP ASTATM USIOTOBHTEIIA KOHENHORO IPORYXT).
Apyroro MOXeT npusecT K nm B3peiBy.
obpazom i GaTapeio. XpaHuTh B HEAOCTYMHOM ANt AeTeit

mecre. He pasbupaiire u He GpOCaiiTe B OrOHb.

I cta, He fire b Mini it KaKoi-nu6o Apyroii # npuGop anst
BLICOKOM Gea Ballero nevallero epasa &

nioGom U3 cnyuaes: Avaber ¢ TaKiMU Kak wn
NIOPaXeHYE CETHaTIH, HOWeHIE , HepasHo onepaus, wnn
MUrpeHS, rpoika, wnn HenaBHvie aveHs!
CycTagos unu BMC, Hanuivie METannuueckux WTMAQTOB Wi MNaCTUH, W nioBble MpoBremb ¢ Bauim

Tioau ¢ xpynkam W AETM AOMKHS! MCTIONB308ATE NPUGOP.
1OR HABTIOREHMEM B3P0 JTH POTHBOMOKAIZHHS! HE O3HASAIOT, 410 B HE MOKETE UCTONL30BATS
BUBPMPYIOLLMT TPEHAXKEP, HO Mbl COBETYEM Bam ¢ Bpaviom.B Bpems

7 i Ha
paccTpolicTea. BeposiTHo, 3T NpUBEaET K nepeuHs i
TpaKTMMECKWiE ONIT NIOKA3AN, 4TO BKITIOMEHME BUBPALIMOHHGIX YIPEXHEHUI B NNaH NeveHws & pade
cnyaes HocuT i xapaktep. 310 fenars o we
spava, wnn

PYKOBOJCTBO MO 3KCTINYATALIMM
NPOYTUTE BCE MHCTPYKLIMV NEPEL UCTMONb30BAHMEM HYPERSPHERE MINI

3APSIKA
TIONHOCTHI0 3apAAMTE YCTPOWCTEO B TeHeHIe ABYX HAC0B Neperl NepebiM 1CNonb3oBaHyem. [Ins 3apAnkA
noKniouTe USB-kaBens oT 3apsaHoro nopTa k MioGoMy CTaHAAPTHOMy 3apsaHOMY yeTpoiicTay USB
(He BXOAWT B KoMNNeKT). CBETOAMOAHBIE UHAVIKATOPb! 3ArOpaloTCsi, YTOBb! MOKA3aTs YPOBEH 3apsiaa
6aTapein 1 NPOLLECC aKTMBHOI 3apsiaKi. Mpn K

YCTPOVCTBA CBETSTCA NOCTOSHHbIM CBETOM NPY NOMHO 3apsAKe. YCTPOACTBO MOXHO 3apsikaTh B NioGoe
Bpews! 1t Ny noGoM YpoBHe 3apsa Garapen. He




70 ypoBHA KpacHoro ana cpoKa cryxGh!
Gatapew. Cpearsn NPOJOMKUTENsHOCTS paGoTbl COCTABNAET 2 Yaca Ha TPeTbem YPOBHe U GonbLue Ha
Gonee H3KWX YPOBHSX

SKCTNYATALMA
[Ins1 BKTHOMEHIUR HAKMUTE 1 YAGPKMBAITE KHOMKY NUTaHNS B TENeHMe TPeX CekyHA, N10Ka He 3aropuTCa
GRETORMOA. HaXwHTe ewle pad AN 5iG0pa NEROTO YPOBKR, ABAXASI AN BTOPOT YPOBHS 1 TPH Pasa AN

TPETbErO YPOBHS! CKOPOCTH. CukMil P ypoeeHs. He

Ha TBepaO 1z iTE TOMbKO Ha KOBPOBOM MOKPBITAM MK
o puke. fins HaxmTe /AT KHOMKY MATaHIR B TEMEHME TPEX CekyHA.
VCTpORCTEO NOMHO BKTIOIEHO, BT NOTACTM BGE CAETORMORSI, YCTPORCTEO BKTIOIMTCS Hepes 10
My Uro6bi CHOBA BKNIOHMTE YCTPOWCTRO U YCTaHOBUTE

Xenaembii yposeHs.

1. KHOMKa BKNIOeHIR MUTaHS

2. CBETOAMOMHBIA MHAMKATOD YPOBHS
3apsa Gatapeu (3eneHbii, KpacHbii)

3. CBETOAWORHBI UHAWKATOP YPOBHS
(curuin)

4. USB-nopt ans sapsaki

5. USB-kaGens Ans 3apaakn (He nokasak)

XAPAKTEPUCTUKA

+ HOMMHANbHOE 3aPRAHOE HAMPSXEHME:
58DC- 1A

+ AKKyMYNATODHAs! UTUIA-UOHHaR
Garapes 2400MA4

+ Yacrora: Huakas 42ru, cpepHsn
52ry, sbicokan 62Iy

+ OBopors: Huakuit yposers 2500,
Cpenuwii yposers 3100, Beicokuit
yposeHb 3700

.+ Bec:0.34kr

+ PaspaGoraro & CLUIA. CoBparo & KuTae
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INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD IMPORTANTES
LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZAR HYPERSPHERE MINI

PELIGRO

Para reducir el riesgo de descarga eléctrica

No levante un dispositivo que se haya aido en el agua. Desenchifelo inmediatamente. Nolo
utiice mientras se bafia o en la ducha. No coloque ni almacene el dispositivo en un lugar en el
que se puede caer o puede ser arrojado a una bafiera o lavabo. No lo coloque i arroje al agua ni
a otros liquidos

ADVERTENCIA

Para reducir el riesgo de quemaduras, incendio, descarga eléctrica o lesiones a personas:

No lo haga funcionar debajo de una manta o almohada. Puede tener lugar el calentamiento
excesivo que puede causar incendio, descarga eléctrica o lesiones a personas. Es necesaria

una supervisién estrecha cuando este dispositivo es utilizado por nifos, personas invalidas

o discapacitadas, o es utilizado en los mismos o cerca de los mismos. Utilice este dispositivo
Unicamente para su uso indicado, tal como se describe en este manual. No utilice accesorios

no recomendados por el fabricante. Nunca haga funcionar este dispositivo si tiene el cable o el
enchufe danado, si no funciona de forma adecuada, si se cayé o dafio, o si se cayé al agua. Envie el
dispositivo a un centro de servicio técnico para que sea examinado y reparado.

No transporte este dispositivo por el cable de alimentacion ni utilice al cable como manija.
Mantenga alejado al cable de superficies calientes. No lo utilice en el exterior. No lo haga funcionar
en lugares en los que se utilizan productos en aerosol (pulverizacion) o se administra oxigeno. No
sumerja la unidad en el agua. Mantenga los puertos de ventilacion, los botones y el puerto de carga
alejados de los liquidos. No retire los tornillos ni intente desarmarlo. No lo utilice continuamente
durante mas de una hora. Después de una hora de uso, deje que la unidad descanse durante 30
minutos antes de volver a utilizarla. Desenchufe la unidad después de cargarla o antes del uso. No
la utilice directamente en una superficie dura. Utilicela inicamente en un piso alfombrado o en

un tapete para ejercicios. Las personas con pesos superiores a 250 libras/113 kg pueden dafiar o
romper la unidad durante el uso normal indicado. No es un juguete. Para uso exclusivamente de
adultos. No lo utilice si esta lesionado. Consulte con su médico antes de utilizar este producto.
Utilice el producto tinicamente seguin los materiales de instrucciones de uso disponibles en



hyperice.com

PRECAUCION

La bateria que se utiliza en este dispositivo puede presentar un riesgo de incendio o quemadura
quimica si es maltratada. No la desarme, caliente a temperaturas superiores al (limite de
temperatura maximo del fabricante), ni la incinere. Reemplace la bateria con (nombre del fabricante
de la bateria o nombre y nimero de parte del fabricante del producto final) inicamente. El uso de
otra bateria puede presentar un riesgo de incendio o explosion.

Deseche inmediatamente Ia bateria usada. Manténgala fuera del alcance de los nifios. No la
desarme i deseche en el fuego,

No utilice Hypersphere Mini, ni ningtin otro dispositivo de ejercicio vibrador de alta intensidad, sin
obtener primero la aprobacion de su médico en cualquiera de los siguientes casos: Embarazo,
diabetes con complicaciones tales como neuropatia o lesiones retinianas, uso de marcapasos,
cirugia reciente, epilepsia 0 migrana, hernia de disco, espondilolistesis, espondilolisis o espondilosis,
reemplazos de articulaciones recientes o dispositivos intrauterinos, implantes o placas metalicas,

o toda otra inquietud sobre su salud fisica. Las personas delicadas de salud y los nifios deben estar
acompanados de un adulto cuando utilizan todo dispositivo de vibracion. Estas contraindicaciones
no significan que usted no puede utilizar un dispositivo de vibracion o ejercicios sino que le
aconsejamos que consulte a un médico antes de hacerlo. Se estan llevando a cabo estudios

sobre los efectos del ejercicio de vibracion en trastornos médicos especificos. Es probable que

los mismos den lugar a una reduccion de la lista de contraindicaciones que se indica més arriba.

La experiencia practica ha demostrado que la integracion del ejercicio de vibracion en un plan

de tratamiento es recomendable en varios casos. Debe tener lugar seguin los consejos y bajo la
supervision de un médico, especialista o fisioterapeuta.

INSTRUCCIONES DE FUNCIONAMIENTO
LEA TODAS LAS INSTRUCCIONES ANTES DE UTILIZAR HYPERSPHERE MINI

CARGA

Cérguelo por completo durante dos horas antes del primer uso. Para cargarlo, conecte el cable
USB del puerto de carga a cualquier cargador USB estandar (no incluido). Las luces LED se
iluminaran para mostrar el nivel de la bateria e indicar que se esta cargando activamente. Cuando
esté cargado por completo, las luces LED permaneceran iluminadias mientras el adaptador esté
enchufado. Puede recargar la unidad en cualquier momento y con cualquier nivel de la bateria. No



se recomienda la descarga por completo de la bateria al nivel de la luz LED roja. Recargue la unidad
mensualmente para prolongar la vida Util de la baterfa. El tiempo de funcionamiento promedio es
de 2 horas en el nivel tres, y mayor en niveles inferiores

FUNCIONAMIENTO

Para encenderlo, presione hacia abajo el botén de encendido durante tres segundos hasta que se
iluminen las luces LED. Presione una vez més para el nivel uno, dos veces para el nivel dos, y tres
veces para el nivel tres. Las luces LED azules indicaran el nivel de potencia correspondiente. No

lo utilice directamente en una superficie dura. Utilicelo inicamente en un piso alfombrado o en
un tapete para ejercicios. Para apagarlo, presione hacia abajo el boton de encendido durante tres
segundos. La unidad est4 completamente apagada cuando todas las luces LED estan apagadas.
La unidad se apagaré después de 10 minutos de uso. Para seguir utilizandola, vuelva a encender la
unidad y ajstela al nivel deseado.

1. Botén de encendido

2. LED indicador de nivel de la bateria
(verde, rojo)

3. LED indicador de nivel de frecuencia
(azul)

4. Puerto de carga USB

5. Cable de carga USB (no se muestra)

ESPECIFICACIONES

. Voltaje de carga nominal: 5V DC- 1A

«  Bateria de ion de litio recargable de
2400mAh

. Frecuencia: Baja 42Hz, media 52Hz,
alta 62Hz

. RPM del motor: Bajas 2500, medias
3100, altas 3700

. Peso: 075 libras / 0.34 kg

. Disefiado en los Estados Unidos.
Armado en China.
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VIKTIGA SAKERHETSANVISNINGAR
LAS ALLA ANVISNINGAR INNAN DU ANVANDER HYPERSPHERE MINI

FARA

Minska risken for elektriska stotar:

Forsok inte plocka upp en apparat som har ramlat i vatten. Dra genast ur sladden. Anvand inte i
badet eller duschen. Placera eller forvara inte apparaten dar den kan ramla eller dras ned i en balja
eller ett handfat. Lagg eller slapp inte ned apparaten i vatten eller annan vatska

VARNING

Minska risken for brannskador, brand, elektriska stotar eller personskador:

Anvand inte under en filt eller kudde. Varmen kan bli for stark vilket kan orsaka brand, elektriska
stotar eller personskador. Noggrann dvervakning kravs om apparaten anvands av, pa eller i narheten
av barn eller personer med funktionsnedsattning. Anvand endast apparaten for dess avsedda
funktion i enlighet med beskrivningarna i denna bruksanvisning. Anvand inga anslutna enheter som
inte har rekommenderats av tillverkaren. Anvand aldrig denna apparat om den har en skadad sladd
eller kontakt, om den inte fungerar pa rétt satt, eller om den har tappats eller slappts ned i vatten.
Returnera apparaten till ett servicecenter fér inspektion och reparation.

Bar inte apparaten i sladden och anvand inte sladden som handtag. Hall undan sladden fran varma
ytor. Anvand inte utomhus. Anvand inte dar aerolsol-produkter (spray) anvands eller dar syre
administreras. Sank inte ned enheten i vatten. Hall undan vétska fran ventilationsportar, knappar
och laddningsporten. Avlagsna inte skruvar eller forsok ta isar apparaten. Anvand inte kontinuerligt

i mer an en timme. Nar apparaten har anvands i en timme, It den vila | 30 minuter innan den
anvands igen. Dra ur enheten efter laddning eller fére anvandning. Anvand inte direkt pa en hérd
yta. Anvand endast pa en matta eller en gymmatta pa golvet. Personer som vager mer an 113 kg kan
skada eller bryta sonder enheten under normal avsedd anvandning. Det hér ar ingen leksak. Endast
for vuxenbruk. Ska inte anvandas om du ar skadad. Tala med din lakare innan du anvénder denna
produkt. Anvand endast produkten i enlighet med bruksanvisningarna som finns pa hyperice.com

VIKTIGT
Batteriet som anvands i denna enhet kan medféra brandrisk eller kemiska brannskador om de
misshandlas. Batteriet far inte tas isdr, varmas upp over (tillverkarens hgsta temperaturgrans)



eller férbrannas. Byt endast ut batteriet mot (batteritillverkarens namn eller namnet pé tillverkaren
av slutprodukten och artikelnumret). Anvandning av ett annat batteri kan medféra brand- eller
explosionsrisk

Kassera det utbytta batteriet s snart som mojligt. Forvaras odtkomligt for barn. Ta inte isér batteriet
och utsatt det inte for eld

Anvand inte Hypersphere Mini eller ndgon annan vibrerande traningsapparat med hog intensitet
utan att forst ha fatt tillatelse av din lakare om nagot av foljande forekommer: Graviditet, diabetes
med komplikationer som neuropati eller skador pa nathinnan, anvandning av pace-maker, nyligen
utford operation, epilepsi eller migran, diskbrack, kotforskjutning, spondylolys eller spondylos,
nyligen utfort utbyte av leder eller spiraler, metallstift eller plattor eller ndgot bekymmer med din
halsa. Klena personer och barn ska ha med sig en vuxen vid anvandning av vibrerande apparater.
Dessa kontraindikationer innebar inte att du inte kan anvanda ett vibrations- eller traningsredskap
men vi rekommenderar att du talar med en lakare forst. Pagaende forskningsstudier underscker
effekterna av vibrationstraning for sarskilda akommor. Detta kommer troligen leda till att listan
med kontraindikationer ovan blir kortare. Praktiska erfarenheter har visat att integration av
vibrationstraning i en behandlingsplan rekommenderas i ett flertal fall. Detta méste géras pa
rekommendation av och tillsammans med en lakare, specialist eller sjukgymnast.

BRUKSANVISNING
LAS ALLA ANVISNINGAR INNAN DU ANVANDER HYPERSPHERE MINI

LADDNING

Ladda batteriet helt under tvé timmar innan apparaten anvands for férsta gdngen. Ladda genom att
ansluta USB-sladden fran laddningsporten till en vanlig USB-laddare (ingér inte). LED-lampor tands
fér att visa batterinivan och ange att laddningen ar aktiv. LED-lamporna fortsatter att vara tanda

nar batteriet ar fulladdat medan adaptern ar ansluten. Enheten kan laddas nar som helst oavsett
batterinivan. Vi rekommenderar inte att batteriet laddas ur helt till den réda LED-nivan. Batteriet
héller langst om det laddas varje mé&nad. Den genomsnittliga anvandningstiden &r 2 timmar pa niva
tre och langre pé lagre nivéer.

ANVANDNING

Satt pa apparaten genom att trycka ned stromknappen i tre sekunder tills LED-lamporna tands.
Tryck igen for niva ett, tva ganger for niva tva och tre ganger for niva tre. De bla LED-lamporna
anger motsvarande stromniva. Anvand inte direkt pd en hard yta. Anvand endast pa en matta eller



en gymmatta pa golvet. Stang av apparaten genom att trycka ned stromknappen i tre sekunder.
Enheten ar helt avstangd nér alla LED-lampor ar slackta. Enheten stangs av nar den har anvants i 10
minuter. Om du vill fortsatta anvanda den, satt pa den igen och stall in den pa onskad niva.

Stromknapp

LED-indikator for batteriniva (gron, rod)
LED-indikator for frekvensnivé (blé)
USB-laddningsport
5USB-addningskabel (visas e))

om N

SPECIFIKATIONER

- Rekommenderad laddningsspanning:
5V DC-1A

- Laddningsbart
litiumjonbatteri 2400mAh

+ Frekvens: Lag 42Hz, Medel 52Hz, Hog
62Hz

. Motorns RPM: Lg 2500, Medel
3100, Hg 3700

- vik:034kg

+ Designad i USA. Monterad i Kina
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