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EN

TO REDUCE RISKS OF ELECTRIC SHOCK, FIRE, AND PERSONAL
INJURY, OR PROPERTY DAMAGE, THIS DEVICE MUST BE USED IN
ACCORDANCE WITH THE FOLLOWING WARNINGS, CAUTIONS, AND
SAFETY INSTRUCTIONS.

IMPORTANT SAFETY
INSTRUCTIONS -
ORIGINAL INSTRUCTIONS

Read all instructions before using the Vyper 3.

DANGER

To reduce the risk of electric shock:

o Always unplug this device from the electrical outlet immediately after using and
before cleaning.

« Do not reach for a device that has fallen into water. Unplug immediately.

¢ Do not use while bathing or in a shower.

¢ Do not place or store device where it can fall or be pulled into a tub or sink. Do not
place in or drop into water or other liquid.

WARNING

To reduce the risk of burns, fire, electric shock, or injury to persons:

« A device should never be left unattended when plugged in. Unplug from outlet when
not in use, and before putting on or taking off parts.

« Do not operate under blanket or pillow. Excessive heating can occur and cause fire,
electric shock, or injury to persons.

« Use this device only for its intended use as described in this manual. Do not use
attachments not recommended by the manufacturer.

« Never operate this device if it has a damaged cord or plug, if it is not working
properly, if it has been dropped or damaged, or if it has gotten wet. Return the
device to a service center for examination and repair.

« Do not carry this device by supply cord or use cord as a handle.

« Keep the cord away from heated surfaces.

« Never operate the device with the air openings blocked. Keep the air openings free
of lint, hair, and any substance which may impair the flow of air.

« Never drop or insert any object into any device opening.

» Do not use outdoors.

« Do not operate where aerosol (spray) devices are being used or where oxygen is
being administered.

« Never operate on a soft surface where the air openings may be blocked.

« Do not remove screws or attempt to disassemble.

« Unplug the device after charging or prior to use.

« Use device only according to these Operating Instructions, also available on
hyperice.com.

« Do not operate continuously for more than one hour. After one hour use, allow unit
to rest for 30 minutes before reusing.

« Unplug the unit after charging or prior to use.

« Do not use directly on a hard surface. Use only on a carpeted floor or a fitness mat.

» Persons weighing above 250 Ibs/113 kgs may damage or break the unit during
normal intended use.

 This is not a toy. For adult use only. Do not use if injured. Consult your doctor before
using this product.

 For storage or travel, toggle power switch to OFF position.



» Please do not use the Vyper 3, or any high-intensity vibration exercise device
without first consulting with your doctor if any of the following apply: Pregnancy,
diabetes with complications such as neuropathy or retinal damage, wear of pace-
makers, recent surgery, epilepsy or migraines, herniated disks, spondylolisthesis,
spondylolysis, or spondylosis, recent joint replacements, metal pins or plates or
any concerns about your physical health. Frail individuals and children should be
accompanied by an adult when using any vibration device. These contraindications
do not mean that you are not able to use a vibration or exercise device but we do
advise you to consult a doctor first. Ongoing research is being done to the effects
of vibration exercise for specific medical disorders. This will likely result in the
shortening of the list of contraindications as shown above. Practical experience
has shown that integration of a vibrating fitness device into a treatment plan
is beneficial in a number of cases. This must be done on the advice of and in
accompaniment with a doctor, specialist or physiotherapist.

The Vyper 3 should only be charged with the double insulated, 18VDC Hyperice charger
(model number MX24Z2-1801000) that was supplied with the device. Do not charge
the Vyper 3 overnight or leave the Vyper 3 unattended when charging or in use.

The Vyper 3 contains a battery which must be complied with safely at an appropriate
e-waste disposal or recycling facility.

CAUTION

The battery used in this device may present a risk of fire or chemical burn if
mistreated. Do not disassemble, heat above 100 C or incinerate. Dispose of used
battery promptly. Keep away from children. Do not disassemble and do not dispose
of infire.

SAVE THESE INSTRUCTIONS

The Vyper 3 is a cutting-edge fitness device that uses pressure and high-intensity
vibration to amplify the traditional foam rolling experience. It accelerates warmup and
recovery, releases tension and tightness in the muscles, and helps to maintain full
range of motion while promoting overall wellbeing and performance.

OPERATING

Turn your Vyper 3 ON by pressing the power/speed setting button for three
seconds. Press the power button once to turn device on to speed level one, twice
to turn device to speed level two and three times for speed level three. Pressing
the power button again will turn the device off. The blue LED lights will indicate

the corresponding speed level. The device will turn off after 10 minutes of use. To
continue use, simply press the power button again to the desired level. Turn OFF by
pressing the power/speed setting button for three seconds until all LEDs are off.

CHARGING

Fully charge for up to two hours before first use. For subsequent charges, charge for
two hours, or until the charge indicator lights stop blinking and remain solid lit. To
charge, connect the adapter to the charging port and plug into wall outlet. Device
may be recharged at any time and at any battery level. It is not recommended to fully
deplete the battery to the red LED level. Fully recharge the device monthly to best
prolong battery life. The average runtime is two hours per charge at speed level three,
and longer at lower speed levels. It is recommended to turn the device OFF while the
itis not in use or during storage and travel.

CLEANING AND STORAGE

Make sure the power is OFF and the battery charger is not attached. Use a damp,
clean cloth and gently wipe your Vyper 3. Store in a clean, cool, dry place, out of direct
sunlight, when not in use.

CONNECTING TO THE HYPERICE APP

To connect your device to the Hyperice App via Bluetooth® make sure that your
device is turned on, Bluetooth® is turned on in your phone, and your device is within
close proximity. Select a routine within the Hyperice App and if prompted tap “Scan
for Devices.” Select your device when it pops up on the screen. HyperSmart™ will
automatically start your device and adjust the speed and intensity as you follow along
with the routine.



SPECIFICATIONS
Front Back

Front
1. Bluetooth® connection indicator 4. Battery level indicators
2. Speed indicators 5. Charging port

3. Power/speed setting button

AC-DC Charger: 100-240V - 50/60Hz 0.7A - 18.0V-—-1.0A 180 W

Rechargeable lithium ion battery 2400mAh

Frequency: Level 1-2400/40 Hz, Level 2 - 3000/50 Hz, Level 3 - 3500/58 Hz
Weight: 3 Ibs /1.6 kg (including charger)

Designed in USA. Assembled in China with components from China and Germany.

WARRANTY

If within one year from the date of purchase, this product fails due to a defect
in material or workmanship, Hyperice, Inc. will repair or replace the product, or
necessary components, free of charge.

This warranty excludes:

(a) damage caused by accident, abuse, mishandling, or transport;

(b) devices subjected to unauthorized repair;

(c) devices not used in accordance with Hyperice care instructions;

(d) damage exceeding the cost of the product;

(e) deterioration of the delivered product resulting from abnormal storage and/or
safeguarding conditions on the client’s premises, and

(f) failure to provide the dated proof of purchase.

Some states and countries do not allow a limitation of damages, so the foregoing
limitation may not apply to you. This warranty guarantees specific legal rights, and but
other rights may vary from country to country and from state to state. This warranty
service is available through the operating policies and procedures of Hyperice,

Inc., and all Hyperice international distributors. If you are a client, please contact

the appropriate Hyperice business entity, dealer or retailer, from whom you directly
purchased the product for warranty and return authorization procedures. This
warranty is initiated and executed by Hyperice, Inc.



FR

AFIN DE REDUIRE LE RISQUE DE CHOC ELECTRIQUE, D'INCENDIE, DE
DOMMAGES CORPORELS OU MATERIELS, CET APPAREIL DOIT ETRE
UTILISE CONFORMEMENT AUX AVERTISSEMENTS, MISES EN GARDE
ET CONSIGNES DE SECURITE SUIVANTS.

CONSIGNES DE SECURITE
IMPORTANTES -
INSTRUCTIONS D’ORIGINE

Lisez toutes les instructions avant d'utiliser le Vyper 3.

DANGER

Pour réduire le risque de choc électrique :

« Débranchez toujours cet appareil de la prise électrique immédiatement apres
utilisation et avant le nettoyage.

o Ne cherchez pas a attraper un appareil qui est tombé dans I'eau. Débranchez
immédiatement.

o N'utilisez pas I'appareil en prenant un bain ou une douche.

o Ne placez pas et ne rangez pas I'appareil a un endroit ou il pourrait tomber ou
glisser dans une baignoire ou un évier. N'immergez pas I'appareil et ne le laissez
pas tomber dans I'eau ou tout autre liquide.

AVERTISSEMENT

Pour réduire les risques de bralures, d’incendie, de choc électrique ou de blessure :

¢ Un appareil ne doit jamais étre laissé sans surveillance lorsqu'’il est branché.
Débranchez-le de la prise lorsqu’il n’est pas utilisé et avant d’ajouter ou de
retirer des pieces.

o Ne l'utilisez pas sous une couverture ou un coussin. Une chaleur excessive peut
se produire et provoquer un incendie, un choc électrique ou des blessures.

» Utilisez cet appareil uniquement pour son usage prévu, comme décrit dans ce
manuel. N'utilisez pas d’accessoires non recommandés par le fabricant.

« N'utilisez jamais cet appareil si le cordon d’alimentation ou la prise est endommagé,
s'il ne fonctionne pas correctement, s'il est tombé ou endommagé, ou s'il est mouillé.
Renvoyez I'appareil au service apres-vente pour examen et réparation.

o Ne transportez pas cet appareil par le cordon d’alimentation et n'utilisez pas le
cordon comme poignée.

» Tenez le cordon d’alimentation a I'écart des surfaces chauffées.

o N'utilisez jamais I'appareil lorsque les ouvertures d’air sont bloquées. Les
ouvertures d'air doivent étre exemptes de peluches, de cheveux et de toute
substance susceptible d’altérer la circulation de l'air.

« Ne laissez jamais tomber ou n’insérez jamais d'objets dans I'ouverture de I'appareil.

« Ne l'utilisez pas a I'extérieur.

o Ne I'utilisez pas dans un endroit ou des aérosols (vaporisateurs) sont utilisés ou
dans un endroit ou de I'oxygéne est administré.

» N'utilisez jamais I'appareil sur une surface souple ou les ouvertures d’air pourraient
étre bloquées.

« Ne retirez pas les vis et ne tentez pas de démonter I'appareil.

o Débranchez I'appareil aprés la charge ou avant I'utilisation.

« Utilisez I'appareil uniquement le présent respectant ce mode d’emploi, également
disponible sur hyperice.com.

o N'utilisez pas I'appareil en continu pendant plus d’une heure. Aprés une heure
d’utilisation, laissez I'unité au repos pendant 30 minutes avant de la réutiliser.

e Débranchez I'unité apres la charge ou avant I'utilisation.

o Ne l'utilisez pas directement sur une surface dure. Utilisez I'appareil uniquement sur
une mogquette ou un tapis de fitness.

o Les personnes pesant plus de 113 kg (250 Ibs) peuvent endommager ou casser
I'unité pendant I'utilisation normale prévue.



o Cet appareil n'est pas un jouet. Il est réservé exclusivement aux adultes. Ne I'utilisez
pas en cas de blessure. Consultez votre médecin avant d'utiliser ce produit.

e En cas d'entreposage ou de déplacement, mettez I'appareil hors tension en
appuyant sur le bouton d’alimentation.

« Veuillez ne pas utiliser le Vyper 3 ou tout autre appareil d'exercice par vibrations de
haute intensité sans avoir préalablement consulté votre médecin en présence de 'une
des conditions suivantes : grossesse, diabéte associé a des complications telles que
neuropathie ou dommage rétinien, port d'un stimulateur cardiaque, chirurgie récente,
épilepsie ou migraines, hernie dlscale spondylolisthésis, spondylolyse, ou spondylose
arthroplastie récente, tiges ou plaques métalliques ou toute inquiétude liée a votre
santé physique. Les personnes fragiles et les enfants doivent étre accompagnés d’'un
adulte lorsqu'ils utilisent un appareil a vibrations. Ces contre-indications ne signifient
pas que vous n'étes pas en mesure d'utiliser un appareil a vibrations ou d’exercice,
mais nous vous conseillons de consulter d’abord un médecin. Des recherches sont
en cours sur les effets de I'exercice par vibrations dans le cadre de troubles médicaux
spécifiques. Cela permettra probablement de réduire la liste des contre-indications
présentées ci-dessus. Lexpérience pratique a révélé que I'intégration d’un appareil de
fitness vibrant dans la cadre d’un plan thérapeutique est bénéfique dans de nombreux
cas. Il estimportant de demander conseil aupres d’'un médecin, d’'un spécialiste
ou d’'un kynésithérapeute et de mettre en place un suivi.

Le Vyper 3 ne doit étre chargé qu’avec le chargeur Hyperice 18 V CC a double
isolation (numéro de modele MX24Z2-1801000) fourni avec I'appareil. Ne chargez
pas le Vyper 3 pendant la nuit et ne le laissez pas sans surveillance pendant la
charge ou l'utilisation.

Le Vyper 3 contient une batterie qui doit étre mise au rebut en toute sécurité dans un
centre de recyclage ou d’élimination des déchets électroniques approprié.

MISE EN GARDE

La batterie utilisée dans cet appareil peut présenter un risque d’incendie ou de
bralure chimique en cas de mauvaise utilisation. Ne la démontez pas, ne la chauffez
pas au-dessus de 100 °C et ne I'incinérez pas. Mettez la batterie usagée au rebut
sans attendre. Maintenez la batterie hors de portée des enfants. Ne la démontez pas
et ne la jetez pas au feu.

CONSERVEZ LES PRESENTES
INSTRUCTIONS

Le Vyper 3 est un appareil de fitness de pointe qui utilise la pression et les vibrations
de haute intensité pour amplifier I'expérience traditionnelle d’'un rouleau de massage.
Il accélere I'échauffement et la récupération, relache les tensions et raideurs
musculaires et aide a maintenir une amplitude de mouvement optimale tout en
favorisant le bien-étre général et les performances.

FONCTIONNEMENT

Allumez votre Vyper 3 en appuyant sur le bouton d’alimentation/de réglage de la
vitesse pendant trois secondes. Appuyez une fois sur le bouton d’alimentation pour
régler 'appareil sur le niveau de vitesse 1, deux fois pour le régler sur le niveau de
vitesse 2 et trois fois pour le régler sur le niveau de vitesse 3. Appuyez a nouveau sur
le bouton d’alimentation pour mettre 'appareil hors tension. Les voyants LED bleus
indiquent le niveau de vitesse correspondant. Lapparell s'éteint aprés 10 minutes
d'utilisation. Pour contlnuer a l'utiliser, il vous suffit d’appuyer a nouveau sur le bouton
d’alimentation jusqu’au niveau souhaité. Pour éteindre I appareil, appuyez sur le
bouton d’alimentation/de réglage de la vitesse pendant trois secondes jusqu’a ce
que toutes les LED soient éteintes.

CHARGEMENT

Chargez I'appareil completement jusqu'a deux heures avant la premiere ut|||sat|on
Pour les charges suivantes, chargez I'appareil pendant deux heures ou jusqu'a ce
que les voyants de charge cessent de clignoter et restent allumés en continu. Pour
charger I'appareil, branchez I'adaptateur au port de chargement et branchez-le sur
une prise murale. Lapparell peut étre rechargé a tout moment et a n'importe quel
nlveau de charge. Il n'est pas recommandé de décharger completement la batterie
jusqu'a ce que la LED soit rouge. Rechargez complétement I'appareil tous les mois
pour prolonger au mieux la durée de vie de la batterie. La durée de fonctionnement
moyenne est de deux heures par charge au niveau de vitesse 3. Celle-ci est plus
Iongue a des niveaux de vitesse inférieurs. |l est recommandé d'éteindre I'appareil
lorsqu'il n’est pas utilisé ou pendant le stockage et le déplacement.



NETTOYAGE ET STOCKAGE

Assurez-vous que |'alimentation est coupée et que le chargeur de la batterie n'est
pas branché. Utilisez un chiffon propre et humide et essuyez délicatement votre
Vyper 3. Conservez I'appareil dans un endroit propre, frais et sec, a I'abri de la lumiére
directe du soleil, lorsqu’il n'est pas utilisé.

CONNEXION A LAPPLICATION HYPERICE

Pour connecter votre appareil a I'application Hyperice via Bluetooth®, assurez-vous
que votre appareil est allumé, que le Bluetooth® est activé sur votre téléphone et
que votre appareil se trouve a proximité. Sélectionnez une routine dans I'application
Hyperice et, si vous y étes invité, appuyez sur « Scan for Devices » (Rechercher des
appareils). Sélectionnez votre appareil lorsqu’il s'affiche a I'écran. HyperSmart™
démarre automatiqguement votre appareil et ajuste la vitesse et I'intensité a mesure
que vous suivez la routine.

CARACTERISTIQUES TECHNIQUES
Avant Arriere

Avant Arriére
1. Indicateur de connexion Bluetooth® 4. Indicateurs de niveau de
2. Indicateurs de vitesse charge de la batterie
3. Bouton d’alimentation/de réglage de 5. Port de charge
la vitesse

Chargeur CA-CC :100-240 V - 50/60 Hz 0,7 A-180 V-——1,0 A180 W

Batterie lithium-ion rechargeable : 2 400 mAh

Fréquence : niveau 1-2400/40 Hz, niveau 2 - 3000/50 Hz, niveau 3 - 3500/58 Hz
Poids : 1,6 kg (3 Ibs) (chargeur compris)

Concu aux Etats-Unis. Assemblé en Chine avec des composants provenant de Chine
et d'’Allemagne.

GARANTIE

Si, dans un délai de deux ans a compter de la date d’achat, ce produit tombe en
panne en raison d’un défaut de fabrication ou de main d'ceuvre, Hyperice, Inc.
réparera ou remplacera gratuitement le produit ou les composants nécessaires.

Cette garantie exclut :

(a) les dommages résultant d'un accident, d’un abus, d’'une mauvaise manipulation
ou du transport ;

b) les appareils soumis a une réparation non autorisée ;

c) les appareils non utilisés conformément aux instructions d’entretien Hyperice ;

d) les dommages dépassant le codt du produit ;

e) la détérioration du produit livré résultant de conditions anormales de stockage et/
ou de protection dans les locaux du client, et

(f) l'incapacité de fournir la preuve d’achat datée.

Certains Etats et pays n'autorisent pas la limitation des dommages, les limites
ci-dessus ne sont alors pas applicables. Cette garantie confére des droits Iégaux
spécifiques, mais les autres droits peuvent varier d’'un pays a l'autre et d’'un Etat a
I'autre. Ce service de garantie est disponible par le biais des politiques et procédures
d’exploitation d’Hyperice, Inc. et de tous les distributeurs Hyperice internationaux.

Si vous étes un client, veuillez contacter I'entité commerciale, le distributeur ou le
détaillant Hyperice approprié, auprés duquel vous avez directement acheté le produit
pour les procédures de garantie et d’autorisation de retour. Cette garantie est initiée
et exécutée par Hyperice, Inc.



ES

PARA REDUCIR LOS RIESGOS DE DESCARGA ELECTRICA, INCENDIO
Y LESIONES PERSONALES O DANOS A LA PROPIEDAD, ESTE
DISPOSITIVO DEBE USARSE DE ACUERDO CON LAS SIGUIENTES
ADVERTENCIAS, PRECAUCIONES E INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD.

INSTRUCCIONES DE

SEGURIDAD IMPORTANTES:
INSTRUCCIONES ORIGINALES

Lea todas las instrucciones antes de utilizar Vyper 3.

PELIGRO

Para reducir el riesgo de descarga eléctrica:

« Desenchufe siempre el dispositivo de la toma eléctrica inmediatamente después de usarlo
y antes de limpiarlo.

« No toque un dispositivo que haya entrado en contacto con el agua. Desenchufelo
inmediatamente.

« No lo use en la ducha ni en la bafiera.

« No coloque ni guarde el dispositivo en un lugar desde donde pueda caerse a la bafiera
o al fregadero. No lo sumerja ni deje que entre en contacto con agua u otro liquido.

ADVERTENCIA

Para reducir el riesgo de quemaduras, incendios, descargas eléctricas o lesiones personales:

« Un dispositivo nunca debe dejarse sin supervision cuando esté enchufado. Desconéctelo
de la toma de corriente cuando no lo utilice y antes de afiadir o quitar piezas.

« No utilice el dispositivo debajo de una manta o una almohada. Podria calentarse en exceso
y provocar un incendio, descargas eléctricas o lesiones personales.

» Utilice este dispositivo tinicamente para el uso al que esté destinado como se describe en
este manual. No utilice accesorios no recomendados por el fabricante.

« Nunca utilice el dispositivo si el cable o el enchufe estan dafiados, si no funciona
correctamente, si se ha caido, presenta dafios o estd mojado. Devuelva el dispositivo
aun centro de servicio autorizado para su inspeccion y reparacion.

« No utilice el cable de alimentacién para transportarlo ni utilice el cable como un asa.

« Mantenga el cable alejado de superficies calientes.

« Nunca utilice el dispositivo si las aberturas de ventilacion estan bloqueadas. Mantenga las
aberturas de ventilacion limpias de pelusas, pelo u otras sustancias que puedan afectar al
flujo de aire.

« Nunca deje caer ni introduzca objetos por las aberturas del dispositivo.

« No utilice el dispositivo al aire libre.

« No ponga el dispositivo en funcionamiento en lugares donde se utilicen aerosoles
(pulverizadores) ni donde se administre oxigeno.

« Nunca ponga el dispositivo en funcionamiento sobre superficies blandas donde las
aberturas de ventilaciéon podrian bloguearse.

 No retire los tornillos ni intente desarmarlo.

« Desenchufe el dispositivo después de cargarlo o antes de usarlo.

 Utilice el dispositivo Unicamente segun estas instrucciones de uso, también disponibles
en hyperice.com.

« No utilice el dispositivo de forma continua durante méas de una hora. Después de una hora
de uso, deje la unidad reposar durante 30 minutos antes de volver a utilizarla.

¢ Desenchufe la unidad después de cargarla o antes de usarla.

« No utilice el dispositivo directamente sobre una superficie dura. Uselo solamente sobre un
suelo con alfombra o una esterilla para hacer ejercicio.

o Las personas que pesen mas de 113 kg (250 Ib) pueden dafiar o romper la unidad durante
el uso normal previsto.



« Este dispositivo no es un juguete. Solo para adultos. No lo utilice si tiene alguna lesion.
Consulte con su médico antes de utilizar este producto.

« Coloque el interruptor de encendido en la posicion de apagado cuando almacene el
dispositivo y durante los desplazamientos.

« No use Vyper 3 ni otro dispositivo de ejercicio de vibracion de alta intensidad sin consultar
primero con su médico si se encuentra en alguna de las siguientes circunstancias:
Embarazo, diabetes con complicaciones como neuropatia o dafio en la retina, uso de
marcapasos, cirugia reciente, epilepsia o migrafas, hernia de disco, espondilolistesis,
espondilolisis o espondilosis, artroplastia reciente, tornillos o placas de metal, o cualquier
otra situacion que afecte a su estado fisico. Los adultos en estado delicado y los nifios
deben estar acompafados por un adulto cuando utilicen un dispositivo de vibracion. Estas
contraindicaciones no quieren decir que no pueda utilizar un dispositivo de vibraciéon
o ejercicio, pero recomendamos que consulte a un médico antes de hacerlo. Se esta
llevando a cabo investigaciones sobre los efectos del ejercicio vibratorio en afecciones
meédicas especificas. Los resultados podrian reducir la lista de contraindicaciones
mostrada anteriormente. La experiencia demuestra que la integracion de un dispositivo de
entrenamiento vibratorio en un plan de tratamiento es beneficiosa en casos determinados.
Esto se debe llevar a cabo con el asesoramiento de un médico, un especialista o un
fisioterapeuta.

Vyper 3 solo se debe cargar con el cargador Hyperice de 18 V CC con doble aislamiento
(numero de modelo MX24Z72-1801000) que se suministra con el dispositivo. No cargue
Vyper 3 por la noche ni lo deje sin supervision cuando se esté cargando o esté en uso.

Vyper 3 incluye una bateria que debe desecharse de forma segura en unas instalaciones
adecuadas para el reciclaje o la eliminacion de los residuos electrénicos.

PRECAUCIONES

La bateria que utiliza este dispositivo puede presentar riesgo de incendio o de quemadura
quimica si no se manipula con cuidado. No la desmonte, caliente a mas de 100 °C ni la
incinere. Deseche la bateria usada de inmediato. Manténgala fuera del alcance de los nifios.
No la desarme ni la arroje al fuego.

GUARDE ESTAS
INSTRUCCIONES

Vyper 3 es un dispositivo de entrenamiento de vanguardia que utiliza presion y vibracion
de alta intensidad para amplificar la experiencia del rodillo tradicional de espuma. Acelera
el calentamiento y la recuperacion, libera la tension y la rigidez de los musculos y ayuda

a mantener un rango completo de movimiento, a la vez que mejora el bienestar y el
rendimiento general.

FUNCIONAMIENTO

Para encender el dispositivo Vyper 3, mantenga pulsado el boton de encendido/ajuste de
velocidad durante tres segundos. Pulse el botén de encendido una vez para encender el
dispositivo con el nivel uno de velocidad, dos veces para encender con el nivel dos y tres
veces para encender con el nivel tres. Vuelva a pulsar el botén de encendido para apagar el
dispositivo. Las luces LED azules indican el nivel de velocidad correspondiente. El dispositivo
se apagara a los 10 minutos de uso. Para seguir usandolo, solo tiene que volver a pulsar el
botén de encendido y ajustar el nivel deseado. Para apagar el dispositivo, mantenga pulsado
el botén de encendido/ajuste de velocidad durante tres segundos hasta que todos los LED
estén apagados.

CARGA

Cargue la bateria completamente durante un maximo de dos horas antes del primer uso.
En las cargas siguientes, carguela durante dos horas o hasta que las luces indicadoras de
carga dejen de parpadear y permanezcan fijas. Para cargarlo, conecte el adaptador al puerto
de carga y enchtfelo a la toma de corriente. El dispositivo se puede recargar en cualquier
momento y con cualquier nivel de bateria. No se recomienda agotar completamente la
bateria hasta el nivel de LED rojo. Recargue el dispositivo por completo de forma mensual
para prolongar la vida util de la bateria. El tiempo de funcionamiento medio por carga es de
dos horas en el nivel de velocidad tres y es superior en niveles de velocidad mas bajos. Se
recomienda apagar el dispositivo cuando no esté en uso o durante el almacenamiento y los
desplazamientos.



LIMPIEZAY ALMACENAMIENTO

Asegurese de que la alimentacion esté apagada y de que el cargador de la bateria no esté
conectado. Utilice un pafio limpio y himedo para limpiar con cuidado el dispositivo Vyper 3.
Cuando no esté en uso, almacénelo en un lugar limpio, fresco, seco y protegido de la luz
solar directa.

CONEXION A LA APLICACION HYPERICE

Para conectar el dispositivo a la aplicacion Hyperice mediante Bluetooth®, aseglrese de
que esté encendido, el Bluetooth® del teléfono esté activado y el dispositivo se encuentre
cerca. Seleccione una rutina en la aplicacion Hyperice y, si se le solicita, presione "Scan for
Devices" (Buscar dispositivos). Seleccione el dispositivo cuando aparezca en la pantalla.
HyperSmart™ iniciara automaticamente el dispositivo y ajustara la velocidad y la intensidad a
medida que avanza en la rutina.

ESPECIFICACIONES
Vista frontal Vista trasera

Parte frontal Parte trasera
1. Indicador de la conexion Bluetooth® 4. Indicadores del nivel de
2. Indicadores de velocidad bateria

3. Botdn de encendido/ajuste de velocidad 5. Puerto de carga

Adaptador de CA-CC:100-240V - 50/60 Hz 0,7 A-18,0 V-——1,0A180 W
Bateria recargable de iones de litio de 2400 mAh

Frecuencia: Nivel 1: 2400/40 Hz; nivel 2: 3000/50 Hz; nivel 3: 3500/58 Hz

Peso: 1,6 kg (3 Ib) (cargador incluido)

Disefiado en EE. UU. Montado en China con componentes de China y Alemania.

GARANTIA

Si en el plazo de dos afios desde la fecha de compra, el producto falla debido a un defecto
de materiales o mano de obra, Hyperice, Inc. reparara o reemplazara el producto, o los
componentes necesarios, de forma gratuita.

Esta garantia no incluye:

(a) dafos causados por accidente, abuso, uso inadecuado o transporte;

(b) dispositivos sometidos a reparaciones no autorizadas;

(c) dispositivos sometidos a un uso distinto del indicado en las instrucciones de cuidados
de Hyperice;

(d) dafios que superen el coste del producto;

(e) deterioro del producto entregado debido a unas condiciones inapropiadas de
almacenamiento y/o proteccion en las instalaciones del cliente; y

(f) casos en los que no se puede proporcionar el comprobante de compra con fecha.

Algunos estados y paises no permiten la limitacion de dafios, por lo que la limitacion

antes mencionada podria no aplicarse a su caso. Esta garantia protege derechos legales
especificos, pero otros derechos podrian variar segun el pais y el estado. Este servicio

de garantia estéa disponible a través de las politicas y los procedimientos operativos

de Hyperice, Inc. y todos los distribuidores internacionales de Hyperice. Si es cliente,
pongase en contacto con la entidad comercial, el distribuidor o el minorista de Hyperice
correspondiente a quien compro directamente el producto para solicitar los procedimientos
de autorizacion de garantia y devolucion. Hyperice, Inc. inicia y hace efectiva esta garantia.



DE

ZUR VERRINGERUNG DES RISIKOS VON STROMSCHLAG, FEUER,
PERSONENVERLETZUNG ODER EIGENTUMSSCHADEN MUSS DIESES GERAT UNTER
BEACHTUNG DER FOLGENDEN WARN-, VORSICHTS- UND SICHERHEITSHINWEISE
BENUTZT WERDEN.

WICHTIGE
SICHERHEITSHINWEISE -
ORIGINALANWEISUNGEN

Lesen Sie alle Anweisungen, bevor Sie das Vyper 3 verwenden.

GEFAHR

Um das Risiko eines Stromschlags zu verringern:

« Trennen Sie das Gerat immer unmittelbar nach der Verwendung und vor der Reinigung vom
Stromnetz.

« Greifen Sie nicht nach einem Gerat, das in Wasser gefallen ist. Ziehen Sie sofort den Netzstecker.

« Nicht beim Baden oder unter der Dusche verwenden.

« Stellen Sie das Gerét nicht an einen Ort, an dem es in eine Wanne oder ein Waschbecken fallen oder
gezogen werden kann. Nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten tauchen oder fallen lassen.

WARNUNG

Um die Gefahr von Verbrennungen, Feuer, elektrischem Schlag oder Verletzungen von Personen zu

verringern:

« Ein Gerat sollte nie unbeaufsichtigt bleiben, wenn es eingesteckt ist. Ziehen Sie den Netzstecker aus
der Steckdose, wenn Sie das Gerét nicht benutzen und bevor Sie Teile anbringen oder abnehmen.

« Nicht unter einer Decke oder einem Kissen betreiben. UbermaBiges Erhitzen kann zu Feuer,
Stromschlagen oder Verletzungen von Personen fiihren.

« Verwenden Sie dieses Gerat nur fiir den in diesem Handbuch beschriebenen
bestimmungsgemaBen Gebrauch. Verwenden Sie keine Anbauteile, die nicht vom Hersteller
empfohlen werden.

«» Nehmen Sie dieses Gerét keinesfalls in Betrieb, wenn das Kabel oder der Stecker beschadigt ist,

wenn es nicht richtig funktioniert, wenn es fallen gelassen oder beschadigt wurde oder wenn es nass

geworden ist. Senden Sie das Gerét zur Uberpriifung und Reparatur an ein Service Center.

Tragen Sie das Gerat nicht am Netzkabel, und verwenden Sie das Kabel nicht als Griff.

Halten Sie das Kabel von heiBen Oberflachen fern.

Betreiben Sie das Gerat niemals mit blockierten Luftéffnungen. Achten Sie darauf, dass die

Luftéffnungen stets frei von Flusen, Haaren und anderen Substanzen sind, die den Luftstrom

beeintrachtigen konnten.

Lassen Sie keinesfalls Gegenstande in eine Offnung des Geréts fallen und stecken Sie keine hinein.

Nicht im Freien verwenden.

Betreiben Sie das Gerat nicht an Orten, an denen Aerosolgerate (Sprays) verwendet werden oder an

denen Sauerstoff verabreicht wird.

Betreiben Sie das Gerat niemals auf einer weichen Unterlage, wo die Luftéffnungen blockiert werden

konnten.

Entfernen Sie keine Schrauben und versuchen Sie nicht, das Gerat auseinanderzubauen.

Trennen Sie das Gerat nach dem Laden oder vor der Verwendung vom Stromnetz.

Verwenden Sie das Geréat nur gemas dieser Bedienungsanleitung, die auch auf hyperice.com

verfligbar ist.

« Betreiben Sie das Gerat nicht langer als eine Stunde im Dauerbetrieb. Lassen Sie das Gerat nach

einer Stunde Gebrauch 30 Minuten lang ruhen, bevor Sie es wieder verwenden.

Trennen Sie die Einheit nach dem Laden oder vor der Verwendung vom Stromnetz.

Nicht direkt auf harten Oberflachen verwenden. Nur auf Teppichbdden oder Fitnessmatten

verwenden.

« Personen mit einem Gewicht von liber 113 kg kdnnen das Gerat wahrend des normalen
bestimmungsgemaBen Gebrauchs beschédigen oder zerbrechen.



* Es handelt sich nicht um ein Spielzeug. Nur von Erwachsenen zu verwenden. Bei Verletzungen nicht
verwenden. Konsultieren Sie lhren Arzt, bevor Sie dieses Produkt verwenden.

Schalten Sie den Netzschalter zur Lagerung oder auf Reisen auf ,OFF* (Aus).

Wenn einer der folgenden Punkte zutrifft, verwenden Sie das Vyper 3 oder ein anderes
hochintensives Vibrationstrainingsgerat bitte nicht, ohne vorher die Genehmigung lhres

Arzt einzuholen: Schwangerschaft, Diabetes mit Komplikationen wie Neuropathie oder
Netzhautschaden, Tragen von Herzschrittmachern, kiirzliche Operationen, Epilepsie oder

Migrane, Bandscheibenvorfille, Spondylolisthesis, Spondylolyse oder Spondylose, kiirzliche
Gelenkersatzoperationen oder Spirale, Metallstifte oder -platten oder jegliche Bedenken hinsichtlich
Ihrer kérperlichen Gesundheit. Gebrechliche Personen und Kinder sollten Vibrationsgerate nur
unter Aufsicht eines Erwachsenen verwenden. Diese Gegenanzeigen bedeuten nicht, dass Sie

kein Vibrations- oder Trainingsgerét verwenden kdnnen. Es ist jedoch ratsam, vorher Ihren Arzt

zu konsultieren. Die Auswirkungen von Vibrationseinheiten auf spezifische Erkrankungen werden
derzeit erforscht. Dies wird wahrscheinlich zu einer Verkiirzung der Liste der oben aufgefiihrten
Gegenanzeigen fiihren. In der Praxis hat sich gezeigt, dass die Integration eines vibrierenden
Fitnessgerats in einen Therapieplan in vielen Féllen ratsam ist. Dies muss auf Rat und in Begleitung
eines Arztes, Spezialisten oder Physiotherapeuten erfolgen.

Das Vyper 3 sollte nur mit dem doppelt isolierten 18VDC Hyperice-Ladegerat (Modellnummer
MX24Z2-1801000) aufgeladen werden, das mit dem Gerat geliefert wurde. Laden Sie das Vyper 3 nicht
iber Nacht auf und lassen Sie es wahrend des Ladevorgangs oder des Betriebs nicht unbeaufsichtigt.

Das Vyper 3 enthélt einen Akku, der sicher bei einer entsprechenden Einrichtung fiir die Entsorgung
elektronischer Abfalle oder einer Recyclinganlage entsorgt werden muss.

ACHTUNG

Der in diesem Gerat verwendete Akku kann bei unsachgeméaBer Behandlung eine Brand- oder
Verdtzungsgefahr darstellen. Nicht auseinanderbauen, iber 100 °C erhitzen oder verbrennen.
Entsorgen Sie gebrauchte Akkus umgehend. Von Kindern fernhalten. Nicht auseinanderbauen und
nicht in Feuer entsorgen.

BEWAHREN SIE DIESE
ANWEISUNGEN AUF.

Das Vyper 3 ist ein hochmodernes Fitnessgerat, das Druck und hochintensive Vibration nutzt, um
traditionelle Ubungen mit Schaumstoffrollen zu intensivieren. Es beschleunigt das Aufwarmen und
die Erholung, I8st Verspannungen in den Muskeln und hilft, den vollen Bewegungsumfang zu erhalten,
wahrend es das allgemeine Wohlbefinden und die Leistungsfahigkeit férdert.

BETRIEB

Schalten Sie Ihr Vyper 3 ein, indem Sie die Power-Taste/die Taste zur Einstellung der
Geschwindigkeit drei Sekunden lang driicken. Driicken Sie die Power-Taste einmal, um das Geréat

auf Geschwindigkeitsstufe 1 einzuschalten, zweimal fiir Geschwindigkeitsstufe 2 und dreimal fiir
Geschwindigkeitsstufe 3. Durch erneutes Driicken der Power-Taste wird das Gerét ausgeschaltet. Die
blauen LED-Anzeigen zeigen die entsprechende Geschwindigkeitsstufe an. Das Gerat schaltet sich
nach 10 Minuten aus. Um die Verwendung fortzusetzen, driicken Sie einfach die Power-Taste erneut,
bis die gewliinschte Intensitat erreicht ist. Schalten Sie das Gerat aus, indem Sie die Power-Taste/die
Taste fiir die Geschwindigkeitseinstellung drei Sekunden lang driicken, bis alle LEDs erloschen sind.

LADEN

Laden Sie den Akku vor dem ersten Gebrauch bis zu zwei Stunden lang vollstandig auf. Bei den
nachfolgenden Ladevorgangen laden Sie zwei Stunden lang oder bis die Ladestandsanzeigen
aufhdren zu blinken und dauerhaft leuchten. SchlieBen Sie zum Aufladen den Adapter an den
Ladeanschluss an und stecken Sie ihn in eine Steckdose. Das Gerat kann jederzeit und bei jedem
Akkustand aufgeladen werden. Es wird nicht empfohlen, den Akku vollstandig bis auf die rote
LED-Stufe zu entladen. Laden Sie das Gerat einmal pro Monat vollstédndig auf, um die Lebensdauer
des Akkus zu verldngern. Die durchschnittliche Laufzeit betragt zwei Stunden pro Ladung bei
Geschwindigkeitsstufe drei und langer bei niedrigeren Geschwindigkeitsstufen. Es wird empfohlen,
das Gerat auf ,OFF“ (aus) zu schalten, wahrend es nicht verwendet wird oder wahrend der Lagerung
und des Transports.

REINIGUNG UND LAGERUNG

Stellen Sie sicher, dass die Stromversorgung ausgeschaltet und das Ladegerat nicht angeschlossen ist.
Wischen Sie das Vyper 3 mit einem feuchten, sauberen Tuch vorsichtig ab. Bewahren Sie das Gerat an
einem sauberen, kiihlen, trockenen Ort ohne direkte Sonneneinstrahlung auf, wenn es nicht in Gebrauch ist.



VERBINDEN MIT DER HYPERICE-APP

Um Ihr Gerét iber Bluetooth® mit der Hyperice App zu verbinden, stellen Sie sicher, dass Ihr

Gerat eingeschaltet ist, dass Bluetooth® auf Inrem Telefon aktiviert ist und dass sich Ihr Gerét in
unmittelbarer Nahe befindet. Wahlen Sie eine Routine in der Hyperice-App aus und tippen Sie bei
entsprechender Aufforderung auf ,Scan for Devices* (,Nach Geraten suchen®). Wahlen Sie |hr Gerat
aus, wenn es auf dem Bildschirm angezeigt wird. HyperSmart™ startet Ihr Gerat automatisch und
passt die Geschwindigkeit und Intensitat an, wahrend Sie der Routine folgen.

SPEZIFIKATIONEN
Vorderseite Riickseite

Vorderseite Riickseite
1. Bluetooth®-Verbindungsanzeige 4. Akkustandsanzeigen
2. Geschwindigkeitsanzeigen 5. Ladeanschluss

3. Power-Taste/Taste fiir die
Geschwindigkeitseinstellung

Wechselstrom/Gleichstrom-Ladegerat: 100 - 240 V - 50/60 Hz 0,7 A-180 V- —-1,0 A180 W
Wiederaufladbarer Lithium-lonen-Akku mit 2400 mAh

Frequenz: Stufe 1- 2400/40 Hz, Stufe 2 - 3000/50 Hz, Stufe 3 - 3500/58 Hz

Gewicht: 1,6 kg (einschlieBlich Ladegerat)

Entwickelt in den USA. Montiert in China mit Komponenten aus China und Deutschland.

GARANTIE

Wenn dieses Produkt innerhalb von zwei Jahres nach dem Kauf aufgrund eines Material- oder
Verarbeitungsfehlers ausfillt, repariert oder ersetzt Hyperice Inc. Ihr Produkt oder alle erforderlichen
Komponenten kostenlos.

Diese Garantie schliet Folgendes aus:

(a) Schaden, die durch Unfall, Missbrauch, unsachgemaBe Handhabung oder Transport verursacht
wurden;

(b) Gerate, die einer nicht autorisierten Reparatur unterzogen wurden;

(c) Gerate, die nicht in Ubereinstimmung mit der Hyperice-Pflegeanleitung verwendet wurden;

(d) Schaden, die die Kosten des Produkts libersteigen;

(e) Mangel am gelieferten Produkt aufgrund von nicht adaquaten Lagerungs- und/oder
Sicherungsbedingungen auf dem Geldnde des Kunden und

(f) Nichtvorlegen des datierten Kaufnachweises.

In einigen Staaten und Landern ist eine Beschrankung von Schaden nicht zulassig, so dass die
vorstehende Beschrankung moglicherweise nicht auf Sie zutrifft. Diese Garantie garantiert bestimmte
gesetzliche Rechte, die jedoch von Land zu Land und von Staat zu Staat unterschiedlich sein kdnnen.
Dieser Garantieservice ist tiber die Betriebsrichtlinien und -verfahren von Hyperice, Inc. und allen
internationalen Hyperice-Vertriebspartnern verfiligbar. Wenn Sie ein Kunde sind, wenden Sie sich bitte
an die entsprechende Hyperice-Geschaftseinheit, den Handler oder den Einzelhandler, bei dem Sie
das Produkt direkt erworben haben, um die Garantie- und Riickgabeberechtigung zu erhalten. Diese
Garantie wird von Hyperice, Inc. initiiert und ausgefiihrt.



PARA REDUZIR OS RISCOS DE CHOQUE ELETRICO, INCENDIO E
FERIMENTOS OU DANOS MATERIAIS, ESTE DISPOSITIVO DEVE SER
UTILIZADO DE ACORDO COM OS SEGUINTES AVISOS, ADVERTENCIAS
E INSTRUCOES DE SEGURANCA.

INSTRUCOES DE SEGURANCA
IMPORTANTES -
INSTRUCOES ORIGINAIS

Leia todas as instrugdes antes de utilizar o Vyper 3.

PERIGO

Para reduzir o risco de choque elétrico:

« Retire sempre este dispositivo da tomada elétrica imediatamente apds a sua utilizagdo e
antes de o limpar.

« Nao apanhe um dispositivo que tenha caido na agua. Retire imediatamente da tomada.

« Nao utilize quando estiver no banho ou no duche.

« Nao coloque nem guarde o dispositivo num local onde possa cair ou ser puxado para
dentro de uma banheira ou lavatério. Ndo coloque nem deixe cair dentro de agua ou de
outro liquido.

AVISO

Para reduzir o risco de queimaduras, incéndio, choque elétrico ou ferimentos:

« Um dispositivo nunca deve ser deixado sem vigilancia enquanto estiver ligado a corrente.
Desligue a ficha da tomada quando n&o estiver a ser utilizado e antes de colocar ou retirar
pecas.

« N3o utilize o aparelho debaixo de uma manta ou almofada. Tal podera resultar num
aguecimento excessivo, causando um incéndio, choque elétrico ou ferimentos.

« Utilize este dispositivo apenas para a funcionalidade prevista, conforme descrito neste
manual. N&o utilize acessdrios ndo recomendados pelo fabricante.

« Nunca utilize o dispositivo se este tiver um cabo ou ficha danificados, ndo estiver a
funcionar corretamente, tiver caido, se estiver ou se estiver danificado ou molhado.
Devolva o dispositivo a um centro de assisténcia para que seja examinado e reparado.

« NZo transporte este dispositivo segurando no cabo de alimenta¢do nem utilize o cabo
como pega.

« Mantenha o cabo afastado de superficies aquecidas.

« Nunca utilize o dispositivo com as aberturas de ar bloqueadas. Mantenha as aberturas de
ar livres de cotao, cabelos ou qualquer substancia que possa prejudicar o fluxo de ar.

« Nunca deixe cair nem introduza objetos nas aberturas do dispositivo.

o Néo utilize em espacos ao ar livre.

« Nao utilize em locais onde estejam a ser utilizados produtos aerossois (spray) ou onde
esteja a ser administrado oxigénio.

« Nunca utilize sobre uma superficie macia onde as aberturas de ar possam ficar
bloqueadas.

* Nao remova os parafusos nem tente desmontar.

« Retire o dispositivo da tomada apos o carregamento ou antes de utiliza-lo.

 Utilize o dispositivo apenas de acordo com estas Instru¢des de Funcionamento, também
disponiveis em hyperice.com.

« Nao utilize continuamente durante mais de uma hora. Apés uma hora de utilizagéo, deixe a
unidade repousar durante 30 minutos antes de a voltar a utilizar.

» Retire a unidade da tomada apos o carregamento ou antes de utiliza-la.

« Nao utilize diretamente sobre superficies duras. Utilize apenas sobre pisos alcatifados ou
sobre um tapete de fitness.

« As pessoas com peso superior a 2501b/113kg podem danificar ou partir a unidade durante
a utilizagao prevista normal.



* Isto n@o € um brinquedo. Destina-se a ser utilizado apenas por adultos. N&o utilize em
caso de ferimentos. Consulte o seu médico antes de utilizar este produto.

« Para armazenamento ou transporte, mude o interruptor de alimentagéo para a posi¢cdo OFF
(desligado).

« N3ao utilize o Vyper 3 ou qualquer dispositivo de exercicio de vibragédo de alta intensidade
sem primeiro consultar o seu médico caso se aplique algumas das seguintes condi¢des:
gravidez, diabetes com complicagdes como neuropatia ou danos na retina, utilizagéo de
pacemakers, cirurgia recente, epilepsia ou enxaquecas, hérnia discal, espondilolistese,
espondildlise ou espondilose, substituicdes recentes das articulagdes, pinos ou placas
metalicas ou quaisquer preocupag¢des com a sua saude fisica. Criancas e individuos
debilitados deverao ser acompanhados por um adulto aquando da utilizagdo de um
dispositivo de vibragéo. Estas contraindica¢cdes nédo significam que néo pode utilizar
um dispositivo de vibragao ou de exercicio, mas recomendamos que consulte primeiro
um médico. Estd em curso uma investigacao sobre os efeitos do exercicio de vibragao
em estados médicos especificos. Provavelmente, tal ird resultar na reducéo da lista de
contraindicagcdes apresentada acima. A experiéncia pratica demonstrou que a integragao
de um dispositivo de fitness vibratdrio num plano de tratamento apresenta beneficios
em varios casos. A utilizaga@o devera ser realizada mediante o aconselhamento e
acompanhamento de um médico, especialista ou fisioterapeuta.

O Vyper 3 apenas deve ser carregado com o carregador Hyperice de 18VCC de isolamento
duplo (modelo nimero MX24Z2-1801000) fornecido com o dispositivo. Ndo carregue o Vyper
3 durante a noite nem deixe o Vyper 3 sem vigilancia quando este estiver a carregar ou a ser
utilizado.

O Vyper 3 contém uma bateria que deve ser destruida em seguranga num centro de
reciclagem de residuos eletrénicos ou num centro de eliminagao adequados.

ADVERTENCIA

A bateria utilizada neste dispositivo pode apresentar risco de incéndio ou de queimaduras
quimicas se for utilizada incorretamente. Ndo desmonte, aqueca acima de 100 °C ou
incinere. Elimine a bateria usada imediatamente. Mantenha-a afastada de criancas. Nao
desmonte nem destrua no fogo.

GUARDE ESTAS INSTRUCOES

O Vyper 3 é um dispositivo de fitness topo de gama que utiliza press&o e vibragéo de

alta intensidade para amplificar a experiéncia tradicional dos rolos de espuma. Acelera o
aqguecimento e a recuperacao, liberta a tensao e rigidez dos musculos e ajuda a manter
uma amplitude total de movimentos, ao mesmo tempo que promove o bem-estar geral e o
desempenho.

FUNCIONAMENTO

Para ligar o Vyper 3, prima o botdo de alimentagao/defini¢cao de velocidade durante trés
segundos. Prima o botao de alimentagcao uma vez para ligar o dispositivo ao nivel de
velocidade um, duas vezes para mudar para o nivel de velocidade dois e trés vezes para o
nivel de velocidade trés. Prima o botdo de alimentac&o para desligar o dispositivo. As luzes
LED azuis indicam o nivel de velocidade correspondente. O dispositivo desliga-se apés 10
minutos de utilizag&o. Para continuar a utilizar, basta voltar a premir o botao de alimentacdo
para o nivel pretendido. Para desligar, prima o botao de alimentacdo/definicdo de velocidade
durante trés segundos até todos os LED se apagarem.

CARREGAMENTO

Carregue totalmente durante até duas horas antes da primeira utilizagdo. Em carregamentos
subsequentes, carregue durante duas horas ou até as luzes indicadoras de carga

deixarem de piscar e permanecerem acesas. Para carregar, ligue o adaptador a porta de
carregamento e ligue-o a tomada de parede. O dispositivo pode ser recarregado a qualquer
altura e com qualquer nivel da bateria. Nao € recomendado deixar a bateria descarregar
completamente até ao nivel de LED vermelho. Recarregue totalmente o dispositivo todos os
meses para prolongar ao méaximo a vida util da bateria. O tempo de funcionamento médio

€ de duas horas por carregamento no nivel de velocidade trés e mais longo nos niveis de
velocidade mais baixos. Recomenda-se que desligue o dispositivo quando este ndo estiver
a ser utilizado ou durante o armazenamento e transporte.



LIMPEZA E ARMAZENAMENTO

Certifique-se de que o dispositivo esta desligado e de que o carregador da bateria ndao
esta colocado. Utilize um pano humedecido e limpo, e limpe cuidadosamente o Vyper 3.
Guarde num local limpo, seco, e fresco ao abrigo da luz solar direta, quando ndo estiver a
ser utilizado.

LIGAGAO A APLICAGAO HYPERICE

Para ligar o dispositivo a aplicacdo Hyperice através de Bluetooth®, certifique-se de
que o dispositivo esta ligado, de que o Bluetooth® esta ativado no seu telefone e de que
o dispositivo esta préximo. Selecione uma rotina na aplicacao Hyperice e, se solicitado,
toque em "Scan for Devices” (Procurar dispositivos). Selecione o seu dispositivo quando
este aparecer no ecra. O HyperSmart™ inicia automaticamente o dispositivo e ajusta

a velocidade e a intensidade a medida que realiza a rotina.

ESPECIFICAGOES
Dianteira Traseira

Dianteira Traseira

1. Indicador de ligag&o Bluetooth® 4. Indicadores do nivel

2. Indicadores de velocidade de bateria

3. Botao de alimentagao/definicao 5. Porta de carregamento

de velocidade

Carregador CA/CC: 110-240V - 50/60 Hz O,7A - 18,0V=—-1,0A 18,0W

Bateria de ides de litio recarregéavel de 2400 mAh

Frequéncia: Nivel 1 - 2400/40 Hz, Nivel 2 - 3000/50 Hz, Nivel 3 - 3500/58 Hz

Peso: 1,6kg/3lb (incluindo carregador)

Projetado nos EUA. Fabricado na China com componentes da China e da Alemanha.

GARANTIA

Se, no prazo de dois anos a partir da data de compra, este produto falhar devido a um
defeito de material ou mao de obra, a Hyperice Inc. ird reparar ou substituir gratuitamente o
produto ou 0s componentes necessarios.

Esta garantia exclui:

a) danos causados por acidente, abuso, utilizacdo indevida ou transporte;

b) dispositivos sujeitos a reparagao nao autorizada;

c) dispositivos nao utilizados de acordo com as instru¢cdes de manutencéo da Hyperice;

d) danos que excedam o custo do produto;

e) deterioragéo do produto fornecido resultante de condicées anormais de armazenamento
e/ou de salvaguarda nas instalacdes do cliente; e

f) falta de apresentag@o do comprovativo de compra datado.

Alguns estados e paises ndo permitem uma limitacdo de danos, pelo que a limitagdo

acima pode nZo se aplicar a si. Esta garantia abrange direitos juridicos especificos, mas
outros direitos podem variar consoante o pais e o estado. Este servico de garantia esta
disponivel através das politicas e procedimentos operacionais da Hyperice, Inc. e de todos
os distribuidores internacionais da Hyperice. Se for cliente, contacte a entidade empresarial,
o distribuidor ou o revendedor Hyperice adequado a quem comprou diretamente o produto
para obter os procedimentos de garantia e autorizagéo de devolugao. Esta garantia &
iniciada e executada pela Hyperice, Inc.
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3A AA HAMAAUTE OMACHOCTUTE OT TOKOB YAAP, MOXXAP 1 TPABMA UAU
VIMYLLEECTBEHM LLEETW, TOBA YCTPONCTBO TPSIEBA AA CE U3MOA3BA B
CbOTBETCTBUE CbC CAEAHWUTE MPEAYIMPEXAEHWSA, BEAEXXKN 3A BHUMAHUE
W MHCTPYKLIMWN 3A BESOMACHOCT:

BAXXHU MHCTPYKLUNIN 3A
BE3OMNACHOCT - OPUTUHAAHUA
NMHCTPYKLINN

Mpegu ga uznoa3zBame Vyper 3 npoyememe Bcuuku uHcmpykuuu.

OMNACHOCT

38a ga Hamaaume onacHocmma om mokoB ygap:

« Chaeg uznoa3BaHe uAu npegu noyucmBaxe Ha ycmpolicmBomo BuHazu uzBakgalime wencena
My om enekmpuyeckusi koHmakm.

« He nocsezalime ga B3ememe ycmpolicmBo, koemo e nagHano BbB8 Boga. He3a6aBHo uzBageme
wencena om koHmakma.

« He ugnonsBatime, gokamo ce kbneme uAu cme nog gywa.

« He nocmaBsilime u He cbxpaHsBalime ycmpolcmBomo Ha Msicmo, kbgemo Moxke ga nagHe uAu
ga 6bge npugbpnaHo BB BaHa uau MuBka. He nocmaBstime u He nyckalime ypega 868 Boga uau
gpyau meyHocmu.

NPEAYTPEXXAEHWME

8a ga Hamaaume onacHocmma om u32apsiHusi, noxkap, mokoB ygap uAu HapaHsBaHe Ha Auua:

* Kozamo e BkaloueHo, yempoticmBomo Hukoza He mpsi6Ba ga ce ocmaBs 6e3 Hag3op. Kozamo He
20 u3non3Bame, a cbwo U Npegu ga nocmaBume uAu cBaaume yacmu, uzkalodeme wencenaa My
om koHmakma.

He u3noa3Balime ypega nog ogesino uau Bb3zaaBHuua. Be3amodkHo e Bb3HukBaHe Ha npekomepHo
HazpsiBaHe, koemo Moxke ga npuduHu noxkap, mokoB ygap uAu HapaHsiBaHe Ha Auua.
M3nonzBalime moBa ycmpotlicmBo camo no npegHa3zHayeHue, kakmo e onucaHo 8 moBa
pbkoBogcmBo. He ugnoazBalime npucnoco6aeHus, koumo He ce npenopbyBam om
npousBogumens.

Hukoeza He uznoazBalime moBa ycmpotlicmBo, ako HezoBusim ka6ea uau wencen e noBpegeH, ako
He pa6omu u3npaBHo, ako e 6uAo uznycHamo uAu noBpegeHo, uau ako e HaBaakHeHo. BbpHeme
ycmpoticmBomo B cepBu3eH ueHmbp 3a npoBepka u pemMoHm.

He Hoceme moBa ycmpotlicmBo 3a 3axpaHBawus kabea u He uznoa3Balime kabena 3a gpwikka.
Apwvkme kabena ganed om Hazpemu NoBbpXHOCMU.

Hukoza He pabomeme ¢ ycmpolicmBomo npu 3anyweHu BeHmuAauuoHHU omBopu.
Moggbpykatime BeHmuaauuoHHUMe omBopu Yyucmu om BaacuHku, kocMu u kakBumo u ga 6uno
BewecmBa, koumo mo2am ga Hapywam Bb3gywHus nomok.

Hukoza He uznyckalime u He nocmaBsitime HukakBu npegmemu 8 omBopume Ha ycmpoticmBomo.
He uznoazBalime Ha omkpumo.

He u3noa3Balime ycmpolicmBomo Ha mecma, kbgemo ce uznoa3Bam aepo3oAHu (cnpet)
npogykmu uau kbgemo ce npuaaza kucaropog.

Hukoza He pabomeme Bbpxy Meka noBbpxHocm, kbgemo BeHmuAauuoHHUMe omBopu Mo2am ga
6bgam 3anyweHu.

He omcmpaHsBatime BuHmoBe u He ce onumBalime ga pa3ano6sBame.

Cneg 3apeXkgaHe uAu npegu u3znon3BaHe Ha ycmpolicmBomo u3Bageme wencena

My om koHmakma.

N3nonzBalime ycmpoticmBomo camo B cbomBemcmBue ¢ me3u uHcmpykuuu 3a ekcnaoamauus,
gocmbnHU U Ha hyperice.com.

He u3noa3Balime ypega npogbakumenHo 3a noBeye om eguH 4ac. Caeg eguH Yac u3non3BanHe
ocmaBeme ypega ga no4duHe 3a 30 MuHymu npegu noBmopHo u3noa3BaHe.

N3Bageme wencena om koHmakma caeg 3apeXkgaHe uAu npegu u3znoa3BaHe.

He u3noagBalime gupekmHo Bbpxy mBbpga noBwpxHocm. M3noa3Balime camo Bbpxy nog, nokpum
¢ kuaum/mokem uAau nocmenka 3a pumHec.



e Auua ¢ meano Hag 250 Ibs/113 kg Mozam ga noBpegsim uAu cuynsm ycmpoticmBomo no Bpeme Ha
HopMaAHama npegBugeHa ynompe6a.
« ToBa He e uzpayka. 3a ugnon3BaHe camo om Bb3pacmHu. He 20 ugnoazBalime, ako cme HapaHeHu.
Mpegu uznoA3BaHemo Ha mo3u npogykm ce koHcyamupatime ¢ Bawus aekap.
3a cbxpaHeHue uau nbmyBaHe nocmaBeme npeBkalouBamens Ha 3axpaHBaHemo B noaoxkeHue
OFF (U3KA.).
Mons, He uznoa3Batime Vyper 3 uau koemo u ga e BucokouHmeH3uBHo Bu6pauuoHHo ycmpoticmBo
3a ynpakHeHusi, 6e3 nbpBo ga ce koHcyamupame ¢ Bawus Aekap, ako Baxku Hskoe om caegHume:
6pemeHHOCM, guabem ¢ ycAoXKHeHuUsi, kamo HeBponamus uAu yBpeskgaHe Ha pemuHama,
u3non3BaHe Ha nelicmelikbpu, cCkopouwHa onepauus UAU HapaHaBaHe, eEnuAencus UAU MU2peHa,
guckoBu XepHuU, CNOHGUAOAUCME3a, CNOHYGUAOAU3A UAU CNOHYUAO3a, CKOPOWHU CMEeHU Ha cmaBu,
BbmpemamoyHa cnupana, MemMaAHU wudmoBe uAu NAOYU UAU BeskakBu npumecHeHUsi OMHOCHO
Bawemo ¢u3zuyecko 3gpaBe. Crabu puzudecku auua u geua mpsi6Ba ga 6bgam npugpykaaHu
om Bb3pacmeH, koeamo uznoazBam Bu6payuoHHo ycmpoticmBo. Te3u npomuBonokasaHus He
03HayaBam, ye He MoXkeme ga uznoAzBame BubpauuoHHO UAU gpy20 ycmpoticmBo 3a dusudecka
mpeHupoBka, Ho Bu cbBemBame npegu moBa ga ce koHcyamupame ¢ Aekaps cu. MpoBexkgam
ce mekywu uzcaegBaHusi 3a epekmume om Bu6pauuoHHUME MpeHupoBku npu cneyuduyHu
mMeguuuHcku pazcmpotlicmBa. ToBa BeposimHo wie goBege go cvkpauwiaBaHe Ha 2openocoyeHus
cnucbk Ha npomuBonoka3zaHusima. Mpakmuyeckusim onum noka3Ba, Ye uHmMezpupaHemo Ha
Bu6pupaw,o pumHec ycmpoticmBo B naaH 3a AedeHue B peguua cAydau € NPenopbYUMEAHO.
ToBa mpsi6Ba ga ce HanpaBu no cbBem u B npucbecmBuemo Ha Aekap, cheuuaAucm uAu
duzuomepaneBm.

Vyper 3 mpsi6Ba ga ce 3aperkga eguHcmBeHo upe3 18VDC 3apsigHomo ycmpoticmBo ¢ gBoliHa
uzonauusi Hyperice (Homep Ha mogea MX24Z2-1801000), koemo e npegocmaBeHo ¢ ypega. He
3apexkgatime Vyper 3 npe3 Howma u He ocmaBsitime Vyper 3 6e3 Hag3op, kozamo 20 3apeXkgame
UAU uU3noA3Bame.

Vyper 3 cbgbprka 6amepus, kosmo mps6Ba ga 6bge 6e3onacHo o6patomeHa B nogxogsuw, nyHkm 3a
o6e3BpekgaHe uau peuukAaupaHe Ha enekmpoHHo o6opygBaHe.

BHUMAHWE

Mpu HenpaBuAHO mMpemupaHe 6amepusima, u3noA3BaHa 8 moBa ycmpolicmBo, moxke ga
npegcmabasaBa puck om nodkap uau xumuyecko uszapsiHe. He paseno6sBalime, He 3azpsiBalime Hag
100°C u He uzzapsatme. M3xBbpaeme uznoazBaHama 6amepus He3abaBHo. Mazeme ganey om Manku
geua. He pa3zno6sBatime u He u3xBbpasiime B 02bH.

3AMNA3ETE TE3N MHCTPYKUNU

Vyper 3 e aBaHzapgHo dpumHec ycmpoilicmBo, koemo u3znoa3Ba Hamuck u Bu6payuu ¢ Bucoka
UHMeH3UBHOCM, 3a ga YCUAU MPaguUUOHHOMO ycewaHe npu MacaupaHe ¢ Baask om neHonaacm.
Toti yckopsiBa 3az2psiBaHemo u Bb3cmaHoBsBaHemo, ocBo6oykgaBa HanpexkeHuemMo u cmsizaHemo Ha
Myckyaume u nomaza ga ce noggbprka nbAHa amnAumyga Ha gBukeHusima, kamo cbweBpemeHHo
nogo6psBa camouyBecmBuemo u duzudeckama popma.

EKCIMAOATALINSA

Bkaloyeme Vyper 3, kamo HamucHeme 3a mpu cekyHgu 6ymoHa 3a 3axpaHBaHe/Hacmpotka Ha
ckopocmma. HamucHeme 6ymoHa 3a 3axpaHBaHe BegHb, 3a ga Bkalodume ycmpoticmBomo go
HuBo Ha ckopocm egHo, gBa nbmu, 3a ga Bkalouume ycmpoticmBomo go HuBo Ha ckopocm gBe u
mpu nbmu 3a HUBo Ha ckopocm mpu. MNpu cregBawo HamuckaHe Ha 6ymoHa Ha 3axpaHBaHemo
ycmpotcmBomo wie ce uzkatloyu. CuHume cBemoguogHu uHgukamopu wie nokazBam
cvomBemHomo HuBo Ha ckopocmma. YempolcmBomo wie ce uzkalodu caeg 10 MuHymu ynompe6a.
3a ga npogbakume ga 20 u3noa3zBame, NPocmo 0MHOBo HamucHeme 6ymoHa Ha 3axpaHBaHemo
go kenaHomo HuBo Ha ckopocmma. U3kalodeme, kamo HamucHeme 6ymoHa Ha 3axpaHBaHemo/
ckopocmma 3a mpu cekyHgu, gokamo Bcuuku cBemoguogu uzzacHam.

3APEXXAAHE

Bapegeme HanbAHO go gBa Yaca npegu nbpBama ynompe6ba. 3a nocregBawu 3apexkgaHus
3apexkgalime gBa 4aca uau gokamo uHgukamopume 3a 3ape)kgaHe cnpam ga Muzam u ocmaxam
ga cBemsam c nocmosiHHa cBemauHa. 3a ga 3apegume, cBbpykeme aganmepa kbm nopma 3a
3apexkgaHe u Bkaloueme B cmeHHus koHmakm. YempoilicmBomo moxe ga ce npezaperga no Besko
Bpeme u Ha Besiko HUBoO Ha 3apsiga Ha 6amepusima. He ce npenopbyBa HanbAHO ga uzmow,aBame
6Hamepusima go HUBomo Ha YepBeHus cBemoguog. 3a ga ygbakume >kuBoma Ha 6amepusima,
BegHwbk MeceyHo 3aperkgalime ycmpoticmBomo HanbAHO. CpegHomo Bpeme Ha pa6oma e gBa yaca
Ha 3apeXkgaHe npu HUBo Ha ckopocm mpu u no-gba2o npu no-Hucku HuBa Ha ckopocm. MpenopbyBa
ce, koezamo ycmpolcmBomo He ce u3noA3Ba uAu no Bpeme Ha CbxpaHeHue u nbmyBaHe, ga
nocmaBume npeBkalouBamens Ha 3axpaHBaHemo B norodkeHue OFF (M3KA.).



MOYUCTBAHE M CbXPAHEHUE

YBepeme ce, Ye 3axpaHBaHemo e uzkaloueHo u 3apsigHomo ycmpoticmBo Ha 6amepusima He e
cBbp3aHo. BHumMamenHo noducmeme Vyper 3 ¢ BaaxkHa yucma kbpna. Kozamo He ce u3noa3Ba,
20 CbxpaHsiBalime Ha 4UCMO U NPOXAAGHO CYXO MSCMO, gaaeye om npsika CAbHYeBa cBemAuHa.

CBbP3BAHE C NPUAOXKEHMETO HYPERICE

3a ga cBvpkeme ycmpoilicmBomo ¢ npunoxkeHuemo Hyperice upe3 Bluetooth®, ce yBepeme,

ye ycmpolticmBomo e BkaloueHo, Bluetooth® Ha meaedoHa e akmuBupaH u ycmpolicmBomo e 8
HenocpegcmBeHa 6auzocm. B npuaoskeHuemo Hyperice uz6epeme »keaaHama npouegypa u, ako
6bgeme nogkaHeHu, gokocHeme ,Scan for Devices” (CkaHupaHe 3a ycmpoticmBa). M36epeme
Bawemo ycmpoticmBo, koezamo ce nosiBu Ha ekpaHa. Koezamo npogbakume ¢ uzbpaHama
npoepama, HyperSmart™ aBmomamuyHo we cmapmupa ycmpolcmBomo u we peayAupa
ckopocmma u uHmeH3umema.

CMEUNOUKALMN
Omnpeg

®poHmanHo Hazag

1. MHgukamop 3a Bluetooth® Bpb3ka 4. WHgukamopu 3a HUBo Ha
2. WNHgukamopu 3a ckopocm 3apsiga Ha 6amepusima
3. BbymoH 3a 3axpaHBaHe/Hacmpotka 5. TMopm 3a 3apekgaHe

Ha ckopocmma

BapsgHo ycmpoticmBo 3a npoMeHAuB-nocmosiHeH mok: 100-240V - 50/60Hz 0,7A - 180V=—_10A180 W
AkymynamopHa aumueBo-lioHHa 6amepus 2400mAh

Yecmoma: HuBo 1-2400/40 Hz, HuBo 2 - 3000/50 Hz, HuBo 3 - 3500/58 Hz

Teano: 3 pyHmMa/1,6 kg (BkalosumenHo 3apsigHomo ycmpoticmBo)

MpoekmupaHo 8 CALLL. Cano6eHo B Kumati ¢ komnoHeHmu om Kumat u lepmaHus.

FAPAHUNA

Ako 8 pamkume gBe 2oguHu om gamama Ha nokynkama mo3u npogykm ce noBpegu nopagu
gedekm B mamepuana uau uzpa6omkama, Hyperice, Inc. 6e3nAamHo uie nonpaBu UAU NogMeHU
npogykm uAu Heo6xogumume KoMnoHeHmu.

Ta3zu 2apaHuus uzkalouBa:

a) wemu, Npu4UHeHU om 3aononyka, 3n0ynompe6a, HenpaBuAHO 6opaBeHe UAU MpaHcnopm;

6) ycmpoilicmBa, nogaoXkeHU Ha Heomopu3upaH PEMOHM;

B) ycmpoticmBa, koumo He ce uznoa3Bam B cbomBemcmBue ¢ uHcmpykuuume 3a noggpwvkka
Ha Hyperice;

2) wemu, HagBuwaBawu ueHama Ha npogykma;

g) BrowaBaHe ekcnaoamauuoHHUMe xapakmepucmuku Ha gocmaBeHus npogykm B pegyamam
Ha Heo6uyallHu ycAoBus Ha CbxpaHeHue U/UAu 3auuma B nomeuieHusma Ha kaueHma, u

€) HenpegcmaBsiHe Ha gamupaHo gokazameacmBo 3a nokynka.

Hsikou wamu u gbp>kaBu He no3BoasiBam HanazaHe Ha ozpaHuUYeHus 3a wemume, maka ye
20penoco4eHoMo o2paHuYeHuUe MoXe ga He ce omHacs 3a Bac. Ta3u 2zapaHuus 2apaHmupa
cneuuduyHu 3akoHoBu npaBa, Ho gpyau npaBa Mozam ga Bapupam B pazaudHume gbpkabu u wamu.
Ta3u 2apaHUUOHHa ycAy2a € gocmbnHa Ype3 onepamuBHume noaumuku u npouegypu Ha Hyperice, Inc.
u Becuyku MexkgyHapogHU gucmpuGymopu Ha Hyperice. Ako cme kaueHm, Moasi, cBbpykeme ce

cbec cbomBemHusi cmonaHcku cy6ekm, guabp uAu mbpzoBeu, Ha Hyperice, om kozomo gupekmHo
cme 3akynuAu npogykma, 3a cmapmupaHe Ha npouegypume 3a NpuAazaHe Ha 2apaHuusma

U pagpewaBaHe Ha BpbuiaHemo. Ta3u 2apaHuus ce UHUUUUpa U u3nbAHsBa om Hyperice, Inc.
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V ZAJMU SNIZENI RIZIKA URAZU ELEKTRICKYM PROUDEM, POZARU A
ZRANEN[ OSOB NEBO POSKOZENI MAJETKU MUSI BYT TENTO PRISTROJ
POUZIVAN V SOULADU S NASLEDUJICIMI VAROVANIMI, UPOZORNENIMI A
BEZPECNOSTNIMI POKYNY:

DULEZITE BEZPECNOSTNI
POKYNY - PUVODNI POKYNY

Pred pouzivanim Vyper 3 si pfectéte vSechny pokyny.

NEBEZPECI

V zajmu snizeni rizika Urazu elektrickym proudem:

« lhned po pouziti a pred ¢isténim vzdy tento pfistroj odpojte ze zasuvky.

o Pokud pfistroj spadne do vody, nesnazte se jej vytahnout. Okamzité jej vytahnéte
ze zasuvky.

« Nepouzivejte zafizeni ve vané nebo ve sprse.

« Neumistujte ani neskladujte pristroj tam, kde by mohl spadnout nebo byt vtazen do vany ¢i
do umyvadla. Nevkladejte ani nenechte zafizeni spadnou do vody i jiné kapaliny.

VAROVANI

V zajmu sniZeni rizika popaleni, poZaru, Urazu elektrickym proudem nebo zranéni osob:

« Pistroj zapojeny do zasuvky by nikdy nemél zistat bez dozoru. KdyZ ho nepouzivate a pred
pridanim nebo odebranim dilli ho odpojte ze zasuvky.

« NepouZivejte zafizeni pod pefinou ¢i pod polstafem. Mohlo dojit k nadmérnému zahrati,
které by mohlo zpUsobit poZar, traz elektrickym proudem nebo zranéni osob.

« PouZivejte tento pfistroj pouze k jeho uréenému pouziti popsanému v tomto néavodu.
NepouZzivejte ndsady, které nejsou doporuceny vyrobcem.

« Nikdy tento pfistroj nepouzivejte, pokud ma poskozeny kabel nebo zastréku, nefunguje
spravné, spadl, byl poskozen nebo se navih&il. Odneste pfistroj do servisniho centra ke
kontrole a opravé.

« NedrZte pfistroj za kabel ani nepouZivejte kabel jako drZadlo.

o UdrZujte kabel mimo horké povrchy.

« Nikdy tento pfistroj nepouzivejte, pokud ma zablokované otvory. Zabraiite, aby se do otvor(
dostaly Zmolky, vlasy a latky, které by mohly zhorsit pratok vzduchu.

« Do otvorl pristroje nikdy nevkladejte ani neupoustéjte Zadny pfedmét.

« NepouZivejte pfistroj venku.

« NepouZivejte pristroj v prostiedi, kde se pouZivaji aerosolové produkty (spreje) nebo kde se
podava kyslik.

o Nikdy pristroj nepouzivejte na mékkém povrchu, kde se mohou ucpat vzduchové otvory.

« Nevytahuijte Srouby ani se pfistroj nepokousejte rozebrat.

* Po nabiti nebo pred pouZitim pfistroj odpojte ze zasuvky.

o Pristroj pouZivejte pouze v souladu s timto navodem k pouZziti dostupnym také na adrese
hyperice.com.

« NepouZivejte pfistroj déle neZ jednu hodinu bez pfestavky. Po jedné hodiné pouzivani
nechte pfistroj na 30 minut odpocinout, poté jej miZete znovu pouzivat.

« Po nabiti nebo pred pouZitim jednotku odpojte ze zasuvky.

o Nikdy pristroj nepouzivejte pfimo na tvrdém povrchu. PouZivejte pouze na podlaze
s kobercem nebo na fitness podloZce.

e Osoby o hmotnosti vy§si nez 250 Ib/113 kg mohou tuto jednotku béhem normainiho
uréeného pouziti poskodit nebo rozbit.

« Tento pristroj neni na hrani. Je uréen k pouZiti jen dospélymi osobami. NepouZivejte, pokud
jste zranéni. Pfed pouZitim tohoto produktu se poradte s Iékafem.

« P¥i skladovani nebo prepravé prepnéte vypinac do polohy OFF (VYP).

« Vyper 3 Zadné vysoce intenzivni vibraéni cvicebni zafizeni prosim nepouZivejte bez
predchozi konzultace s Iékafem, pokud se vas tyka néktery z nasledujicich stavd:
téhotenstvi, cukrovka s komplikacemi, jako je napfiklad neuropatie nebo poskozeni
sitnice, opotfebeni stimulatoru, nedavny chirurgicky zakrok, epilepsie nebo migrény,



vyhrezlé meziobratlové ploténky, spondylolistéza, spondylitida nebo spondyléza, nedavna
aplikace kloubni nahrady, kovovych hiebt nebo desticek, i pokud mate jakékoli obavy

o sveé fyzické zdravi. Osoby s kiehkou konstituci a déti by mély byt pfi pouZiti jakéhokoli
vibraéniho zafizeni doprovazeni dospélymi. Tyto kontraindikace neznamenaji, ze vibraéni
nebo cvicebni zafizeni nemuZete pouzivat, doporucujeme vsak, abyste se nejprve
poradili s Iékafem. V sou¢asnosti probiha vyzkum tykajici se vlivi vibraéniho cvi€eni na
konkrétni nemoci. Nasledné pravdépodobné dojde ke zkraceni vySe uvedeného seznamu
kontraindikaci. Praktické zkuSenosti ukazuji, ze zahrnuti vibracniho fitness zafizeni do
IéCebného plant Ize v mnoha pripadech doporucit. Je nutné se vSak poradit s Iékafem,
specialistou nebo fyzioterapeutem.

Pristroj Vyper 3 se mél nabijet pouze nabijeckou Hyperice 18VDC s dvojitou izolaci (Cislo
modelu MX24Z2-1801000), ktera byla dodana s pristrojem. Nenabijejte Vyper 3 pres noc ani
jej pfi nabijeni nebo pouzivani nenechavejte bez dozoru.

Vyper 3 baterii, jejiZ likvidaci je nutné bezpecné provést ve vhodném recyklacnim zafizeni
nebo stredisku pro likvidaci elektroodpadu.

VYSTRAHA

Pokud se s baterii pouZzitou v tomto pfistroji nevhodn& manipuluje, miZe predstavovat riziko
pozaru nebo chemickych popalenin. Nerozebirejte ji, neponechavejte pfi teploté vyssi nez
100 C a ani ji nespalujte. Ihned baterii zlikvidujte. Uchovavejte ji mimo dosah malych déti.
Nerozebirejte ji ani ji nevhazujte do ohné.

TYTO POKYNY DOBRE
USCHOVEJTE

Pristroj Vyper 3 $pickové fitness zafizeni, které ke zlep$eni tradi¢niho foam rolling vyuziva tlak
avysoce intenzivni vibrace. Urychluje zahféati a regeneraci, uvolfiuje napéti a ztuhlost svald,
pomaha udrzovat cely rozsah pohybu a napomaha celkové pohodé a vykonnosti.

PROVOZ

Vyper 3 zapnéte stisknutim tlacitka nastaveni rychlosti/vypnuti po dobu tfi sekund. Pro
nastaveni prvni urovné rychlosti stisknéte tlacitko jesté jednou, pro druhou uroven dvakrat

a pro treti Uroven tfikrat. Op&tovnym stisknutim tlacitka vypnuti se pfistroj vypne. Modré
kontrolky LED indikuji odpovidajici uroveri rychlosti. Pfistroj se vypne po 10 minutach
pouzivani. Chcete-li pokracovat v jeho pouzivani, stisknéte vypina¢ znovu v zavislosti na
pozadované urovni. Pristroj vypnete tisknutim tlacitka nastaveni rychlosti/vypnuti po dobu tFi
sekund, dokud se nevypnou vS§echny kontrolky LED.

NABIJENI

Pred prvnim pouzitim baterii pIné nabijejte po dobu az dvou hodin. Nasledné nabijejte dve
hodiny nebo tak dlouho, dokud kontrolky nabiti neprestanou blikat a ztistanou svitit. Abyste
pristroj nabili, pfipojte adaptér k nabijecimu portu a zapojte do zasuvky. Pfistroj Ize dobit
kdykoliv a pri jakékoliv trovni nabiti baterie. Baterii se nedoporucuje zcela vybit na ¢ervenou
uroven LED. Aby se prodlouzila Zivotnost baterie, doporucuje se zarizeni kazdy mésic zcela
dobijet. Primérna doba fungovani na jedno nabiti €ini dvé hodiny v pfipadé tfeti irovné
rychlosti a déle v pfipadé nizSich urovni rychlosti. V pfipadé nepouzivani, béhem skladovani a
pFepravy se doporucuje prfistroj vypnout.

CISTENI A SKLADOVANI

Zkontrolujte, Ze zafizeni vypnuté a Ze neni pfipojena nabijecka. Pouzijte navihéeny Cisty
hadfik a jemné pfistroj Vyper 3 otfete. Kdyz se nepouziva, skladujte jej na Cistém, suchém a
chladném mist&, mimo pfimé slunecni svétlo.

PRIPOJENI K APLIKACI HYPERICE

Chcete-li pristroj pfipojit k aplikaci Hyperice prostfednictvim Bluetooth®, ujistéte se,

Ze je pristroj zapnuty, Bluetooth® na vasem telefonu je zapnuty a pfistroj je v jeho tésné
blizkosti. V aplikaci Hyperice vyberte obvyklou moznost a na vyzvu klepnéte na ,Scan for
Devices" (Vyhledat zafizeni). KdyZ se na obrazovce objevi pfistroj, vyberte ho. HyperSmart™
automaticky spusti pfistroj a upravi rychlost a intenzitu podle obvyklého nastaveni.



SPECIFIKACE

Predni strana Zadni strana

Predni strana Zadni strana

1. Ukazatel Bluetooth® pfipojeni 4. Ukazatele urovni nabiti
2. Ukazatele rychlosti baterie

3. Tlacitko nastaveni rychlosti/vypnuti 5. Nabijeci port

Nabijecka: 100-240V - 50/60 Hz 0,7 A-18,0 V=—=1,0 A180 W

Dobijeci lithium-iontova baterie 2400 mAh

Frekvence: Uroven 1-2400/40 Hz, uroven 2 - 3000/50 Hz, uroven 3 - 3500/58 Hz
Hmotnost: 3 Ib /1,6 kg (vCetné nabijecky) N

NavrZzeno v USA. Sestaveno v Ciné ze soucastek pochazejicich z Ciny a Némecka.

ZARUKA

Pokud do dvou let od data nakupu prestane tento produkt fungovat v disledku vady materialu
nebo zpracovani, spolec¢nost Hyperice, Inc. produkt nebo jeho nutné soucasti zdarma opravi
nebo vymeéni.

Tato zaruka vylucuje:

(a) poskozeni zplsobené nehodou, zneuzitim, $patnou manipulaci nebo prepravou;
(b) pristroje, které byly neopravnéné opraveny;

(c) pristroje, které se nepouzivaji v souladu s pokyny spole¢nosti Hyperice;

(d) poskozeni presahujici cenu produktu;

(e) poskozeni dodaného produktu v diisledku nevhodného skladovani nebo
podminek v prostorach klienta nebo

(f) neposkytnuti dokladu o koupi, na kterém je uvedeno datum nakupu.

Nékteré staty a zemé nedovoluji omezeni nahrad Skod, takZe se vySe uvedena omezeni na
vas nemusi vztahovat. Tato zaruka zarucuje konkrétni pravni naroky, ostatni pravni naroky
se vSak mohou lisit v zavislosti na jednotlivych zemich a statech. Tento zaruéni servis je
dostupny prostiednictvim provoznich zasad a postupl spole¢nosti Hyperice, Inc. a véech
mezinarodnich distributor(i spolecnosti Hyperice. Pokud jste klient, obratte se kviili zaruce
a postupu vraceni produktu na pfislusny obchodni subjekt, dealera nebo maloobchodniho
prodejce spolecnosti Hyperice, u kterého jste produkt zakoupili. Tuto zaruku poskytuje
spolec¢nost Hyperice, Inc.



FOR AT REDUCERE RISIKOEN FOR ELEKTRISK ST@D, BRAND

OG PERSONSKADE ELLER TINGSKADE SKAL DENNE ENHED
ANVENDES | OVERENSSTEMMELSE MED FOLGENDE ADVARSLER,
FORSIGTIGHEDSREGLER OG SIKKERHEDSANVISNINGER:

VIGTIGE
SIKKERHEDSANVISNINGER -
ORIGINALE ANVISNINGER

Laes alle anvisninger, fer du bruger Vyper 3.

FARE

Sadan reduceres risikoen for elektrisk stod:

» Tag altid denne enheds stik ud af stikkontakten umiddelbart efter brug og fer rengering.

e Grib ikke ud efter en enhed, der er faldet ned i vand. Tag straks stikket ud.

« Ma ikke bruges under badning eller i brusebad.

« Enheden ma ikke placeres eller opbevares, hvor den kan falde ned eller hives ned i et
badekar eller en vask. Ma ikke placeres i eller falde ned i vand eller anden vaeske.

ADVARSEL

Sadan reduceres risikoen for forbraendinger, brand, elektrisk sted eller personskade:

« En enhed ma aldrig efterlades uden opsyn, nar den er tilsluttet. Tag stikket ud af
stikkontakten, nar den ikke er i brug, og fer dele pa- eller afmonteres.

« Ma ikke betjenes under taeppe eller pude. Der kan opsta overophedning, som kan forarsage
brand, elektrisk sted eller personskade.

e Brug kun denne enhed til det tilsigtede brug som beskrevet i denne vejledning. Brug ikke
tilbeher, der ikke er anbefalet af producenten.

« Brug aldrig enheden, hvis den har beskadiget ledning eller stik, hvis den ikke fungerer
korrekt, hvis den er blevet tabt eller beskadiget eller er blevet vad. Returner enheden til et
servicecenter til eftersyn og reparation.

« Beer ikke enheden i ledningen, og brug ikke ledningen som handtag.

« Hold ledningen pa afstand af opvarmede overflader.

« Betjen aldrig enheden, hvis luftabningerne er tilstoppede. Hold luftdbningerne fri for fnug,
har og andre substanser, der kan forringe luftstremmen.

« Du ma aldrig tabe eller indszette genstande ind i en enhedsébning.

o Ma ikke bruges udenders.

« Ma ikke anvendes, hvor der bruges aerosolenheder, eller hvor der indgives ilt.

« Betjen aldrig enheden pa en bled overflade, hvor luftdbningerne kan blive blokerede.

o Fjern ikke skruerne, og forseg ikke at skille enheden ad.

« Tag enhedens stik ud af stikkontakten efter opladning eller fer brug.

« Brug kun enheden i henhold til denne betjeningsvejledning, som ogsa findes pa
hyperice.com.

« Brug ikke enheden kontinuerligt i mere end en time ad gangen. Efter én times brug skal
enheden hvile i 30 minutter, for den tages i brug igen.

» Tag stikket ud af stikkontakten efter opladning eller far brug.

« Ma ikke anvendes direkte pa en hard overflade. Ma kun bruges pa teeppebelagt gulv eller
fitnessmatte.

» Personer, der vejer over 113 kg/250 Ibs, kan beskadige eller edeleegge enheden under
normal brug.

« Dette er ikke legetej. Kun til brug for voksne. Ma ikke bruges, hvis du er kommet til skade.
Radfer dig med din lzege, for du bruger dette produkt.

« Ved opbevaring eller korsel szettes teend/sluk-knappen i positionen OFF (Slukket).



« Brug ikke Vyper 3 eller en treeningsenhed med vibration med hej intensitet uden
forst at have radfert dig med din lsege, hvis nogen af felgende tilstande ger sig
geeldende: Graviditet, diabetes med komplikationer sdsom nervebeskadigelse eller
nethindebeskadigelse, brug af pacemakere, nylig kirurgi, epilepsi eller migreene,
diskusprolaps, spondylolistese, spondylolyse eller spondylose, nylige ledudskiftninger eller
spiraler, metalstifter eller -plader eller bekymringer om din fysiske sundhed. Skrebelige
personer og bern skal veere i selskab med en voksen, nar de bruger vibrationsudstyr. Disse
kontraindikationer betyder ikke, at du ikke kan bruge en vibrations- eller treeningsenhed,
men vi anbefaler dig at radfere dig med en laege ferst. Der forskes lebende i virkningerne
af vibrationsevelser for specifikke medicinske lidelser. Dette vil sandsynligvis resultere
i, at listen over kontraindikationer forkortes som vist ovenfor. Praktisk erfaring har vist,
at integration af en vibrerende traeningsenhed i en behandlingsplan er gavnligt i en
reekke tilfeelde. Det skal ske efter rad fra og i samarbejde med en laege, specialist eller
fysioterapeut.

Vyper 3 mé& kun oplades med den dobbeltisolerede 18 V DC Hyperice-oplader
(modelnummer MX24Z2-1801000), der blev leveret sammen med enheden. Lad ikke Vyper 3
oplade natten over, og efterlad ikke Vyper 3 uden opsyn under opladning eller brug.

Vyper 3 indeholder et batteri, som skal bortskaffes pa en sikker made pa et egnet sted
til bortskaffelse eller genbrug af e-affald.

FORSIGTIG

Det batteri, der bruges i denne enhed, kan udgere en risiko for brand eller kemisk
forbreending, hvis det ikke behandles korrekt. Undlad at skille det ad, at opvarme det til over
100° C eller breende det. Bortskaf straks brugte batterier. Hold uden for berns raekkevidde.
Undlad at skille ad eller at bortskaffe ved hjeelp af ild.

GEM DISSE INSTRUKTIONER

Vyper 3 er en banebrydende traeningsenhed, der bruger tryk og vibrationer med hgj
intensitet til at forsteerke den traditionelle oplevelse med skum ruller. Den accelererer
opvarmning og restitution, lasner spaendinger i musklerne og hjaelper med at opretholde fuld
beveegelsesfrihed og fremmer samtidig overordnet set dit velvaere og dine preestationer.

BETJENING

Teend for Vyper 3 ved at trykke pa knappen til teend/sluk-/hastighedsindstillingsknappen i tre
sekunder. Tryk én gang pa teend/sluk-knappen for at teende for enheden til hastighedsniveau
ét, to gange for at seette enheden pa hastighedsniveau to og tre gange for hastighedsniveau
tre. Hvis du trykker pa teend/sluk-knappen igen, slukkes enheden. De bla LED-indikatorer
angiver det tilsvarende hastighedsniveau. Enheden slukkes efter 10 minutters brug. For at
fortsaette brug skal du blot trykke pa teend/sluk-knappen igen til det enskede niveau. Sluk
ved at trykke pa teend/sluk-/hastighedsindstillingsknappen i tre sekunder, indtil alle LED'er
er slukket.

OPLADNING

Oplad helt i op til to timer for brug ferste gang. Ved efterfalgende opladning skal du oplade i
to timer, eller indtil opladningsindikatorerne holder op med at blinke og lyser konstant. For at
oplade skal du tilslutte adapteren til opladningsporten og saette den i stikkontakten. Enheden
kan genoplades nar som helst og pa et hvilket som helst batteriniveau. Det anbefales ikke at
temme batteriet helt til det rede LED-niveau. Oplad enheden helt én gang om maneden for at
forlaenge batteriets levetid mest muligt. Den gennemsnitlige driftstid er to timer pr. opladning
ved hastighedsniveau tre og leengere ved lavere hastighedsniveauer. Det anbefales at slukke
for enheden, mens enheden ikke er i brug eller under opbevaring og transport.

RENGO@RING OG OPBEVARING

Serg for, at enheden er slukket, og at batteriopladeren ikke er tilsluttet. Brug en fugtig,

ren klud, og ter forsigtigt din Vyper 3 af. Opbevares pa et rent, keligt og tert sted og uden for
direkte sollys, nar den ikke er i brug.



OPRETTE FORBINDELSE TIL HYPERICE-APPEN

Hvis du vil tilslutte din enhed til Hyperice-appen via Bluetooth®, skal du serge for, at din
enhed er teendt, at Bluetooth® er taendt pa din telefon, og at din enhed er taet pa. Veelg et
ovelsesprogram i Hyperice-appen, og tryk pa "Scan for Devices" (Scan efter enheder), hvis
du bliver bedt om det. Veelg din enhed, nar den vises pa skaermen. HyperSmart™ starter
automatisk din enhed og justerer hastighed og intensitet under dit evelsesprogram.

SPECIFIKATIONER
Forside Bagside

Forside Bagside

1. Indikator for Bluetooth®-forbindelse 4. Indikatorer for

2. Hastighedsindikatorer batteriniveau

3. Teend/sluk-/hastighedsindstillings- 5. Opladningsport
knap-pen

AC-DC-oplader: 100-240 V - 50/60 Hz 0,7 A-18,0 V-—21,0 A180 W
Genopladeligt litium-ion-batteri 2400 mAh

Frekvens: Niveau 1-2400/40 Hz, niveau 2 - 3000/50 Hz, niveau 3 - 3500/58 Hz
Vaegt: 1,6 kg/3 Ibs (inklusive oplader)

Designet i USA. Samlet i Kina med komponenter fra Kina og Tyskland.

GARANTI

Hvis dette produkt holder op med at virke inden for et ar fra kebsdatoen pa grund af en
defekt i materialer eller handveerk, vil Hyperice, Inc. reparere eller udskifte produktet eller de
nodvendige komponenter uden beregning.

Denne garanti omfatter ikke:

(a) skader, der er forarsaget af ulykker, misbrug, forkert handtering eller transport

(b) enheder, der er blevet underkastet uautoriseret reparation

(c) enheder, der ikke anvendes i overensstemmelse med vejledningen til pleje af Hyperice
(d) skader, der overstiger omkostningerne ved produkt

(e) forringelse af det leverede produktet som folge af unormale opbevarings- og/eller
beskyttelsesforhold pa kundens ejendom, og

(f) manglende dokumentation for kebsdato.

Nogle stater og lande tillader ikke en begraensning af skadeserstatning, sa ovenstaende
begraensning gaelder muligvis ikke for dig. Denne garanti sikrer specifikke juridiske
rettigheder, men andre rettigheder kan variere fra land til land og fra stat til stat. Denne
garantiservice er tilgazengelig via Hyperice, Inc.'s og alle internationale Hyperice—
distributerers betjeningspolitikker og -procedurer. Hvis du er kunde, skal du kontakte den
relevante Hyperice-forretningsenhed eller forhandler, som du direkte har kebt produktet hos,
for at fa oplysninger om procedurer i forbindelse med garanti og autorisering af returnering.
Denne garanti startes og eksekveres af Hyperice, Inc.



EL

FIA TH MEIQZH TOY KINAYNOY HAEKTPOMAHZIAZ, MYPKATIAZ KAI IPOZQMIKOY
TPAYMATIZMOY H MPOKAHZHZ YAIKHZ ZHMIAY, AYTH H LYZKEYH MPEMEI NA
XPHZIMOMMOIEITAI ZYM®QNA ME TIZ AKOAOYOEX MPOEIAOMOIHZEIZ, ZYZTAZEIZ
MPOZOXHZ KAI OAHIIEZ AZ®AAEIAL.

>HMANTIKEYX OAHI'IEX
AXDOAAEIAY - APXIKEZ
OAHIIEX

AlaBAEOTE TIPOCEKTIKA OAEG TIG 08NYIEG TPOTOL XPNOLOTIOOETE TO Vyper 3.

KINAYNOZ

Ma TN peiwon Tou Kwdivou NAeKTponAngiag:

* AMOGUVSEETE MAVTA QUTH T CUGKEUN ATIO TNV TPIA PEVUOTOG AUECWE HETA TN XPHON KOL TPV
Qo TOV KABoPLoHO.

* MnV TUAVETE TN GUOKEUN, AV €XEL IECEL 0€ VEPO. ATIOCUVEESTE TNV APECWE Ao TNV TPIa.

* MnV XpNOLUOTIOLEITE TN GUOKELN EVW KAVETE UTIAVLO 1) VTOUG.

* Mnv TOMOBETEITE KAl PNV GUAAGGETE T GUCKELN € PEPN amd dmou propel va méael oTo ddmnedo
1 HEGO GTOV VITITAPA 1} TNV HIAVIEPA. MV TOTIOBETEITE KAl PNV PIXVETE TN GUOKEUN HEGO OE
vepod fi GANO Lypo.

MPOEIAOINOIHXH

lMa TN Helwon Tou KW8UVOU EYKAUHATWY, TUPKOYLAG, NAEKTPOTIANELOG 1} TPOUHOTIOHOU ATOHWV:
« H ouokeun dev Ba ipEMeL val PEVEL XWwpIg eTBAeYN 6TaV eival cuvdedepevn aTnv mpila.
ATIOGUVSEETE TN GUOKELN ATO TNV TPIJa OTAV SEV XPNOLOTIOLEITAL KOL TIPOTOV TOTIOBETHTETE 1
APALPECETE EEAPTHHATO.

Mnv AELTOUpYEITE TN GLUOKELNA KATW and KOLREPTA I HAEINAPL. MTopei va pokANBel uTIEPBOALKT
BEPHOTNTA KOL VO 08NYNOEL OE TIUPKAYLY, NAEKTPOTIANEID 1) TPAVHATIOHO ATOHWV.
XPNOLLOTIOOTE QUTAV TN GUCKELN HOVO yla TNV TIPORAETOHEVN XProN TNG, OTIWG TIEPLYPAPETAL
OTO TIOPAV EYXEPIBL0. MNV XPNOLUOTOLEITE EEAPTANATA TIOU SEV GUVICTWVTAL OTIO TOV
KATOOKELOOTH.

Mnv B€0€TE TOTE 0€ AELTOLPYIO OUTAV T GUOKELH AV TO KOAWSLO 1} To BUGHA TNG Elval
KOATECTPOAPUEVQ, AV SEV AEITOUPYEL CWOTA, OV EXEL TIEGEL GTO SATESO 1) AV PEPEL TNHIEG 1) EXEL
Bpaxel. ETUOTPEWTE TN GLUGKELN O€ VA KEVTPO GEPRLG VI EAEYXO KOl ETUOKELN.

MnV PETAPEPETE AUTAV TN GUOKEULN OTO TO KAAWSLO TPOYOSOGIaG KAl UNV XpnoLUOTIOLEITE TO
KaAwdL0 wg AaBr.

AlaTnNproTE To KOAWSLO HOK LG OTIO BEPHES ETLPAVELEG.

Mnv B8€0€Te o€ AelTOLPYiD TN CUGKELH OTAV LTIAPXOLV EUMOBLA ITIPOGTA OTIO TIG OTEG OEPQ.
AlATNPELTE TIG OTEG 0EPA KABOPEG OO XVoLdLa, TPIXEG Kal GAAEG OUGIEG TIOL EVOEXETAL VOl
spnoé‘laouv ™m pon uépa

Mnv pixVETE N E100YGYETE AVTIKEIHEVO OTIG OTEG TNG GUOKEUVA.

Mnv XpnolOTIOLETE TN GUGKELH} OE EEWTEPLKOLG XWPOUG.

Mnv B£TETE G€ AELTOLPYIX TN GUOKELI TE PEPN OTIOL XPNGIHOTIOLOUVTAL CUGKEVEG AEPOADHOTOG
(oTIpEL) N OTIOL XopNYELTAL 0ELYOVO.

Mnv 6€0€Te o€ AelToupYia TN CUOKELH TIAVW OE HAAOKEG ETIPAVELEG OTIOU UTIAPXEL TUBAVOTNTO
Va PPAEOLV OL OTIEG AEPQl.

Mnv apatpeite TIq BidEG KalL PNV ETUXELPEITE VO OTIOGUVAPHOAOYICETE TN GUGKEUN.
ATIOGUVSEGTE TN GUOKEUN ATO TV TIPIZa HETA TN YOPTLON ) TIPLV Amd TN XerRon.

XPNOLIOTIOLELTE TN CUGKELH POVO CUPPWVA HE TIG TIapoloeg Odnyieg AetToupyiag, mou eivat
emniong SlaBéoieg otn dlevBuvon hyperice.com.

Mnv X€eLpiZEOTE TN CUOKEUN GUVEXWG Yia SLAoTNHA MEVW amnd pia wpa. ENetta omno pia wpa
XPoNng, a@noTe Tn HovAada yia 30 AETITA POTOU TNV EAVAXPNOLUOTIOOETE.

ATIOGLVSECTE TN HOVASA OO TNV TPIZa HETA TN POPTION 1 TPV OO TN XPron.

MnVv XpnoJOTIOLEITE AMEVOEING TAVW OE GKANPI EMPAVELD. XPNOLOTIOI|OTE HOVO TIAVW GE
TIOTWHO HE XOAL 1 0E OTPWHA YUUVOOTIKAG.



« ATopa Ttou ZuyiZouv dvw amd 113 kiAd (250 Ib) evdexetal va ipokaAésouy BAGRN 1 Bpavon
TNG HOVASOG KATA TN SlapKela TNG GLVHABOUG TIPORAETIOMEVNG XPAONG.

« AuTn n ouokeur) dev eival atyvidL. MpoopileTal ATOKAEIOTIKA YLa Xpron ano evAAKES. Mnv
XPNOOTIOLEITE TN CUOKELN AV EI0TE TPAVPOTIOHEVOL. ZUPBOVAEUTELTE TOV LATPO GOG TIPOTOU
XPNOOTIOOETE QUTO TO TIPOIOV.

* Se Meplntwon anobrKeLong 1 o€ oLVBNRKEG HETAKIVNONG, TOTIOBETAOTE TOV SloKOTTN
Tpopodoaiag otn 6€on OFF.

* Mnv xpnoornoleite o Vyper 3 1) onoladnnote cUOKELH AoKNoNg pe ddvnon vYnAng £vtaong
Xwpig Vo cUUBOVAELBELTE TOV LATPO GOG, O€ TEPITTWON TIOU LOXVEL KATIOLO OO Ta ok OAouBa:
Eykupoolvn, SLaBATNG HE ETUMAOKEG, OTIwG VELPOTIABELa 1} BAGRN TOU APPBANGTPOELSOUG,
PBopd BNUOTOBOTWY, MPATPATN XEPOLPYIKT eMEMBAON, ETUANYIA 1 NUIKPAVIES, SLOKOKAAN,
omovouAoAioBnon, 6TIovBUAGALGN I GTIOVEUAWGT, TPOCPATN AVTIKATACTAGN ApBPWoNg,
METOAAK WV THipWV 1) SioKwV 1) GAAEG AVNOUXIES VIO TN CWHATIKN 060G LYEia. Ta eLTABr AToMa
KO Ta TadLd B IPETEL VO 6UVOSEVOVTAL AMd EVAALKO KOTA TN XPron OTOLOGENTIOTE GUOKEVNG
dovnong. AuTég ot avtevdeigelg dev cuvenayovtal OTL dev eloTe oe BEGN VA XPNOLUOTIO|CETE
OUOKELH BGVNONG I AOKNONG, WOTOCO O€ AUTEG TIG TIEPUTTWOELG CUVIOTATOL VO GUHBOVAEUTEITE
TIPWTO KATIOLOV LOTPO. ALEEAYETOL EPEVVA OXETIKA HUE TO OPEAN TNG AoKNONG KE dOvNon
VIO GUYKEKPUEVEG LATPIKEG TTABNOELG. QG EK TOUTOU, O AVWTEPW KOTAAOYOG avtevdei§ewy
£VOEXETAL VA TIEPLOPLOTEL ZTNV TIPAEN, N ePTELpia EXEL SEI§EL OTL N EVOWPATWON GUCKELAG
doknong e dovnon o€ TPAYpapHa BEPATEING EIVOL WPEALUN O APKETEG TIEPUTTWOELS. AUTO
yiveTal KaTtoTLv cUBOUANG KOt TTIAPOKOAOVONGNG Ao LATPO, EBIKO I} PUCLOBEPATIEVTH.

To Vyper 3 Tipénel va popTiZeTal Hovo Pe Tov popTioTh Hyperice SImAng povwong 18VDC (apBpog
HovTéNou MX2472-1801000) Ttou TapEXETAL Hodi e TN cuokeur]. Mnv @opTiZeTe To Vyper 3 KoTa T
BldpKeLa TNG VOXTOG KL NV a@rVeTe To Vyper 3 Xwpig etiBAeyn evw YopTileL i} XpNOUOTIOELTAL.

To Vyper 3 epLEXEL UTATOPLO TIOU TIPETIEL VO ATIOPPITITETAL IE ACPANELD OE Lo KATAAANAN
£YKOTAOTAON OTOPPYPNG 1 AVAKOKAWGNG NAEKTPOVIKWY AMOBAATWV.

[MPOXOXH

H pmatapia mov xpnoidoToLeital g€ auTHV TN GUCKEUN PTOPEL va eVEXEL KivEuvo TIPOKANONG
QAVAPAEENG 1} XNHIKOV EYKAVHATOG OE MEPIMTWAN KOKNAG Xprong. Mnv anocuvappoAoyeite,
BeppaiveTe oe BepHoKpacia Gvw Twv 100 °C 1) AMOTEPPWVETE TN GUOKEUT. ATOPPIYPTE KATAAANAS
TIG XPNOLHOTIOINHEVES UTIOTAPIES. ALATNPEITE PAKPLA ATO PIKPA TALSLE. MnV amnocuvopuoAoyeiTe
KO NV QMOPPIMTETE TN GUCKEUT GE PWTIA.

®YAA=TE AYTEX TIX OAHI'IEX

To Vyper 3 eival pla mponypévn cuoKeLr AoKNGNG T XpnoluoTolel tieon kat dévnaon vYnAng
£VTAONG TIPOKELPEVOL VO QLENATEL TNV TTAPOSOCLOKT EUTELPIA TOL APPWHOUG KLUAIVEPOUL.
ETutayOVeL TV TpoBeppaven Kot TNV OMoKaTEoTaon, KATATpaivel TN éviaon Kat T SuoKauyia
OTOUG UG KAl GUMBAAAEL 0T SlaTrpnon TANPOUG EVPOUG KLVACEWY, TTPOAYOVTAG TN GUVOALKH
evegia Kal TIq embdooelg.

AEITOYPTIA

Evepyorotjate (ON) To Vyper 3 MATWVTOG TO KOV TPOPodooiag/piBuiong TaxuTnTag yio

Tpia SevtepoAemTa. MOTACTE TO KOLUTIL TPOYOBOGIAG Hid POPE YIO VO PUBUICETE TN CUOKELN

OTO ETMESO TAXVLTNTOG VA, HUO POPES YIA TO EMIMESO TAXVTNTAG VO KOL TPELG POPES YL TO
eninedo taxOTNTAG TPia. MATAOTE TAAL TO KOUMTIE TPOYOBOGIAG YLO VA ATIEVEPYOTIOIOETE TN
ouvokeun. Ot umAe Auxvieg LED vmodetkvoouv to avtiotolxo emninedo tax0tntag. H cuokeur 6o
amnevepyornotndel Petd ano 10 Aemtd Xprong. Ma va cLVEXIOETE VAl TN XPNOOTIOLEITE, OTIAWG
TIOTAGTE TAAL TO KOUTI TPOPOS0Giag 6To EMBUUNTO eTtinedo. Anevepyoroujote (OFF) matwvtog
TO KOUWTH TPOPodoaiag/pUBULONG TaXVTNTAG YIa Tpia SELTEPOAETTA PEXPL VO GBRTOLY OAEG OL
Avxvieg LED.

®OPTIZH

®opTioTE MANPWG TNV UTATOPIO VIO WG VO WPEG TIPLV ATIO TNV TPWTN XPNon. Ma emdpeveq
POPTIOELG, POPTIOTE YL HUO WPEG 1) HEXPL VA OTAOTHGOUV VO OVOBOGRAVOLY Ol PWTEIVEG
eVOELEELG KL VO TTOPAPEIVOLY OTOBEPH PWTIOHEVEG. M0 VOl POPTICETE TNV PMOTAPIA, CUVEETTE TOV
HETOOXNMATIOTH 0T BUPA POPTIONG KOl CLUVEESTE o€ emtTolyla Tpida. H cuokeun eival duvatov
VOl ETIOVOPOPTIOTEL OTIOLASATIOTE GTLYHI KOl GE OTIOLASATIOTE GTABKN UMOTOPIOG. Aev cuVIoTATAL

N MARPNG ATIOPOPTION TNG UTIOTOPING WG TO KOKKLVO eminedo tng Auvxviag LED. MpaypatoToleite
TIAfiPN POPTION TNG CUOKELNG OE UNvLaia BAcn yla va TapaTeiveTe Tn dlapketa {wng g
unatapiog. O pEcog xpovog Xpriong eival 0o wPeg ava PopTLoN o eminedo TaxVTNTAG TPLA

Kal HEYAAUTEPOG OE XAUNAOTEPQ ETiMEdA TAXVTNTAG. TUVLOTATAL N anevepyoroinon (OFF) tng
OGUOKEULNG OTAV SEV XPNOLUOTIOLELTAL ) EVaL OTIOBNKEVHEVN, KOBWG KAl OE GUVBNKEG JETAKIVNONG.



KAGAPIZMOZ KAI AMTOOHKEYZH

BeBawwbeite 6TL N Tpopodooia eival anevepyomotnuévn Kat 0Tt dev eival cuvdedepevog o
(POPTLOTAG PTIATAPIAG. XPNOLUOTIOOTE EVa UYPO, KABAPO TIAVL YLO VO OKOUTICETE OTOAG
T0 Vyper 3. AnoBnkevate oe KaBopo, §pocepod Kal ENpo PEPOG, HOKPLA amd AUETN NALOKN
aKTWVOROAIQ, OTaV 6eV TO XpnoLoTOLELTE.

ZYNAEZH XTHN E®APMOIH HYPERICE

Mo vo 6LVEESETE TN CUOKELN 0ag oTNV epappoyn Hyperice péow Bluetooth®, BeBawwbeite 0Tl N
OUOKEULN 00G Elval EvEpyOTONKEVN, TO Bluetooth® £xet evepyototnBel 0To TNAEPWVO 060G Kal n
ouoKeLn 00g BpioKETAL o€ KOVTLVA omdoTtaon. EMAEETe Eva pdypappa oTnV epappoyn Hyperice
Kal v 6ag ¢ntndei motriate «Scan for Devices» (S&pwan yla GUOKEVES). ETUAEETE TN GUOKELN 0OG
oTav eppavioTtel 6TV 086vn. To HyperSmart™ 6o 6€0el auTOPATA 0€ AeLTOUPYia TN CUGKEUN Cag
KoL Ba ipogapudoeL TNV TaXVTNTA KAl TNV €VTAON AVAAOYO JE TO OXETIKO TIPOYPOHHA.

MPOAIATPA®EX
MrpooTivr TAELP& MNiow mMAgvpd

MnpooTivr) MAevpd MNiow MAgLpA
1. EvdewTikri Auyvia cuvdeong Bluetooth® 4. Evéeigelc oTabung
2. Evbei€elg Taxvtntog unotapiag

3. Koupmi Tpopodociag/puBuiong Tax0TnTog 5. ©upa PopTIoNG

®opTioTiig AC-DC: 100-240V - 50/60Hz 0,7A - 18,0V=—=1,0A 18,0 W

EmavapopTiZopevn unatopia oviwy Aiov 2400 mAh

Tuxvotnta: Eninedo 1 - 2400/40 Hz, Eninedo 2 - 3000/50 Hz, Eminedo 3 - 3500/58 Hz

BApog: 1,6 KIAG (3 Ib) GUUMEPIAABAVOHEVOU TOU POPTIOTH)

Zxeddgetal aTig HIMA. ZuvappoAoyeital otnv Kiva pe e§aptripata ono tv Kiva kat t Meppavia.

EMYHZH

Edv oe dldotnua 00 Xpovia amd TNV NUEPOMNVIA ayopdAg, TO TTAPOV TPOIOV MAPOUGLATEL AoTOXI
OPEINOPEVN OE EAATTWHATA 0TO LAIKO 1} TNV KOTOOKELN, N Hyperice Inc. Ba emokevdoet ) Ba
QVTIKATAOTAOEL SWPEAV TO TPOIOV 1) Ta AmapaiTNTa E§APTAMATA.

Ta akOAoUBa eV EUTIMTOLY GTNV EYYyLUNON:

(o) BAGBN ToL TIPOKARBNKE ATIO OTUXNHA, KATAXPNON, ECYOAAPEVN XPHON 1) HETAPOPY,

(B) CLUOKEULEG TIOL ETILOKEVACTNKAV ATO N EOVGLOBOTNHEVO TIPOCWTIKO,

(y) oLOKEVEG TIOL deV XpnatHoToBNKaV cUHPWVA He TIG 0dnyieg ppovTidag Tng Hyperice,
(8) BAGBN Tou vTepPaivel TO KOGTOG TOL TPOIOVTOG,

(€) emubeivwon Tou TaPAGOBEVTOG TIPOIOVTOG TIOL TIPOEKUYE OO [N KAVOVIKEG GUVBNAKEG
amoBrikevong /Kol CUVBRKEG TPOCTOTEVTIKWY HETPWY OTIG EYKATAOTACELG TOU TEAGTN KAl
(0T) aduvapio TOPOXNG OTIOSEKTIKOU ayOpAG HE AVOYPOPr NUEPOUNVIAG.

OpLOPEVEG TIOALTEIEG KOL XWPEG HEV ETUTPETOLV TEPLOPLOHOUG OTIG BAABEG, EMOUEVWG OL
TIPOOVAPEPOHEVOL TIEPLOPLOHOL BEV Ba LOXVOLV OE QUTES TIG TIEPUTTWOELS. H eyyonon auth
KOTOXUPWVEL CUYKEKPIUEVA VOUIKA SIKALWHOTA, WOTOG0 GANA SIKALWHATO EVOEXETAL VO
TIOIKIAAOUV OTIO XWPA O€ XWPa Kal omd MoALTela o€ ToAtteia. AT n utinpecia eyyonong eivat
BloBgoiun HEow TwV TIOALTIKWV KoL Sladikaclwv Aettoupyiag tng Hyperice Inc. Kat OAwvV Twv
BdleBvwv mpopnBevtwy TG Hyperice. EGv eloTe MEAGTNG, ETUKOWWVAGCTE PE TNV AVTIOTOLXN
emuxeiplon, avIimpoowo ) mdpoxo AAVIKNAG TIWANGNG TNG Hyperice, amo Omou mpayUaTOTooaTE
anevbeiog ayopd Tou TPOIOVTOG yia SLadIkaoieg £§0UGLOBOTNONG £YYUNONG KOL ETULOTPOPNG. H
TIapoloa £yyUNGN LUTIOYPAPETAL Ue Kal EKTEAe(TAL amod TV Hyperice Inc.
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EI:EKTRILGOGI—, TULEKAHJU JA KEHAVIGASTUSE VOI VARALISE KAHJU OHU
VAHENDAMISEKS TULEB SEDA SEADET KASUTADES JARGIDA JARGNEVAID
HOIATUSI, ETTEVAATUSABINOUSID JA OHUTUSJUHISEID:

OLULISED OHUTUSJUHISED -
ALGSED JUHISED

Lugege enne Vyper 3 kasutamist kdiki juhiseid.

OHT

Elektrilodgiohu vahendamiseks

* Lahutage seade toitevorgust vahetult pérast kasutamist ja enne puhastamist.

. Arge haarake vette kukkunud seadme jarele. Lahutage seade kohe toitevdrgust.

Arge kasutage vannis véi dusi all olles.

« Arge pange seadet kohta ega hoidke seadet kohas, kus on oht, et see kukub v&i
tdmmatakse vanni véi valamusse. Arge pange ega kukutage vette vdi muusse vedelikku.

HOIATUS

Pédletuste, tulekahiju, elektriloogi voi kehavigastuste valtimiseks

« Vooluvérku iihendatud seadet ei tohi kunagi jatta jarelevalveta. Uhendage seade
vooluvdrgust vélja, kui see ei ole kasutusel voi kui olete sellele paigaldamas lisatarvikuid vGi
neid eemaldamas.

« Arge kasutage teki vdi padja all. Nii véib tekkida ligne kuumus, mis vaib pdhjustada
tulekahju, elektrilddgi voi kehavigastuse.

« Kasutage seadet ainult ettendhtud kasutusotstarbel, nagu on kirjeldatud selles juhendis.
Arge kasutage muid kui tootja soovitatud otsakuid.

« Arge kasutage seadet kunagi, kui selle juhe véi pistik on kahjustunud vai kui see ei
to6ta korralikult, on kukkunud véi on kahjustunud voi saanud mérjaks. Tagastage
seade hoolduskeskusesse, et see seal lile vaadataks ja dra parandataks.

« Arge kandke seadet toitejuhtmest ega kasutage juhet kdepidemena.

« Hoidke juhe soojusallikatest eemal.

« Arge kunagi kditage seadet, mille 8huavad on blokeeritud. Hoidke huavad vabana
ebemetest, juustest ja mis tahes muudest objektidest, mis véivad dhuvoolu takistada.

« Arge kunagi pillake ega sisestage seadme avaustesse objekte.

« Arge kasutage valistingimustes.

« Arge kasutage kohtades, kus kasutatakse aerosoole (pihustid) véi manustatakse hapnikku.

« Arge kunagi kéitage seadet pehmel pinnasel, mis v&ib 8huavad blokeerida.

« Arge eemaldage kruvisid ega proovige seadet lahti vétta.

« Lahutage seade toitevorgust nii parast laadimist kui ka enne kasutamist.

« Kasutage seadet ainult vastavalt nendele kasutusjuhenditele, mis on saadaval ka aadressil
hyperlce com.

« Arge kasutage jérjest ile iihe tunni. Laske seadmel parast iihetunnist kasutamist 30 minutit
seista, enne kui seda uuesti kasutate.

e Lahutage seade toitevorgust parast laadimist vdi enne kasutamist.

« Arge kasutage seadet vahetult vastu kéva pinnast. Kasutage ainult vaipkattega pérandal
voi joogamatil.

o Isikud, kes kaaluvad rohkem kui 113 kg (250 naela), vdivad seadme tavalise kasutamise
korral purustada.

« See ei ole manguasi. Kasutamiseks ainult tiskasvanutele. Arge kasutage vigastuste korral.
Pidage enne selle toote kasutamist ndu arstiga.

o Ladustamiseks voi reisimise ajaks viige liliti asendisse OFF.




« Arge kasutage Vyper Go'd v&i mis tahes kdrge intensiivsusega vibratsiooniseadet enne
arstiga konsulteerimist juhul, kui teile kehtib Uiks jargmistest. Rasedus; diabeet, millega
kaasnevad tiisistused, nagu neuropaatia voi vorkkesta kahjustus; siidamestimulaatori
kasutamine; hiljutine operatsioon; epilepsia vdi migreen; diski valjasopistus;
spondiilolistees; spondiiloliilis voi spondiiloos; hiljutine liigeseproteesi paigaldus;
metallvardad v&i plaadid; v6i mdni muu mure oma tervise parast. Norga tervisega
inimesed ja lapsed voivad vibratsiooniseadmeid kasutada taiskasvanu jarelevalve all. Need
vastunaidustused ei tdhenda, et te ei saa vibratsioon- voi véimlemisseadet kasutada, kuid
soovitame teil eelnevalt arstiga konsulteerida. Vibreerivate véimlemisseadmete kasutamise
kohta teatud meditsiiniliste seisundite korral tehakse pidevalt uuringuid. Tanu neile liiheneb
tilaltoodud vastunaidustuste nimekiri kindlasti. Praktilised kogemused on nédidanud, et
vibreerivate véimlemisseadmete raviplaani lisamine vdib olla mitmetel juhtudel kasulik.
Seda tuleb teha arsti, spetsialisti voi flisioterapeudi soovitusel.

Seadet Vyper 3 vaib laadida ainult topeltisolatsiooniga, 18 VDC Hyperice'i laaduriga (mudeli
number MX24Z2-1801000), mis on seadmega kaasas. Arge laadige Vyper 3 iiled6 ega jatke
seadet Vyper 3 laadimise vdi kasutamise ajal jarelevalveta.

Vyper 3 sisaldab akut, mida tuleb kaidelda ohutul viisil ja viia see nduetekohasesse
elektroonikaseadmete jaatmete kogumiskohta.

ETTEVAATUST

Seadmes paiknev aku vdib vale kasutamise korral pdhjustada poletusi voi keemilisi pdletusi.
Seda ei tohi votta osadeks, kuumutada temperatuurile tile 100 °C vdi pdletada. Kérvaldage
kasutatud aku kiiresti kasutuselt. Hoida laste kdeulatusest eemal. Arge vStke seda osadeks
ega visake seda tulle.

JATKE SEE JUHEND ALLES

Vyper 3 on uuenduslik vdimlemisseade, mis kasutab rohku ja tugevaid vibratsioone, et
vdimendada traditsioonilist vahtplastrulliga rullimise kogemust. See kiirendab soojendust ja
taastumist, leevendab lihaspingeid ning aitab sailitada téielikku likumisulatust, edendades
uldist heaolu ja joudlust.

KASUTAMINE

Lilitage Vyper 3 sisse, vajutades kolme sekundi jooksul toite/kiiruse seadistusnuppu.
Vajutage toitenuppu iiks kord seadme esimesele kiirustasemele liilitamiseks, kaks korda
teise kiirustaseme ja kolm korda kolmanda kiirustaseme sisseliilitamiseks. Toitenupu
uuesti vajutamine liilitab seadme vélja. Sinised LED-tuled annavad mérku asjakohasest
kiirustasemest. Seade liilitub parast 10-minutilist kasutamist valja. Selleks et seadme
kasutamisega jatkata, vajutage toitenuppu uuesti soovitud tasemele liilitamiseks. Liilitage
VALJA, vajutades toite/kiiruse seadistusnuppu kolme sekundi jooksul seni, kuni kdik LED-id
on kustunud.

LAADIMINE

Laadige seadet kuni kaks tundi enne esimest kasutamist. Jargmiste laadimiskordade puhul
laadige seadet kuni kaks tundi voi kuniks laadimisindikaator I6petab vilkumise ja jadb pdlema.
Laadimiseks Uihendage adapter laadimispessa ja lihendage see pistikupesaga. Seadet saab
uuesti laadida igal ajal, s6ltumata selle laetustasemest. Seadme aku tiihjenemine punasele
LED-tasemele ei ole soovitatav. Laadige seade kord kuus téielikult tais, et aku t6diga
pikendada. Keskmine to6aeg on kaks tundi laadimiskorra kohta kolmandal kiirustasemel ja
madalamal kiirustasemel pikemat aega. Kui seadet ei kasutata voi seda hoiustatakse voi
transporditakse, tuleks see asendisse OFF (véljas) lilitada.

PUHASTAMINE JA HOIUSTAMINE

Kontrollige, et toitenupp oleks asendis OFF (véljas) ja akulaadur ei oleks tihendatud. Piihkige
seadet Vyper 3 hoolikalt niiske ja puhta lapiga. Hoidke seadet puhtas, jahedas ja kuivas
kohas, otsese paikesevalguse eest kaitstuna, kui seda ei kasutata.



HYPERICE’| RAKENDUSE UHENDAMINE

Selleks et ihendada rakendusega Hyperice App Bluetooth®-i kaudu veenduge, et seade
oleks sisse liilitatud, Bluetooth® oleks telefonis sisse lilitatud ja seade asuks telefonile
lahedal. Valige rakenduses Hyperice App treening ja puudutage nuppu ,Skanni seadmeid®,
kui seda néutakse. Kui teie seadet kuvatakse ekraanil, valige see. HyperSmart™ kaivitab teie
seadme automaatselt ning kohandab treeningule vastavalt kiirust ja intensiivsust.

TEHNILISED ANDMED
Ees Taga

Eest Tagasi
1. Bluetooth®-iihenduse margutuli 4. Akutaseme indikaatorid
2. Kiiruse méargutuled 5. Laadimispesa

3. Toite/kiiruse seadistusnupp

AC-/DC-laadur: 100-240 V - 50/60 Hz 0,7 A- 18,0 V=—-1,0 A180 W

Korduvlaetav liitiumioonaku 2400 mAh

Sagedus: Tase 1-2400/40 Hz, tase 2 - 3000/50 Hz, tase 3 - 3500/58 Hz

Kaal: 3 naela /1,6 kg (k.a laadur)

Disainitud USA-s. Seade on Hiina ja Saksamaa paritolu komponentidest Hiinas kokku
pandud.

GARANTII

Kui seade ilmub kahe aasta jooksul parast ostmist defektsete materjalide voi halva t66 t6ttu
probleeme, parandab Hyperice, Inc. toote vdi vajalikud komponendid v&i vahetab need tasuta
valja.

Garantii valistab jargmised juhtumid.

(A) Kahjustused, mis on tingitud dnnetusjuhtumist, vaarkasutusest vdi transpordist.
(B) Seadmed, millel on tehtud volitusteta remonditdid.

(C) Seadmed, mida ei kasutata vastavalt Hyperice'i juhistele.

(D) Kahjustused, mille remont on seadmest kulukam.

(E) Tarnitud toote kahjustused, mis tulenevad ebadigest ladustamis- ja/voi
hoiustamistingimustest kliendi ruumides.

(F) Kui ei suudeta esitada kuup@evaga ostutdendit.

Méned riigid ja osariigid ei luba kahjude piiramist, mistottu ei pruugi eelmainitud piirangud
teile kehtida. See garantii tagab spetsiifilised seadusest tulenevad igused, kuid riigiti ja
osariigiti voivad kehtida muud digused. Garantiiteenus on saadaval ettevétte Hyperice, Inc.
ja kdigi Hyperice'i rahvusvaheliste edasimiiijate kaudu. Kui olete klient, vtke tihendust
asjakohase Hyperice'i esinduse, edasimiiiija véi levitajaga, kellelt olete toote ostnud, et
kasutada garantiiteenuseid ja tagastamise volitamise teenuseid. Garantiiandjaks on ettevéte
Hyperice. Inc.
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SAHKOISKUN, TULIPALON SEKA VAMMOJEN JA
OMAISUUSVAHINKOJEN VALTTAMISEKSI LAITETTA ON KAYTETTAVA
SEURAAVIEN VAROITUSTEN, HUOMIOIDEN JA TURVAOHJEIDEN
MUKAISESTI:

TARKEITA TURVAOHJEITA -
ALKUPERAISET OHJEET

Lue kaikki ohjeet ennen Vyper 3 -laitteen kayttamista.

VAARA

Sahkoiskujen riskin vahentaminen:

o Irrota laite aina pistorasiasta heti kdyton jalkeen ja ennen puhdistusta.

« Jos laite putoaa veteen, ala yrita nostaa sita. Irrota se heti pistorasiasta.

o Al kayts kylvyssi tai suihkussa.

o Al4 aseta laitetta paikkaan tai séilyta sité paikassa, josta se saattaa pudota
ammeeseen tai pesualtaaseen. Al4 aseta tai pudota veteen tai muuhun
nesteeseen.

VAROITUS

Palovammojen, tulipalon, sahkoiskujen ja vammojen riskin vahentaminen:

o Laitetta ei saa koskaan jattaa valvomatta, kun se on kytkettyna verkkovirtaan. Irrota
laite pistorasiasta, kun sita ei kdytetd, ja ennen osien kiinnittamista tai irrottamista.

« Al3 kdyt4 peiton tai tyynyn alla. Laite voi ylikuumentua ja aiheuttaa tulipalon,
sahkoiskun tai vammoja.

« K3yt laitetta ainoastaan tass# oppaassa kuvattuun tarkoitukseen. Alé kayta muita
kuin valmistajan suosittelemia lisdosia.

« Al3 kéyt laitetta, jos sen johto tai pistoke on vioittunut, jos se ei toimi oikein, jos se
on pudonnut tai vioittunut tai jos se on kastunut. Vie laite huoltoon tutkittavaksi ja
korjattavaksi.

o Al4 kanna laitetta virtajohdosta 414k kéyta johtoa kahvana.

 Pida johto poissa kuumilta pinnoilta.

» Al3 kéyti laitetta, jos sen ilma-aukot ovat tukkeutuneet. Pida ilma-aukot puhtaana
nukasta, hiuksista ja muista aineista, jotka voivat heikentaa ilmavirtaa.

Al pudota tai aseta mitd4n esineit4 laitteen aukkoihin.

3 kayta ulkona.

» Ald kdyta paikoissa, joissa kdytetaan aerosolilaitteita (suihkeita) tai joissa annetaan
happea.

« Al3 kdytd pehmeall3 pinnalla, jossa ilma-aukot voivat tukkeutua.

o Al3 irrota ruuveja alaka yrita purkaa laitetta.

o Irrota laite pistorasiasta lataamisen jalkeen ja ennen kayttoa.

« Kayta laitetta vain ndiden kayttdohjeiden mukaisesti. Kdyttdohjeet ovat saatavilla
myds sivustolla hyperice.com.

o Al kayta yhtajaksoisesti yli tunnin ajan. Pida tunnin kayton jalkeen 30 minuutin
tauko ennen seuraavaa kayttokertaa.

e Irrota laite pistorasiasta lataamisen jalkeen tai ennen kayttoa.

» Al3 kdyta suoraan kovalla pinnalla. Kayt4 vain maton p#all4 tai jumppamatolla.

« Yli 113 kg painavat henkilt voivat vahingoittaa laitetta tai rikkoa laitteen normaalissa,
kayttotarkoituksen mukaisessa kaytossa.

» Tam4 ei ole lelu. Vain aikuisten kayttoon. Al kayta, jos olet vammautunut.




Keskustele lagkarin kanssa ennen tuotteen kayttamista.

Kaanna virtakytkin OFF-asentoon sailytyksen ja kuljetuksen ajaksi.

o Al3 kdyta Vyper 3 -laitetta tai mitd&n muuta voimakkaasti varahtelevas
kuntoilulaitetta keskustelematta ensin lagkarin kanssa, jos jokin seuraavista
tilanteista on ajankohtainen: raskaus, diabetes, johon liittyy komplikaatioita, kuten
neuropatia tai verkkokalvon vaurio, sydamentahdistimen kaytto, hiljattainen leikkaus,
epilepsia tai migreeni, valilevynpullistuma, nikaman siirtyminen eteenpain, nikaman
hajoaminen tai nikaman rappeutumasairaus, hiljattainen tekonivelen asennus,
kehossa olevat metallitapit tai -levyt tai mika tahansa fyysiseen terveydentilaan
liittyvé huolenaihe. Hennot henkil6t ja lapset eivat saa kdyttaa vardhtelevia
laitteita ilman aikuisen lasnéoloa. Nama vasta-aiheet eivat tarkoita, ettet voi
kayttaa varahtelevaa kuntoilulaitetta, mutta suosittelemme, etta keskustelet ensin
laakarin kanssa. Varahtelyharjoitusten vaikutusta tiettyihin sairauksiin tutkitaan
jatkuvasti. Tutkimustulosten my6té edella oleva vasta-aiheluettelo saattaa lyhentya.
Kaytannon kokemusten perusteella varahtelevan kuntoilulaitteen sisallyttamista
hoitosuunnitelmaan pidetaan hyodyllisena monissa tapauksissa. Tama on tehtava
laakarin, erikoislaakarin tai fysioterapeutin suosituksesta ja ohjauksessa.

Vyper 3 -laitteen saa ladata ainoastaan mukana toimitetu!!a kaksoiseristetylla 18 V
DC:n Hyperice-laturilla (mallinumero MX24Z2-1801000). Al4 lataa Vyper 3 -laitetta
yon aikana tai jata sita valvomatta latauksen tai kdyton aikana.

Vyper 3 -laitteen akku on havitettéva tai kierratettava turvallisesti asianmukaisen
jatteenkasittely- tai kierratyslaitoksen kautta.

HUOMIO

Vaarin kaytettyna tém?n laitteen akku voi aiheuttaa tulipalon tai kemiallisen
palovamman vaaran. Alé pura, lammita yli 100 “Q;een tai polta. Havita kaytetty akku
valittomasti. Pidettava lasten ulottumattomissa. Ald pura tai havita polttamalla.

SAILYTA NAMA OHJEET

Vyper 3 on laadukas kuntoilulaite, joka kayttaa painetta ja voimakasta varahtelya
tehostamaan perinteista putkirullausta. Laite nopeuttaa lampenemista ja
palautumista, lievittaa lihasten jannitysta ja kireytta, auttaa yllapitamaan lihasten
liikealuetta ja edistaa samalla kokonaisvaltaista hyvinvointia ja suorituskykya.

KAYTTO

Kytke Vyper 3 -laitteeseen virta painamalla virta-/nopeusasetuspainiketta

kolmen sekunnin ajan. Kdyta nopeustasoa yksi painamalla virtapainiketta kerran,
nopeustasoa kaksi painamalla kaksi kertaa ja nopeustasoa kolme painamalla
kolme kertaa. Sammuta laite painamalla virtapainiketta uudelleen. Siniset LED-valot
ilmaisevat vastaavan nopeustason. Laite sammuu 10 minuutin kayton jalkeen.

Jos haluat jatkaa kayttoa, paina virtapainiketta uudelleen halutun nopeustason
mukaisesti. Sammuta laite painamalla virta-/nopeusasetuspainiketta kolmen
sekunnin ajan, kunnes kaikki LED-valot ovat sammuneet.

LATAAMINEN

Lataa akku tayteen lataamalla sita enintdan kaksi tuntia ennen ensimmaista
kayttokertaa. Lataa myohemmilla latauskerroilla kaksi tuntia tai kunnes latauksen
merkkivalot lakkaavat vilkkumasta ja jaavat palamaan. Lataa liittamalla verkkolaite
latausliitantaan ja kytkemalla se pistorasiaan. Laitteen voi ladata milloin tahansa ja
missad tahansa akun varaustasossa. Akun ei ole suositeltavaa antaa tyhjentya taysin
LED-valojen punaiselle tasolle asti. Voit pidentaa akun kayttoikaa lataamalla laitteen
tayteen kuukausittain. Keskimaarainen kayttoaika latauskertaa kohden on kaksi tuntia
nopeustasolla kolme. Matalammilla nopeustasoilla kayttdaika on pidempi. Laite on
suositeltavaa sammuttaa, kun sita ei kdyteta, tai sdilytyksen ja kuljetuksen ajaksi.



PUHDISTUS JA SAILYTYS

Varmista, etta virtakytkin on OFF-asennossa ja akkulaturi ei ole liitettynd. Pyyhi
Vyper 3 varovasti kostealla, puhtaalla liinalla. Séilyta puhtaassa, viiledssa ja kuivassa
paikassa suojattuna suoralta auringonvalolta.

LITTAMINEN HYPERICE-SOVELLUKSEEN

Jos liitat laitteen Hyperice-sovellukseen Bluetooth®-yhteydella, varmista, etta
laitteeseen on kytketty virta, Bluetooth®-yhteys on otettu kayttéon puhelimessa

ja laite on puhelimen laheisyydessa. Valitse Hyperice-sovelluksesta ohjelma ja
napauta kehotettaessa Scan for Devices (Hae laitteita). Valitse laitteesi, kun se tulee
nayttéon. HyperSmart™ kaynnistaa laitteen automaattisesti ja sdataa nopeuden ja
voimakkuuden ohjelman edetessa.

TEKNISET TIEDOT
Etuosa Takaosa

Etuosa Takaosa
1. Bluetooth®-yhteyden ilmaisin 4. Akun varaustason ilmaisimet
2. Nopeusilmaisimet 5. Latausliitanta

3. Virta-/nopeusasetuspainike

AC-DC-laturi: 100-240 V - 50/60 Hz 0,7 A-180 V-——10 A180 W
Ladattava litiumioniakku 2 400 mAh

Taajuus: taso 1-2400/40 Hz, taso 2 - 3000/50 Hz, taso 3 - 3500/58 Hz
Paino: 1,6 kg (sisaltaa laturin)

Suunniteltu Yhdysvalloissa. Koottu Kiinassa kiinalaisilla ja saksalaisilla osilla.

TAKUU

Jos tuote rikkoutuu kahden vuoden kuluessa ostopaivasta materiaali- tai
valmistusvirheen takia, Hyperice, Inc. korjaa tai vaihtaa tuotteen tai tarvittavat osat
veloituksetta.

Tama takuu ei kata seuraavia:

(a) onnettomuuden, vaarinkayton, vaaranlaisen kasittelyn tai kuljetuksen aiheuttamat
vauriot

(b) laitteet, joille on tehty valtuuttamaton korjaus

(c) laitteet, joita ei ole kaytetty Hypericen ohjeiden mukaisesti

(d) tuotteen hinnan ylittavat vauriot

(e) toimitetun tuotteen laadun heikkeneminen, joka johtuu poikkeavista sailytys- ja/tai
suojausolosuhteista asiakkaan tiloissa

(f) kyvyttomyys esittaa paivatty ostotodistus.

Jotkin osavaltiot ja maat eivat salli vahinkojen rajoittamista, joten ylla mainitut
rajoitukset eivat valttamatta koske sinua. Tama takuu myontaa tiettyja lainmukaisia
oikeuksia, mutta sinulla voi olla my&s muita maa- tai osavaltiokohtaisia oikeuksia.
Takuuhuolto on saatavana Hyperice, Inc:n toimintaperiaatteiden ja -menettelyjen
kautta ja kaikilta Hypericen kansainvalisilta jalleenmyyjilta. Jos olet asiakas, ota takuu-
tai palautusasioissa yhteytta asianmukaiseen Hypericen liiketoimintayksikkdon tai
jalleenmyyjaan, jolta olet ostanut tuotteen. Taman takuun on laatinut, ja sen antaa
Hyperice, Inc.



IT

PER RIDURRE IL RISCHIO DI SCOSSE ELETTRICHE, INCENDI, LESIONI
PERSONALI O DANNI A BENI, QUESTO DISPOSITIVO DEVE ESSERE
UTILIZZATO IN CONFORMITA ALLE SEGUENTI AVVERTENZE, PRECAUZIONI
E ISTRUZIONI DI SICUREZZA.

IMPORTANTI ISTRUZIONI
SULLA SICUREZZA -
ISTRUZIONI ORIGINALI

Leggere tutte le istruzioni prima di utilizzare il dispositivo Vyper 3.

PERICOLO

Per ridurre il rischio di scosse elettriche:

« Scollegare sempre il dispositivo dalla presa di corrente subito dopo I'utilizzo e prima della
pulizia.

« Non tentare di recuperare un dispositivo caduto nell’acqua. Scollegare immediatamente
la spina.

« Non utilizzare sotto la doccia o nella vasca da bagno.

« Non posizionare o riporre il dispositivo in un luogo da cui possa cadere o essere spinto
nella vasca o nel lavandino. Non posizionare né immergere in acqua o altri liquidi.

AVVERTENZA

Per ridurre il rischio di ustioni, incendio, scosse elettriche o lesioni alle persone:

« Un dispositivo non deve mai essere lasciato incustodito quando & collegato alla presa
di corrente. Scollegare la spina dalla presa quando non & in uso e prima di inserire
o rimuovere componenti.

« Non utilizzare sotto coperte o cuscini. Il riscaldamento eccessivo pud provocare incendi,
scosse elettriche o lesioni alle persone.

o Utilizzare questo dispositivo solo per I'uso previsto come descritto nel presente manuale.

Non utilizzare accessori non consigliati dal produttore.

Non utilizzare mai il presente dispositivo nel caso in cui il cavo o la spina siano danneggiati,

non funzioni correttamente, sia caduto o danneggiato oppure si sia bagnato. Per eventuali

controlli e riparazioni, rivolgersi a un centro di assistenza.

Non trasportare il dispositivo tenendolo dal cavo di alimentazione e non utilizzare

il cavo come impugnatura.

« Tenere il cavo lontano da superfici riscaldate.

Non utilizzare mai il dispositivo con le aperture di aerazione bloccate. Tenere le aperture di

aerazione libere da pelucchi, capelli ed eventuali sostanze che potrebbero compromettere

il flusso dell’aria.

Non far cadere né inserire alcun oggetto nelle aperture del dispositivo.

Non utilizzare in ambienti esterni.

Non utilizzare in ambienti in cui vengono utilizzati dispositivi spray o in cui viene

somministrato ossigeno.

« Non utilizzare mai su superfici morbide in cui le aperture di aerazione potrebbero

essere bloccate.

Non rimuovere le viti né tentare di smontarle.

Scollegare il dispositivo dopo la ricarica o prima dell’'uso.

Utilizzare il dispositivo esclusivamente in base alle presenti Istruzioni per I'uso, disponibili

anche all'indirizzo hyperice.com.

« Non utilizzare continuativamente per oltre un'ora. Dopo un'ora di utilizzo, lasciare riposare
I'unita per 30 minuti prima di riutilizzarla.

* Scollegare I'unita dopo la ricarica o prima dell’'uso.

« Non utilizzare direttamente su una superficie rigida. Utilizzare il dispositivo solo su
pavimenti con moquette o un tappetino per il fitness.

* Persone con un peso superiore a 113 kg (250 Ib) possono danneggiare o rompere I'unita
durante il normale utilizzo previsto.



« |l dispositivo non & un giocattolo. Esclusivamente per uso da parte di pazienti adulti.
Non utilizzare in caso di lesioni. Consultare il medico prima di utilizzare il prodotto.

* Quando il dispositivo viene riposto o se si & in viaggio, portare I'interruttore di alimentazione
in posizione OFF.

« Non utilizzare il dispositivo Vyper 3 o qualsiasi dispositivo per esercizi a vibrazione ad alta
intensita senza aver prima consultato il proprio medico se sussiste una delle seguenti
condizioni: gravidanza, diabete con complicanze quali neuropatia o danni alla retina,
logoramento di pacemaker, recente intervento chirurgico, epilessia o emicrania, ernia
del disco, spondilolistesi, spondilolisi o spondilosi, protesi articolari recenti, placche o
perni metallici o qualsiasi problema di salute. Soggetti delicati e bambini devono essere
assistiti da un adulto durante I'utilizzo di qualsiasi dispositivo a vibrazione. Queste
controindicazioni non indicano che non € possibile utilizzare un dispositivo per I'esercizio
fisico o a vibrazione, ma si consiglia di consultare prima un medico. Le ricerche in corso
riguardano gli effetti degli esercizi tramite vibrazioni per patologie mediche specifiche.

Cio probabilmente determinera una riduzione dell'elenco delle controindicazioni rispetto a
quello illustrato in precedenza. Lesperienza pratica ha dimostrato che l'integrazione di un
dispositivo per il fitness vibrante in un programma di trattamento puo rivelarsi utile in alcuni
casi. Questo trattamento deve essere eseguito su consiglio e in compagnia di un medico,
di uno specialista o di un fisioterapista.

Il dispositivo Vyper 3 deve essere caricato solo con il caricabatterie Hyperice a doppio
isolamento, da 18 V CC (numero modello MX24Z2-1801000) in dotazione. Non caricare
il dispositivo Vyper 3 durante la notte né lasciarlo incustodito durante la ricarica o I'uso.

Il dispositivo Vyper 3 contiene una batteria che deve essere trattata conformemente alle
norme di sicurezza presso un’apposita struttura per lo smaltimento o il riciclaggio dei
rifiuti elettronici.

ATTENZIONE

La batteria utilizzata in questo dispositivo pud presentare un rischio di incendio o di ustione
chimica se utilizzata in modo errato. Non smontare, riscaldare a temperature superiori a
100 °C o incenerire. Smaltire immediatamente la batteria usata. Tenere lontano dalla portata
di bambini. Non smontare e non gettare nel fuoco.

CONSERVARE LE PRESENTI
ISTRUZIONI.

Vyper 3 & un dispositivo all'avanguardia per il fitness che utilizza la pressione e le vibrazioni
ad alta intensita per amplificare la tradizionale esperienza di massaggio con il rullo di
schiuma. Accelera il riscaldamento e il recupero, scarica la tensione e scioglie la rigidita
muscolare. Inoltre, aiuta a mantenere la completa liberta di movimento, promuovendo nello
stesso tempo il benessere e le prestazioni generali.

FUNZIONAMENTO

Accendere il proprio dispositivo Vyper 3 premendo il pulsante di accensione/impostazione
della velocita per tre secondi. Premere il pulsante di accensione una volta per accendere il
dispositivo al livello di velocita uno, due volte per impostare il dispositivo al livello di velocita
due e tre volte per il livello di velocita tre. Premere il pulsante di accensione nuovamente
per spegnere il dispositivo. Le spie LED blu indicano il livello di velocita corrispondente. Il
dispositivo si spegne dopo 10 minuti di utilizzo. Per continuare a utilizzare il dispositivo, &
sufficiente premere nuovamente il pulsante di accensione al livello desiderato. Spegnere
premendo il pulsante di accensione/impostazione della velocita per tre secondi fino a
quando tutti i LED non si spengono.

RICARICA

Caricare completamente per un massimo di due ore prima del primo utilizzo. Per le
successive ricariche, caricare per due ore o finché le spie di ricarica non smettono di
lampeggiare e rimangono accese fisse. Per ricaricare, collegare I'adattatore alla porta
diricarica e collegarlo alla presa a muro. Il dispositivo pud essere ricaricato in qualsiasi
momento e a qualsiasi livello di carica. Si sconsiglia di scaricare completamente la batteria
fino al livello del LED rosso. Per prolungare al meglio la durata della batteria, ricaricare
completamente il dispositivo una volta al mese. Il tempo di funzionamento medio & di due
ore per carica al livello di velocita tre e pil lungo a livelli di velocita inferiori. Si consiglia di
spegnere il dispositivo quando non & in uso o quando viene riposto e se si & in viaggio.



PULIZIA E CONSERVAZIONE

Verificare che I'alimentazione sia disinserita e che il caricabatteria non sia collegato.
Utilizzare un panno umido e pulito e pulire delicatamente il dispositivo Vyper 3. Conservare in
un luogo fresco, pulito e asciutto, lontano dalla luce solare diretta,

quando non in uso.

CONNESSIONE ALLAPP HYPERICE

Per connettere il proprio dispositivo all'app Hyperice tramite Bluetooth®, assicurarsi che il
dispositivo sia attivato, che il Bluetooth® sia attivato sul proprio telefono e che il dispositivo
si trovi nelle immediate vicinanze. Selezionare una routine nell'app Hyperice e, se richiesto,
toccare “Scan for Devices” (Cerca dispositivi). Selezionare il proprio dispositivo quando viene
visualizzato sulla schermata. HyperSmart™ avviera automaticamente il dispositivo e regolera
la velocita e I'intensita man mano che I'utente segue la routine.

SPECIFICHE

Fronte Retro

Fronte Retro

1. Spia di connessione Bluetooth® 4. Spie del livello della

2. Spie divelocita batteria

3. Pulsante di accensione/impostazione 5. Portadiricarica
della velocita

Caricabatterie CA-CC:100-240 V - 50/60 Hz 0,7 A- 180 V-—-1,0 A180 W

Batteria ricaricabile agli ioni di litio da 2400 mAh

Frequenza: Livello 1- 2400/40 Hz, Livello 2 - 3000/50 Hz, Livello 3 - 3500/58 Hz
Peso: 1,6 kg (3 Ib) (caricabatterie incluso)

Progettato negli Stati Uniti. Assemblato in Cina con componenti provenienti da Cina
e Germania.

GARANZIA

Se entro due anni dalla data di acquisto il presente prodotto si guasta per via di un difetto
di materiale o di lavorazione, Hyperice, Inc. riparera o sostituira gratuitamente il prodotto o i
componenti necessari.

La presente garanzia esclude:

(a) danni causati da incidente, abuso, uso improprio o trasporto;

(b) dispositivi sottoposti a riparazione non autorizzata;

(c) dispositivi non utilizzati in conformita alle istruzioni di Hyperice per la cura del dispositivo;
(d) danni che superano il costo del prodotto;

(e) deterioramento del prodotto consegnato dovuto a condizioni di conservazione

e/o protezione anomale presso i locali del cliente, e

(f) mancata presentazione della prova d’acquisto datata.

Alcuni stati e paesi non consentono una limitazione dei danni, pertanto la suddetta
limitazione potrebbe non essere applicabile all'utente. La presente garanzia garantisce
specifici diritti Iegali ma altri diritti possono variare da paese a paese e da stato a stato.

Il servizio di garanZ|a & disponibile tramite le politiche e le procedure operative di Hyperice,
Inc. e di tutti i distributori internazionali Hyperice. | clienti possono contattare I'entita
aziendale, il fornitore o il rivenditore Hyperice da cui & stato acquistato direttamente il
prodotto per le procedure di garanzia e di autorizzazione alla restituzione. La presente
garanzia & avviata e messa in atto da Hyperice, Inc.



LT

NORINT, KAD BUTY MAZESNIS PAVQJUS PATIRTI ELEKTROS SMUG],
SUSIZALOTI AR SUGADINTI TURTA, S| JRENGIN] BUTINA NAUDOTI
VADOVAUJANTIS TOLIAU PATEIKIAMAIS JSPEJIMAIS, PERSPEJIMAIS
IR SAUGOS INSTRUKCIJOMIS.

SVARBIOS SAUGOS
INSTRUKCIJOS -
ORIGINALIOS INSTRUKCIJOS

Prie§ naudodami ,Vyper 3“ perskaitykite visas instrukcijas.

PAVOJUS

Norédami sumazinti pavojy patirti elektros smigj, laikykités toliau pateikty nurodymuy.

« Visada atjunkite §j jrenginj nuo maitinimo lizdo is karto po naudojimo ir pries
valydami.

o Neimkite j vandenj jkritusio jrenginio. Nedelsdami atjunkite jj nuo maitinimo lizdo.

o Nenaudokite prietaiso maudydamiesi vonioje ar duse.

« Nedékite ar nelaikykite jrenginio ten, kur jis gali nukristi ar bati jtrauktas j vonia ar
kriaukle. Neuzpilkite vandens ar kity skysciy ant prietaiso ar nedékite prietaiso j juos.

ISPEJIMAS

Norédami sumazinti pavojy patirti nudegimus, siekdami iSvengti gaisro, elektros

smiugio ar suzalojimy, laikykités toliau pateikty nurodymy.

« Prijungto jrenginio niekada negalima palikti be priezitros. Kai jrenginys nenaudojamas,
taip pat prie§ uzdédami ar nuimdami dalis atjunkite jj nuo elektros tinklo.

« Nenaudokite prietaiso po antklode ar pagalve. Jam perkaitus gali kilti gaisras, galima
patirti smugj ar suzalojima.

« Naudokite jrenginj tik pagal Siose instrukcijose nurodytg paskirtj. Nenaudokite
gamintojo nerekomenduojamy priedy.

« Niekada nenaudokite jrenginio apgadintu laidu ar kiStuku, jei jis veikia netinkamai,
buvo nukrites ar apgadintas arba suslapo. Sugrazinkite jrenginj j techninés priezitros
centrg, kad buty patikrintas ir suremontuotas.

« Neneskite jrenginio paéme uz laido ar nenaudokite laido kaip rankenos.

o Laikykite laidg atokiau nuo jkaitusiy pavirsiy.

« Niekada nenaudokite jrenginio, jei jo oro angos uzblokuotos. Saugokite oro angas
nuo puky, plauky ar kity medziagy, kurios gali pabloginti oro srauta.

« Niekada j jrenginio angg nemeskite ir nekiskite jokio objekto.

« Nenaudokite lauke.

« Nenaudokite vietose, kur naudojami aerozoliniai (purskiami) jrenginiai ar tiekiamas
deguonis.

« Niekada nenaudokite ant minksto pavirSiaus, nes gali biti uzblokuotos oro angos.

« NeiSsukite varzty ar nemeéginkite iSmontuoti.

 Atjunkite jrenginj nuo maitinimo lizdo jkrove ar prie§ naudodami.

« Naudokite jrenginj tik vadovaudamiesi Siomis naudojimo instrukcijomis, kurias taip
pat rasite adresu hyperice.com.

« Nenaudokite be pertrauky ilgiau, nei vieng valanda. Po valandos naudojimo palaukite
30 minuciy, kad prietaisas atvésty. Tada galésite vel naudoti.

 Atjunkite prietaisg nuo maitinimo lizdo jkrove ar prie§ naudodami.

« Nenaudokite tiesiogiai ant kieto pavirSiaus. Naudokite tik ant kiliminés dangos arba
sportinio kilimélio.

« Daugiau nei 113 kg (250 svary) sveriantys Zzmonés gali pazeisti ir sugadinti jrenginj
jprasto naudojimo metu.

« Tai néra zaislas. Skirta naudoti tik suaugusiems asmenims. Nenaudokite, jei yra
suzalojimy. Pasitarkite su savo gydytoju pries naudodami §j gaminj.



« Nenaudodami ar keliaudami, perjunkite maitinimo jungiklj j OFF (i§jungta) padét;.

o Nenaudokite ,Vyper 3“ ar jokio didelio intensyvumo vibracinio mankstos prietaiso,
prie$ tai nepasitare su savo gydytoju, esant: néstumui, diabetui su komplikacijomis,
pvz., neuropatija ar tinklainés pazeidimas, esant implantuotiems Sirdies
stimuliatoriams, jei jums neseniai atlikta operacija, sergant epilepsija ar esant
migrenai, disko iSvarZai, spondilolistezei, spondilolizei, neseniai atlikus sgnariy
keitimo operacijg ar jvedus metalinius kaiScius ar ploksteles arba esant kokioms
nors sveikatos problemoms. Naudojant vibracinj prietaisg silpnos sveikatos
asmenis ir vaikus turi prizidréti suauges asmuo. Sios kontraindikacijos nereiskia, kad
negalite naudoti vibracinio ar mankstos prietaiso, bet patartina pries tai pasitarti
su savo gydytoju. Vykdomi vibracijos pratimy poveikio specifiniams medicininiams
sutrikimams tyrimai. Tai turbat sutrumpins pirmiau pateiktg kontraindikacijy sarasa.
Praktiné patirtis parodé, kad vibracinio kiino rengybos prietaiso integravimas
i gydymo plang yra rekomenduojamas daugeliu atvejy. Tai turi bati daroma
vadovaujantis gydytojo, specialisto ar kineziterapeuto patarimais ir kartu su juo.

Vyper 3“ galima jkrauti tik dvigubai izoliuotu 18 VDC ,Hyperice* jkrovikliu (modelio
numeris MX24Z2-1801000), kuris yra pateikiamas su prietaisu. Nepalikite krauti
Vyper 3“ masazuoklio per naktj ir nepalikite ,Vyper 3“ be priezitros, kai jis yra
jkraunamas ar naudojamas.

Vyper 3 turi baterija, kurig batina saugiai likviduoti pristatant j atitinkama elektroniniy
atlieky likvidavimo ar perdirbimo jstaiga.

PERSPEJIMAS

Netinkamai elgiantis su Siame jrenginyje naudojama baterija, ji gali sukelti gaisra

ar cheminio nudegimo pavojy. Negalima iSardyti, kaitinti aukStesnéje nei 100 °C
temperatiroje ar deginti. Skubiai iSmeskite panaudotg baterijg. Laikykite atokiau nuo
vaiky. NeiSardykite ir nemeskite j ugnj.

ISSAUGOKITE SIAS
INSTRUKCIJAS

LVyper 3“ yra pazangus kino rengybos jrenginys, kuris naudoja spaudimg ir didelio
intensyvumo vibracijg, kad bity padidintas efektyvumas, palyginti su jprastais
masaziniais ritinéliais. Jis pagreitina apsilima ir atsigavima, atpalaiduoja raumeny
jtampa ir sunkuma, padeda islaikyti visg judesio amplitude, kartu skatindamas bendra
savijauta ir darba.

VEIKIMAS

Jjunkite ,Vyper 3“ paspausdami ir tris sekundes palaikydami maitinimo / greicio
reguliavimo mygtuka. Norédami jjungti pirmo lygio grei€io reZima, paspauskite
maitinimo mygtukg vieng kartg, o norédami pasirinkti antro ar trecio lygio greicio
rezima - atitinkamai du ar tris kartus. Dar kartg paspaudus maitinimo mygtuka,
jrenginys issijungs. Mélynos LED lemputés nurodys atitinkama greicio lygj. Jrenginys
iSsijungs po 10 minuc¢iy naudojimo. Norédami naudoti toliau, tiesiog dar kartg
paspauskite maitinimo mygtuka pagal norima lygj. Noredami iSjungti, paspauskite

ir tris sekundes palaikykite maitinimo / grei€io reguliavimo mygtuka, kol visos LED
lemputeés iSsijungs.

KROVIMAS

Prie§ naudodami pirma kartg, visiskai jkraukite iki dviejy valandy. Jkraudami kitus
kartus, tai darykite dvi valandas arba tol, kol krovimo indikacinés lemputés nustos
mirkseéti ir ims Sviesti nepertraukiamai. Norédami jkrauti, prijunkite adapterj prie
krovimo prievado ir prijunkite prie sieninio maitinimo lizdo. Jrenginj galima jkrauti
bet kada ir esant bet kokiai baterijos jkrovai. Nerekomenduojama visiskai iseikvoti
baterijos iki raudono LED lygio. Norédami maksimaliai pailginti baterijos tarnavimo
laikg, kartg per ménesj visiskai jkraukite jrenginj. Vidutinis veikimo laikas visiskai
jkrauta baterija yra dvi valandos naudojant trec€ig greicio lygj ir ilgiau, naudojant
mazesnius greicio lygius. Nenaudojant jrenginio, jj sandéliuojant ar keliaujant,
rekomenduojama jrenginj iSjungti.



VALYMAS IR LAIKYMAS

Patikrinkite, ar iSjungtas maitinimas ir neprijungtas baterijos jkroviklis. Valykite ,Vyper
3“ prietaisa drégna Svaria Sluoste ir atsargiai nusluostykite. Kai nenaudojate, laikykite
sausoje, Svarioje, vésioje vietoje, atokiai nuo tiesioginiy saulés spinduliy.

PRIJUNGIMAS PRIE ,HYPERICE“ PROGRAMELES

Norédami prijungti jrenginj prie ,Hyperice* programélés per ,Bluetooth®*,
pasirdpinkite, kad jrenginys bty jjungtas, telefone baty jjungtas ,,Bluetooth®" ir
Jrenginys baty netoliese. ,Hyperice" programeléje pasirinkite treniruote ir, jei busite
paraginti, bakstelekite ,Nuskaityti jrenginius”. Kai ekrane pasirodys jusy jrenginys,
pasirinkite jj. ,HyperSmart™*“ automatiskai paleis jasy jrenginj ir sureguliuos greitj ir
intensyvuma, jums atliekant treniruote.

TECHNINIAI DUOMENYS
Priekis Galas

Priekis Galas

1. ,Bluetooth®“ jungties indikatorius 4. Baterijos jkrovos lygio

2. Greicio indikatoriai indikatoriai

3. Maitinimo / greicio reguliavimo 5. Krovimo prievadas
mygtukas

KS-NS kroviklis: 100-240 V, 50 / 60 Hz 0,7 A. 18,0 V-—1,0 A, 180 W
Jkraunama li¢io jony baterija, 2400 mAh

Daznis: 1lygis: 2400 / 40 Hz, 2 lygis: 3000 / 50 Hz, 3 lygis: 3500 / 58 Hz
Svoris: 1,6 kg (3 svarai), jskaitant kroviklj

Sukurta JAV. Surinkta Kinijoje, i§ daliy i$ Kinijos bei Vokietijos.

GARANTIJA

Jei per dvejus metus nuo pirkimo dienos $is produktas suges dél medziagy
ar gamybos defekty, ,Hyperice, Inc.“ nemokamai sutaisys ar pakeis gaminj ar bitinas
dalis.

Si garantija neapima:

a) zalos, padarytos dél nelaimingo atsitikimo, piktnaudziavimo, netinkamo elgesio ar
transportavimo;

b) jrenginiy, kurie buvo neleistinai remontuojami;

c) jrenginiy, kurie buvo naudojami nesilaikant ,,Hyperice* priezitros instrukcijy;

d) zalos, kuri vir§ija gaminio kaina;

d) pristatyto produkto pablogéjimo dél nenormalaus laikymo ir (arba) apsaugos salygy
kliento patalpose; bei

f) atvejy, kai nepateikiamas datuotas pirkimo jrodymas.

Kai kurios valstijos ir Salys neleidzia apriboti zZalos, todél pirmiau nurodytas apribojimas
jums gali bati netaikomas. Si garantija uztikring konkrecias juridines teises, taciau kitos
teiseés gali skirtis atsizvelgiant j Salj ar valstija. Sis garantinis aptarnavimas galimas
pagal ,Hyperice, Inc.“ ir visy ,,Hyperice* tarptautiniy platintojy veiklos politikas ir
proceddras. Jei esate klientas, susisiekite su atitinkamu ,,Hyperice* verslo subjektu,
platintoju ar pardaveju, i$ kurio tiesiogiai jsigijote gaminj, kad bty galima pradeti
Igarantijos ir grazinimo leidimo proceddras. Sig garantijg inicijuoja ir vykdo ,Hyperice,
nc.”
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OM HET RISICO OP ELEKTRISCHE SCHOKKEN, BRAND EN PERSOONLIJK
LETSEL OF MATERIELE SCHADE TE BEPERKEN, MOETEN wTIJDENS

HET GEBRUIK VAN DIT APPARAAT DE VOLGENDE WAARSCHUWINGEN,

IN ACHT WORDEN GENOMEN. VOORZORGSMAATREGELEN EN
VEILIGHEIDSINSTRUCTIES.

BELANGRIJKE

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES -
OORSPRONKELIJKE
INSTRUCTIES

Lees alle instructies voordat u de Vyper 3 gebruikt.

GEVAAR

Om het risico op elektrische schokken te beperken:

« Haal altijd onmiddellijk na gebruik en voor het reinigen de stekker van dit apparaat uit het
stopcontact.

o Als het apparaat in het water is gevallen, probeer het er dan niet uit te halen. Trek
onmiddellijk de stekker uit het stopcontact.

« Gebruik het apparaat niet als u in bad zit of als u onder de douche staat.

« Plaats of bewaar het apparaat niet op een plek waar het in een badkuip of gootsteen kan
vallen of worden getrokken. Laat het apparaat Niet in contact komen met water of een
andere vloeistof.

WAARSCHUWING

Om het risico op brandwonden, brand, elektrische schokken of persoonlijk letsel te beperken:

« Laat het apparaat nooit onbeheerd achter wanneer het op het stroomnet is aangesloten.
Haal de stekker van het apparaat uit het stopcontact als het niet in gebruik is en voordat u
onderdelen plaatst of verwijdert.

o Gebruik het apparaat niet onder een deken of kussen. Er kan overmatige verhitting
optreden die brand, elektrische schokken of lichamelijk letsel zou kunnen veroorzaken.

e Gebruik dit apparaat uitsluitend waarvoor het is bedoeld en volgens de instructies in deze
handleiding. Gebruik alleen onderdelen die door de fabrikant zijn goedgekeurd.

« Gebruik dit apparaat nooit als het snoer of de stekker beschadigd is, als het niet goed
werkt, als het is gevallen of beschadigd, of als het nat is geworden. Breng het apparaat naar
een servicecentrum voor inspectie en reparatie.

« Til dit apparaat niet op aan de voedingskabel en gebruik het snoer niet als handvat.

« Houd het snoer uit de buurt van verwarmde oppervlakken.

« Gebruik het apparaat nooit als de luchtopeningen zijn geblokkeerd. Houd de
luchtopeningen vrij van stof, haren en ander materiaal dat de luchtstroom kan belemmeren.

o Laat nooit een voorwerp in een opening van het apparaat vallen en stop er nooit iets in.

o Gebruik het apparaat niet buitenshuis gebruiken.

» Gebruik het apparaat niet in ruimten waar spuitbussen (aerosolen) worden gebruikt of waar
zuurstof wordt toegediend.

e Gebruik het apparaat nooit op zachte oppervlakken waar de luchtopeningen kunnen
worden geblokkeerd.

« \erwijder geen schroeven uit het apparaat en haal het niet uit elkaar.

« Koppel het apparaat los na het opladen of voér het gebruik.

« Gebruik het apparaat alleen volgens deze Gebruiksaanwijzing. Deze is, ook beschikbaar op
hyperice.com.

o Gebruik het apparaat niet langer dan één uur achter elkaar. Laat het apparaat na elk gebruik
30 minuten rusten voordat u het opnieuw gebruikt.

« Koppel de eenheid los na het opladen of voér het gebruik.

» Gebruik het apparaat niet op een harde ondergrond. Gebruik het alleen op een vioer met
vloerbedekking, kleed, of op een fitnessmat.

o Personen die zwaarder zijn dan 113 kg, kunnen het apparaat tijdens het normale beoogde
gebruik beschadigen.



« Dit is geen speelgoed. Uitsluitend te gebruiken door volwassenen. Gebruik het apparaat
niet wanneer het is beschadigd. Raadpleeg uw arts voordat u dit product gebruikt.

Zet de aan-uitknop in de UIT-positie voordat u het apparaat opslaat of vervoert.

Als een van de volgende situaties op u van toepassing is, dient u voor het gebruik

van de Vyper 3 of een ander trilapparaat met hoge intensiteit uw arts te raadplegen:
Zwangerschap, diabetes met complicaties zoals neuropathie of netvliesbeschadiging,
het dragen van een pacemaker, een recente operatie, epilepsie of migraine, hernia,
spondylolistesis, spondylolyse of spondylose, recente vervanging van een gewricht,
metalen pennen of platen, of eventuele zorgen over uw fysieke gezondheid. Kwetsbare
personen en kinderen moeten bij gebruik van trilapparaten worden begeleid door een
volwassene. Deze contra-indicaties betekenen niet dat u geen tril- of oefenapparaat
kunt gebruiken, maar we raden u dan wel aan om eerst een arts te raadplegen. Er wordt
momenteel onderzoek gedaan naar de effecten van triloefeningen voor specifieke
medische aandoeningen. Naar aanleiding van deze onderzoeken zal bovenstaande lijst
met contra-indicaties waarschijnlijk korter worden. De praktijk heeft uitgewezen dat het
opnemen van oefeningen op trilapparaten in het behandelplan in ebepaalde gevallen
bevorderlijk is. Dit moet gebeuren op advies en in den aanwezigheid van een arts, specialist
of fysiotherapeut.

De Vyper 3 mag uitsluitend worden opgeladen met de dubbel geisoleerde, 26 VDC-oplader
van Hyperice (modelnummer MX24Z2-1801000) die met het apparaat wordt geleverd. Laad
de Vyper 3 niet op gedurende de nacht en laat de Vyper 3 niet onbeheerd achter tijdens het
opladen of wanneer hij in gebruik is.

De Vyper 3 bevat een batterij die op een veilige manier moet worden ingeleverd bij een
geschikte afvalverwerkings- of recyclingfaciliteit voor elektronisch afval.

LET OP

De in dit apparaat gebruikte batterij kan brand of chemische brandwonden veroorzaken als
het apparaat verkeerd wordt gebruikt. Haal de batterij niet uit elkaar, laat hem niet warmer
worden dan 100 °C en verbrand hem niet. Gooi gebruikte batterijen onmiddellijk weg. Houd
de batterijhem uit de buurt van kinderen. Haal de batterij niet uit elkaar en gooiv hem niet weg
bij afval dat wordt verbrand.

BEWAAR DEZE INSTRUCTIES

De Viyper 3 is een revolutionair fitnessapparaat dat door middel van druk en hoogintensieve
trillingen de traditionele ervaring van een schuimroller verbetert. Het apparaat versnelt

de warming-up en het herstel, vermindert spanning en stijfheid in de spieren en helpt het
volledige bewegingsbereik te behouden, terwijl het tegelijkertijd het algehele welzijn en de
prestaties bevordert.

BEDIENING

Schakel uw Vyper 3 IN door drie seconden lang op de aan-uitknop/knop voor het instellen
van de snelheid te drukken. Druk eenmaal op de aan-uitknop om het apparaat in te stellen op
het eerste snelheidsniveau. Druk twee keer op de knop voor het tweede snelheidsniveau en
druk drie keer op de knop voor het derde snelheidsniveau. Als u opnieuw op de aan-uitknop
drukt, wordt het apparaat uitgeschakeld. De blauwe ledlampjes geven het bijbehorende
snelheidsniveau aan. Het apparaat wordt uitgeschakeld nadat u het 10 minuten hebt gebruikt.
Om het apparaat te blijven gebruiken, drukt u nogmaals op de aan-uitknop totdat het
gewenste snelheidsniveau is ingesteld. U schakelt het apparaat UIT door de aan-uitknop/
knop voor het instellen van de snelheid drie seconden lang ingedrukt te houden totdat alle
ledlampjes uit zijn.

OPLADEN

Laad de batterij voor het eerste gebruik volledig op; dit duurt twee uur. Voor alle
daaropvolgende oplaadbeurten, laad u het apparaat opnieuw twee uur op of totdat de
indicatorlampjes voor het opladen stoppen met knipperen en blijven branden. Om het
apparaat op te laden, sluit u de adapter aan op de oplaadpoort en steekt u de stekker

in het stopcontact. Het apparaat kan op elk moment worden opgeladen, ongeacht het
batterijniveau. We adviseren u om de batterij niet volledig leeg te laten raken

tot het rode ledniveau. Laad het apparaat elke maand volledig op om de batterijduur zo lang
mogelijk goed te houden. De gemiddelde batterijduur is twee uur per lading op het derde
snelheidsniveau bij lagere snelheidsniveaus is de batterijduur langer. We adviseren u om het
apparaat UIT te schakelen als het niet in gebruik is of tijdens opslag en transport.

REINIGEN EN OPSLAG

Zorg dat de stroom is uitgeschakeld en de batterijlader niet is aangesloten. Gebruik een
vochtige, schone doek om uw Vyper 3 voorzichtig af te vegen. Wanner het apparaat niet in
gebruik is, slaat u het op een schone, koele, droge plaats op, uit de buurt van direct zonlicht.



VERBINDING MAKEN MET DE HYPERICE-APP

Om uw apparaat via Bluetooth® met de Hyperice-app te verbinden, moet u ervoor zorgen
dat het apparaat is ingeschakeld. Schakel vervolgens, Bluetooth® in op uw telefoon en houd
de telefoon in de buurt van het apparaat. Selecteer in de Hyperice-app een routine en tik
op ‘Scan for Devices’ (Scannen op apparaten) als u hierom wordt gevraagd. Selecteer uw
apparaat wanneer het op uw scherm verschijnt. HyperSmart™ start uw apparaat en past de
snelheid en intensiteit aan terwijl u uw routine volgt.

SPECIFICATIES

Voorkant Achterkant

Voorkant Achterkant

1. Indicator voor Bluetooth®-verbinding 4. Indicatoren voor het
2. Snelheidsindicatoren batterijniveau

3. Aan-uitknop en knop voor het instellen 5. Oplaadpoort

van de snelheid

AC/DC-oplader: 100-240 V - 50/60 Hz 0,7 A-180 V=—_1,0 A180 W

Herlaadbare lithium-ionbatterij van 2400 mAh

Frequentie: niveau 1- 2400/40 Hz, niveau 2 - 3000/50 Hz, niveau 3 - 3500/58 Hz
Gewicht: 1,6 kg (inclusief oplader)

Ontworpen in de Verenigde Staten. Vervaardigd in China met onderdelen uit China en
Duitsland.

GARANTIE

Als dit product binnen twee jaar na de aankoopdatum een defect vanwege door een
materiaal- of fabricagefout, repareert of vervangt Hyperice, Inc. gratis het product of de
noodzakelijke onderdelen.

Deze garantie vervalt in het geval van:

(a) schade die is veroorzaakt door een ongeluk, misbruik, verkeerd gebruik of transport;

(b) apparaten waarop ongeautoriseerde reparaties zijn uitgevoerd;

(c) apparaten die niet zijn gebruikt volgens de onderhoudsinstructies van Hyperice;

(d) schade die meer bedraagt dan de kosten van het product;

(e) beschadiging aan het geleverde product als gevolg van abnormale opslag- en/of
abnormale omstandigheden op het terrein van de klant, en

(f) schade aan een apparaat waarvoor geen gedateerd aankoopbewijs kan worden getoond.

In Sommige staten en landen is enige beperking van aansprakelijkheid niet toegestaan; het is
daardoor mogelijk dat de bovenstaande informatie niet op u van toepassing is. Deze garantie
garandeert specifieke wettelijke rechten; overige rechten kunnen van land tot land en van
staat tot staat verschillen. Deze garantieservice is beschikbaar via het bedrijfsbeleido en

de procedures van Hyperice, Inc., en alle internationale distributeurs van Hyperice. Klanten
kunnen voor garantie- en retourautorisatieprocedures het beste contact opnemen met de
betreffende bedrijfsentiteit van Hyperice, de dealer of de detailhandelaarretailer in kwestie van
wie u het product rechtstreeks hebt gekocht. Deze garantie is opgezet en wordt uitgevoerd
door Hyperice, Inc.
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ABY OGRANICZYC RYZYKO PORAZENIA PRADEM, POZARU

ORAZ RYZYKO DLA ZDROWIA CZY MIENIA, Z URZADZENIA

NALEZY KORZYSTAC ZGODNIE Z PONIZSZYMI OSTRZEZENIAMI,
PRZESTROGAMI | WSKAZOWKAMI DOTYCZACYMI BEZPIECZENSTWA.

WAZNE WSKAZOWKI
DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA -
ORYGINALNE INSTRUKCJE

Prosimy o przeczytanie wszystkich instrukcji przed korzystaniem z urzadzenia Vyper 3.

NIEBEZPIECZENSTWO

Aby ograniczy¢ ryzyko porazenia pragdem:

» Zawsze wyjmowac wtyczke z gniazdka bezposrednio po zakonczeniu uzytkowania
urzadzenia i przed czyszczeniem.

» Nie prébowac wyciggac urzadzenia, ktére wpadto do wody. Natychmiast wyjac
wtyczke z gniazdka.

« Nie stosowac w kapieli ani pod prysznicem.

« Nie ustawia¢ ani nie przechowywac urzadzenia w miejscu, z ktérego mogtoby spasc
lub zsuna¢ sie do wanny lub umywalki. Nie zanurza¢ urzadzenia w wodzie ani innych
cieczach.

OSTRZEZENIE

Aby zmniejszy¢ ryzyko poparzen, pozaru, porazenia prgdem czy doznania obrazen:

« Urzadzenie nigdy nie powinno by¢ pozostawione bez nadzoru, gdy jest podtaczone
do pradu. Nalezy wyjmowac wtyczke z gniazdka, gdy nie jest uzywane oraz przed
zatozeniem lub zdjeciem czesci.

* Nie stosowac pod kocem czy poduszka. Moze dojs¢ do przegrzania i do pozaru,
porazenia pragdem albo obrazen ciata.

« Urzadzenia nalezy uzywac wytacznie zgodnie z jego przeznaczeniem opisanym
w niniejszej instrukcji. Nie stosowac akcesoriéw niezalecanych przez producenta.

« Nie wolno korzysta¢ z urzadzenia, ktére ma uszkodzony przewdd albo wtyczke,
ktdre nie dziata prawidtowo, ktére zostato upuszczone lub uszkodzone badz ulegto
zawilgoceniu. Nalezy oddac je do serwisu w celu dokonania przegladu i naprawy.

« Nie przenosi¢ urzadzenia za przewdd zasilajgcy ani nie uzywac przewodu jako
uchwytu.

e Odsunac przewod od gorgecych powierzchni.

« Nigdy nie uzywac urzadzenia z zablokowanymi otworami wentylacyjnymi. Otwory
wentylacyjne powinny by¢ wolne od zanieczyszczen, wtoséw i innych substanciji,
ktére moga utrudniac przeptyw powietrza.

« Nigdy nie wolno upuszczac ani wktada¢ zadnych przedmiotéw do otworu
urzadzenia.

o Nie uzywac na zewnatrz.

o Nie uzywac przy korzystaniu z wyrobéw w aerozolu ani w przypadku podawania tlenu.

« Nigdy nie wolno obstugiwac urzadzenia na migkkich powierzchniach, przy ktérych
wyloty powietrza moga ulec zablokowaniu.

« Nie wykrecac srub ani nie podejmowac préb demontazu.

« Nalezy odtgczy¢ urzadzenie od gniazdka po tadowaniu lub przed uzyciem.

« Nalezy uzywac urzadzenia wytgcznie zgodnie z niniejszg instrukcjg obstugi,
dostepna réwniez na stronie hyperice.com.

o Nie korzystac z urzadzenia przez dtuzej niz godzing. Po godzinie uzytkowania
odczekac¢ 30 minut przed ponownym uzyciem zestawu.

o Odtaczyc¢ zestaw od gniazdka po tadowaniu lub przed uzyciem.



« Nie uzywac bezposrednio na twardej powierzchni. Stosowaé wytacznie na podtodze
pokrytej dywanem lub na macie do ¢wiczen.

« Osoby o masie powyzej 113 kg (250 funtéw) moga uszkodzi¢ lub zniszczy¢
urzadzenie podczas normalnego uzytkowania zgodnego z przeznaczeniem.

« To urzadzenie nie stuzy do zabawy. Jest przeznaczone wytgcznie dla oséb
dorostych. Nie nalezy uzywac w razie urazéw. Nalezy skonsultowac si¢ z lekarzem
przed uzyciem tego produktu.

« Na czas przechowywania lub podrézy przetacznik zasilania nalezy ustawi¢ w pozycji
wytaczonej (OFF).

« Nie wolno uzywac urzadzenia Vyper 3 ani zadnego innego urzadzenia do ¢wiczen
wibracyjnych o wysokiej intensywnosci, bez uprzedniej konsultacji z lekarzem, jesli
wystepuje ktorykolwiek z ponizszych przypadkow: cigza, cukrzyca z chorobami
towarzyszacymi takimi jak neuropatia czy uszkodzenie siatkowki, stosowanie
stymulatoréw serca, niedawno przebyty zabieg chirurgiczny, padaczka badz
migrena, przepuklina kregostupa, kregozmyk, kregoszczelina albo zmiany
zwyrodnieniowe kregostupa, niedawne zabiegi wszczepienia protezy stawu,
metalowe sruby albo ptytki czy jakiekolwiek problemy w zakresie stanu zdrowia
fizycznego. Osobom stabym fizycznie i dzieciom powinna towarzyszy¢ osoba
dorosta przy korzystaniu z dowolnego urzadzenia wibracyjnego. Powyzsze
przeciwwskazania nie oznaczajg, ze nie mozna uzywac urzadzenia wibracyjnego
lub urzadzenia do ¢wiczen, ale radzimy najpierw skonsultowac sig z lekarzem.
Prowadzone sg badania nad wptywem ¢wiczen wibracyjnych na konkretne
schorzenia. Spowoduje to prawdopodobnie skrécenie listy przeciwwskazan
wskazanych powyzej. Praktyka pokazata, ze wigczenie wibrujgcego urzadzenia do
¢wiczen do planu leczenia jest w wielu przypadkach korzystne. Musi sig to jednak
odbywac w porozumieniu z lekarzem, specjalistg lub fizjoterapeuta.

Urzadzenie Vyper 3 nalezy tadowac wytacznie przy pomocy zasilacza z podwojng
izolacja Hyperice 18 VDC (numer modelu MX24Z2-1801000) wchodzacego w sktad
zestawu. Nie zostawia¢ urzadzenia Vyper 3 podtaczonego do tadowarki przez noc, ani
nie pozostawia¢ Vyper 3 bez nadzoru podczas tadowania lub uzycia.

Urzadzenie Vyper 3 zawiera akumulator, ktéry nalezy w sposdb bezpieczny zutylizowac,
korzystajgc z odpowiedniego punktu odbioru odpadéw elektronicznych albo odzysku.

PRZESTROGA

Akumulator uzyty w tym urzadzeniu moze stwarzac ryzyko pozaru lub poparzenia
chemicznego w przypadku niewtasciwego uzytkowania. Nie demontowac, nie
ogrzewac¢ do temperatury powyzej 100°C ani nie spalac. Jak najszybciej zutylizowac
zuzyty akumulator. Trzymac poza zasiegiem dzieci. Nie demontowac¢

i nie wrzucac do ognia.

ZACHOWAC NINIEJSZA
INSTRUKCJE

Urzadzenie Vyper 3 jest najnowoczesniejszym urzadzeniem do ¢wiczen, ktére
wykorzystuje cisnienie i wibracje o wysokiej intensywnosci, aby wzmocni¢ tradycyjne
¢wiczenia przy uzyciu watka do masazu. Przyspiesza rozgrzewke i regeneracije,
niweluje napigcie migesni oraz pomaga utrzymac peten zakres ruchu, jednoczesnie
poprawiajgc ogoélne samopoczucie i sprawnosc.

EKSPLOATACJA

Witaczy¢ urzadzenie Vyper 3, naciskajgc przycisk zasilania / ustawiania predkosci
przez trzy sekundy. Nacisna¢ przycisk zasilania raz, aby przetaczy¢ urzadzenie

na pierwszy poziom predkosci, dwa razy, aby przetgczy¢ urzadzenie na drugi

poziom predkosci, i trzy razy, aby przetaczy¢ na trzeci poziom predkosci. Ponowne
nacisniecie przycisku zasilania spowoduje wytgczenie urzadzenia. Niebieskie diody
LED bedg wskazywac odpowiedni poziom predkosci. Urzadzenie wytgczy sie po

10 minutach uzytkowania. Aby kontynuowac korzystanie z urzadzenia, wystarczy
ponownie naciskac przycisk zasilania, az do ustawienia zagdanego poziomu. Wytaczy¢
urzadzenie, wciskajac przycisk zasilania/ustawiania predkosci przez trzy sekundy, az
wszystkie diody LED zgasna.



L ADOWANIE

Przed pierwszym uzyciem urzadzenie nalezy w petni natadowac przez maksymalnie
dwie godziny. W przypadku kolejnych tadowan nalezy tadowac urzadzenie przez dwie
godziny lub do momentu, gdy wskazniki natadowania przestang migac i beda swieci¢
statym Swiattem. Aby natadowac urzadzenie, podtgczy¢ adapter do portu tadowania

i podtaczy¢ wtyczke do gniazdka elektrycznego. Urzadzenie moze byc¢ tadowane w
dowolnym czasie i przy dowolnym poziomie natadowania. Nie zaleca sig catkowitego
roztadowania akumulatora do poziomu czerwonego podswietlenia LED. Aby
przedtuzy¢ zywotnos¢ akumulatora, nalezy co miesigc w petni natadowac urzadzenie.
Sredni czas pracy wynosi dwie godziny na jednym tadowaniu przy trzecim poziomie
predkosci lub dtuzej przy nizszych poziomach predkosci. Zaleca sig¢ wytaczenie
urzadzenia, gdy nie jest ono uzywane lub podczas przechowywania i podrozy.

CZYSZCZENIE | PRZECHOWYWANIE

Upewnic sie, ze urzadzenie jest wytaczone (pozycja OFF), a akumulator jest
odtaczony. Uzy¢ wilgotnej, czystej szmatki i delikatnie przetrze¢ urzadzenie Vyper 3.
Przechowywac w czystym, chtodnym, suchym miejscu, z dala od bezposredniego
Swiatta stonecznego, gdy nie jest uzywane.

POLACZENIE Z APLIKACJA HYPERICE

Aby potaczy¢ urzadzenie z aplikacja Hyperice przez Bluetooth®, nalezy upewni¢

sig, ze urzadzenie jest wigczone, funkcja Bluetooth® jest wigczona w telefonie, a
urzadzenia znajduja sie w bliskiej odlegtosci. Nalezy wybrac tryb w aplikacji Hyperice

i po wyswietleniu komunikatu nacisng¢ ,Scan for Devices” (Skanuj w poszukiwaniu
urzadzen). Wybrac¢ dane urzadzenie po tym, jak pojawi sie na ekranie. HyperSmart™
automatycznie uruchomi urzadzenie i dostosuje predkosc oraz intensywnos¢ c¢wiczen
dla wybranego trybu.

SPECYFIKACJA
Przéd

Przod Tyt
1. Wskaznik potgczenia Bluetooth® 4. Wskazniki poziomu natadowania
2. Wskazniki predkosci akumulatora

3. Przycisk zasilania/ustawien predkosci 5. Port tadowania

Zasilacz AC-DC:100-240V - 50/60 Hz 0,7 A-180V-—1,0 A180 W

Akumulator litowo-jonowy do wielokrotnego tadowania, 2400 mAh

Czestotliwos¢: Intensywnosc 1-2400/40 Hz, Intensywnos¢ 2 - 3000/50 Hz,
Intensywnosc¢ 3 - 3500/58 Hz

Waga: 1,6 kg (3 funty) (w tym tadowarka)

Zaprojektowano w USA. Zmontowano w Chinach z komponentéw z Chin i Niemiec.



GWARANCJA

Jezeli w ciggu dwéch roku od daty zakupu produkt ulegnie awarii z powodu wady
materiatowej lub produkcyjnej, firma Hyperice, Inc. bezptatnie naprawi lub wymieni
produkt lub niezbedne komponenty.

Niniejsza gwarancja nie obejmuije:

(a) uszkodzen spowodowanych wypadkiem, naduzyciem, niewtasciwa obstuga lub
transportem;

(b) urzadzen poddanych nieautoryzowanej naprawie;

(c) urzadzen uzywanych niezgodnie z instrukcja konserwacji Hyperice;

(d) uszkodzen przekraczajacych koszt produktu;

(e) pogorszenia stanu dostarczonego produktu wynikajacego z nieprawidtowych
warunkow przechowywania i/lub zabezpieczania w siedzibie klienta oraz

(f) nieprzedstawienia dowodu zakupu opatrzonego data.

Niektore stany i kraje nie zezwalajg na ograniczanie szkéd, dlatego powyzsze
ograniczenie moze nie mie¢ zastosowania wobec uzytkownika. Niniejsza gwarancja
gwarantuje okreslone prawa, ale inne prawa moga sie rozni¢ w zaleznosci od kraju i
stanu. Serwis gwarancyjny jest dostepny zgodnie z zasadami i procedurami dziatania
firmy Hyperice, Inc. oraz wszystkich miedzynarodowych dystrybutoréw firmy Hyperice.
W przypadku bycia klientem, nalezy skontaktowac sie z odpowiednim podmiotem
gospodarczym, sprzedawca lub punktem sprzedazy detalicznej firmy Hyperice, od
ktérego bezposrednio zakupiono produkt, w celu uzyskania informacji o procedurach
gwarancji i autoryzacji zwrotu. Niniejsza gwarancja jest inicjowana i realizowana przez
Hyperice, Inc.



RO

PENTRU A REDUCE RISCURILE DE ELECTROCUTARE, INCENDIU S| VATAMARI
CORPORALE SAU DAUNE MATERIALE, ACEST DISPOZITIV TREBUIE UTILIZAT
CONFORM URMATOARELOR AVERTISMENTE, PRECAUTII $I INSTRUCTIUNI DE
SIGURANTA.

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA
IMPORTANTE - INSTRUCTIUNI
DE FOLOSIRE

Cititi toate instructiunile inainte de a utiliza Vyper 3.

PERICOL

Pentru a reduce riscurile de electrocutare:

« Deconectati intotdeauna acest dispozitiv de |a priza electrica imediat dupa utilizare si inainte de
curatare.

« Nu apucati dispozitivul daca a cdzut in apa. Decuplati-l imediat de la priza.

* Nu utilizati dispozitivul cand faceti baie sau suntetiin dus.

« Nu amplasati sau depozitati dispozitivul intr-un loc din care poate s& cada sau sé fie tras in cada sau
n chiuveta. Nu scufundati sau nu scapati in apa sau alt lichid.

AVERTISMENT

Pentru a reduce riscul de arsuri, incendiu, electrocutare sau de vitdmare a altor persoane:

« Un dispozitiv nu trebuie lasat niciodats nesupravegheat cand este conectat. Deconectati-| de la

priza atunci cand nu l utilizati si inainte de a-I pune pe dvs. Sau de a scoate piese din acesta.

Nu se utilizeaza sub patura sau perna. Se poate acumula caldura excesiva care poate cauza un

incendiu, electrocutarea sau vitamarea persoanelor.

Utilizati acest dispozitiv doar in scopul pentru care a fost proiectat, dupa cum se descrie in acest

manual. Nu utilizati accesorii de masaj care nu sunt recomandate de producitor.

Nu utilizati niciodata acest dispozitiv dac are cablul sau stecherul deteriorat, sau daca nu

functioneaza corespunzitor, daca a fost scapat, deteriorat sau scufundat in apa. Returnati

dispozitivul la un centru de service pentru verificare si reparatii.

Nu transportati acest dispozitiv tinandu-I de cablul de alimentare sau nu folositi cablul pe post de

maner.

o Tineti cablul la distanta de suprafetele incalzite;

Nu folositi niciodata dispozitivul cu orificiile de aer blocate. Pastrati orificiile de aer libere de scame,

par si orice substanta care ar putea afecta fluxul de aer.

Nu scapati si nu introduceti niciodata vreun obiect in nicio deschizatura.

Nu utilizati dispozitivul in aer liber;

Nu utilizati dispozitivul in locuri unde se folosesc dispozitive cu aerosoli (spray) sau unde se

administreaza oxigen.

Nu utilizati niciodata pe o suprafatd moale, unde orificiile de aer pot fi blocate.

Nu scoateti suruburile sau nu incercati s& dezasamblati dispozitivul.

Deconectati dispozitivul dupa incarcare sau inainte de utilizare.

Utilizati dispozitivul numai in conformitate cu aceste instructiuni de utilizare, disponibile si pe

hyperice.com.

Nu utilizati dispozitivul in continuu mai mult de o ora. Dupé o ora de utilizare, |3sati unitatea in repaus

timp de 30 de minute inainte de reutilizare.

Deconectati unitatea de la alimentare dupa incarcare sau inainte de utilizare.

« Anu se folosi direct pe o suprafata dura. A se folosi doar pe o pardoseal acoperitd cu mocheta sau

pe o saltea de fitness.

Persoanele care cantaresc peste 113 kg (250 lbs) pot deteriora sau rupe aparatul in timpul utilizarii

normale prevazute.

« Acest aparat nu este o jucérie. Este destinat exclusiv adultilor. Nu-I utilizati daca aveti leziuni.
Consultati-va cu medicul inainte de a utiliza acest produs.

 Pentru depozitare sau deplasare, comutati butonul de pornire in pozitia off (oprit).



« Varugam sa nu utilizati Vyper 3 sau orice dispozitiv de exercitii cu vibratii de mare intensitate fara
ava consulta mai intai cu medicul dvs. daca se aplica oricare dintre urméatoarele: Sarcina, diabet
cu unele complicatii precum neuropatie sau deteriorarea retinei, uzura stimulatoarelor cardiace,
interventie chirurgicala recenta, epilepsie sau migrene, hernie de disc, spondilolistezis, spondiloliza
sau spondiloza, interventii recente de inlocuire a articulatiilor, ace sau placi metalice sau orice alte
probleme de sanatate fizica. Persoanele sensibile si copiii trebuie s fie supravegheati de un adult
cand utilizeaza orice dispozitiv cu vibratii. Aceste contraindicatii nu inseamna ca nu puteti sa utilizati
un dispozitiv cu vibratii sau un dispozitiv pentru exercitii, ci va recomandam ca inainte de aceasta
sa consultati un medic. Cercetéri in desfasurare sunt efectuate cu privire la efectele exercitiului
cu vibratii pentru tulburari medicale specifice. Acest lucru va duce probabil la scurtarea listei de
contraindicatii asa cum se arata mai sus. Experienta practica a aratat ca integrarea unui dispozitiv de
fitness cu vibratii intr-un plan de tratament ofera beneficii in multe cazuri. Acest lucru trebuie facut la
sfatul medicului $i in compania unui medic, specialist sau kinetoterapeut.

Vyper 3 trebuie incércat doar cu incarcatorul Hyperice de 18 V c.c., cu izolatie dubld (modelul cu
numarul MX24Z2-1801000) care este furnizat odaté cu dispozitivul. Nu incarcati Vyper 3 peste noapte
sau nu il Iasati nesupravegheat cand se incarca sau este pornit.

Vyper 3 contine o baterie care trebuie eliminata in sigurant la un centru adecvat de eliminare sau
reciclare a deseurilor electronice.

ATENTIE

Bateria utilizata in acest dispozitiv poate prezenta un risc de incendiu sau de arsura chimica daca nu
este utilizata corespunzator. Nu dezasamblati, incalziti la peste 100 °C sau incinerati. Eliminati bateria
uzata cu promptitudine. A se feri de accesul copiilor. A nu se dezasambla i a nu se aruncain foc.

PASTRATI ACESTE
INSTRUCTIUNI

Vyper 3 este un dispozitiv de fithess de ultima oré care utilizeaza vibratii de mare presiune si
intensitate pentru a amplifica experienta traditionala oferita de un rulou din spuma. Acesta
accelereaza incélzirea si recuperarea, detensioneaza si elibereaza muschii de rigiditate si ajuta la
mentinerea unui interval complet de miscare, promovand in acelasi timp bunastarea si performanta
generala.

UTILIZAREA

Porniti dispozitivul dvs. Vyper 3 apdsand butonul de pornire/setare a vitezei timp de trei secunde.
Apaésati butonul de pornire o daté pentru a porni dispozitivul la nivelul de viteza unu, de doua ori
pentru nivelul de viteza doi si de trei ori pentru nivelul trei. Apdsand butonul de pornire din nou veti
opri dispozitivul. Luminile LED albastre vor indica nivelul corespunzétor de viteza. Dispozitivul se va
opri dupa 10 minute de utilizare. Pentru a continua utilizarea, pur si simplu apasati din nou butonul de
pornire la nivelul dorit. Opriti-I prin apasarea butonului de pornire/setare a vitezei timp de trei secunde
pana cand LED-urile se sting.

INCARCAREA

Incarcati complet pana la doua ore inainte de prima utilizare. Pentru incarcari ulterioare, incarcati timp
de doua ore sau pana cand indicatorul luminos de incarcare nu mai palpaie si ramane aprins. Pentru
incarcare, conectati adaptorul la portul de incarcare si conectati-I la priza de perete. Dispozitivul poate
fi reincarcat in orice moment si la orice nivel al bateriei. Nu este recomandat sa descéarcati complet
bateria pana la nivelul LED-ului rosu. Reincarcati complet dispozitivul lunar pentru a prelungi cel mai
bine durata de viata a bateriei. Durata medie de rulare pe incarcare este de doué ore la nivelul trei si
mai indelungata la niveluri de vitezd mai scazute. Se recomanda ca dispozitivul sa fie oprit (OFF) in
timpul in care acesta nu este utilizat sau in pe durata depozitarii si deplasarii.

CURATAREA S| DEPOZITAREA

Asigurati-va ca aparatul este oprit si incarcatorul bateriei nu este conectat. Folositi o laveta umeda si
curata pentru a sterge cu atentie aparatul Vyper 3. Depozitati-I intr-un loc curat, racoros si uscat, ferit
de lumina direct& a soarelui, cand nu este utilizat.

CONECTAREA LA APLICATIA HYPERICE

Pentru a va conecta dispozitivul la aplicatia Hyperice prin Bluetooth®, asigurati-va c& dispozitivul
este pornit, Bluetooth® este activat pe telefon si dispozitivul este in imediata apropiere. Selectati un
program in aplicatia Hyperice si, daca vi se solicitd, atingeti ,,Cautati dispozitive”. Selectati dispozitivul
dvs. atunci cand apare pe ecran. HyperSmart™ va porni automat dispozitivul dvs. si va regla viteza si
intensitatea pe masura ce executati programul.



SPECIFICATII

Fata Spate
1. Indicator pentru conexiunea Bluetooth® 4. Indicatori de nivel al bateriei
2. Indicatoare de viteza 5. Portdeincarcare

3. Buton de pornire/setare a vitezei

Tncarcitor c.a.-c.c.: 100-240 V - 50/60 Hz 0,7 A-180 V-—-1,0 A180 W

Baterie reincarcabila cu ioni de litiu de 2400 mAh

Frecventa: Nivelul 1- 2400/40 Hz, Nivelul 2 - 3000/50 Hz, Nivelul 3 - 3500/58 Hz
Greutate: 1,6 kg (3 Ibs) (inclusiv incarcatorul)

Proiectat in SUA. Asamblat in China cu componente din China si Germania.

GARANTIE

Daca in termen de doi ani de la data cumpararii, acest produs se defecteaza din cauza unui defect
de fabricatie la nivel de material sau manopera, Hyperice, Inc. va repara sau inlocui produsul sau
componentele necesare, gratuit.

Aceasta garantie exclude:

(a) daune cauzate de accident, abuz, manipulare gresita sau transport;

(b) dispozitivele supuse unor reparatii neautorizate;

(c) dispozitivele care nu au fost utilizate in conformitate cu instructiunile de ingrijire Hyperice;

(d) daunele care depasesc costul produsului;

(e) deteriorarea produsului livrat care rezulta din conditii anormale de depozitare si/sau protectie la
sediul clientului, si

(f) neprezentarea dovezii datate a achizitiei.

Unele state si tari nu permit limitarea daunelor, astfel incat este posibil ca limitarea de mai sus sa nu
vi se aplice. Aceasta garantie asigura drepturi juridice specifice, dar alte drepturi pot varia de la o tara
la alta si de la un stat la altul. Acest serviciu de garantie este disponibil prin politicile si procedurile de
operare ale Hyperice, Inc. si ale tuturor distribuitorilor internationali Hyperice. Daca sunteti client, va
rugdm sa contactati entitatea comerciala Hyperice corespunzatoare, distribuitorul sau comerciantul
cu améanuntul, de la care ati achizitionat direct produsul pentru proceduri de garantie si autorizare de
returnare. Prezenta garantie este initiata si executata de catre Hyperice, Inc.
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ABY STE ELIMINOVALI RIZIKO ZASAHU ELEKTRICKYM PRUDOM,
POZIARU A UJMY NA ZDRAVI ALEBO POSKODENIA MAJETKU,
POUZIVAJTE TOTO ZARIADENIE V SULADE S NASLEDUJUCIMI
VYSTRAHAMI, VAROVANIAMI A BEZPECNOSTNYMI POKYNMI.

DOLEZITE BEZPECNOSTNE
POKYNY -
POVODNE POKYNY

Pred pouzitim zariadenia Vyper 3 si precitajte vSetky pokyny.

NEBEZPECENSTVO

Ako eliminovat riziko elektrického Soku:

e Po pouziti alebo pred Cistenim zariadenie vzdy odpojte z elektrickej zasuvky.

o Ked vam zariadenie spadne do vody, nepokusajte sa ho vytiahnut. Okamzite ho odpojte zo
zasuvky.

« NepouZivajte ho pri kupani alebo sprchovani.

« Neumiestnujte ani neuskladfujte zariadenie na mieste, kde moZze spadnut alebo kde moze
byt stiahnuté do vane alebo umyvadla. Neumiestfiujte ho ani nepustajte do vody ani inej
tekutiny.

VYSTRAHA

Ako eliminovat riziko popalenim, poZiaru, elektrického Soku alebo ujmy na zdravi:

o Pripojené zariadenie nikdy nenechévajte bez dozoru. Ked' ho nepouzivate alebo sa chystate
namontovat alebo odmontovat diely, odpojte ho zo zasuvky.

o Nepouzivajte pod prikryvkou ani vankisom. Mo6ze déjst k nadmernému zohriatiu, o moze
sposobit poziar, elektricky Sok alebo ujmu na zdravi.

« Toto zariadenie pouzivajte len na zamyslané vyuzitie uvedené v tomto navode. Nepouzivajte
nadstavce, ktoré neodportca vyrobca.

 Zariadenie nikdy nepouzivajte, ak ma poskodeny kabel alebo zastrcku, nefunguje spravne, spadilo,
poskodilo sa alebo sa namo¢ilo. Zariadenie vratte do servisného centra na kontrolu a opravu.

« Zariadenie neprenasajte za napajaci kabel ani ho nepouzivajte ako rukovat.

« Nepokladajte kabel na zohriaty povrch.

« Nikdy nepouzivajte zariadenie, ak ma zablokované otvory na vzduch. Zaistite, aby sa do
otvorov nedostali vlakna, vlasy ani ziadne latky, ktoré by mohli obmedzit prietok vzduchu.

« Do otvorov zariadenia nevhadzuijte ani nevkladajte ziadne predmety.

« Nepouzivajte v exteriéri.

« Nepouzivajte na miestach, kde sa pouzivaju aerosolove zariadenia (spreje) alebo kde sa
aplikuje kyslik.

« Nikdy nepouzivajte na méakkych povrchoch, kde by mohlo déjst k zablokovaniu otvorov na
vzduch.

o Nevyberajte skrutky a nepokusajte sa zariadenie rozobrat.

« Po nabijani alebo pred pouzitim zariadenie odpojte zo zasuvky.

o Zariadenie pouzivajte vyluéne v stlade s tymto ndvodom na pouzitie, ktory je k dispozicii aj
na webovej stranke hyperice.com.

« Nepouzivajte nepretrzite dlhSie ako jednu hodinu. Po hodine pouzivania nepouzivajte
pristroj 30 minut, az potom ho moézete znova pouzit.

* Po nabijani alebo pred pouzitim jednotku odpojte zo zasuvky.

« Nepouzivajte priamo na tvrdom povrchu. Pouzivajte iba na podlahe s kobercom alebo na
podlozke na cvicenie.

« Osoby s hmotnostou viac ako 113 kg (250 Ib) méZu po¢as normalneho zamyslaného
pouzivania jednotku poskodit alebo rozbit.

o Zariadenie nie je hracka. Urcené len na pouzivanie dospelymi osobami. Nepouzivajte
v pripade zranenia. Pred pouzitim tohto produktu sa porozpravajte s lekarom.

» Pri skladovani alebo cestovani prepnite vypinac¢ do vypnutej polohy.



« NepouzZivajte zariadenie Vyper 3 ani Ziadne iné cvicebné zariadenie s vysokymi vibraciami
bez predoslej konzultacie s vasim lekarom v tychto pripadoch: Tehotenstvo, diabetes
s komplikaciami, ako napriklad neuropatia alebo poskodenie sietnice, pouzivanie
kardiostimulatorov, nedavna operacia, epilepsia alebo migrény, vysunuté platnicky,
spondylolistézia, spondylolyza alebo spondyl6za, novozavedené nahrady kibov, kovové
klince alebo platnicky alebo ak mate akékolvek obavy o svoje fyzickeé zdravie. Ak vibracné
zariadenie pouzivaju osoby a deti s krehkym zdravim, mal by ich sprevadzat dospely. Tieto
kontraindikacie neznamenaju, ze nemdzete pouzivat vibracné alebo cvicebné zariadenie,
ale odportucame, aby ste sa najprv poradili s lekarom. V suc¢asnosti sa skumaju ucinky
vibraéného cvicenia na konkrétne zdravotné poruchy. Je pravdepodobné, Ze to bude viest
k zuZeniu uvedeného zoznamu kontraindikacii. Praktické skusenosti ukazali, Ze integracia
vibraéného cvicebného zariadenia do lieCebného planu sa v mnohych pripadoch odporuca.
Je vSak k tomu nutny suhlas alebo pritomnost lekara, Specialistu alebo fyzioterapeuta.

Zariadenie Vyper 3 nabijajte vylu¢ne pomocou 18 VDC adaptéra Hyperice s dvojitou izolaciou
(Cislo modelu MX24Z2-1801000), ktory sa dodava spolu so zariadenim. Zariadenie Vyper 3
nenechavajte nabijat cez noc ani ho nenechavajte pri nabijani alebo pouzivani bez dozoru.

Zariadenie Vyper 3 obsahuje batériu, ktora sa musi zlikvidovat v sulade s bezpecnostnymi
predpismi vo vhodnom zariadeni na likvidaciu alebo recyklaciu elektrického odpadu.

UPOZORNENIE

Pri nespravnej manipuldcii s batériou pouzitou v tomto zariadeni hrozi riziko vzniku poZiaru
alebo chemickych popélenin. Nerozoberajte, nezahrievajte nad 100 °C ani nespalujte. PouZitu
batériu okamZite zlikvidujte. Uchovavajte mimo dosahu deti. Nerozoberajte ani nehadzte do
ohna.

TIETO POKYNY SI ODLOZTE.

Vyper 3 je $pickoveé cvicebné zariadenie, ktoré pomocou tlaku a vysokych vibracii zosilfiuje
ucinky tradi¢ného penového valca. Zrychluje zahriatie a zotavenie, uvolfiuje napatie

a stuhnutost v svaloch, pomaha pri udrziavani pohyblivosti a pozitivne vplyva na celkové
zdravie a vykonnost.

POUZIVANIE

Zariadenie Vyper 3 zapnete stlacenim tlacidla napajania/tlacidla na nastavenie rychlosti na
tri sekundy. Ked' tlacidlo napéjania stlacite jedenkrat, zariadenie sa zapne na urovni rychlosti
1, ked ho stlacite dvakrat, zariadenie sa zapne na Urovni rychlosti 2, tri stlacenia zapnu
zariadenie na urovni rychlosti 3. Ked' tlacidlo napajania stlacite znova, zariadenie sa vypne.
Modré LED kontrolky ukazuiju prislusnu uroven rychlosti. Zariadenie sa vypne po 10 minttach
pouzivania. Ak ho chcete pouzivat dalej, stlacenim tlacidla napajania znova nastavte
poZadovanu uroven. Zariadenie vypnete tak, Ze stlacite a na tri sekundy podrzite tlacidlo
napéjania/tla¢idlo na nastavenie rychlosti, kym nezhasnu vSetky LED svetla.

NABIJANIE

Pred prvym pouzitim zariadenie Uplne nabite, maximalne dve hodiny. Pri dalSich nabijaniach
nabijajte dve hodiny alebo dovtedy, kym kontrolky ukazovatela nabijania neprestanu blikat

a budu nepretrZite svietit. Na nabijanie pripojte adaptér do nabijacieho portu, potom do
elektrickej zasuvky. Zariadenie je mozné nabijat kedykolvek a pri akejkolvek urovni nabitia.
Neodportu¢ame batériu vybijat Uplne az na ¢ervenu uroven LED pasika. Ak chcete predizit
Zivotnost batérie, raz mesacne zariadenie uplne nabite. Priemerny ¢as prevadzky po nabiti
su dve hodiny pri Urovni rychlosti 3, pri nizsich urovniach rychlosti viac ako dve hodiny. Ked'
zariadenie nepouzivate, skladujete ho alebo cestujete, odpori¢ame ho vypnut.

CISTENIE A USKLADNENIE

Uistite sa, Ze je zariadenie vypnuté a nie je pripojena nabijacka batérie. Zariadenie Vyper 3
jemne utrite vihkou Cistou handri¢kou. Ak zariadenie nepouzivate, uskladnite ho na €istom,
chladnom a suchom mieste bez priameho sine¢ného svetla.

PRIPOJENIE K APLIKACII HYPERICE

Ak chcete zariadenie pripojit k aplikacii Hyperice cez Bluetooth®, uistite sa, Ze je zariadenie
zapnuté, v teleféne mate zapnutu funkciu Bluetooth® a zariadenie je v kratkej vzdialenosti
od telefénu. V aplikacii Hyperice vyberte program a v pripade zobrazenia vyzvy tuknite

na moznost ,Scan for Devices* (Vyhladat zariadenia). Ked sa na obrazovke zobrazi

vase zariadenie, tuknite nan. HyperSmart™ automaticky spusti vase zariadenie a pocas
vykondvania programu upravi rychlost a intenzitu.



SPECIFIKACIE
Predna strana Zadna strana

Predna strana Zadna strana
1. Ukazovatel pripojenia Bluetooth® 4. Ukazovatele urovne nabitia
2. Ukazovatele rychlosti batérie
3. Tlacidlo napéjania/tlacidlo na nastavenie 5. Nabijaci port
rychlosti

Sietova nabijacka: 100 - 240 V - 50/60 Hz, 0,7 A-18,0 V-—_1,0 A, 180 W
Nabijatelna litiovo-ionova batéria 2400 mAh

Frekvencia: Uroven 1-2400/40 Hz, aroven 2 - 3000/50 Hz, uroveri 3 - 3500/58 Hz
Hmotnost: 3 Ibs/1,6 kg (vratane nabijacky) ~

Navrhnuté v USA. Zmontované v Cine z komponentov z Ciny a Nemecka.

ZARUKA

Ak sa tento produkt v obdobi dva roky od datumu zakupenia pokazi z dévodu vyrobného
nedostatku alebo spracovania, spolo¢nost Hyperice, Inc. produkt alebo potrebné
komponenty bezplatne opravi alebo vymeni.

Tato zaruka sa nevztahuje na:

(a) poskodenie, ktoré bolo spésobené nahodou, hrubym pouzitim, nespravnym
zaobchadzanim alebo pri preprave;

(b) zariadenia, na ktorych bola vykonana neautorizovana oprava;

(c) zariadenia, ktoré neboli pouzivané v sulade s pokynmi pre starostlivost spolo€nosti
Hyperice;

(d) poskodenie v hodnote prekrac¢ujucej cenu produktu;

(e) zhorsenie stavu dodaného produktu, ktoré je vysledkom nezvy€ajného skladovania a/
alebo podmienok zabezpecenia v priestoroch klienta;

(f) pripady, kedy nedokéazete predlozit doklad o zakupeni s uvedenym datumom.

Niektoré Staty a krajiny nepovoluju obmedzenia $§kod, takze uvedené obmedzenia sa na vas
nemusia vztahovat. Tato zaruka zarucuje Specifické zakonné prava, iné prava sa mozu lisit
v zavislosti od krajiny a Statu. Zarucny servis je k dispozicii prostrednictvom prevadzkovych
¢innosti a postupov spoloénosti Hyperice, Inc. a vSetkych medzinarodnych distributorov
spolo¢nosti Hyperice. Ak ste klient, v suvislosti so zarukou a schvalovacimi postupmi
vratenia sa kontaktujte s prislusnym obchodnym subjektom, obchodnym zéstupcom alebo
predajcom, od ktorého ste priamo zakupili produkt.

Tuto zaruku poskytuje a vykonava spolo¢nost Hyperice, Inc.
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ZA ZMANJSANJE TVEGANJA ELEKTRICNEGA SOKA, POZARA IN POSKODB OSEB
ALI MATERIALNE SKODE JE TREBA TO NAPRAVO UPORABLJATI V SKLADU Z
NASLEDNJIMI OPOZORILI IN SVARILI TER VARNOSTNIMI NAVODILI:

POMEMBNA VARNOSTNA
NAVODILA - PRVOTNA
NAVODILA

Pred uporabo naprave Vyper 3 preberite vsa navodila.

NEVARNOST

Za prepreCevanje tveganja elektricnega udara upostevajte navodila v nadaljevanju.

« Po uporabi ali pred ¢is¢enjem napravo vedno nemudoma odklopite iz elektri¢ne vticnice.

« Naprave, ki je padla v vodo, ne sku$ajte izvle¢i iz vode. Napravo nemudoma odklopite iz napajanja.

« Naprave ne uporabljajte med kopanjem ali prhanjem.

« Naprave ne shranjujte na kraju, od koder bi lahko padla ali bi jo nehote povlekli v kad ali umivalnik.
Naprave ne potapljajte v vodo ali drugo teko€ino in poskrbite, da ne pade vanjo.

OPOZORILO

Za preprecevanje tveganj opeklin, pozara, elektricnega Soka in poskodb oseb upostevajte navodila v

nadaljevanju.

« Naprave nikoli ne smete pustiti brez nadzora, ko je priklju¢ena na elektri¢no vtiénico. Odklopite jo iz

vtiénice, ko ni v uporabi in ko namescate ali odstranjujete dele.

Naprave ne uporabljajte pod odejo ali vzglavnikom. Pride lahko do ¢ezmernega segrevanja, kar lahko

povzro€i pozar, elektrini Sok ali poskodbe oseb.

To napravo uporabljajte samo za predvidene namene, kot je opisano v tem priro&niku. Ne

uporabljajte nastavkoy, ki jih proizvajalec ne priporoca.

Naprave ne uporabljajte, ¢e je poskodovan kabel ali vtic, e ne deluje pravilno, e je padia ali je

poskodovana ali se je zmocila. Napravo vrnite servisnemu centru, kjer jo bodo pregledali in popravili.

Za nosenje naprave ne uporabljajte napajalnega kabla in kabla ne uporabljajte kot rocaja.

Kabla ne names¢aite v blizino vro¢ih povrsin.

Naprave ne uporabljajte, e so odprtine za zrak zakrite. Na odprtinah za zrak preprecite nabiranje

kosmoy, las in drugih snovi, ki bi lahko poslabsale pretok zraka.

V odprtine naprave ne vstavljajte nobenih predmetov.

Naprave ne uporabljajte na prostem.

Naprave ne uporabljajte v prostorih, kjer se uporabljajo aerosolni izdelki (v razprsilu) ali naprave za

dovajanje kisika.

Naprave ne uporabljajte na mehki povrsini, kjer se lahko odprtine za zrak zakrijejo.

Ne odstranjuijte vijakov in naprave ne poskusajte razstaviti.

Po polnjenju ali pred uporabo napravo odklopite iz napajanja.

Napravo uporabljajte samo v skladu s temi navodili za uporabo, ki so na voljo tudi na spletnem mestu

hyperice.com.

Naprave ne uporabljajte neprekinjeno ve¢ kot eno uro. Po enourni uporabi naprave ne vklapljajte

30 minut pred ponovno uporabo.

Po polnjenju ali pred uporabo enoto odklopite iz napajanja.

Naprave ne uporabljajte neposredno na trdi povrsini. Napravo uporabljajte samo na tapeciranih tieh

ali fitnes podlogi.

* Osebe, teZje od 250 Ibs/113 kg, lahko pri normalni uporabi za predvidene namene poskodujejo ali
polomijo napravo.

« Naprava ni igraca. Naprava je namenjena samo uporabi za odrasle. Naprave ne uporabljajte pri
telesnih poskodbah. Pred uporabo tega izdelka se posvetujte z zdravnikom.

 Za shranjevanije ali transport stikalo za vklop/izklop pomaknite v polozaj »OFF«.



« Pred uporabo naprave Vyper 3 ali druge visokointenzivne vibracijske vadbene naprave se posvetujte
z osebnim zdravnikom, e za vas velja kar koli od navedenega: nosecnost, sladkorna bolezen z
zapleti, kot so nevropatija ali poskodbe mreZnice, uporaba srénih spodbujevalnikov, nedavni kirurski
poseg, epilepsija ali migrene, izbocenost medvretencne plos¢ice, spondilolisteza, spondiloliza ali
spondiloza, nedavne zamenjave sklepoy, vstavljeni kovinski zatici ali plos¢ice ali drugi pomisleki,
povezani s fizicnim zdraviem. Bolehne posameznike in otroke mora med uporabo vibracijske
naprave spremljati odrasla oseba. Navedene kontraindikacije ne pomenijo, da uporaba vibracijske
ali vadbene naprave za vas ni primerna, vendar priporo¢amo, da se pred tem posvetujete z
osebnim zdravnikom. Z nenehnimi raziskavami prouc¢ujemo ucinke vibracijske vadbe pri posebnih
zdravstvenih teZavah. S tem bomo najverjetneje skrajSali seznam zgoraj navedenih kontraindikacij.
Prakti¢ne izkusnje so pokazale, da je vkljuCevanije vibracijske fitnes naprave v nacrt zdravljenja
v Stevilnih primerih koristno. To se izvaja po posvetu z osebnim zdravnikom, specialistom ali
fizioterapevtom in pod njegovim nadzorom.

Napravo Vyper 3 napajajte samo z dvojno izoliranim polnilnikom Hyperice 18 V DC (5t. modela
MX24Z2-1801000), ki je bil dobavljen z enoto. Naprave Vyper 3 ne polnite ez no¢ in je med polnjenjem
ali uporabo ne puscajte brez nadzora.

Naprava Vyper 3 vsebuje baterijo, ki jo je treba varno odloZiti v obratu za odstranjevanje elektronske
opreme ali obratu za recikliranje.

POZOR

V primeru nepravilne uporabe lahko baterija, uporabljena v tej napravi, predstavlja tveganje pozara ali
kemicnih opeklin. Ne razstavljajte, segrevajte nad 100 °C ali zaZigajte. Izrabljeno baterijo takoj zavrzite.
Shranjujte nedosegljivo otrokom. Ne razstavljajte ali odvrzite v ogen;.

TA NAVODILA SHRANITE

Naprava Vyper 3 je fitnes naprava, ki s pomocjo tlaka in visokointenzivnih vibracij izboljsuje izkusnjo
tradicionalnih penastih valjckov. Pospesuje ogrevanje in okrevanje, spros¢a napetost in togost
misic, pomaga pri ohranjanju polnega obsega gibanja, hkrati pa spodbuja splosno dobro pocutje in
zmogljivost.

UPRAVLJANJE

Vklopite napravo Vyper 3, tako da za tri sekunde pritisnete gumb za vklop/izklop/hitrost. Pritisnite
gumb za vklop/izklop enkrat, da napravo nastavite na hitrosti 1, dvakrat za hitrost 2 in trikrat za hitrost 3.
Znova pritisnite gumb za vklop/izklop, da izklopite napravo. Modre svetlece diode so indikator ustrezne
hitrosti. Naprava se izklopi po 10 minutah uporabe. Ce Zelite nadaljevati z uporabo, znova pritisnite
gumb za vklop/izklop in nastavite Zeleno hitrost. Napravo izklopite tako, da za tri sekunde pritisnete
gumb za vklop/izklop/hitrost, da se izklopijo vse svetlece diode.

POLNJENJE

Pred prvo uporabo popolnoma napolnite napravo, kar traja do dve uri. Pri naslednjih polnjenjih polnite
napravo dve uri ali toliko ¢asa, da indikatorji napolnjenosti baterije nehajo utripati in zasvetijo. Za
polnjenje prikljucite adapter v napajalni vhod in stensko vti¢nico. Napravo lahko napolnite kadar koli
ne glede na raven napolnjenosti. Ne priporo¢amo, da baterijo popolnoma izpraznite do rdecega
LED-pasu. Napravo popolnoma napolnite vsak mesec, da zagotovite dalj$o Zivljenjsko dobo baterije.
Povprecni as delovanja je dve uri na polnjenje pri hitrosti 3 in vec pri nizjih hitrostih. Priporo¢amo, da
napravo izklopite, ko je ne uporabljate oziroma med shranjevanjem in transportom.

CISCENJE IN SHRANJEVANJE

Napravo izklopite (poloZaj stikala OFF) in odstranite polnilnik za baterijo. Napravo Vyper 3 nezno
ocistite z vlaZno in Cisto krpo. Kadar naprave ne uporabljate, jo shranite v Cistem, hladnem in suhem
prostoru, stran od neposredne soncne svetlobe.

VZPOSTAVLJANJE POVEZAVE Z APLIKACIJO HYPERICE

Za povezavo naprave z aplikacijo Hyperice prek povezave Bluetooth® morata biti naprava in povezava
Bluetooth® na telefonu vklopljeni, naprava pa mora biti blizu telefona. Izberite rutino v aplikaciji
Hyperice in tapnite mozZnost »Scan for Devices« (Pois¢i naprave), Ce se ta pojavi. Izberite svojo
napravo, ko se pojavi na zaslonu. HyperSmart™ samodejno zaZene va$o napravo ter prilagaja hitrost in
intenzivnost, ko sledite rutini.



SPECIFIKACIJE
Sprednja stran Hrbtna stran

Sprednja stran Hrbtna stran

1. Indikator povezave Bluetooth® 4. Indikatorji napolnjenosti
2. Indikatorji hitrosti baterije

3. Gumb za vklop/izklop/hitrost 5. Napajalni vhod

AC/DC-polnilnik: 100-240 V - 50/60 Hz; 0,7 A-180 V; 1,0 A180 W

Akumulatorska litii-ionska baterija 2400 mAh

Frekvenca: raven 1-2400/40 Hz, raven 2 - 3000/50 Hz, raven 3 - 3500/58 Hz
Teza: 3 Ibs/1,6 kg (vkljuéno s polnilnikom)

Zasnovano v ZDA. Sestavljeno na Kitajskem s sestavnimi deli iz Kitajske in Nemcije.

JAMSTVO

Ce v dveh letih datuma nakupa ta izdelek preneha delovati zaradi okvare v materialu ali proizvodne
okvare, bo druzba Hyperice, Inc. brezplacno popravila ali zamenjala izdelek oz. potrebne sestavne
dele.

To jamstvo izkljucuje:

a) poskodbe zaradi nesrece, zlorabe, nepravilne uporabe ali transporta;

b) nepooblasceno popravljene naprave;

c) naprave, ki se ne uporabljajo v skladu z navodili za nego izdelkov Hyperice;

d) poskodbe, ki presegajo ceno izdelka;

e) poslabsanje dobavljenega izdelka zaradi nenormalnih pogojev shranjevanja in/ali varovanja
v prostorih stranke; in

f) nezmoznost predloZitve dokazila o nakupu z datumom.

Nekatere zvezne drZave in drzave morda ne dovoljujejo omejevanja poskodb, zato navedena omejitev
morda za vas ne velja. To jamstvo jam¢i posebne pravne pravice, ostale pravice pa se lahko med
posameznimi drzavami in zveznimi drzavami razlikujejo. Te storitve jamstva so na voljo v okviru
operativnih politik in postopkov druzbe Hyperice, Inc. in mednarodnih distributerjev izdelkov Hyperice.
Ce ste stranka, se glede postopkov jamstva in avtorizacije vragila obrnite na ustrezni poslovni subjekt
druzbe Hyperice ali prodajalca, pri katerem ste neposredno kupili izdelek. To jamstvo daje in izvaja
druzba Hyperice, Inc.



FOR ATT MINSKA RISKERNA FOR ELEKTRISKA STOTAR, BRAND,
PERSONSKADA OCH EGENDOMSSKADA MASTE APPARATEN ANVANDAS
| ENLIGHET MED FOLJANDE VARNINGAR, FORSIKTIGHETSATGARDER
OCH SAKERHETSINSTRUKTIONER:

VIKTIGA
SAKERHETSINSTRUKTIONER -
ORIGINALINSTRUKTIONER

Las alla instruktioner innan du anvander Vyper 3.

FARA

Sa har minskas risken for elektriska stotar:

« Koppla alltid ur apparaten fran eluttaget omedelbart efter anvandning och fore rengoring.

e Ta inte upp apparaten om den har fallit ned i vatten. Koppla ur den omedelbart.

e Anvand inte apparaten nar du badar eller duschar.

o Placera eller férvara inte apparaten dar den kan falla eller dras ned i ett badkar eller en
diskho. Lagg inte apparaten eller tappa den inte i vatten eller annan vétska.

VARNING

Sa har minskas risken for brannskador, brand, elektriska stotar och personskador:

« Apparaten far aldrig lamnas obevakad nar den ar ansluten till strom. Koppla ur apparaten
fran uttaget nar den inte anvands och innan du sétter pa eller tar av delar.

e Anvand inte apparaten under en filt eller kudde. Hog uppvarmning kan intréffa och orsaka
brand, elektriska stotar eller personskador.

o Anvand bara apparaten for den avsedda anvandning som beskrivs i den har handboken.
Anvénd inte tillbehér som inte rekommenderas av tillverkaren.

e Anvand aldrig apparaten om den har en skadad sladd eller kontakt, om den inte fungerar
som den ska, om den har tappats eller skadats eller om den har blivit vat. Lamna in
apparaten till ett serviceombud for undersékning och reparation.

e Bér inte apparaten i natsladden och anvand inte sladden som handtag.

o Hall sladden borta fran varma ytor.

« Anvand aldrig apparaten med igensatta luftoppningar. Hall luftdppningarna fria fran ludd,
har och annat som kan férsamra luftflodet.

o Du far aldrig tappa eller fora in féremal i nagon apparatéppning.

o Anvénd inte apparaten utomhus.

* Anvand inte apparaten dar aerosolprodukter (sprejprodukter) anvénds eller dar syrgas
administreras.

« Anvand aldrig apparaten pa en mjuk yta dar luftéppningarna kan blockeras.

e Tainte loss skruvarnaoch f rs kinte tais r apparaten

« Koppla ur apparaten efter laddning och fére anvandning.

« Apparaten maste anvandas i enlighet med dessa driftanvisningar, som &ven finns pa
hyperice.com.

« Anvand inte apparaten kontinuerligt i mer @n en timme. Efter en timmes anvandning ska du
lata apparaten vara i 30 minuter innan den anvands igen.

o Koppla ur apparaten efter laddning och fére anvéandning.

o Anvand inte apparaten direkt pa harda ytor. Anvand apparaten endast pa ett mattbelagt
golv eller en trédningsmatta.

* Personer som vager mer an 113 kg kan skada eller forstora apparaten under normal avsedd
anvandning.

« Apparaten ar inte en leksak. Apparaten far endast anvandas av vuxna. Anvand inte
apparaten om den &r skadad. Radgor med ldkare innan du anvander den har produkten.



o Infor forvaring eller resa ska strombrytaren stéllas i AV-laget.

« Anvand inte Vyper 3 eller nagon apparat for hogintensiv vibrationstréning utan att forst
radfraga lakare om nagot av foljande géller: graviditet, diabetes med komplikationer
sasom neuropati eller nathinneskada, pacemakeranvandning, nylig operation, epilepsi
eller migran, diskbrack, kotférskjutning, spondylolys eller spondylos, nylig ledplastik,
metallstift eller -plattor eller andra orostecken rérande din fysiska halsa. Skéra personer
och barn ska ha séllskap av en vuxen nar de anvénder en vibrationsapparat. Dessa
kontraindikationer innebar inte att du inte kan anvanda en vibrations- eller traningsapparat,
men vi rekommenderar att du forst kontaktar en lakare. Forskning pagar om effekterna av
vibrationstraning for specifika medicinska tillstand. Detta kommer sannolikt att leda till att
forteckningen over kontraindikationer som visas ovan forkortas. Praktisk erfarenhet har
visat att integrering av en vibrerande tréningsapparat i en behandlingsplan &r férdelaktigt
i ett antal fall. Detta méaste goras pa inradan av och i samarbete med en lakare, specialist
eller fysioterapeut.

Vyper 3 ska endast laddas med den dubbelisolerade 18 V DC Hyperice-laddaren
(modellnummer MX24Z2-1801000) som medfdljer apparaten. Ladda inte Vyper 3 dver natten
och ldamna inte Vyper 3 obevakad nar den laddas eller anvands.

Vyper 3 innehaller ett batteri som maste Iamnas in pa ett sdkert stt till en Iamplig
atervinningsstation for elektronikavfall.

VAR FORSIKTIG

Batteriet som anvands i apparaten kan utgéra en risk fér brand eller kemisk brannskada

om det hanteras pa fel satt. Batteriet far inte tas isér, varmas upp 6ver 100 °C eller brannas.
Kassera det anvanda batteriet omedelbart. Hall det borta fran barn. Ta inte isar batteriet och
slang inte in det i eld.

SPARA DESSA
INSTRUKTIONER

Vyper 3 ar en toppmodern traningsapparat som anvander tryck och hdgintensiva vibrationer
for att forstarka den traditionella skumrulleupplevelsen. Den paskyndar uppvarmning

och aterhamtning, frigér spanningar i musklerna och gor det mojligt att bibehalla hela
rorelseomfanget samtidigt som den framjar allmént valbefinnande och férmaga.

ANVANDNING

Sla PA Vyper 3 genom att trycka pa strombrytaren/knappen for hastighetsinstalining i tre
sekunder. Tryck en gang pa strombrytaren for att sla pa apparaten med hastighetsniva ett, tva
ganger for att sla pa hastighetsniva tva och tre ganger for att sla pa hastighetsniva tre. Om

du trycker pa strombrytaren igen stangs apparaten av. De bla lysdioderna visar motsvarande
hastighetsniva. Apparaten sténgs av efter 10 minuters anvandning. Om du vill fortsatta att
anvanda apparaten trycker du pa strombrytaren igen till 6nskad niva. Stang AV apparaten
genom att trycka pa strombrytaren/knappen for hastighetsinstallning i tre sekunder tills alla
lysdioder har slackts.

LADDNING

Fulladda apparaten i upp till tva timmar fére den férsta anvandningen. Vid efterfoljande
laddningar laddar du apparaten i tva timmar eller tills laddningsindikatorlamporna slutar att
blinka och lyser med ett fast sken. Nar du ska ladda ansluter du adaptern till laddningsporten
och ansluter den till vagguttaget. Apparaten kan laddas nar som helst och oavsett batteriniva.
Vi rekommenderar inte att batteriet tillats laddas ur helt till den réda lysdiodsnivan. Fulladda
apparaten varje manad for att forldnga batteriets livslangd. Den genomsnittliga drifttiden

ar tva timmar per laddning med hastighetsniva tre och langre med Iagre hastighetsnivaer.

Vi rekommenderar att du stanger AV apparaten nér den inte anvands eller vid f rvaring och
under resor.



RENGORING OCH FORVARING

Kontrollera att strommen &r avstédngd och att batteriladdaren inte ar ansluten. Anvand en
fuktig, ren trasa och torka varsamt av Vyper 3. Forvara apparaten pa en ren, sval och torr plats
skyddad mot direkt solljus nér den inte anvands.

ANSLUTA TILL HYPERICE-APPEN

Om du vill ansluta apparaten till Hyperice-appen via Bluetooth® maste du se till att
apparaten ar paslagen, att Bluetooth® &r aktiverat i telefonen och att apparaten &r i
omedelbar narhet. VAlj en rutin i Hyperice-appen och tryck pa Scan for Devices (sok

efter enheter) om du uppmanas att géra det. Valj din apparat nar den visas pa skarmen.
HyperSmart™ startar apparaten automatiskt och justerar hastigheten och intensiteten efter
hand som du féljer med rutinen.

SPECIFIKATIONER
Framsida Baksida

Framsida Baksida
1. Indikator for Bluetooth®-anslutning 4. Indikatorer for batteriniva
2. Hastighetsindikatorer 5. Laddningsport

3. Stréombrytare/knapp for
hastighetsinstallning

AC-DC-laddare: 100-240 V - 50/60 Hz 0,7 A-18,0 V-——1,0 A180 W
Laddningsbart litiumjonbatteri pa 2 400 mAh

Frekvens: niva 1- 2400/40 Hz, niva 2 - 3000/50 Hz, niva 3 - 3500/568 Hz

Vikt: 1,6 kg (inklusive laddare)

Konstruerad i USA. Monterad i Kina med komponenter fran Kina och Tyskland.

GARANTI

Om produkten gar sonder inom tva ar fran inkdpsdatumet pa grund av material- eller
tillverkningsfel reparerar eller byter Hyperice, Inc. ut produkten eller nddvéandiga
komponenter utan kostnad.

Denna garanti omfattar inte

a) skador som har orsakats av olycka, missbruk, felaktig hantering eller transport

b) apparater som har utsatts for obehérig reparation

c) apparater som inte har anvénts i enlighet med Hyperices skotselanvisningar

d) skador som Gverstiger kostnaden fér produkten

e) férsamring av den levererade produkten till foljd av onormala forvarings- och/eller
skyddsforhallanden i kundens lokaler

f) underlatenhet att tillhandahalla det daterade inkdpsbeviset.

Vissa stater och lander tillater inte en skadebegréansning, sa ovanstaende begransning
kanske inte géller dig. Denna garanti garanterar specifika juridiska rattigheter, men andra
rattigheter kan variera fran land till land och fran stat till stat. Den har garantitjansten

ar tillganglig via de operativa policyer och rutiner som galler for Hyperice, Inc. och alla
internationella Hyperice-distributorer. Om du ar kund kontaktar du Hyperice-affarsenheten
eller -aterforsaljaren som du kopte produkten direkt fran for att fa information om garanti-
och returprocedurer. Denna garanti initieras och verkstalls av Hyperice, Inc.
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RU

BO N3BEXXAHWE MOPAXXEHWSA SNEKTPUYECKMM TOKOM, BO3IrOPAHNS,
NONYYEHUA TPABM UNN MOBPEXXAEHNA MMYLLLEECTBA HEOBXOOMMO
MUCMONb30BATb JAHHOE YCTPOMCTBO B COOTBETCTBMM CO CNEAYIOLLMMN
NPEAOCTEPEXXEHUSMMN, NPEAYNPEXOEHNAMU Y NPABUNTAMU TEXHUKN
BE3OMACHOCTW.

BAXXHbIE NMPABUJTIA TEXHUKU
BE3OINACHOCTU

MOHOCTbIO 03HAKOMBTECh C PYKOBOACTBOM 10 3KCT/lyaTalmMm Nepes 1Cnonb3oBaHNeM ycTpoiicTsa
Vyper 3.

OMNACHOCTb

Bo 1sGexkaH1e NopaXKeHUst aNeKTPUYECKNM TOKOM:

« Bcerga OTK/Il04alTe YCTPONCTBO OT CETU NEKTPONMUTAHUS CPasy Mocsie UCMOb30BaHUs Un
nepes, O4UCTKON.

« 3arnpelaeTcs NprkacaTbCs K yCTPOMCTBY, yrasLuemy B Bofly. HeMeaneHHo oTK/IlounTe ero oT ceTut
nuTaHus.

« 3anpellaeTcs MCMoNb30BaTh YCTPOWCTBO B BaHHE UM AyLue.

« 3anpetaeTcs KNacTb UM XPaHUTb YCTPONCTBO B MECTaX, OTKYAA OHO MOXET yracThb B BaHHY Un
PaKoBYHY. BanpellaeTcs NorpyXaTh U POHATL YCTPOWCTBO B BOAY UMM MHYIO XKMAKOCTb.

NPEOOCTEPEXEHUA

Bo n36exaHme Nosy4eHs 0XOroB, BO3ropaHusi, aNEKTPUYECKOrO LOKa UM TPaBM:

« 3anpellaeTcs 0CTaB/IsiTb YCTPOCTBO, MOAK/IOUEHHOE K CETU NUTaHWs, 63 NpucMoTpa.

Heo6x0a1MMO OTKNIOUMTb YCTPOMCTBO OT CETU NUTaHMS, KOria OHO HE UCMOMb3yeTCs, a Takxke

nepef yCTaHOBKOWN /N CHATUEM Hacaaok..

BanpelliaeTcs HaKPbIBaTb YCTPOMCTBO OASAIOM WU NOAYLIKON. Meperpes yCTPOMCTBa MOXeT

CTaTb MPUYMHOI BO3ropaHWs, MOPaXKeHsi 3NeKTPUYECKIM TOKOM U MOMYYEeHs TPaBMbl.

[laHHOe YCTPOIICTBO CneayeT UCMonb3oBaTh

McKniounTenbHO B COOTBETCTBIM C OMMUCAHNEM, NPUBEAEHHBIM B HACTOSILLEM PYKOBOACTBE.

BanpellaeTcs UCMOMb30BaTh HaCaAKW, HE PEKOMEHI0BaHHbIE NPOM3BOAUTENEM.

BanpeluaeTcs 1CMonb3osaTh AaHHOE YCTPOMCTBO, EC/IN Y HEro NOBPEXAEH LUHYP UK BUNKa, eCin

OHO He PaBoTaeT I0/MKHbIM 06Pa30M, EC/IN €70 YPOHWM UMW NOBPEANIN, & TaKXKe €CIU B Hero

nonana enara. CaiTe yCTPONCTBO B CEPBUCHBIV LIGHTP [1s NPOBEPKM 1 PEMOHTa.

BanpelaeTcs NepeHoCUTb laHHOE YCTPOICTBO 3a LWHYP NUTAHWS U UCMONL30BAaTb LHYP B

KauecTse PyuKM.

LLIHyp fiomKeH pacnonaratsCs BAanu oT UCTOYHUKOB Terna.

« BarnpelyaeTcs 3aKpbIBaTh BEHTUNSALMOHHBIE OTBEPCTUS YCTPOMCTBA NPY €ro UCronb3oBaHnu. He

[AonycKaiTe nonafaHns B BEHTUNALMOHHbIE OTBEPCTUS BOPCUHOK, BOIOC M NI06LIX APYrMX YacTuu,

KOTOpbIE MOTyT NPEensATCTBOBATh NPOXOX/ASHMIO BO3AyXa.

BanpelaeTcs POHATL U BCTaBNATb KaKMe-11G0 NpeaMeThbl B OTBEPCTUS yCTpoCTBa.

BanpelliaeTcs UCNONb30BATL YCTPOWCTBO Ha ynuLe.

BanpellaeTcs aKCnyaTaumus yCTPOMCTBa B MECTaX MCMONb30BaHNS a9P030/TbHbIX

(pacnbiNUTENbHbIX) YCTPONCTB MK NOAAYM KUCopoaa.

BanpelliaeTcs UCNONb30BaTh YCTPONCTBO Ha MAMKOM MOBEPXHOCTH, I CYLLECTBYET PUCK

NepeKpbITUS BEHTUNSLIMOHHbIX OTBEPCTUIA.

3anpellaeTcs OTKPY4YMBaTh BUHTbI 1 Pa3GupaTh yCTPORCTBO.

Mocne 3apsiaku AW Nepen UCMoNb3oBaHNEM YCTPOMCTBA HEOBXOMMO OTKIIIOUUTL €0 OT CETU

nuTaHus.

Heo6x0a1Mo 1cnonb3oBaTh yCTPONCTBO UCKIIOYMTENBHO B COOTBETCTBUM C HACTOALLMM

PYKOBOACTBOM M0 3KCMNyaTaLmm, TakxKe A0CTYNHOM Ha caiiTe hyperice.com.

3anpellaeTcs HenpepbIBHOE UCMONb30BaHMe YCTPONCTBa Gonee oaHoro Yaca. Mo ncTeueHun

YKa3aHHOro BPEMEHU OTK/I0YNTE YCTPONCTBO Ha 30 MUHYT Nepef NOBTOPHbLIM UCNONb30BaHNEM.

Mocne 3apsiaku AW Nepen UCMoNb3oBaHNEM YCTPOMCTBA HEOBXOMMMO OTKIIOUUTL €0 OT CETU

nuTaHus.

BanpellaeTcs 1CMo/b3oBaTh YCTPOMCTBO HEMOCPEACTBEHHO Ha TBEPAOI MOBEPXHOCTU.

OKcnyaTaums yCTpocTBa 0NYCKaeTCs TONbKO Ha MOy C KOBPOBbIM MOKPLITUEM M Ha KOBPUKe

Ansa duTHeca.

* Jlioau ¢ maccoii Tena 6onee 113 Kr MOryT NOBPEAUTL WM CIOMATh YCTPOCTBO NpY 06bIYHOM

MCMO/b30BaHUM MO Ha3HAYeHMIo.

YCTPOVICTBO He SIBNSETCS UrpyLwKoi. OHO NpeaHa3HaueHo UCKIOUNTENBHO 1S B3POCbIX IIoAeN.

BanpelliaeTcs aKcnyataLys ycTpoicTsa npy Tpasmax. Mepen Ucnonb3osaHneM AaHHOro

YCTPOICTBA HEOBXOAMMO MPOKOHCYNLTUPOBATLCA C BPAYOM.

o [py XpaHeHUM UK TPAHCMOPTUPOBKE BbIKNIOYATE b MUTAHNS AOMKEH GbiTb YCTAHOBNEH B
nonoxexue OFF («Bbikn»).



* 3anpeLuaeTcsi UCMob30BaTh yCTPOcTBo Vyper 3 unu nto6oe apyroe yCTponcTBo Ans
BbICOKOUHTEHCUBHbIX BI/I6paLLMOHHbIX TPEHUPOBOK 6e3 I'IpeIJEapVITe}'IbHOIZ KOHCynbTaumm c
BPa4yoM NpU HaNM4UK cnepyrowmx GakTopos: 6epPeMEHHOCTb; ANAGET C OCNOXKHEHUSAMU B BUAE
HEeMpOnaTMM UK NOBPEXXAEHNS CETYATKM; HOLIEHME KaPAMOCTUMYNATOPA; HEIABHO NepeHeceHHas
onepauus; anunencus N MUrpeHb; rpbhka MeXXno3BOHOYHbIX AUCKOB; CNOHAUIONUCTES,
CNOHAWNONN3 NN CNOHAUNES; HEAABHO NepeHeceHHas 3aMeHa CyCcTaBoB; Hann4mne
METa/IMYECKNX WTUGTOB MW NNACTUH, & TaKiKe /Ito6ble OnaceHusi Mo NoBO/y COCTOSHUS BaLIEro
¢M3V|‘4€CKOI'O 3[40pPOBbSA. OcnabneHHble nvua v ety A0/HKHbI UCNOoNb30BaTh BMGDGL[IAOHHbIe
ychoncTBa VCKNKOYUTENBHO B NPUCYTCTBUM B3POC/IbIX. ﬂaHHbIe NPOTUBOMNOKa3aHMsA He O3HavalT
3anperT Ha UCMO/b30BaHWE BUGPALIMOHHOIO YCTPOMCTBA UM TPEHAXEPa, OIHAKO A0 Havana
3aHATUIA peKkoMeHAyeTCs MPOKOHCY/IbTUPOBATLCS C BPAa4YOM. B HacTosiwee BpemMsi NpoBOAATCA
vccneaoBaHus BO3AENCTBUS EI/IGpaLLMDHHhIX TPEeHMPOBOK Ha KOHKPETHbIe 3aboneBaHus.
BeposiTHO, B 6yay CMMCcoK X POTUBOMOKA3aHNi COKpaTUTCS. OMbIT
NPaKTU4YeCKoro NnpuMeHeHnsa Nokasars, YTo B HEKOTOPbIX C/y4YasX NCrnonb3oBaHue BVIGDGLLMOHHOI'O
d)MTHeC-yCTpOI;ICTEa B NnaHe nevyeHuvs saensetca uenecooﬁpasHblm. OHO BoMKHO OCyLWecTBnATbCA
10 Ha3HaYeHMIo U NOA HaGNoIeHMeM Bpaya, creumanicTa unu dusmoTepanesTa.

CnepyerT 3apsikaTb ycTpoincTBo Vyper 3 TofIbkO NpU NOMOLLM 3apsiAHOro yeTpoicTsa Hyperice
C ABOViHOW n3onsuueii (18 B nocT. Toka; Homep moaenu: MX24Z2-1801000; BXoAMT B KOMMNEKT
noctaeky). 3anpelaeTca CTaBnTb YCTPOICTBO Vyper 3 Ha 3apsaKy HOYbIO 1 OCTaBNATb ero 6e3
NPUCMOTPa BO BPEMS 3aPSIIKN UM BO BK/IKOHEHHOM COCTOSIHUM.

YeTpoiicTBo Vyper 3 0CHaLLEHO akKyMynsiTOpOM, KOTOPbIN A0MKeH 6biTb 6830MacH0 yTUAN3MPOBaH
Ha COOTBETCTBYIOLLEM NPEANPUATIM MO YTUIN3ALMM NN NEePePaBoTKe ANEKTPOHHbIX OTXOMOB.

MPEOYNMPEXOEHNA

AKKYMYNSITOp, UICNONb3yeMbli1 B LAHHOM YCTPOMCTBE, MOXET CTaTb MPUYNHOW BO3ropaHus

WY XMMUYECKOr0 0XKOora Npu HeHaaexKallen akenayataumn. 3anpeLaercs pasémparb
YCTPONCTBO, HarpesaTb Bbiwe 100 °C u cxxuratb. Heo6xoaMMo He3aMeanUTeNbHO YTUAU3NPOBaTb
WCMONb30BaHHbIN AKKYMYNIATOP. XpaHMTb B HEAOCTYynHOM Ans ,CLeTeIZ MecTe. 3anpeu.lae'rcﬂ
pa3bupaTb yCTPONCTBO U 6pocaTh ero B OroHb.

COXPAHUTE ﬁ,AH HbIE
NMHCTPYKLUUA

Vyper 3 — 970 NepefoBoe GpUTHEC-YCTPONCTBO, KOTOPOE UCTO/Nb3YET AaBNEHe 1
BbICOKOMHTEHCHBHYIO BUGPALIVIO NSl YCUNEHMS OGbIYHBIX OLLYLLEHNIA OT TOEHUPOBOK C Ba/IMKOM.
OHo ycKopSieT Pa3MUHKY W BOCCTaHOB/IEHUE, CHUMAET HanPsiXXeHUE U 3aKaToCTb B MblLULAX, a
TaKXe NoMoraeT NoAAEPKMBAT MOMHYIO aMIUTYaY i, CNoco6CTBYS YNy 0 061LEero
CaMOu4yBCTBUS U PabOTOCNOCOBHOCTU.

SKCIMYATALMA

BrnlounTe Vyper 3, ynepyusasi KHOMKY NUTaHWs/PerynMpoBKi CKOPOCTU B TEHEHUE TPeX CeKyHA,.
Ha)xmMnTe KHOMKY NTaHus OAWH pas As BKIIOYEHNS YCTPOWCTBA Ha NepByto CKOPOCTb, fiBa pasa

— Ha BTOPYIO 1 TPY pa3a — Ha TPETbIO. [TOBTOPHOE YePXKMBaHME KHOMKN NUTaHUs NPUBEAET K
BbIK/IIOYEHMIO YCTPONCTBA. CHHME CBETOAMNOAHbIE MHAMKATOPbI 0TOGPAXAIOT 3a/laHHYI0 CKOPOCTb.
Mocne 10 MUHYT NCNONb30BaHMNS YCTPONCTBO BbIKNKOUMTCS. [L1sl NPOAOIKEHNS UCNONb30BaHMNS
NOBTOPHO HAXMUTE KHOMKY MUTaHWS 1 YCTAaHOBMUTE HY)XHYIO CKOPOCTb. BbIK/IOHMTE YCTPOMCTBO,
YAEPXKMBAs KHOMKY NUTaHUS/PErynMpoBKM CKOPOCTU B TEHEHMUE TPEX CEKYHA, NOKa BCe CBETOANOAb!
He MOracHyT.

3APSIOKA

Mepea nepebiM MCMONb30BaHWEM HEOBXOAMMO MOMHOCTLIO 3apsAANTb YCTPOMCTBO B TeYeHMe ABYX
YacoB. Mpy MocneaylowmMx npoLeccax 3apsiiku CelyeT 3apskaTb YCTPOWUCTBO B TeYeHWe ABYX
4acoB WMNK A0 Tex Nop, Moka MHAMKATOPbI 3apsAa He NepecTaHyT MUraTh 1 GyayT ropeTb NOCTOAHHO.
[ns 3apsaKM NOAK/IOYMTE UCTOMHUK MUTaHUS K pasbeMy [1s 3apsAHOro yCTPOiCTBa, a 3aTeM
— K CeTU nuTaHus. YCTPOWNCTBO MOXHO 3apshkaTb B /Il060€ BPeMsi 1 Mpu /l060M ypoBHE 3apsifa.
He pekomeHayeTcs MOMHOCTLIO PaspsXaTb aKKyMynaTop A0 YPOBHS KPACHOro CBETOAMOAHOro
MHAMKaTopa. Heo6XoaMMo eXeMeCcsyHO MOMHOCTbIO 3apsiaTb YCTPOMCTBO, YTOGbI MaKCUMasbHO
NPOA/UTL CPOK CNYXKGbl akKyMynsiTopa. CpeiHee BpeMsi paboTbl YCTPONCTBA Ha TPETbER CKOPOCTU
nocne ofHOro UMKNa 3apsaKn CocTaBnseT ABa 4aca. Ha 6onee HU3KMX CKOPOCTAX BpPemsi paboTbl
yBennumnBaeTcs. PekoMeHayeTcs BbIKNoYaTb YCTPONCTBO, KOTAa OHO He UCMONb3yeTcs, a Takxke BO
BPEMsi XPaHEHWs! U TPAHCTOPTUPOBKN.

OYUCTKA N XPAHEHUE

Y6eaMTeCh, YTO NUTaHUE OTK/IOHEHO, @ 3apsIHOE YCTPOWCTBO HE MOAK/IOYEHO. AKKYPaTHO NpoTpuTe
ycTponcTBo Vyper 3 ¢ NOMOLLbO YUCTOM BNaXKHOM TKaHW. CreayeT XpaHuUTb YCTPOWCTBO B YUCTOM
CyXOM NPOX/IaAHOM MecTe, u3GeraTb NonafaH1s NPSMbIX CONHEYHbIX yyen.

NOAKMHOYEHME K NPUTOXEHUIO HYPERICE

[ns noaKnoYeHns ycTpoincTaa K npunoxeruto Hyperice yepes Bluetooth® Heo6xoanMo BKIOUNTL
camo yCTponcTBo 1 pyHKumio Bluetooth® B TenedoHe, a 3aTem pacrnonoxuTb yCTPONCTBO U TenedoH
B HenocpeacTBeHHOW 611M30CTM Apyr OT Apyra. BeibepuTe npoLeaypy B npunoxxeHuu Hyperice n

Npw NosBREeHUN 3anpoca HaxkmuTe KHomKy Scan for Devices («HanTu ycTpoicTan). Bbibepute ceoe
YCTPOWCTBO, KOrfia OHO MOSIBUTCS Ha akpaHe. PyHKuMs HyperSmart™ aBTomatiiecku 3anycTut
YCTPOWCTBO U ByAET PEryNNpoBaTh €0 CKOPOCTb N MHTEHCUBHOCTb B MPOLIECCE JKCMyaTaLmm.




TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKU
Bwa cnepean Bup c3agn

Bupn cnepeon Bup c3agn

1. WHpukatop nogknoyeHus Bluetooth® 4. VIHaukaTopbl ypOBHA 3apsaa

2. MHAMKaTopbl CKOPOCTH aKkymynsTopa

3. KHonka nutaHus/perynnpoBKu CKOpocTn 5. PasbeMm ansa 3apsaHOro yCcTpomcTea

BapsgHoe ycTpoiicteo: 100—240 B, 50/60 Iy, 0,7 A —18,0 B-—-1,0 A, 18,0 BT

MepesapsaeMblil TMTUN-UOHHBI akkymynsTop 2400 MAY

YacToTa: nepas ckopocTb — 2400/40 I, BTopas ckopocTb — 3000/50 T,

TpeTbs ckopocTb — 3500/58 Iy

Macca: 1,6 Kr (Bk/to4as 3apsHoe yCTpOMNCTBO)

Paspa6oTaHo B CLLUA. N3rotoBneHo B Kutae ¢ ucnonb3osaHvem getanein na Kutas n lfepmanunm.

TAPAHTUA

Ecnv B Te4eHWe OfIHOTO roAa C AaTbl MOKYMKYU JaHHOe YCTPOMCTBO BbIAET 3 CTPOS 13-3a AedekTa
MaTepuana Unm NPou3BOACTBEHHOTO 6paka, Hyperice, Inc. 6eCnnaTHo OTPEMOHTUPYET NN 3aMEHNT
13zienve NN Heo6XoaMMbIe Y3nbl 1 AeTanu.

[laHHas rapaHTV1s He PacnpoCTPaHSETCs Ha:

(a) yliep6, NPUYMHEHHbI B Pe3ynbTaTe HECHaCTHOrO CNyyasi, Fpy6oro HapyLeHUs npasu
3KCMyaTaLMM, HEOCTOPOXHOTO OBPALLEHNS MW TPAHCTIOPTUPOBKM;

(b) ycTpoiicTBa, NnoaBepryyTble HerapaHTUIHOMY PEMOHTY;

(c) ycTpoiicTBa, MCNONb3yeMble He B COOTBETCTBUN C MHCTPYKLMAMM Mo yxofy Hyperice;

(d) yLep6, npesblLatoLLmMii CTOMMOCTb YCTPONCTBA;

(e) NOBPEXAEHMS YCTPOMCTBA B PE3yNbTaTe HEMPABUIBHOTO XPAHEHWS! 1 (MNK) OTCYTCTBUS
TPeByeMbIX YCIOBUI SKCTIyaTaLnmn Ha TEPPUTOPUM KNEHTa; N

() HEBO3MOXHOCTb NPEOCTABUTH AATUPOBAHHbIN IOKYMEHT, NOATBEPXKAAOLLMIA MOKYTIKY.

Ha TeppuUTOpMN HEKOTOPBIX LITATOB U CTPaH He [I0MyCKaeTCs BBEACHWUE OrpaHnieHus Nno
BO3MELLEHNIO YBbITKOB, MOITOMY Balll C/ly4ai MOXET He NonafaTh Nof BbllleykasaHHoe
orpaHuyeHue. B pamkax HacTosLel rapaHTMM 06eCneynBatoTCs ONpeaeneHHbIE 3aKOHHbIe

npaBa, OIHaKo YCNIOBUs 06eCneHeH s APYruX NpaB B PasHbIX CTPaHaX U LWTaTax MOryT OTANYaTLCS.
TapaHTUIHOE 06C/YXKMBaHWE NPENOCTABNSETCS B COOTBETCTBIAN C ASVCTBYIOLMMM MONUTUKAMU 1
npoueaypamu komnaHum Hyperice, Inc., a Takyxe BCex MexayHapoaHbIX AMCTpuGbioTopoB Hyperice.
Ecnu Bbl SBNSIETECH KIMEHTOM, CBSXKUTECH C COOTBETCTBYIOLIMM roapasaeneHuem Hyperice,
[AMNEPOM UNV KOMMAHWE, 3aHUMAIOLLEVICS PO3HUYHON MPOMIAXEA, Y KOTOPbIX Bbl HANPSIMYIO
NPUOGPENN YCTPOMCTBO, A1 MOJYHEHUS! FaPaHTUITHOTO 0B6C/Y)KMBAHWS U BbIMOIHEHNS NpoLeayp Mo
BO3BpaTy. [laHHas rapaHTus npefoctaBnseTcs komnaduen Hyperice, Inc.



MS

UNTUK MENGURANGKAN RISIKO RENJATAN ELEKTRIK, KEBAKARAN
DAN KECEDERAAN DIRI ATAU KEROSAKAN HARTA BENDA, PERANTI INI
PERLU DIGUNAKAN MENGIKUT AMARAN, PERINGATAN DAN ARAHAN
KESELAMATAN BERIKUT.

ARAHAN KESELAMATAN
PENTING - ARAHAN ASAL

Baca semua arahan sebelum menggunakan Vyper 3.

BAHAYA

Untuk mengurangkan risiko renjatan elektrik:

« Sentiasa cabut plag peranti ini daripada salur keluar kuasa elektrik dengan segera selepas
menggunakan dan sebelum membersihkan peranti.

« Jangan ambil peranti yang terjatuh dalam air. Cabut plag serta-merta.

e Jangan gunakan peranti semasa mandi atau di bawah pancuran air.

« Jangan letakkan atau simpan peranti di tempat yang boleh menyebabkan item tersebut
terjatuh atau tertarik ke dalam tab mandi atau singki. Jangan letakkan atau jatuhkan peranti
ke dalam air atau cecair lain.

AMARAN

Untuk mengurangkan risiko melecur, kebakaran, renjatan elektrik atau kecederaan:

o Peranti tidak boleh dibiarkan tanpa pengawasan semasa peranti disambungkan kepada
salur keluar kuasa. Cabut plag peranti ini daripada salur keluar kuasa apabila tidak
digunakan dan sebelum memasang atau menanggalkan bahagian pada peranti.

« Jangan kendalikan peranti di bawah selimut atau bantal. Pemanasan yang melampau boleh
berlaku dan menyebabkan kebakaran, renjatan elektrik atau kecederaan.

e Gunakan peranti ini hanya untuk tujuan yang diterangkan dalam manual ini. Jangan
gunakan alat tambahan yang tidak disyorkan oleh pengilang.

« Jangan sekali-kali kendalikan peranti ini jika kord atau plag peranti rosak, jika peranti tidak
berfungsi dengan betul, jika peranti terjatuh atau rosak atau jika peranti basah. Kembalikan
peranti ke pusat servis untuk pemeriksaan dan pembaikan.

« Jangan bawa peranti ini dengan memegang pada kord bekalan atau menggunakan
kord sebagai pemegang.

o Jauhkan kord dari permukaan yang panas.

« Jangan sekali-kali kendalikan peranti dengan bukaan udara yang terhalang. Pastikan
bukaan udara bebas daripada lin, rambut dan sebarang bahan yang boleh mengganggu
aliran udara.

o Jangan sekali-kali jatuhkan atau masukkan objek ke dalam mana-mana bukaan peranti.

« Jangan gunakan peranti di luar bangunan.

« Jangan kendalikan peranti di tempat peranti aerosol (semburan) digunakan atau di tempat
pengendalian oksigen.

« Jangan sekali-kali kendalikan peranti pada permukaan lembut yang mungkin menyekat
bukaan udara.

e Jangan keluarkan skru atau cuba membuka peranti.

o Cabut plag peranti selepas mengecas atau sebelum digunakan.

« Hanya gunakan peranti menurut Arahan Pengendalian ini, yang juga tersedia
di hyperice.com.

« Jangan kendalikan peranti secara berterusan lebih daripada satu jam. Selepas digunakan
selama satu jam, rehatkan unit selama 30 minit sebelum digunakan semula.

o Cabut plag unit selepas mengecas atau sebelum digunakan.

« Jangan gunakan peranti secara langsung pada permukaan yang keras. Hanya gunakan
peranti pada lantai berkarpet atau alas kecergasan.

« Pengguna dengan berat melebihi 250 paun/113 kg boleh merosakkan atau menyebabkan
unit pecah semasa penggunaan biasa.

o Unit ini bukan mainan. Untuk kegunaan orang dewasa sahaja. Jangan gunakan unit jika
anda cedera. Dapatkan nasihat doktor anda sebelum menggunakan produk ini.

« Untuk penyimpanan atau perjalanan, togol suis kuasa kepada kedudukan OFF (MATIKAN).



« Jangan gunakan Vyper 3 atau sebarang peranti latihan getaran keamatan tinggi tanpa
mendapatkan nasihat doktor anda dahulu jika mana-mana yang berikut berkaitan dengan
anda: Kehamilan, diabetes dengan komplikasi seperti neuropati atau kerosakan retina,
memakai perentak jantung, pembedahan baru-baru ini, epilepsi atau migrain, hernia
cakera, spondilolistesis atau spondilosis, penggantian sendi atau pemasangan pin atau
plat logam baru-baru ini atau sebarang kebimbangan tentang kesihatan fizikal anda.
Individu yang lemah dan kanak-kanak seharusnya ditemani oleh orang dewasa semasa
menggunakan sebarang peranti getaran. Kontraindikasi ini tidak bermaksud anda tidak
boleh menggunakan peranti getaran atau senaman tetapi kami menasihatkan agar anda
mendapatkan nasihat doktor dahulu. Penyelidikan yang berterusan sedang dijalankan
terhadap kesan senaman getaran untuk gangguan perubatan khusus. Perkara ini mungkin
akan menyebabkan pemendekan senarai kontraindikasi seperti yang ditunjukkan di atas.
Pengalaman praktikal menunjukkan bahawa penyepaduan peranti kecergasan getaran
dalam pelan rawatan bermanfaat dalam beberapa kes. Perkara ini mesti dilakukan
mengikut nasihat dan dengan pengawasan doktor, pakar atau ahli fisioterapi.

Vyper 3 boleh dicas dengan pengecas bertebat dua kali Hyperice 18VDC (nombor model
MX24Z72-1801000) yang dibekalkan dengan peranti. Jangan cas Vyper 3 semalaman atau
membiarkan Vyper 3 tanpa pengawasan semasa mengecas atau digunakan.

Vyper 3 mengandungi bateri yang mesti dilupuskan dengan selamat di kemudahan
pembuangan atau kitar semula e-sisa yang sewajarnya.

PERINGATAN

Bateri yang digunakan dalam peranti ini boleh menyebabkan risiko kebakaran atau
kecederaan melecur akibat bahan kimia jika dikendalikan dengan salah. Jangan buka,
panaskan bateri melebihi 100° C atau bakar bateri. Lupuskan bateri terpakai dengan segera.
Jauhkan daripada kanak-kanak. Jangan pisahkan bahagian dalam peranti dan jangan
lupuskan peranti dalam api.

SIMPAN ARAHAN INI

Vyper 3 ialah peranti kecergasan canggih yang menggunakan tekanan dan getaran keamatan
tinggi untuk meningkatkan pengalaman penggunaan penggelek busa tradisional. Peranti ini
mencepatkan pemanasan dan pemulihan, melegakan tekanan dan ketegangan pada otot
serta membantu pengguna mengekalkan kemampuan untuk melakukan pelbagai gerakan
selain menggalakkan kesejahteraan dan prestasi keseluruhan.

PENGENDALIAN

ON (HIDUPKAN) Vyper 3 anda dengan menekan butang kuasa/tetapan kelajuan selama tiga
saat. Tekan butang kuasa satu kali untuk menghidupkan peranti pada tahap kelajuan satu,
dua kali untuk menukar kelajuan peranti kepada tahap kelajuan dua dan tiga kali untuk tahap
kelajuan tiga. Menekan butang kuasa sekali lagi akan mematikan peranti. Lampu LED biru
akan menunjukkan tahap kelajuan. Peranti akan dimatikan selepas digunakan selama 10
minit. Untuk meneruskan penggunaan, hanya tekan butang kuasa sekali lagi kepada tahap
yang dikehendaki. OFF (MATIKAN) peranti dengan menekan butang kuasa/tetapan kelajuan
selama tiga saat sehingga semua LED tidak menyala.

MENGECAS

Caskan peranti sepenuhnya sehingga dua jam sebelum digunakan buat kali pertama. Untuk
pengecasan seterusnya, cas peranti selama dua jam atau sehingga lampu penunjuk cas
berhenti berkelip dan kekal menyala. Untuk mengecas, sambungkan penyesuai kepada
port pengecasan dan sambungkan plag kepada salur keluar kuasa pada dinding. Peranti
boleh dicas pada bila-bila masa dan pada sebarang paras bateri. Anda tidak disyorkan untuk
menggunakan bateri sepenuhnya sehingga paras LED merah. Caskan peranti sepenuhnya
setiap bulan untuk memaksimumkan jangka hayat bateri. Masa pengendalian purata ialah
dua jam bagi setiap cas penuh pada tahap kelajuan tiga dan lebih lama pada tahap kelajuan
yang lebih rendah. Anda disyorkan untuk OFF (MATIKAN) peranti semasa peranti tidak
digunakan atau ketika penyimpanan dan dalam perjalanan.

PEMBERSIHAN DAN PENYIMPANAN

Pastikan kuasa OFF (DIMATIKAN) dan pengecas bateri tidak dipasangkan. Lap Vyper 3 anda
dengan lembut menggunakan kain yang lembap dan bersih. Simpan peranti di tempat yang
bersih, sejuk, kering dan jauh daripada cahaya matahari langsung apabila tidak digunakan.



MENYAMBUNG KEPADA APLIKASI HYPERICE

Untuk menyambungkan peranti anda kepada Aplikasi Hyperice melalui Bluetooth®, pastikan
peranti anda dihidupkan, Bluetooth® dihidupkan pada telefon anda dan peranti anda
berdekatan. Pilih rutin dalam Aplikasi Hyperice dan jika digesa, ketik “Scan for Devices”
(Imbas untuk Mengesan Peranti). Pilih peranti anda apabila senarai pilihan dipaparkan pada
skrin. HyperSmart™ akan menghidupkan peranti anda secara automatik serta melaraskan
kelajuan dan keamatan semasa anda mengikuti rutin.

SPESIFIKASI

Hadapan Belakang

Hadapan Belakang
1. Penunjuk sambungan Bluetooth® 4. Penunjuk paras bateri
2. Penunjuk kelajuan 5. Port pengecasan

3. Butang kuasa/tetapan kelajuan

Pengecas AC-DC: 100-240V - 50/60Hz 0.7A - 18.0V-—-1.0A180 W

Bateri ion litium 2400mAh yang boleh dicas semula

Frekuensi: Tahap 1- 2400/40 Hz, Tahap 2 - 3000/50 Hz, Tahap 3 - 3500/58 Hz
Berat: 3 paun /1.6 kg (termasuk pengecas)

Direka bentuk di AS. Dipasang di China dengan komponen dari China dan Jerman.

WARANTI

Jika dalam masa dua tahun dari tarikh pembelian, produk ini gagal berfungsi disebabkan
oleh kecacatan bahan atau pembuatan, Hyperice, Inc. akan membaiki atau menggantikan
produk atau komponen yang perlu, secara percuma.

Waranti ini tidak meliputi:

(a) kerosakan yang disebabkan oleh kemalangan, penyalahgunaan, salah pengendalian atau
penghantaran;

(b) sekiranya pembaikan yang tidak dibenarkan telah dilakukan pada peranti;

(c) peranti yang tidak digunakan mengikut arahan penjagaan Hyperice;

(d) kerosakan yang melebihi kos produk;

(e) kemerosotan fungsi produk yang dihantar akibat keadaan penyimpanan dan/atau
perlindungan yang luar biasa di premis klien dan

(f) kegagalan untuk memberikan bukti bertarikh bagi pembelian.

Sesetengah negeri dan negara tidak membenarkan pengehadan kerosakan, maka
pengehadan yang dinyatakan di atas mungkin tidak dikenakan kepada anda. Waranti

ini menjamin hak undang-undang khusus anda tetapi hak lain mungkin berbeza-beza
mengikut negara dan negeri. Perkhidmatan waranti ini tersedia melalui dasar dan prosedur
pengendalian Hyperice, Inc. serta semua pengedar antarabangsa Hyperice. Jika anda
merupakan klien, sila hubungi entiti perniagaan, pengedar atau peruncit Hyperice yang
sewajarnya yang daripadanya anda telah membeli secara terus produk tersebut untuk
mendapatkan waranti dan prosedur pengesahan pemulangan. Waranti ini dikeluarkan dan
dilaksanakan oleh Hyperice, Inc.









hyperice.com

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject
to the following two conditions: (1) This device may not cause harmful
interference, and (2) this device must accept any interference received,
including interference that may cause undesired operation.
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