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Шаг 1: 

Нагрейте твердую и мягкую основу в микроволновке. Немного остудите, добавьте сахар и масло. Тщательно 

перемешайте. Эту смесь можно хранить до месяца в целлофановом пакете, для использования нужно 

только размять. 

Шаг 2: 

Ароматизируйте получившееся "тесто". Разделите на 2 части. Большую часть окрасьте оранжевым 

пигментом, меньшую - вишневым. Соедините небольшие порции скраба, скатайте шарик. С помощью 

чайной ложки или аналогичного инструмента 

придайте форму персика. Обваляйте в сахаре. 

 

Скраб "Кофейные зерна": 

прозрачная основа: 100г 

кремообразная основа: 50г 

сахарный песок - 200-300г 

масло персиковых косточек: 2 ч.л. 

Кофе молотый - 4-5 ст.л. 

Ароматизатор "Капучино" или аналогичный - 5-10 капель 

Для изготовления скраба "Кофейные зерна" добавьте сухой молотый кофе в "тесто", сформированные 

"зерна" также обваляйте в кофе. 

 

Рецепт: 

прозрачная основа: 100г 

кремообразная основа: 50г 

сахарный песок - 200-300г 

масло персиковых косточек: 2 ч.л. 

Пигменты "Оранжевый", "Вишневый" - 3-5 к. 

 Ароматизатор "Сладкий персик" или 

аналогичный - 5-10 капель 

 

 

 


