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TIME SETTING:

|. Pull crown out to position 3.

2.Turn the crown to set the desired time.
3. Return the crown to its normal position.
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DATE SETTING:

1. Pull the crown out to position 2.

2.Turn the crown counter-clockwise until the correct
SECOND date is shown in the date window.

* do not set the date between 9:00 p.m.

and 3:00 a.m.

3.Return the crown to its normal position.




CHRONO 1/10

SECOND

CHRONO
MINUTE

CHRONO
SECOND

CHRONOGRAPH OPERATION:

*The measurement time is indicated by the
stopwatch hands that move independently of the
center hands.

*The stopwatch can measure up to 60 minutes.
*The stopwatch measures in /10 second
increments.

To measure elapsed or split time:

|. PRESS pusher A to start timing.

2. PRESS pusher B to stop timing. The stopwatch
continues to count seconds elapsed but the hands
do not move.

3. PRESS pusher B again to resume timing. The
hands move quickly to indicate elapsed time and
continue counting.

NOTE:The hour, minute and second hands on the
watch will continue to indicate the correct time
while using the stopwatch.

The stopwatch 1/10 second hand moves for a first

minute. After one minute, it indicates the
measurement time when it is stopped.



ADJUSTING THE CHRONOGRAPH:

I Pull the crown to position 3.

2. Press button A or B to reset all stopwatch hands to "0" position.

*The stopwatch minute hand moves correspondingly with the stopwatch
second.

*The hands move quickly if the respective buttons are kept pressed.

3. Reset the watch to the current time and return the crown to its normal
position.



ITALIANO

SECONDI

IMPOSTAZIONE DELL’ORA

|. Estrarre la corona fino alla posizione 3.

2. Girare la corona ed impostare I'ora
desiderata.

3.Riportare la corona alla posizione di
partenza.

IMPOSTAZIONE DELLA DATA:

|. Estrarre la corona fino alla posizione 2.

2. Girare la corona in senso antiorario fino a che si
raggiunge la data corretta.

* Non procedere alla regolazione della data
nell'intervllo di tempo compreso fra le 9:00 di
sera el 3:00 del mattino del giorno successivo.
3. Riportare la corona alla posizione di partenza.




LANCETTA SECONDI
DEL CRONOGRAFO

CRONOMETRO CON
MISURAZIONEA 1/10 DI
SECONDO

LANCETTA MINUTI
DEL CRONOGRAFO

FUNZIONAMENTO DEL CRONOMETRO:
* La misurazione del tempo € indicata dalle lancette
del cronometro che si muovono
indipendentemente dale lancetta al centro.

* 1| cronometro pud misurare fino a 60 minuti.

* Il cronometro misura il tempo a incrementi di
1/10 di secondo.

Per misurare il tempo trascorso o il
tempo intermedio:

|. PREMERE il tasto A per iniziare la misurazione.
2. PREMERE il tasto B per fermare la misurazione.
Il cronometro continua a contare i secondi
trascorsi anche se le lancette non si muovono.

3. PREMERE il tasto B di nuovo per ripristinare la
misurazione. Le lancette si muovono velocemente
per indicare il tempo trascorso e continuare la
misurazione.

NOTA: le lancette dell'ora, dei minuti e dei secondi
sull’orologio continuano ad indicare il tempo
corretto anche durante l'uso del cronometro.

La misurazione del cronometro a incrementi di
1/10 secondo si muove per un minuto, dopodiche
indica la misurazione del tempo quando & fermato.



REGOLAZIONE DEL CRONOMETRO:

|.Tirare la corona sulla posizione 3.

2.Premere il tasto A o B per resettare le lancette del cronometro sulla
posizione "0
* La lancetta dei minuti del cronometro si muove in maniera corrispondente
con la lancetta dei secondi.

* Le lancette si muovono velocemente se i tasti corrispondenti sono premuti
allo stesso tempo.

3. Resettare il cronometro sull’'ora attuale e far tornare la corona sulla
posizione normale.




EINSTELLEN DER UHRZEIT:

|. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 3 heraus.
2. Stellen Sie die gewiinschte Uhrzeit durch
Drehen der Krone ein.

3. Driicken Sie die Krone zuriick auf Position |.

DEUTSCH

EINSTELLEN DES DATUMS:

|. Ziehen Sie die Krone bis auf Position 2 heraus.

2. Drehen Sie sie im Gegen-Uhrzeigersinn, bis das
korrekte Datum im Fenster angezeigt wird.

* Stellen Sie das Datum nicht zwischen 21:00
und 3:00 Uhr ein.

3 Driicken Sie die Krone zuriick auf Position |.

SEKUNDENZEIGER




MINUTENZAHLZEIGER

STOPPUHR 1/10 SEC

SEKUNDENZAHLZEIGER

BEDIENUNG DES CHRONOGRAPHEN:

* Die ermittelte Zeit wird von der Stoppuhr mittels der
Stoppuhrzeiger angezeigt, die sich unabhingig von den in
der Mitte angebrachten Zeigern.

* Die Stoppuhr kann ein Zeitintervall von bis zu 60
Minuten messen.

* Die Auflésung der Stoppuhr betragt 1/10 Sekunden.

Um abgelaufene Zeit oder geteilte Zeit zu
messen:

1. Driicker A DRUCKEN, um die Zeitmessung zu starten.
2. Driicker B DRUCKEN, um die Zeitmessung zu
stoppen.Die Stoppuhr zihlt weiterhin die abgelaufenen
Sekunden, aber die Zeiger bewegen sich nicht.

3. Driicker B DRUCKEN, um die Zeitmessung wieder zu
starten. Die Zeiger bewegen sich schnell auf die
abgelaufene Zeit und zihlen weiter.

ZU BEACHTEN: Bei Gebrauch der Stoppuhr geben der
Stunden-, der Minuten-und der Sekundenzeiger weiterhin
die richtige Zeit an.

Der 1/10-Sekundenzeiger bewegt sich wihrend der
ersten Minute der Zeitmessung. Nach Ablauf | Minute
zeigt er die gemessene Zeit an, wenn die Zeitmessung
angehalten wird.



JUSTIEREN DES CHRONOGRAPHEN:

|. Zie Sie die Krone bis auf Position 3 heraus.

2. Betitigen Sie Taste A oder B, um eine Riicksetzung aller Stoppuhrzeiger in
die "0"-Stellung auszufiihren.

* Der Minutenzeiger der Stoppuhr bewegt sich zusammen mit dem
Sekundenzeiger der Stoppuhr.

* Die Zeiger bewegen sich schneller, wenn Sie die Tasten gedriickt halten.

3. Stellen Sie die momentane Uhrzeit ein und driicken Sie die Krone zuriick
auf Position |.



FRANGAIS

SECONDE

REGLAGE DE LUHEURE:

1. Tirer la couronne en position 3.

2.Tourner la couronne pour régler I'heure désirée.
3.Remettre la couronne en position normale.

REGLAGE DE LA DATE:

|.Tirer la couronne en position 2.

2.Tourner la couronne dans le sens inverse des aiguilles
d’'une montre jusqu’a ce que la date désirée
apparaissedans la fen étre.

* N'ajustez pas la date entre 9:00 du soir et 3:00 du
matin.

3. Remettre la couronne en position normale.



CHRONO 1/10 SEC

CHRONO
MINUTES

SECONDE
CHRONO

UTILISATION DU CHRONOGRAPHE:

* L'heure est indiquée par les aiguilles du chronométre
qui se déplacent indépendemment des aiguilles centrales.
* Le chronométre va jusqu'a 60 minutes.

* Le chronometre mesure en valeurs de 1/10 secondes.

Pour mesurer le temps écoulé ou fractionné:
I.APPUYER sur le bouton-poussoir A pour déclencher
le compte.

2.APPUYER sur le bouton-poussoir B pour arréter le
compte. Le chronométre continue a compter les
secondes écoulées mais les aiguilles restent immobiles.
3.APPUYER a nouveau sur le bouton-poussoir B pour
recommencer le compte. Les aiguilles avancent
rapidement pour indiquer le temps écoulé et continuent
a compter.

REMARQUIE: les aiguilles des heures, des minutes et des
secondes sur la montre continuent a indiquer I'heure
correcte pendant que le chronométre est utilisé.

L'aiguille 1/10 secondes du chronométre se déplace
pendant la premiére minute. Aprés une minute, elle
indique le temps de mesure lorsqu'elle s'arréte.



REGLAGE DU CHRONOGRAPHE:

I. Pull the crown to position 3.

2. Press button A or B to reset all stopwatch hands to "0" position.

*The stopwatch minute hand moves correspondingly with the stopwatch
second.

*The hands move quickly if the respective buttons are kept pressed.

3. Reset the watch to the current time and return the crown to its normal
position.



SEGUNDERO

AJUSTE DE LA HORA:

|. Extraiga la corona hasta la posicion 3.
2. Girela hasta ajustar la hora deseada.
3. Devuelva la corona a la posicion I.

AJUSTE DE LA FECHA:

|. Extraiga la corona hasta la posicién 2.

2. Girela contra el sentido de las agujas del reloj hasta
que se muestre la fecha en la ventanilla
correspondiente.

* No fije la fecha entre las 9:00 p.m.y la 3:00 a.m.

3. Devuelva la corona a la posicion |.

ESPANOL



CRONOGRAFO
DE MINUTOS

CRONO 1710 SEG

CRONOGRAFO
DE SEGUNDOS

FUNClONAMIENTO DEL
CRON AFO:

*El tiempo de medicién estd indicado por las
manecillas del cronémetro que se mueven
independientemente de las manecillas centrales.
* El crondmetro puede medir hasta 60 minutos.
* El cronémetro mide en incrementos de 1/10
segundos.

Para medir el tiempo transcurrido o
fraccion de tiempo:

l. EMPLLJJJE el impulsor A para comenzar a medir.
2.EMPUJE el impulsor B para detener la medicion.
El cronémetro contintia contando los segundos
transcurridos pero las agujas no se mueven.

3. UJE el impulsor B nuevamente para
comenzar la cuenta. Las agujas se mueven
rdpidamente para indicar el tiempo transcurrido y
contintan midiendo.

NOTA: Las agujas de la hora, minutos y segundos
en el reloj contiuaran indicando la hora correcta
mientras se usa el cronémetro.

La manecilla de 1/10 segundos del cronémetro se
mueve por un primer minuto. Después de un
minuto, indica el tiempo de medicion cuando se
para.



AJUSTE DEL CRONOGRAFO:

|. Extraiga la corona hasta la posicién 3.

2. Presione el botén A o B para restablecer todas las manecillas del
crondémetro a la posicion "0".

* La manecilla de los minutos del cronémetro se mueve en correspondencia
con la manecilla de los segundos.

* Las manecillas se mueven rapidamente si se mantienen presionados los
respectivos botones.

3. Reajuste el reloj a la hora actual y devuelva la corona a la posicion |.
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SEGUNDO

AJUSTE DA HORA:

I. Puxe a coroa para fora para a posigdo 3.
2. Gire a coroa para ajustar a hora desejada.
3. Coloque a coroa na sua posigao normal.

AJUSTE DA DATA:

I. Puxe a coroa para fora para a posigio 2.

2. Gire a coroa no sentido contrario ao dos ponteiros
até que apareca a data correta na janela da data.

* Nio ajuste a data entre as 9:00 pm e a 3:00 am.

3. Coloque a coroa na sua posigao normal.

PORTUGUES



CRONO /10
SEGUNDOS

CRONO
MINUTO

CRONO
SEGUNDOS

FUNCIONAMENTO DO CRONOGRAFO:
* A medicdo do tempo e indicada pelos ponteiros
do cronémetro, que se movem independentemente
dos ponteiros centrais.

* O crondémetro pode medir ate 60 minutos.

* O crondmetro mede em incrementos de 1/10
segundos.

Para medir o tempo transcorrido ou
compartido:

|. Pressione a tecla A para comegar a contagem.

2. Pressione a tecla B para parar a contagem. O
crondémetro continuara a contar os segundos mas
os ponteiros ndo se moverao.

3. Pressione a tecla B novamente para recomegar a
contagem. Os ponteiros se moverdo rapidamente
para indicar o tempo transcorrido e continuara a
contagem.

NOTA: Os ponteiros das horas, minutos e segundos
do reldgio continuardo a indicar a hora correta
durante o uso do cronémetro.

O ponteiro de 1/10 segundos do cronémetro se
move pelo primeiro minuto. Depois de um minuto,
indica a medida do tempo quando é detido.



AJUSTANDO O CRONOGRAFO:

|. Puxe a coroa para a posicdo 3.

2. Pressione a tecla A ou B para reajustar todos os ponteiros do cronémetro
para a posigao “0”.

* O ponteiro dos minutos do crondémetro se move de acordo com os
segundos do cronémetro.

* Os ponteiros se movem rapidamente se as respectivas teclas se
mantiverem pressionadas.

3. Reajuste o relégio para a hora atual e gire a coroa para a posigao normal.
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CeKyHpHas cTpenka

YCTAHOBKA BPEMEHMU:

1. YcTaHOBMTE 3aBOAHYI0 FONIOBKY B MofioxeHue 3
2. BpallaiiTe 3aBO/HYI0 FONIOBKY 10 TeX Mop,
noka He yCTaHOBUTe TeKylliee Bpems

3. BepHuTe 3aBOfIHYI0 rONIOBKY

B ICXOIHOE MONOMXeHNe

YCTAHOBKA OATbI:

1. YcTaHOBUTE 3aBOAHYIO FOMIOBKY B NONOXeHMe 2

2. Bpalaiite 3aBOAHY0 rof0BKY NPOTMB YaCoBOW
CTPenKM 10 TeX Nop, MokKa B OKOLIKE He

0TO6Pa3sNTCA NpaBubHas AaTa

* He ycTaHaBnuBaiiTe AaTy B MHTEpBane MeXay
21.00m 3.00

3. BepHuTe 3aBOAHYI0 FONOBKY B ICXOAHOE NOMIOXKEHNe



XPOHOIPA® C LWATOM B 1/10 CEKYH[bI

MUHYTHbIA
CHETYMK

CEKYHAHbI
CYETUMK

PABOTA XPOHOIPA®A:

*M3mepeHHOe BpemsA 0ToGpaXaeTca cTpenkamm
XpOHorpada, KOTopble ABMXKYTCA HE3aBUCKIMO OT
L€HTPasbHbIX CTPESIOK.

*XpoHorpad MoXeT n3mepATb 40 60 MUHYT.
*War xpoHorpada coctaBnaeT 1/10 cekyHabl.

W3MEPEHUE MPOLIEALILEFO
W NPOMEXYTOYHOTO BPEMEHM:

I HaxmuTe KHOKy A, 4TOBbI HauaTs OTCHET BpemeH

2. HaxmuTe KHOKy B, 4T0Bbl OCTaHOBUTS OTCUeT.
CTPEI'IKVI 0CTaHaBNBAKOTCA, HO OTCYET NPOAOIKALTCA.
3. MosTopHoe HaxaTye KHoNKy B 80306HOBARET

oTcueT. CTPeAKH HaUMHAIOT BLICTPO BPaLLATLCA,
HaBepCTbIBAIOT UCTEKLIEE BPEMA M MPOAOAXKAIOT OTCHET.

BHUMAHME: B reuenue pa6oTsi xpoHorpada vacs!
npoaonxatt PBGOTBTb B HOPMaNlbHOM peXxume.

Crpenka xpoHorpada ¢ warom B 1/10 cekyHap!
ABUXETCA B TeueHne I'IepBOVI MWHYTbI. Mo
MCTEUEHUM OAHOI MUHYTbI OHa YKa3biBaeT
V3MepeHHOe Bpems Noc/e 0CTaHOBKM
XpoHorpada.



HACTPOVKA XPOHOTPA®DA:

1. BbITAHUTE rONOBKY B MonoxeHue 3.

2. HaxxmuTe KHOMKy A nnu B 4na o6HyneHya cTpenok xpoHorpada.

*MuHyTHas CTpenka XpoHorpada ABMKETCA B COOTBETCTBUM C CEKYHAHOW CTPenKoi
XpoHorpada.

*CTpenKku HaumMHatoT ABUraTbCA BbICTPO MPU HAXKATUM COOTBETCTBYIOLLINX KHOMOK.

3. YcTaHoBuTe TeKylllee BPeMA 1 BEPHUTE 3aBOfIHYIO FOIOBKY B MICXO[JHOE NONOXeHMe,



water resistance level

without any
water resistant
marking
3ATM/ 30m
5ATM / 50m

10 ATM / 100m

20 ATM / 200m

+ Always set the crown in the normal position /
Tighten screw-lock crown completely.

+ Riposizionare sempre la corona in posisizione
normale / Stringere completamente la corona a vite

- Die Krone nach Handhabungen immer auf die
Normalposition  zuriickdriicken und niemals unter
Wasser herausziehen. Schraubkronen: nach jeder
Handhabung ~ die  Krone unbedingt  wieder
festschrauben.

* La couronne doit toujours étre en position normale
1 Serrer a fond la vis de blocage de la couronne

+ Coloque la corona en su posicion habitual / Apriete
por completo el cierre de la corona

* Sempre ajuste a coroa na posicdo normal / Aperte a
rosca da coroa completamente.
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+ Beeraa Bo3BpawaliTe 3aBOAHYIO FOAOBKY B UCXOAHOE

NoAOXeHue. |/ 3aTArMBaiiTe BMHTOBOW CTOMOP AO
ynopa.



* When the watch is underwater or wet, never use the pushers/ bezels, or set the time.Watch cases and
metal bracelets should be rinsed throughly in fresh water after being in salt water.

+ Non utilizzare mai pulsanti/ corone né impostare I'ora quando l'orologio & sott'acqua a bagnato. Si
consiglia di sciacquare con acqua di rubinetto cassa e bracciale dellorologio nel caso in cui siano stati
immersi in acqua salata

+ Betitigen Sie niemals die Druckkndpfe/ Einstellringe und stellen Sie niemals die Zeit ein, wenn sich die
Uhr unter Wasser befindet oder naB ist. Uhrengehiuse und Metallambinder sollten, nachdem sie
Salzwasser ausgesetzt waren, griindlich abgespillt werden.

* Quand la montre est sous I'eau ou qu’elle est mouillée, n'actionnez jamais les boutons ou la couronne, ne
réglez pas I'heure. Il est recommandé de rincer abondamment la montre a I'eau courante si les boitiers et
les bracelets métalliques ont été au contact de I'eau de mer.

« Cuando el reloj esté bajo el agua o se encuentre mojado, nunca oprima los botones ni ajuste la hora. Los
relojes y brazaletes de metal deberan enjuagarse con abundante agua del grifo después de usarse en agua
salada.

+ Quando o reldgio estiver submergido ou molhado, nunca utilize os puxadores / biséis, nem ajuste a hora.
As caixas dos relogios e as correias de metal devem ser enxaguadas completamente em agua doce depois
de terem estado em agua salgada.
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+ ECAM |achi HaXOAATCA B BOAE HAU B MOKPOM COCTORHUM, HUKOTAQ HE HAXUMAJiTe Ha KHOMKH, He BpaLiaiiTe
6eaeAb  He ycTaHaBAMBaiATE Bpems. 10CAE MCTIOAbIOBAHIA YACOB B COAGHOI BOAE YaCOBYIO KaMepy
METaAAHECKM#1 GPACACT HEOBXOAMMO MPOMBITh MPECHOH BOAOHL.
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|

ull crown stopper sideways off the crown.
ush crown inside to activate the watch.

1-2: P
3-4:P



+ Using the chronograph mnmen often or leaving it run constantly will shorten battery lfe considerably. It is not advisable to run the
nctiof o conserve battery power, it is best to stop the chronograph.

+ Luso frequente della funzione di o lasciarlo attivo pud diminire a durata delle batterie.
Non & consigliabile far funzionare il cronometro in maniera continua. Per risparmiare I‘energla della batterie, & meglio disattivare il
cronometro.

+ Durch den hiufigen Einsatz der Stoppuhrfunktion oder wenn Sie die Stoppuhr kontinuierlich weiter laufen lassen, verkiirze sich die
Lebensdauer der Batterie betrichtlich. Wir raten deshalb davon ab, die Cl Pp! Um die
Batterie zu schonen, sollten Sie die Stoppuhrfunktion stets beenden.

« Lutilisation 4 répétition de a fonction en continu, réduit Ia durée de vie de la pile. I
est déconseillé dutilser la fonction chronographe en continu. . Nous vous recommandons darréter lo chmnogrzphe afin de réduire l'usure de
Ia pile.

+ El uso frecuente de la funcién de cronégrafo o dejarlo funcionando constantemente, acortard la duracién de la pila considerablemente. No
es aconsejable hacer funcionar de manera constante el cronégrafolcrondmetro.A fin de conservar la energia de la pila, es mejor detener el
cronografo.
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* Utilizar a fungio crondgrafo, ou deixi-la funci dimi a vida da bateria. Nio & aconselhivel
deixar a fungio i Para preservar a carga da bateria, & melhor parar o cronégrafo.

« IO/ STREORERTEROETIRLETR YT —OFRERBICRBLET. IO/ 57 /ANy T U4y FREDHK
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“YacToe WAM MOCTOAHHOE MCMONb30BaHUE GYHKUWM XPOHOTPada 3HAUMTEbHO ok _paGorsi He
" dyHKUMIO XpoHoOT] pexume. UYTo6bi NPOANNTL CPOK PaGoT
aKKyMYNATOP, NYILIE OCTaHOBTb XPOHOTPAd.







