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ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 
��ɈɉɂɋȺɇɂȿ�ɂ�ɊȺȻɈɌȺ�ɂɁȾȿɅɂə� ��
����Общие�сведения� ��
����Комплектность� ��
����Информация�о�наличии�в�медицинском�изделии�лекарственного�средства�для�медицинского�
применения��материалов�животного�и��или��человеческого�происхождения� ���
��� Состав�медицинского�изделия� ���
����Ⱥппарат�физиотерапевтический�для�прессотерапии�и�лимфодренажа�6HYHQ�/LQHU�=$0�=$0�
/8;85<�=$0� � � � � � � � � � ���
����Ⱥппарат�физиотерапевтический�для�прессотерапии�и�лимфодренажа�6HYHQ�/LQHU�=$0�=$0�
модель�/8;85<�=$0�=�63257� � � � � � � � ���
����Ⱥппарат�физиотерапевтический�для�прессотерапии�и�лимфодренажа�6HYHQ�/LQHU�=$0�=$0�=$0�
±����� � � � � � � � � � � � ���
����Ⱥппарат�физиотерапевтический�для�прессотерапии�и�лимфодренажа�6HYHQ�/LQHU�=$0�=$0�=$0�
��� ���
����Технические�характеристики� ���
�����Компоненты�входящие�в�состав�всех�вариантов�исполнений�аппарата� ���
�����Описание�аксессуаров� ���
�������Манжеты�для�ног� ���
�������Манжеты�для�руки� ���
�������Манжеты�для�талии��пояс�� ���
��������Расширители�манжет�для�ног� � ���
�������Расширитель�манжет�для�руки� � ���
�������Расширитель�манжеты�для�талии��пояса�� � ���
�������Соединительные�шланги�воздуховоды� � ���
�������Манжета�±�шорты� ���
�������Стельки�акупунктурные� � ���
��������Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции� � ���
��������Предохранительные�устройства��� ���

2�ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂə� ���
����Правила�эксплуатации�и�меры�безопасности� ���
����Правила�безопасного�применения�аппарата� ���
����Порядок�применения�аппарата�физиотерапевтического�для�прессотерапии�и�лимфодренажа�6HYHQ�
/LQHU�=$0�=$0�/8;85<�=$0�� � � � � � � � ���
����Порядок�применения�аппарата�физиотерапевтического�для�прессотерапии�и�лимфодренажа�6HYHQ�
/LQHU�=$0�=$0�модель�/8;85<�=$0�=�63257� � � � � � ���
����Порядок�применения�аппарата�физиотерапевтического�для�прессотерапии�и�лимфодренажа�6HYHQ�
/LQHU�=$0�=$0�=$0����� � � � � � � � � ���
����Порядок�применения�аппарата�физиотерапевтического�для�прессотерапии�и�лимфодренажа�6HYHQ�
/LQHU�=$0�=$0�модель�=$0���� ���
����Правила�использования�манжет� ���

��ɆȺɊɄɂɊɈȼɄȺ� ���
����Ɂаводская�табличка�� ���
����Маркировка�упаковки� ���
����Материалы��контактируɸщие�с�телом�человека� ���

4�ɌɊȿȻɈȼȺɇɂə�Ʉ�ɍɋɅɈȼɂəɆ�ɈɄɊɍɀȺɘɓȿɃ�ɋɊȿȾɕ�ɉɊɂ�ɌɊȺɇɋɉɈɊɌɂɊɈȼȺɇɂɂ��
ɏɊȺɇȿɇɂɂ�ɂ�ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ� ���
��ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ�ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ�ɂ�ɊȿɆɈɇɌ ɈɑɂɋɌɄȺ�ɂ�ȾȿɁɂɇɎȿɄɐɂə��
ɏȺɊȺɄɌȿɊɇɕȿ�ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌɂ�ɂ�ɋɉɈɋɈȻɕ�ɂɏ�ɍɋɌɊȺɇȿɇɂə� �� 
����ɏарактерные�неисправности�и�способы�их�устранения� ���

��ɋɌȿɊɂɅɖɇɈɋɌɖ�ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɈȽɈ�ɂɁȾȿɅɂə� � ���
7�ɌɊȿȻɈȼȺɇɂə�Ʉ�ɍɌɂɅɂɁȺɐɂɂ� � ���
8 &ɌȺɇȾȺɊɌɕ��ɄɈɌɈɊɕɆ�ɋɈɈɌȼȿɌɋɌȼɍȿɌ�ȺɉɉȺɊȺɌ� ���
��ȽȺɊȺɇɌɂɂ�ɂɁȽɈɌɈȼɂɌȿɅə� ���
�0�ȽȺɊȺɇɌɂɃɇɕɃ�ɌȺɅɈɇ � � ���
ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ�Ⱥ ���
ɌȺȻɅɂɐȺ�ɗɎɎȿɄɌɂȼɇɈɋɌɂ ɉɊɈɐȿȾɍɊ  �� 
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��ɈɉɂɋȺɇɂȿ�ɂ�ɊȺȻɈɌȺ�ɂɁȾȿɅɂə 
�.� Ɉɛɳɢɟ�ɫɜɟɞɟɧɢɹ 

Ⱥппарат� физиотерапевтический� для� прессотерапии� и� лимфодренажа� 6HYHQ�/LQHU� =$0�
=$0��далее�аппарат��устройство��изделие���

ȼарианты�исполнения��
,.�/8;85<-=$0��ɜ�ɫɨɫɬɚɜɟ�
���Блок�управления�±���шт��
���ɒнур�питания�±���шт��
���Манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом�для�шлангов��размеры��

/��;/���;;/�±���пара��
�� Пакет�полиэтиленовый�для�хранения�манжет�±���шт��
�� Стельки�акупунктурные�±���пара��при�необходимости��
�� Манжета�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжеты�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжет�для�ног�с�треугольной�стопой��размеры�/���;/���;;/�±���пара

�при�необходимости���
�� Манжета�для�талии��пояс��±���шт���при�необходимости��
��� Расширитель�манжеты�для�талии��пояса��±��шт���при�необходимости��
��� Манжета�±�шорты�±���шт���при�необходимости��
��� Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции�±���шт���при�необходимости��
��� ɒланг���воздуховод�двухлинейный�соединительный�для�манжет�ног�шорт�±���шт�

�при�необходимости���
��� ɒланг� �� воздуховод� однолинейный� соединительный� для� манжеты� талии� �пояса�� ±

��шт���при�необходимости���
��� ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�руки�±���шт��

�при�необходимости���
����Руководство�по�эксплуатации�±���шт�
II��/8;85<-ZAM Z-63257��ɜ�ɫɨɫɬɚɜɟ�
���Блок�управления�±���шт��
���ɒнур�питания�±���шт��
���Манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом�для�шлангов��размеры��

/��;/���;;/�±���пара��
�� Пакет�полиэтиленовый�для�хранения�манжет�±���шт��
�� Стельки�акупунктурные�±���пара��при�необходимости��
�� Манжета�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжеты�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжет�для�ног�с�треугольной�стопой��размеры�/���;/���;;/�±���пара

�при�необходимости���
�� Манжета�для�талии��пояс��±���шт���при�необходимости��
��� Расширитель�манжеты�для�талии��пояса��±��шт���при�необходимости��
��� Манжета�±�шорты�±���шт���при�необходимости��
��� Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции�±���шт���при�необходимости��
��� ɒланг���воздуховод�двухлинейный�соединительный�для�манжет�ног�шорт�±���шт�

�при�необходимости���
��� ɒланг� �� воздуховод� однолинейный� соединительный� для� манжеты� талии� �пояса�� ±

��шт���при�необходимости���
��� ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�руки�±���шт��

�при�необходимости���
��� Руководство�по�эксплуатации�±���шт�
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III. =$0-200��ɜ�ɫɨɫɬɚɜɟ�
�� Блок�управления�±���шт��
�� ɒнур�питания�±���шт��
�� Манжеты�для�ног��со�стандартной�стопой�и�карманом�для�шлангов��размеры�/���;/�или

манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом�для�шлангов��размеры�/���;/���;;/�±���пара��
�� Пакет�полиэтиленовый�для�хранения�манжет�±���шт��
�� Стельки�акупунктурные�±���пара��при�необходимости��
�� Манжета�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжеты�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжет�для�ног�со�стандартной�стопой��размеры�/���;/�±���пара

�при�необходимости���
�� Расширитель�манжет�для�ног�с�треугольной�стопой��размеры�/���;/���;;/�±���пара

�при�необходимости���
��� Манжета�для�талии��пояс��±���шт���при�необходимости��
��� Расширитель�манжеты�для�талии��пояса��±��шт���при�необходимости��
��� Манжета�±�шорты�±���шт���при�необходимости��
��� Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции�±���шт���при�необходимости��
��� ɒланг���воздуховод�двухлинейный�соединительный�для�манжет�ног�шорт�±���шт�

�при�необходимости���
��� ɒланг� �� воздуховод� однолинейный� соединительный� для� манжеты� талии� �пояса�� ±

��шт���при�необходимости���
��� ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�руки�±���шт��

�при�необходимости���
��� Руководство�по�эксплуатации�±���шт�
IV. =$0-02��ɜ�ɫɨɫɬɚɜɟ�
�� Блок�управления�±���шт��
�� ɒнур�питания�±���шт��
�� Манжеты� для� ног� со� стандартной� стопой� и� открытыми�шлангами�� размеры� /�� ;/� ±

��пара�и�или�Манжета�для�руки�±���шт���
�� Стельки�акупунктурные�±���пара�
��Пакет�полиэтиленовый�для�хранения�манжет�±���шт��
�� Расширитель�манжеты�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжет�для�ног�со�стандартной�стопой��размеры�/���;/�±���пара

�при�необходимости���
�� Манжета�для�талии��пояс��±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжеты�для�талии��пояса��±���шт���при�необходимости��
��� Манжета�±�шорты�±���шт���при�необходимости��
��� Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции�±���шт���при�необходимости��
��� ɒланг���воздуховод�двухлинейный�соединительный�для�манжет�ног�шорт�±���шт�

�при�необходимости���
��� ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�талии��пояса��±

��шт���при�необходимости���
��� ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�руки�±���шт��

�при�необходимости���
��� Руководство�по�эксплуатации�±���шт�
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Компания�©:HOEXWHFK�&R���/WGª��©ȼелбутеч�Ко���Ʌтд�ª���Корея��
Ⱥдрес������%DFNEHRP�UR�����EHRQ���JLO��6HR�JX��,QFKHRQ��5HSXEOLF�RI�.RUHD��Республика�Корея���
Тел��факс������������������������������������
Ⱥдрес�электронной�почты��VDOHV#ZHOEX�FRP��

Уполномоченным�представителем�производителя�на�территории�Российской�Ɏедерации�
является�Общество�с�ограниченной�ответственностьɸ�©ȼС�Трейдªª��ООО�©ȼС�Трейдª���

Россия����������г��Санкт���Петербург��ул��Ординарная��д������лит��Ⱥ��пом����Н�
Тел��������������������адрес�электронной�почты��LQIR#ZHOEX�UX��

Ⱥппарат�предназначен�для�неинвазивного�лечения�и�предотвращения�венозных�нарушений�
и�осложнений��либо�для�обеспечения�нормального�кровообращения�и�лимфотока�посредством�
накачивания�камер�манжет�и�попеременного�сдавливания�частей�тела�человека��

�±�физиотерапия��
Ⱥппарат�предназначен�для�использования�квалифицированным�медицинским�персоналом�

в� лечебных�� лечебно�профилактических� медицинских� учреждениях� и� косметологических�
салонах��

�
ȼенозные���отеки����обусловленные���хронической���венозной���недостаточностьɸ��

при�варикозной�болезни�нижних�конечностей�
Быстрая�утомляемость�ног�при�варикозной�болезни�нижних�конечностей�
Ʌимфатические��отеки��верхних��и��нижних��конечностей���лимфедема���врожденного�����������

и�приобретенного�генеза��в�составе�комплексной�терапии�после�перенесенной�операции���
радиотерапии�или�химиотерапии��в�том�числе�после�мастэктомии��

Невропатия��невралгия�
Профилактика�и�лечение�ожирения�и�целлɸлита�

Тромбофлебит�поверхностных�вен�
Тромбоз�глубоких�вен�
Инфекционные�заболевания��в�том�числе�инфекции�кожи�
ȼыраженные�дерматиты�неинфекционной�природы��атопический�дерматит��псориаз����
Перенесенные�в�течение�последних���месяцев�оперативные�вмешательства�на�органах��

грудной��клетки���брɸшной��полости���органах��малого��таза���конечностях���в��том��числе��
эндопротезирование�

Острая�невропатия�и�плексопатия�
Резаные�травмы�мягких�тканей��вблизи�участка�применения�
Ɂаболевания��сердечно��±� сосудистой��системы��в��стадии��декомпенсации��с��нарушением��

кровообращения�выше��Ⱥ�степени�
Печеночная�или�почечная�недостаточность�
Обтурируɸщие�процессы�в�зоне�лимфатического�дренажа�
Отек�легких�
Случаи�тромбоэмболии�лɺгочной�артерии�в�анамнезе�
Ɂлокачественные�опухоли��неоперированные��рецидивируɸщие��
Беременность�
Менструальный�цикл�
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одного�типа�манжет�одновременно�рекомендуем�посмотреть�обучаɸщий�видеоролик��Для�этого�
просканируйте�45�код��размещенный�ниже�или�перейдите�по�ссылке�ZHOEX�UX�UD]Y�

Габаритные�размеры�разветвителя�шлангов�на�две�три�опции�представлены�на�рисунке����
и�таблице�����

Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

-

Таблица�����Габаритные�размеры�разветвителя�шлангов�на�две�три�опции��
Наименование�параметра�Размер�разветвителя�шлангов�
Длина��мм�����
Масса��не�более��г�����

Следует��правильно��подбирать��размер��манжет��исходя��из��всех��необходимых��замеров���
Увеличение��обхвата��манжеты��влечет��за��собой��и��увеличение��ее��длинны���что��может��сделать��
процедуру�мене�комфортной��Для�обеспечения�большего�обхвата�при�малой�длине�конечности��
необходимо��использовать��расширители���аௗнеௗувеличивать��размер��манжет���Некорректная��
консультация��по��выбору��манжет��или��неточное��снятие��размеров��может��привести��к��выбору��
манжеты�увеличенного�размера�превышаɸщей�необходимуɸ�длину��ȼ�таком�случае�манжеты��
могут��сползать��при��процедуре��и��недостаточно��воздействовать��наௗконечности���Неправильно��
подобранный�расширитель�снизит�эффективность�процедуры��так�как�верхняя�часть�конечности��
может�массажироваться�неௗполностьɸ�или�с�недостаточным�воздействием��При�выборе�размера��
манжет���подборе��дополнительных��аксессуаров��или��возникновении��вопросов���обращайтесь�����������
к��уполномоченному�представителɸ�производителя�в�РɎ��

�.��.���ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
�Экстренная�остановка��Кнопка�питания�используется�для�экстренного�прекращения

работы�аппарата��
�ȼстроенный�предохранитель�������������ȼ����$
�Контактный�датчик�штекера�воздуховода��Останавливает�работу�аппарата�в�процессе

использования�при�отсоединении�штекера� �����
ȼерсия�����

Компания�©:HOEXWHFK�&R���/WGª��©ȼелбутеч�Ко���Ʌтд�ª���Корея��
Ⱥдрес������%DFNEHRP�UR�����EHRQ���JLO��6HR�JX��,QFKHRQ��5HSXEOLF�RI�.RUHD��Республика�Корея���
Тел��факс������������������������������������
Ⱥдрес�электронной�почты��VDOHV#ZHOEX�FRP��

Уполномоченным�представителем�производителя�на�территории�Российской�Ɏедерации�
является�Общество�с�ограниченной�ответственностьɸ�©ȼС�Трейдªª��ООО�©ȼС�Трейдª���

Россия����������г��Санкт���Петербург��ул��Ординарная��д������лит��Ⱥ��пом����Н�
Тел��������������������адрес�электронной�почты��LQIR#ZHOEX�UX��

Ⱥппарат�предназначен�для�неинвазивного�лечения�и�предотвращения�венозных�нарушений�
и�осложнений��либо�для�обеспечения�нормального�кровообращения�и�лимфотока�посредством�
накачивания�камер�манжет�и�попеременного�сдавливания�частей�тела�человека��

�±�физиотерапия��
Ⱥппарат�предназначен�для�использования�квалифицированным�медицинским�персоналом�

в� лечебных�� лечебно�профилактических� медицинских� учреждениях� и� косметологических�
салонах��

�
ȼенозные���отеки����обусловленные���хронической���венозной���недостаточностьɸ��

при�варикозной�болезни�нижних�конечностей�
Быстрая�утомляемость�ног�при�варикозной�болезни�нижних�конечностей�
Ʌимфатические��отеки��верхних��и��нижних��конечностей���лимфедема���врожденного�����������

и�приобретенного�генеза��в�составе�комплексной�терапии�после�перенесенной�операции���
радиотерапии�или�химиотерапии��в�том�числе�после�мастэктомии��

Невропатия��невралгия�
Профилактика�и�лечение�ожирения�и�целлɸлита�

Тромбофлебит�поверхностных�вен�
Тромбоз�глубоких�вен�
Инфекционные�заболевания��в�том�числе�инфекции�кожи�
ȼыраженные�дерматиты�неинфекционной�природы��атопический�дерматит��псориаз����
Перенесенные�в�течение�последних���месяцев�оперативные�вмешательства�на�органах��

грудной��клетки���брɸшной��полости���органах��малого��таза���конечностях���в��том��числе��
эндопротезирование�

Острая�невропатия�и�плексопатия�
Резаные�травмы�мягких�тканей��вблизи�участка�применения�
Ɂаболевания��сердечно��±� сосудистой��системы��в��стадии��декомпенсации��с��нарушением��

кровообращения�выше��Ⱥ�степени�
Печеночная�или�почечная�недостаточность�
Обтурируɸщие�процессы�в�зоне�лимфатического�дренажа�
Отек�легких�
Случаи�тромбоэмболии�лɺгочной�артерии�в�анамнезе�
Ɂлокачественные�опухоли��неоперированные��рецидивируɸщие��
Беременность�
Менструальный�цикл�

�����
ȼерсия�����
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�����
ȼерсия�����

Глухая�боль�в�области�живота�
Наличие�кардиостимулятора�

Ɂа� счет��усиления� тока�крови�и�лимфы�� а�также�мощного��воздействия�на�отечнуɸ�ткань����
возможно���учащение���мочеиспускания����При���усиленном���давлении���на���мягкие���ткани���могут����
повреждаться��мелкие��сосуды���из�за��чего��на��коже��после��сеанса��могут��возникать��небольшие����
гематомы��или��красные��точечные��кровоизлияния���Такие��симптомы��безопасны��и��проходят����
самостоятельно�спустя�некоторое�время��

У��пациентов��с��массивными��застойными��явлениями��после��первых��лимфодренажных����
процедур�возможны�отеки�в�нетипичных�местах��Это�связано�с�тем��что�под�действием�высокого����
давления�происходит�массивный�отток�жидкости�от�нижних�конечностей�в�другие�области�тела�����
при�этом�она�распределяется�по�телу�неравномерно���

Класс��в��зависимости��от��потенциального��риска��применения��±� �а��по��ГОСТ��Р���������и��в����
соответствии���с���приказом���от�������иɸня�������г����ʋ��н���©Об���утверждении���номенклатурной����
классификации�медицинских�изделийª��

ȼид�медицинского�изделия�в� соответствии�с�номенклатурной�классификацией�±� ����������
согласно�Приказу��от�����иɸня������г��ʋ��н��©Об��утверждении��номенклатурной��классификации����
медицинских�изделийª��

ȼ�соответствии�со�Стандартом�(1���������аппарат�классифицируется�как�©Класс�,,ª�по��
типу�электрической�защиты�и�по�степени�электрической�защиты�относится�к�©типу�%)ª��� �������������������������������������������� � � � ������� ��� � � � ����������������������������������������������
�����������.2�Ʉɨɦɩɥɟɤɬɧɨɫɬɶ 
���������Комплект�поставки�©Ⱥппарата�физиотерапевтического�для�прессотерапии�и�лимфодренажа���
6HYHQ�/LQHU�=$0�=$0ª�в�варианте�исполнения�/8;85<�=$0�вклɸчает��

���Блок�управления�±���шт��
���ɒнур�питания�±���шт��
���Манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом�для�шлангов��размеры��

/��;/���;;/�±���пара��
�� Пакет�полиэтиленовый�для�хранения�манжет�±���шт��
�� Стельки�акупунктурные�±���пара��при�необходимости��
�� Манжета�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжеты�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжет�для�ног�с�треугольной�стопой��размеры�/���;/���;;/�±���пара

�при�необходимости���
���Манжета�для�талии��пояс��±���шт���при�необходимости��
����Расширитель�манжеты�для�талии��пояса��±���шт���при�необходимости��
����Манжета�±�шорты�±���шт���при�необходимости��
����Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции�±���шт���при�необходимости��
����ɒланг���воздуховод�двухлинейный�соединительный�для�манжет�ног�шорт�±���шт�

�при�необходимости���
����ɒланг���� воздуховод��однолинейный��соединительный��для��манжеты��талии���пояса���±��

��шт���при�необходимости���
����ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�руки�±���шт����

�при�необходимости���
����Руководство�по�эксплуатации�±���шт�

����������Комплект��� поставки��� ©Ⱥппарата��� физиотерапевтического��� для��� прессотерапии������������������������
и�лимфодренажа��6HYHQ�/LQHU��=$0��=$0ª��в��варианте��исполнения��/8;85<�=$0��
=�63257��вклɸчает��

�� Блок�управления�±���шт��
�����

ȼерсия�����
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ȼерсия�����

одного�типа�манжет�одновременно�рекомендуем�посмотреть�обучаɸщий�видеоролик��Для�этого�
просканируйте�45�код��размещенный�ниже�или�перейдите�по�ссылке�ZHOEX�UX�UD]Y�

Габаритные�размеры�разветвителя�шлангов�на�две�три�опции�представлены�на�рисунке����
и�таблице�����

Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

-

Таблица�����Габаритные�размеры�разветвителя�шлангов�на�две�три�опции��
Наименование�параметра�Размер�разветвителя�шлангов�
Длина��мм�����
Масса��не�более��г�����

Следует��правильно��подбирать��размер��манжет��исходя��из��всех��необходимых��замеров���
Увеличение��обхвата��манжеты��влечет��за��собой��и��увеличение��ее��длинны���что��может��сделать��
процедуру�мене�комфортной��Для�обеспечения�большего�обхвата�при�малой�длине�конечности��
необходимо��использовать��расширители���аௗнеௗувеличивать��размер��манжет���Некорректная��
консультация��по��выбору��манжет��или��неточное��снятие��размеров��может��привести��к��выбору��
манжеты�увеличенного�размера�превышаɸщей�необходимуɸ�длину��ȼ�таком�случае�манжеты��
могут��сползать��при��процедуре��и��недостаточно��воздействовать��наௗконечности���Неправильно��
подобранный�расширитель�снизит�эффективность�процедуры��так�как�верхняя�часть�конечности��
может�массажироваться�неௗполностьɸ�или�с�недостаточным�воздействием��При�выборе�размера��
манжет���подборе��дополнительных��аксессуаров��или��возникновении��вопросов���обращайтесь�����������
к��уполномоченному�представителɸ�производителя�в�РɎ��

�.��.���ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
�Экстренная�остановка��Кнопка�питания�используется�для�экстренного�прекращения

работы�аппарата��
�ȼстроенный�предохранитель�������������ȼ����$
�Контактный�датчик�штекера�воздуховода��Останавливает�работу�аппарата�в�процессе

использования�при�отсоединении�штекера� 



�����
ȼерсия�����

���ɒнур�питания�±���шт��
���Манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом�для�шлангов��разме���ры�����������������
/���;/���;;/�±���пара��

�� Пакет�полиэтиленовый�для�хранения�манжет�±���шт��
�� Стельки�акупунктурные�±���пара��при�необходимости��
�� Манжета�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжеты�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжет�для�ног�с�треугольной�стопой��размеры�/���;/���;;/�±���пара

�при�необходимости���
���Манжета�для�талии��пояс��±���шт���при�необходимости��
����Расширитель�манжеты�для�талии��пояса��±��шт���при�необходимости��
����Манжета�±�шорты�±���шт���при�необходимости��
����Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции�±���шт���при�необходимости��
����ɒланг���воздуховод�двухлинейный�соединительный�для�манжет�ног�шорт�±���шт�

�при�необходимости���
����ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�талии��пояса��±�

��шт���при�необходимости���
����ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�руки�±���шт���

�при�необходимости���
����Руководство�по�эксплуатации�±���шт�

���������Комплект�� поставки�� ©Ⱥппарата�� физиотерапевтического�� для�� прессотерапии��������������������
и�лимфодренажа�6HYHQ�/LQHU�=$0�=$0ª�в�варианте�исполнения�=$0�±�����вклɸчает��

���Блок�управления�±���шт��
���ɒнур�питания�±���шт��
���Манжеты�для�ног��со�стандартной�стопой�и�карманом�для�шлангов��размеры�/���;/�

или�манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом�для�шлангов��размеры�/���;/���
;;/�±���пара��

�� Пакет�полиэтиленовый�для�хранения�манжет�±���шт��
�� Стельки�акупунктурные�±���пара��при�необходимости��
�� Манжета�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжеты�для�руки�±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжет�для�ног�со�стандартной�стопой��размеры�/���;/�±���пара

�при�необходимости���
�� Расширитель�манжет�для�ног�с�треугольной�стопой��размеры�/���;/���;;/�±���пара

�при�необходимости���
��� Манжета�для�талии��пояс��±���шт���при�необходимости��
��� Расширитель�манжеты�для�талии��пояса��±��шт���при�необходимости��
��� Манжета�±�шорты�±���шт���при�необходимости��
��� Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции�±���шт���при�необходимости��
��� ɒланг���воздуховод�двухлинейный�соединительный�для�манжет�ног�шорт�±���шт�

�при�необходимости���
����ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�талии��пояса��±��

��шт���при�необходимости���
����ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�руки�±���шт��������������������������

�при��необходимости���
����Руководство�по�эксплуатации�±���шт�

����������Комплект� поставки� ©Ⱥппарата� физиотерапевтического� для� прессотерапии��
�и�лимфодренажа�6HYHQ�/LQHU�=$0�=$0ª�в�варианте�исполнения�=$0������вклɸчает��

�� Блок�управления�±���шт��
�� ɒнур�питания�±���шт��
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�� Манжеты�для�ног�со�стандартной�стопой�и�открытыми�шлангами��размеры�/��;/�±
��пара�и�или�Манжета�для�руки�±���шт���

���Стельки�акупунктурные�±���пара��
���Пакет�полиэтиленовый�для�хранения�манжет�±���шт��
���Расширитель�манжеты�для�руки�±���шт���при�необходимости��
���Расширитель�манжет�для�ног�со�стандартной�стопой��размеры�/���;/�±���пара

�при�необходимости���
�� Манжета�для�талии��пояс��±���шт���при�необходимости��
�� Расширитель�манжеты�для�талии��пояса��±���шт���при�необходимости��
��� Манжета�±�шорты�±���шт���при�необходимости��
��� Разветвитель�шлангов�на�две�три�опции�±���шт���при�необходимости��
��� ɒланг���воздуховод�двухлинейный�соединительный�для�манжет�ног�шорт�±���шт�

�при�необходимости���
��� ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�талии��пояса��±

��шт���при�необходимости���
��� ɒланг���воздуховод�однолинейный�соединительный�для�манжеты�руки�±���шт�

�при�необходимости���
��� Руководство�по�эксплуатации�±���шт�

�.�� ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ� ɨ� ɧɚɥɢɱɢɢ� ɜ� ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɦ� ɢɡɞɟɥɢɢ� ɥɟɤɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ� ɫɪɟɞɫɬɜɚ� ɞɥɹ�
ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ��ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ�ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ�ɢ��ɢɥɢ��ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ�ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ 

Изделие� не� содержит� лекарственных� средств� для� медицинского� применения�� материалов�
животного�и��или��человеческого�происхождения� 
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�.4�ɋɨɫɬɚɜ�ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɨɝɨ�ɢɡɞɟɥɢɹ 
Ⱥппарат� состоит� из� основного� корпуса�� соединительных� шлангов�воздуховодов� для�

подачи�воздуха�в�манжеты�и�самих�многокамерных�манжет��в�которые�через�шланг���воздуховод�
под� давлением� поступает� воздух�� а� также� акупунктурных� стелек�� которые� предотвращаɸт�
чрезмерное�сдавливание�ступней�пользователя��и�производят�дополнительный�массаж�ступней��

ɉɪɢɧɰɢɩ�ɪɚɛɨɬɵ�ɚɩɩɚɪɚɬɚ
Ⱥппарат�работает�по�принципу�пневматической�прессотерапии��ȼоздух��поступаɸщий�из�

аппарата���распределяется��между��воздушными��камерами��манжеты��и��поступает��в��каждуɸ��
отдельнуɸ�камеру�в�порядке��заданном�согласно�выбранному�режиму��Пневмокомпрессионный��
массаж��способствует��стимуляции��лимфатических��сосудов��на��обрабатываемом��участке��тела���
стимулирует�отток�лимфатической�жидкости��улучшает�работу�лимфатической�системы� 

�.��Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU��
=$0��=$0��ɦɨɞɟɥɶ��/8;85<-ZAM -� это��пневмокомпрессионный��аппарат��для��массажа���
лимфодренажа�и�прессотерапии�ног��рук��ягодиц�и�талии� 

Ⱥппарат�имеет�четыре�основных�режима�работы��массаж��лимфодренаж��прессотерапия���
авто�режим� Массажный��эффект��достигается��путем��накачки��воздуха��и��создания��давления��в��
многокамерных�манжетах��

ȼ�корпусе�аппарата�размещаɸтся�компоненты��необходимые�для�его�функционирования���
а�на�его�поверхности�размещены�органы�управления�аппаратом���

Основные�� внутренние�� компоненты�� аппарата��� компрессор��� соленоид��� корпус������
со��встроенным�микроконтроллером��манжеты�и�шланг���воздуховод�

-
Общий�вид�изделия�представлен�на�рисунке���
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– - -� - 

- - - 

-
Основные�наружные�части�корпуса�представлены�на�рисунке���

– -ZAM

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 

� Корпус�
аппарата�

Корпус�аппарата��выполненный�из�$%6�пластика��защищает�
от�механических�повреждений��пыли��грязи��влаги��

�

Контактный�
датчик�штекера�
шланга���
воздуховода�

Предохранительное�устройство��которое�распознает��
подклɸчен�ли�штекер�шланга���воздуховода�к�корпусу��
Предотвращает�запуск�аппарата�в�случае��если�штекер�не�
вставлен�в�разɴем�или�вставлен�неплотно��

�

Разɴем�для�
штекера�
шланга���
воздуховода�

ȼходное�отверстие��предназначенное�для�поступления�
воздуха�в�манжеты��путем�подклɸчения�шланга��
воздуховода�к�корпусу��

� Ручка� Используется�для�переноски�аппарата�
� ɒнур�питания� ɒнур�для�подклɸчения�аппарата�к�сети�

-
Панель�управления�позволяет� управлять�аппаратом��Она�представляет�собой�сенсорный

экран��Кнопки�на�панели�управления�работаɸт�путем�измерения�кондуктивных�свойств�обɴекта�
�емкостный�сенсор���Нажимать�кнопки�необходимо�легким�прикосновением�пальца��

На�рисунке���представлены�основные�кнопки�на�панели�управления��

�

�

�

�
�
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-

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 
� 3RZHU���
©Кнопка�
питанияª�

ȼклɸчает�и�выклɸчает�аппарат��При�экстренной�ситуации�
питание�можно�отклɸчить��нажав�на�кнопку�во�время�
использования��

� 3UHVVXUH���
©Регулятор�
давленияª�

Давление��подаваемое�в�манжету��имеет�несколько�уровней��
которые�устанавливаɸтся�путем�регулировки�мощности�
компрессора��При�экстренной�ситуации�давление�в�манжетах�
может�быть�снижено�до�уровня�менее����мм��рт��ст��
поворотом�регулятора�против�часовой�стрелки�до�упора���

� Кнопка�
©6WDUW�6WRSª����
©Старт�стопª�

Ɂапускает���останавливает�работу�аппарата��При�однократном�
нажатии�на�кнопку�работа�запускается��при�повторном�
нажатии�останавливается��

� Панель�
индикации�
уровня�
терапевтического�
давления�

Отображает�выбранный�уровень�терапевтического�давления�
�установка�терапевтического�давления����мм��рт��ст��±�����мм��
рт��ст���������

� Сенсорная�
кнопка�выбора�
времени�
работы�панель�
индикации�

ȼыбор�времени�использования�и�отображение�
установленного�времени�на�панели�индикации��При�каждом�
последовательном�нажатии�данной�кнопки�значение�времени�
меняется�����минут�����минут�и����минут���

� Сенсорная�
кнопка�выбора�
режима��панель�
индикации�

ȼыбор�режима�работы�и�отображение�выбранного�режима�на�
панели�индикации��массаж��лимфодренаж��прессотерапия��
авто�режим���

�

�

�

�

�

�
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ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 
� Кнопка�
отклɸчения�
голосового�
информатора�

Отклɸчает�звуковое�сопровождение�нажатия�на�кнопки�
управления��

� Кнопка�
выборочного�
отклɸчения�
камер�

При�нажатии�отклɸчает�подачу�воздуха�в�соответствуɸщуɸ�
камеру��

� Панель�
индикации�
статуса�работы�

На�данной�панели�отображается�текущая�камера�манжеты���
в��которуɸ�подается�воздух��

� Кнопка�
принудительного�
спуска�воздуха�

Принудительно�откачивает�оставшийся�воздух�из�манжет�
после�завершения�процедуры��Откачка�воздуха�прекращается�
через��������секунды��

- -ZAM��
� Пять�камер�в�каждой�манжете�
� Четыре��режима��работы���Массаж���Ʌимфодренаж���Прессотерапия���Ⱥвто��режим� �режим

лечебной�профилактики���
� Максимальное�давление�до�����мм��ртутного�столба�
� Создание�заданного�уровня�давления�с�первого�цикла�работы�
� Ɏорма�манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом�для�шлангов�в�области�ступни

предотвращает�чрезмерное�сдавливание�стопы�без�использования�массажных�стелек��
� Сенсорные�кнопки�управления�
� Таймер�на��������������мин�
� Система�распознавания�типа�подклɸченной�манжеты�
� Индикация�рабочей�камеры�
� ȼыборочное�отклɸчение�камер�
� Плавная�регулировка�давления�
� ȼоздушные�шланги�впаяны�в�камеры�манжет�
� Скрытые�� шланги�� на�� манжетах защищены�� от�� случайного�� повреждения�� во�� время

использования�или�хранения��
� Голосовой�информатор�всех�процессов�и�настройки�аппарата�на�русском�языке�
� Система�принудительной�откачки�воздуха�из�камер�после�окончания�процедуры�

�

�

�

��
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�.��Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU 
ZAM ZAM ɦɨɞɟɥɶ�� /8;85<-ZAM Z-63257 -� это�� пневмокомпрессионный�� аппарат����
для��массажа��лимфодренажа�и�прессотерапии�ног��рук��ягодиц�и�талии� 

Ⱥппарат�имеет�четыре�основных�режима�работы��массаж��лимфодренаж��прессотерапия���
авто�режим�� Массажный��эффект��достигается��путем��накачки��воздуха��и�� создания��давления����������
в��многокамерных�манжетах��

ȼ�корпусе�аппарата�размещаɸтся�компоненты��необходимые�для�его�функционирования���
а�на�его�поверхности�размещены�органы�управления�аппаратом���

Основные�� внутренние�� компоненты�� аппарата��� компрессор��� соленоид��� корпус���
со��встроенным�микроконтроллером��манжеты�и�шланг�±�воздуховод��

-
Общий�вид�изделия�представлен�на�рисунке���

  

 

 
– - Z-

-� - - - -  
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-
Основные�наружные�части�корпуса�представлены�на�рисунке���

– 
- Z-

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 

� Корпус�
аппарата�

Корпус�аппарата��выполненный�из�$%6�пластика��защищает�
от�механических�повреждений��пыли��грязи��влаги��

�

Контактный�
датчик�штекера�
шланга���
воздуховода�

Предохранительное�устройство��которое�распознает���
подклɸчен�ли�штекер�шланга���воздуховода�к�корпусу���
Предотвращает�запуск�аппарата�в�случае��если�штекер���������
не��вставлен�в�разɴем�или�вставлен�неплотно��

�

Разɴем�для�
штекера�
шланга���
воздуховода�

ȼходное�отверстие��предназначенное�для�поступления�
воздуха�в�манжеты��путем�подклɸчения�шланга��
воздуховода�к�корпусу��

� Ручка� Используется�для�переноски�аппарата�
� ɒнур�питания� ɒнур�для�подклɸчения�аппарата�к�сети�

-
Панель�управления�позволяет� управлять�аппаратом��Она�представляет�собой�сенсорный

экран��Кнопки�на�панели�управления�работаɸт�путем�измерения�кондуктивных�свойств�обɴекта�
�емкостный�сенсор���Нажимать�кнопки�необходимо�легким�прикосновением�пальца��

На�рисунке���представлены�основные�кнопки�на�панели�управления��

-

�

�

�

�
�

������
ȼерсия�����

Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� звуковым� сигналом��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме���
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа���

»

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�� подача� воздуха� в� камеры�
прекратится� иௗработа� аппарата� будет�
приостановлена��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной�в�данный�момент�камеры��Индикация�отображается�для�всех�типов�манжет�одинаково��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или�несколько�раз��в�зависимости�от�манжеты��

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

��Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�
вилку�от�розетки��

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɪɚɛɨɬɵ�ɤɚɦɟɪ�ɦɚɧɠɟɬ�ɦɨɞɟɥɢ�ZAM 200 



������
ȼерсия�����

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 
� 3RZHU���
©Кнопка�
питанияª�

ȼклɸчает�и�выклɸчает�аппарат��При�экстренной�ситуации�
питание�можно�отклɸчить��нажав�на�кнопку�во�время�
использования��

� 3UHVVXUH���
©Регулятор�
давленияª�

Давление��подаваемое�в�манжету��имеет�несколько�уровней��
которые�устанавливаɸтся�путем�регулировки�мощности�
компрессора��При�экстренной�ситуации�давление�в�манжетах�
может�быть�снижено�до�уровня�менее����мм��рт��ст��
поворотом�регулятора�против�часовой�стрелки�до�упора���

� Кнопка�
©6WDUW�6WRSª����
©Старт�стопª�

Ɂапускает���останавливает�работу�аппарата��При�однократном�
нажатии�на�кнопку�работа�запускается��при�повторном�
нажатии�останавливается��

� Панель�
индикации�
уровня�
терапевтического�
давления�

Отображает�выбранный�уровень�терапевтического�давления�
�установка�терапевтического�давления����мм��рт��ст��±�����мм��
рт��ст���������

� Сенсорная�
кнопка�выбора�
времени�
работы�панель�
индикации�

ȼыбор�времени�использования�и�отображение�
установленного�времени�на�панели�индикации��При�каждом�
последовательном�нажатии�данной�кнопки�значение�времени�
меняется�����минут�����минут�и����минут���

� Сенсорная�
кнопка�выбора�
режима��панель�
индикации�

ȼыбор�режима�работы�и�отображение�выбранного�режима��������
на��панели�индикации��массаж��лимфодренаж��прессотерапия���
авто�режим���

� Кнопка�
отклɸчения�
голосового�
информатора�

Отклɸчает�звуковое�сопровождение�нажатия�на�кнопки�
управления��

� Кнопка�
выборочного�
отклɸчения�
камер�

При�нажатии�отклɸчает�подачу�воздуха�в�соответствуɸщуɸ�
камеру��

� Панель�
индикации�
статуса�работы�

На�данной�панели�отображается�текущая�камера�манжеты��
�в��которуɸ�подается�воздух��

� Кнопка�
принудительного�
спуска�воздуха�

Принудительно�откачивает�оставшийся�воздух�из�манжет�
после�завершения�процедуры��Откачка�воздуха�прекращается�
через��������секунды��

- - Z- ��
� Пять�камер�в�каждой�манжете�
� Четыре��режима��работы���Массаж���Ʌимфодренаж���Прессотерапия���Ⱥвто��режим����режим

лечебной�профилактики���
� Максимальное�давление�до�����мм��ртутного�столба�
� Создание�заданного�уровня�давления�с�первого�цикла�работы�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

��

������
ȼерсия�����

Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� звуковым� сигналом��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме���
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа���

»

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�� подача� воздуха� в� камеры�
прекратится� иௗработа� аппарата� будет�
приостановлена��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной�в�данный�момент�камеры��Индикация�отображается�для�всех�типов�манжет�одинаково��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или�несколько�раз��в�зависимости�от�манжеты��

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

��Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�
вилку�от�розетки��

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɪɚɛɨɬɵ�ɤɚɦɟɪ�ɦɚɧɠɟɬ�ɦɨɞɟɥɢ�ZAM 200 



������
ȼерсия�����

� Ɏорма�манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом�для�шлангов�в�области�ступни
предотвращает�чрезмерное�сдавливание�стопы�без�использования�массажных�стелек��

� Сенсорные�кнопки�управления�
� Таймер�на��������������мин�
� Система�распознавания�типа�подклɸченной�манжеты�
� Индикация�рабочей�камеры�
� ȼыборочное�отклɸчение�камер�
� Плавная�регулировка�давления�
� ȼоздушные�шланги�впаяны�в�камеры�манжет�
� Скрытые�� шланги�� на�� манжетах защищены�� от�� случайного�� повреждения�� во�� время

использования�или�хранения��
� Голосовой�информатор�всех�процессов�и�настройки�аппарата�на�русском�языке�
� Система�принудительной�откачки�воздуха�из�камер�после�окончания�процедуры�

�.7�Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU��
=$0�� =$0�� ɦɨɞɟɥɶ�� =$0�� - 200�� �� это�� пневмокомпрессионный�� аппарат�� для�� массажа���
лимфодренажа�и�прессотерапии�ног��рук��ягодиц�и�талии��

Ⱥппарат��имеет��три��основных��режима��работы���массаж���лимфодренаж���прессотерапия��
Массажный�эффект�достигается�путем�накачки�воздуха�и�создания�давления�в�многокамерных��
манжетах��

ȼ�корпусе�аппарата�размещаɸтся�компоненты��необходимые�для�его�функционирования���
а�на�его�поверхности�размещены�органы�управления�аппаратом���

Основные�� внутренние�� компоненты�� аппарата��� компрессор��� соленоид��� корпус���
со��встроенным�микроконтроллером��манжеты�и�шланг�±�воздуховод��

-
Общий�вид�изделия�представлен�на�рисунке���

Ⱥ�� Б� 

ȼ�� Г��



������
ȼерсия�����

Д� 
– - - -  

- - -  

-
Основные�наружные�части�корпуса�представлены�на�рисунке���

– – 200

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 

� Корпус�
аппарата�

Корпус�аппарата��выполненный�из�$%6�пластика��защищает�
от�механических�повреждений��пыли��грязи��влаги��

�

Контактный�
датчик�штекера�
шланга���
воздуховода�

Предохранительное�устройство��которое�распознает���
подклɸчен�ли�штекер�шланга���воздуховода�к�корпусу���
Предотвращает�запуск�аппарата�в�случае��если�штекер������������
не��вставлен�в�разɴем�или�вставлен�неплотно��

�

Разɴем�для�
штекера�
шланга���
воздуховода�

ȼходное�отверстие��предназначенное�для�поступления�
воздуха�в�манжеты��путем�подклɸчения�шланга��
воздуховода�к�корпусу��

� Ручка� Используется�для�переноски�аппарата�
� ɒнур�питания� ɒнур�для�подклɸчения�аппарата�к�сети�

-
Панель�управления�позволяет� управлять�аппаратом��Она�представляет�собой�сенсорный

экран��Кнопки�на�панели�управления�работаɸт�путем�измерения�кондуктивных�свойств�обɴекта�
�емкостный�сенсор���Нажимать�кнопки�необходимо�легким�прикосновением�пальца��

На�рисунке���представлены�основные�кнопки�на�панели�управления��

�

�

�

�
�



������
ȼерсия�����

-

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 
� 3RZHU���

©Кнопка�питанияª�
ȼклɸчает�и�выклɸчает�аппарат��При�экстренной�ситуации�
питание�можно�отклɸчить��нажав�на�кнопку�во�время�
использования��

� 3UHVVXUH����
©Регулятор�давленияª�

Давление��подаваемое�в�манжету��имеет�несколько�
уровней��которые�устанавливаɸтся�путем�регулировки�
мощности�компрессора��При�экстренной�ситуации�
давление�в�манжетах�может�быть�снижено�до�уровня�
менее����мм�рт�ст��поворотом�регулятора�против�часовой�
стрелки�до�упора���

� Кнопка�©6WDUW�6WRSª���
©Старт�стопª�

Ɂапускает���останавливает�работу�аппарата��При��
однократном�нажатии�на�кнопку�работа�запускается�����������
при��повторном�нажатии�останавливается��

� Панель�индикации�
уровня�
терапевтического�
давления�

Отображает�выбранный�уровень�терапевтического�
давления��установка�терапевтического�давления����мм��рт��
ст��±�����мм��рт��ст���������

� Сенсорная�кнопка�
выбора�времени�
работы�панель�
индикации�

ȼыбор�времени�использования�и�отображение�
установленного�времени�на�панели�индикации��При�
каждом�последовательном�нажатии�данной�кнопки�
значение�времени�меняется�����минут�����минут�и����
минут���

� Сенсорная�кнопка�
выбора�режима��
панель�индикации�

ȼыбор�режима�работы�и�отображение�выбранного�режима�
на�панели�индикации��массаж��лимфодренаж��
прессотерапия��

� Кнопка�
принудительного�
спуска�воздуха��
панель�индикации�

Принудительно�откачивает�оставшийся�воздух�из�манжет�
после�завершения�процедуры��Откачка�воздуха�
прекращается�через��������секунды��

� Панель�индикации�
статуса�работы�

На�данной�панели�отображается�текущая�камера�манжеты��
в�которуɸ�подается�воздух��на�фото�обведена�камера�ʋ����

�

�

�

�

�

�

�

�



������
ȼерсия�����

- -
� Пять�камер�в�каждой�манжете�
� Три�режима�работы��Массаж��Ʌимфодренаж��Прессотерапия�
� Максимальное�давление�до�����мм��ртутного�столба�
� Сенсорные�кнопки�управления�
� Таймер�на��������������мин�
� Индикация�рабочей�камеры�
� Плавная�регулировка�давления�
� ȼоздушные�шланги�впаяны�в�камеры�манжет�
� Скрытые�шланги�на�манжетах защищены�от�случайного�повреждения�во�время

использования�или�хранения��
� Система�принудительной�откачки�воздуха�из�камер�после�окончания�процедуры�
� Система�контроля�корректности�подклɸчения�манжет�

�.��Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU��
=$0� =$0� ɦɨɞɟɥɶ� =$0-02�� - это�� пневмокомпрессионный�� аппарат�� для�� массажа���
и��лимфодренажа�ног��рук��ягодиц�и�талии��

Ⱥппарат�имеет�два�основных�режима�работы��массаж�и�лимфодренаж��Массажный�эффект��
достигается�путем�накачки�воздуха�и�создания�давления�в�многокамерных�манжетах��

ȼ�корпусе�аппарата�размещаɸтся�компоненты��необходимые�для�его�функционирования���
а�на�его�поверхности�размещены�органы�управления�аппаратом���

Основные�� внутренние�� компоненты�� аппарата��� компрессор��� соленоид��� корпус���
со��встроенным�микроконтроллером��манжеты�и�шланг�±�воздуховод��

-
Общий�вид�изделия�представлен�на�рисунке����

Ⱥ�� Б��

ȼ�� Г��

������
ȼерсия����

� Для�вклɸчения�прибора�нажмите�на�кнопку�питания�©3RZHUª�

� По� умолчаниɸ� � массажный� режим� длится� ��� минут�� Для
изменения� времени� процедуры� до� ��� или� ��� минут� нажмите
соответствуɸщуɸ�кнопку�
� Изделие� самостоятельно� прекратит� работу� после� окончания
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�

� ȼыберите�необходимый�массажный�режим�
� Установленный�режим�можно�изменить�в�лɸбой�момент��как�до
начала��так�и�во�время�работы�аппарата�
� При�вклɸчении�аппарата�всегда�выбран�режим�©Ⱥвтоª�

Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� голосовыми�
подсказками� на� русском� языке��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме��
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа��Модели�
/8;85<�=$0 иௗ/8;85<�=$0 =�
63257� ±� единственные� аппараты��
создаɸщие�выбранный�уровень�давления�
с�первого�цикла��



������
ȼерсия�����

Д� 
– – - -  

- - -  

-
Основные�наружные�части�корпуса�представлены�на�рисунке����

– –
ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 

� Корпус�
аппарата�

Корпус�аппарата��выполненный�из�$%6�пластика��
защищает�от�механических�повреждений��пыли��грязи��
влаги��

�

Контактный�
датчик�штекера�
шланга���
воздуховода�

Предохранительное�устройство��которое�распознает��
подклɸчен�ли�штекер�шланга���воздуховода�к�корпусу��
Предотвращает�запуск�аппарата�в�случае��если�штекер�не�
вставлен�в�разɴем�или�вставлен�неплотно��

�

Разɴем�для�
штекера�
шланга���
воздуховода�

ȼходное�отверстие��предназначенное�для�поступления�
воздуха�в�манжеты��путем�подклɸчения�шланга��
воздуховода�к�корпусу��

� Ручка� Используется�для�переноски�аппарата�
� ɒнур�питания� ɒнур�для�подклɸчения�аппарата�к�сети�

-
Панель�управления�позволяет� управлять�аппаратом��Она�представляет�собой�сенсорный

экран��Кнопки�на�панели�управления�работаɸт�путем�измерения�кондуктивных�свойств�обɴекта�
�емкостный�сенсор���Нажимать�кнопки�необходимо�легким�прикосновением�пальца��

�

�
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�

�
�
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На�рисунке����представлены�основные�кнопки�на�панели�управления��

-

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 
� ȼкл�ȼыкл���

Кнопка�
питания�

ȼклɸчает�и�выклɸчает�аппарат��При�экстренной�ситуации��
питание�можно�отклɸчить��нажав�на�даннуɸ�кнопку�����������
во�время�использования��

� Регулятор�
давления�

Давление��подаваемое�в�манжету��имеет�несколько�
уровней��которые�устанавливаɸтся�путем�регулировки�
мощности�компрессора��При�экстренной�ситуации�работа�
аппарата�может�быть�остановлена�поворотом�регулятора�
против�часовой�стрелки�до�упора��

� Кнопка�
©Старт�времяª�

Ɂапускает�работу�аппарата�и�устанавливает�время��
процедуры��Работа�начинается�после�нажатия�данной��
кнопки�и�при�каждом�последовательном�нажатии�данной��
кнопки�значение�времени�меняется�����минут�����минут��
�и�����минут���

� Панель�
индикации�
времени�
процедуры�

Отображение�установленного�времени�на�панели�
индикации�����мин�����мин�����мин���

� Панель�
индикации�
режима�
массажа�

Отображает�выбранный�режим��массаж���лимфодренаж���
ȼо�время�процедуры�на�панели�подсвечивается�один�из�
двух�индикаторов��массаж���лимфодренаж�

� Кнопка�выбора�
режима�

Нажмите�на�кнопку�для�выбора�желаемого�режима�
массажа��массаж���лимфодренаж���По�умолчаниɸ�
установлен�режим�©�массажª��

- -
� Пять�камер�в�каждой�манжете�
� Два�режима�работы��Массаж��Ʌимфодренаж�
� Максимальное�давление�до�����мм��ртутного�столба�
� Сенсорные�кнопки�управления�
� Плавная�регулировка�давления�

�

�

�

�

�

�
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� Прибор�начинает�процедуру�при�повороте�колесика�регулировки�давления�по�часовой
стрелке�и�автоматически�прекращает�работу��если�установить�давление�на�минимум��

� Таймер�на��������������мин�
� ȼоздушные�шланги�впаяны�в�камеры�манжет�
� Система�контроля�корректности�подклɸчения�манжет�

�.��Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ�ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
Основные�технические�характеристики�указаны�в�таблице����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

-�Основные�технические�характеристики��

ɏарактеристики�

ȼариант�исполнения�аппарата�
/8;85<-=$0� 
/8;85<-ZAM       

Z-63257
ZAM-200� ZAM-02�

Общие�размеры��
�ɒîДîȼ��корпуса����
не�более��мм�

���î���î����

Масса�аппарата���
�только�аппарат�без��
манжет�и��
подклɸченных��
воздуховодов�����������
не�более��г�

�����

Масса�аппарата�с��
манжетами�для�ног���
и��подклɸченными��
воздуховодами�����������
не��более��г�

/� ;/� ɏ;/� /� ;/� ɏ;/� /� ;/�

����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� �����

Масса�аппарата�с��
манжетами�для�ног���������
и�подклɸченными��
воздуховодами�в��
упаковке��не�более��г�

����� ����� ����� ����� ����� ����� ����� �����

Масса�аппарата�с�
манжетами�для�руки��
не�более��г�

�� �� �����

Масса�аппарата�с��
манжетами�для�руки��
в�упаковке��не�более�г�

�� �� �����

Напряжение�сети� ����������ȼ�����������Гц�
Потребляемая�
электрическая�
мощность�

���ȼт� ���ȼт� ���ȼт�

Тип�электрической�
защиты� Класс�,,�
Степень�
электрозащиты� ȼ)�
Степень�защиты�,3� ,3���
Режим�работы�одного�
цикла�

���минут������минут������минут�����мин��
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ɏарактеристики�

ȼариант�исполнения�аппарата�
/8;85<-=$0��
/8;85<-ZAM          

Z-63257
ZAM-200� ZAM-02�

Диапазон�давления�

��мм�рт�ст���мин����
����мм�рт�ст��

�макс�� ����мм�рт��
ст��

��мм�рт�ст���мин����
����мм�рт�ст���макс��

����мм�рт��ст��

��мм�рт�ст���мин����
����мм�рт�ст���макс��

����мм�рт��ст��

Терапевтический�
диапазон�давления�

���мм�рт�ст���мин����
����мм�рт�ст��

�макс�� ����мм�рт��
ст��

���мм�рт�ст���мин����
����мм�рт�ст���макс��

����мм�рт��ст��

���мм�рт�ст���мин����
����мм�рт�ст���макс��

����мм�рт��ст��

Диапазон�давления�
датчика�давления�

От������мбар�до��
����мбар� �� ��

Рабочее�напряжение���
ток�питания�датчика�
давления� ��ȼ�������мȺ� �� ��

Режимы�работы�

Массаж��
Ʌимфодренаж��
Прессотерапия��
Ⱥвто�режим�

Массаж��
Ʌимфодренаж��
Прессотерапия�

Массаж��
Ʌимфодренаж�

Уровень�звукового�
давления� ���дБȺ� ���дБȺ� ���дБȺ�

Длина�шнура�питания� ����см� ����см ����см 
Масса�шнура�питания� ���г� ���г� ���г�
Программное�
обеспечение�

Класс�ȼ�
ȼерсия������

Класс�ȼ�
ȼерсия������

Класс�ȼ�
ȼерсия������

ɐветовое�исполнение�
аппарата� Белый�черный� Белый�желтый� Белый�зеленый�



������
ȼерсия�����

�.�0�Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɵ�ɜɯɨɞɹɳɢɟ�ɜ�ɫɨɫɬɚɜ�ɜɫɟɯ�ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ�ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɣ�ɚɩɩɚɪɚɬɚ 

ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ Ɏɭɧɤɰɢɹ 
�� Манжеты�для�ног� Надеваɸтся�на�обе�ноги�и�оказываɸт�компрессионное�

воздействие��ȼ�комплект�входят�две�манжеты�для�ног�и�
двухлинейный�соединительный�шланг�воздуховод�к�
ним�для�подклɸчения�к�аппарату��

�� Стельки�
акупунктурные�

Используɸтся�вместе�с�манжетами�для�ног��
закрепляɸтся�в�районе�ступни��

�� Руководство�по�
эксплуатации�

Руководство�по�эксплуатации�аппарата�на�русском�
языке��

�� Полиэтиленовый�пакет�
для�хранения�манжет�

Предназначен�для�хранения�манжет��

�� Манжета�для�руки� Надевается�на�руку�и�оказывает�компрессионное�
воздействие��

�� Манжета�для�талии�
�пояс��

Ɂакрепляется�в�области�поясницы�и�оказывает�
компрессионное�воздействие��

�� Расширитель�манжеты�
для�руки�

Используется�для�увеличения�обхвата�манжет�для�руки��

�� Расширитель�манжет�
для�ног�

Используется�для�увеличения�обхвата�манжет�для�ног��

�� ɒланг�±�воздуховод�
однолинейный�
соединительный�

Однолинейный�воздуховод��соединяɸщий�манжету�для�
руки�пояса��талии��и�аппарат�таким�образом��чтобы�
воздух�мог�поступать�в�полость�камер�манжеты��

��� ɒланг�±�воздуховод�
двухлинейный�
соединительный�

Двухлиненйный�воздуховод��соединяɸщий�манжету�для�
ног�шорт�и�аппарат�таким�образом��чтобы�воздух�мог�
поступать�в�полость�камер�манжеты��

��� Расширитель�манжеты�
для�талии��пояса��

Используется�для�увеличения�обхвата�манжеты�для�
талии��

��� Манжета�шорты� Надевается�на�бедра�и�оказывает�компрессионное�
действие�на�нижнɸɸ�часть�живота��поясницу��бедра��

��� Разветвитель�шлангов�
на�две�три�опции�

Применяется�для�подклɸчения�сразу�нескольких�
манжет�к�одному�аппарату��
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�.���Ɉɩɢɫɚɧɢɟ�ɚɤɫɟɫɫɭɚɪɨɜ 
�.��.��Ɇɚɧɠɟɬɵ�ɞɥɹ�ɧɨɝ 
Области�массажа��Ступня���Голень���Икра���Бедро��
ɐвет�манжет�хаки�или�черный��
Габаритные�размеры�манжеты�для�ног�представлены�на�рисунках������������и�таблицах�
���������
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������
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-

Таблица�����Габаритные�размеры�манжеты�для�ног�с�треугольной�стопой�и�карманом������������
для��шлангов��
Наименование�параметра� Размер�

манжеты�ноги�
/�

Размер�манжеты�
ноги�ɏ/�

Размер�манжеты�
ноги�ɏɏ/�

Габаритные� размеры 
(длинаîширина��Gî/��см�

���î���� ���î���� ����î����

Масса��не�более���г� ���� ���� ����
ɒирина� верхней� части�
манжеты�ноги��/��см�

������� ������� �������

Длина�ноги��'��см� ������� ������� �������
Длина�стопы��+��см� ������� ������� �������
ɒирина�стопы��&��см� ��������� ������� �������
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Таблица�����Габаритные�размеры�манжеты�для�ног�со�стандартной�стопой�и�карманом����������
для��шлангов��
Наименование�
параметра�

Размер�манжеты�ноги�/� Размер�манжеты�ноги�ɏ/�

Габаритные� размеры 
(длинаîширина�� Gî/��
см�

���î���� ����î����

Масса��не�более���г� ����� �����
ɒирина� верхней� части�
манжеты�ноги��/�см�

������� �������

Длина�ноги��'�см� ������� �������
Длина�стопы��см� ������� �������
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- �
Таблица�����Габаритные�размеры�манжеты�для�ног�со�стандартной�стопой�и�открытыми�
шлангами��
Наименование�
параметра�

Размер�манжеты�ноги�/� Размер�манжеты�ноги�ɏ/�

Габаритные� размеры 
(длинаîширина�� Gî/��
см�

���î���� ����î����

Масса��не�более���г� ����� �����
ɒирина� верхней� части�
манжеты�ноги��/�см�

������� �������

Длина�ноги��'�см� ������� �������
Длина�стопы��см� ������� �������

�.��.2�Ɇɚɧɠɟɬɚ�ɞɥɹ�ɪɭɤɢ 
Области�массажа��Кисть���Предплечье���Ʌокоть���Плечо��
ɐвет�манжет�хаки�или�черный��
Опциональная�� манжета�� для�� руки�� с�� пятьɸ�� камерами��� поставляется�� в�� комплекте�� �

со�специальным�соединительным�однолинейным�шлангом���воздуховодом��
Габаритные�размеры�манжеты�для�руки�представлены�на�рисунке����и�таблице����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������
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Таблица�����Габаритные�размеры�манжеты�для�руки��
Наименование�параметра� Размер�манжеты�

Габаритные� размеры 
(длинаîширина���'î$��см�

���î����

Масса��не�более���г� ����
Длина�� от�� кончиков�� пальцев���
до��подмышки��&��см�

�������

Длина�� от�� кончиков�� пальцев���
до��плеча��'��см�

�������

Обхват�кисти��Ⱥ��см� �������
ɒирина�плеча��ȼ��см� �������
Длинаîширина�держателя��бандаж���
Нîȼ��см�

���î���

Длина�липучки��K��см� �������

�.��.��Ɇɚɧɠɟɬɚ�ɞɥɹ�ɬɚɥɢɢ��ɩɨɹɫ� 
Области� массажа�� ȼерх� живота� �� Поясница� �� ɐентральная� часть� живота� �� Низ� живота� ��

əгодицы���Крестец��
Манжета� для� талии� �пояс�� имеет� пять� специально� направленных� камер� для� тщательного�

массажа� каждой� зоны� Поставляется� в� комплекте� со� специальным� соединительным�
однолинейным�шлангом�±�воздуховодом��Обхват�талии�регулируется�от����до�����см��

ɐвет�манжет�хаки�или�черный��
Габаритные�размеры�манжеты�для�талии��пояс��представлены�на�рисунке����и�таблице����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������



������
ȼерсия�����

- �

Таблица�����Габаритные�размеры�манжеты�для�талии��пояс���
Наименование�параметра� Размер�манжеты�
Габаритные� размеры�
�длинаîширина���'îK��см� ����î����

Масса��не�более��г� ����
Длина�липучки�захвата��G��см� ���
Длина�рабочей�зоны�камер��Ⱥ��см� �������
Длина�липучки�приема��E��см� ���



������
ȼерсия�����

�.��.4.�Ɋɚɫɲɢɪɢɬɟɥɢ�ɦɚɧɠɟɬ�ɞɥɹ�ɧɨɝ 
Применяɸтся�для�увеличения�размера�манжет�для�ног��если�размер�ног�хотя�бы�по�одному�

из�параметров�превышает�размеры�манжет�для�ног��указанных�в�пункте���������
Регулировка� размера� производится� с� помощьɸ� двух� специальных� застежек� �� молний��

расположенных�на�разном�уровне��Накачка�расширителей�не�предусмотрена��
Ɋɚɫɲɢɪɢɬɟɥɶ�ɦɚɧɠɟɬ�ɞɥɹ�ɧɨɝ ɫɨ�ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɣ�ɫɬɨɩɨɣ.�
ɐвет�расширителя�хаки��
Габаритные�размеры�расширителя�манжет�для�ног�со�стандартной�стопой�представлены�на�

рисунке����и�таблице����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

������
ȼерсия����
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ɐвет�расширителя�хаки�
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рисунке����и�таблице���
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������
ȼерсия����
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������
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Таблица�����Габаритные�размеры�расширителя�манжет�для�ног�со�стандартной�стопой��
Наименование�параметра� Размер�расширителя�

манжеты�ноги�/�
Размер�расширителя�
манжеты�ноги�ɏ/�

Габаритные� размеры�
�длинаîширина���'î/��см�

���î���� ����î����

Увеличение�манжет��см� ������� �������
Масса��не�более���г� ���� ����



������
ȼерсия�����

Ɋɚɫɲɢɪɢɬɟɥɢ�ɦɚɧɠɟɬ�ɞɥɹ�ɧɨɝ�ɫ�ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɨɣ�ɫɬɨɩɨɣ. 
ɐвет�расширителя�хаки�или�черный��
Габаритные�размеры�расширителя�манжет�для�ног�с�треугольной�стопой�представлены��

на�рисунке����и�таблице����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

-



������
ȼерсия�����

Таблица�����Габаритные�размеры�расширителя�манжет�для�ног�с�треугольной�стопой�
Наименование�
параметра�

Размер�
расширителя�

манжеты�ноги�/�

Размер�
расширителя�
манжеты�ноги�

ɏ/�

Размер�
расширителя�
манжеты�ноги�

ɏɏ/�
Габаритные� размеры�
�длинаîширина���
'î/��см�

���î���� ����î���� ����î����

Увеличение� манжет��
см�

��������� ��������� ���������

Масса��не�более���г� ���� ���� ����

�.��.��Ɋɚɫɲɢɪɢɬɟɥɶ�ɦɚɧɠɟɬɵ�ɞɥɹ�ɪɭɤɢ 
����������Применяɸтся��для��увеличения��размера��манжет��для��руки���если��размер��руки��хотя��бы��������������������������
по�одному�из�параметров�превышает�размеры�манжет�для�руки��указанных�в�пункте���������

Регулировка��размера��производится��с��помощьɸ��двух��специальных��застежек���� молний���
расположенных�на�разном�уровне��Накачка�расширителей�не�предусмотрена��

ɐвет�расширителя�хаки�или�черный� 
Габаритные�размеры�расширителей�манжет�для�руки�представлены�на�рисунке����и�таблице�

���
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������



������
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–

Таблица�����Габаритные�размеры�расширителя�манжеты�для�руки� 
Наименование�параметра� Размер�расширителя�манжеты�

Габаритные�размеры�
�длинаîширина���'î/��см�

���î����

Увеличение�манжет��см� �������
Масса��не�более���г� ���

�.��.��Ɋɚɫɲɢɪɢɬɟɥɶ�ɦɚɧɠɟɬɵ�ɞɥɹ�ɬɚɥɢɢ��ɩɨɹɫɚ� 
Применяɸтся�для�увеличения�размера�манжеты�для�талии��пояс���он�увеличивает�общий�

обхват�талии�от�����до�����см��
ɐвет�расширителя�хаки�или�черный��
Габаритные�размеры�расширителя�манжеты�для�талии��пояса��представлены�на�рисунке����

и�таблице�����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

-



������
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Таблица������Габаритные�размеры�расширителя�манжеты�для�талии��пояса���
Наименование�параметра� Размер�расширителя�манжеты�для�талии��пояса��
Габаритные� размеры�
�длинаîширина���см�

���î����

Длина�рабочей�зоны��см� ���
Масса��не�более���г� ����

�.��.7�ɋɨɟɞɢɧɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɲɥɚɧɝɢ-ɜɨɡɞɭɯɨɜɨɞɵ 
Габаритные�размеры�соединительных�шлангов�воздуховодов�представлены�в�таблице�����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

Таблица������Габаритные�размеры�соединительных�шлангов�воздуховодов��
Наименование�
параметра�

Двухлинейный�
соединительный�шланг�±�
воздуховод�для�манжет�

ног�шорт�

Однолинейный�
соединительный�

шланг�±�воздуховод�
для�манжеты�пояса�

Однолинейный�
соединительный�

шланг�±�воздуховод�
для�манжеты�руки�

ɐвет� серый�черный� голубой�черный� розовый�черный�
Длина��мм� ����� ����� �����
Масса��не�более���г� ���� ���� ����

�.��.��Ɇɚɧɠɟɬɚ�– ɲɨɪɬɵ 
Области�массажа��ȼерх�живота���Поясница���əгодицы���Низ�живота���Крестец���Бедра��
Ⱥнтицеллɸлитные�� шорты�� с�� пятьɸ�� камерами�� для�� активного�� воздействия�� сразу�� �
на�несколько��зон���Обхват��талии��можно��настроить��на��три��разных��размера���������
����� или�� ����� см��Регулировка�� размера�� производится�� с�� помощьɸ�� трех��
застежек�молний���расположенных��на��разном�уровне�с�обеих�сторон�манжеты��
ɐвет�манжет�хаки�или�черный��
Габаритные�размеры�манжет���шорт�представлены�на�рисунке����и�таблице�����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������



������
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- -
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Таблица������Габаритные�размеры�манжеты���шорты��
Наименование�параметра� Размер�шорт�

Габаритные�размеры  
(длинаîвысота���+î'��см� ���î����

Масса��не�более��г� �����
ɒирина�верхней�части��ȼ��см� ���
ɒирина�бедра��С��см� ���
Длинаîширина�лямки��GîT��см� ���î���
Длинаîширина� липучки� лямки��
KîG��см� ���î���

Длина�липучки��/��см� ���
Расстояние� между� липучками�� Ⱥ��
см� ���

�.��.��ɋɬɟɥɶɤɢ�ɚɤɭɩɭɧɤɬɭɪɧɵɟ 
Габаритные�размеры�стелек�акупунктурных�представлены�на�рисунке����и�таблице�����
Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

-

Таблица������Габаритные�размеры�стелек�акупунктурных��
Наименование�параметра� Размер�стелек�акупунктурных�
Габаритные� размеры 
(длинаîширина���мм�

����î����

Масса����штуки�не�более���г� ���

�.��.�0�Ɋɚɡɜɟɬɜɢɬɟɥɶ�ɲɥɚɧɝɨɜ�ɧɚ�ɞɜɟ�ɬɪɢ�ɨɩɰɢɢ 
Разветвитель�позволяет�подклɸчить�сразу�несколько�разных�манжет�к�одному�аппарату��
ȼозможные�комбинации�подклɸчения��
На���человека��
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� ��Ноги�����Талия
� ��Талия�����Рука
� ��ɒорты�����Рука�
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для�манжет�ног��
� ��Ноги�����Рука���Талия
� ��Ноги�����ɒорты
� ��ɒорты�����Рука�����Талия�
При�возникновении�затруднений�с�подклɸчением�разветвителей�для�использования�более
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одного�типа�манжет�одновременно�рекомендуем�посмотреть�обучаɸщий�видеоролик��Для�этого�
просканируйте�45�код��размещенный�ниже�или�перейдите�по�ссылке�ZHOEX�UX�UD]Y�
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процедуру�мене�комфортной��Для�обеспечения�большего�обхвата�при�малой�длине�конечности��
необходимо�� использовать�� расширители��� аௗнеௗувеличивать�� размер�� манжет��� Некорректная��
консультация��по��выбору��манжет��или��неточное��снятие��размеров��может��привести��к��выбору��
манжеты�увеличенного�размера�превышаɸщей�необходимуɸ�длину��ȼ�таком�случае�манжеты��
могут��сползать��при��процедуре��и��недостаточно��воздействовать��наௗконечности���Неправильно��
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может�массажироваться�неௗполностьɸ�или�с�недостаточным�воздействием��При�выборе�размера��
манжет��� подборе�� дополнительных�� аксессуаров�� или�� возникновении�� вопросов��� обращайтесь�����������
к��уполномоченному�представителɸ�производителя�в�РɎ��

�.��.���ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
� Экстренная�остановка��Кнопка�питания�используется�для�экстренного�прекращения

работы�аппарата��
� ȼстроенный�предохранитель�������������ȼ����$
� Контактный�датчик�штекера�воздуховода��Останавливает�работу�аппарата�в�процессе

использования�при�отсоединении�штекера� 
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2�ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂə 
2.��ɉɪɚɜɢɥɚ�ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ�ɢ�ɦɟɪɵ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. 
�� Необходимо�осторожно�достать�прибор�из�коробки�и�проверить�следуɸщее�
� Тщательно�проверить�прибор��посмотреть��нет�ли�на�нем�повреждений�
� Убедиться��что�аппарат�имеет�указаннуɸ�комплектациɸ�
� Если�какие�либо�детали�повреждены�или�отсутствуɸт��обратиться�в�магазин��

где�приобретался�товар��
���Перед�использованием�обязательно�необходимо�ознакомиться�с�руководством�����

по��эксплуатации��Использовать�аппарат�строго�по�назначениɸ��
�� Рекомендуется�проконсультироваться�с�врачом�перед�использованием�аппарата�
�� Давление�аппарата�регулируется�от���до�����мм�рт�ст��������мм�рт�ст��
�� При�первом�использовании�необходимо�начинать�с�самого�слабого�уровня�давления��По

мере��использования��регулируйте��уровень��давления��и��время��использования��аппарата����������
при���необходимости��

���Перед�использованием�необходимо�снять�все�аксессуары�и�украшения��Следить�за�тем����
чтобы�манжеты�не�контактировали�с�острыми�предметами��игла�и�т�д����в�том�числе�с�пуговицами���
на�одежде��

����Для��предотвращения��прямого��контакта��кожи��с��манжетой���рекомендуется��надевать���
тонкуɸ��� одежду���� использовать��� полотенце��� или��� специальное��� одноразовое��� белье��� ���������������
для���прессотерапии�и�лимфодренажа���

2.2�ɉɪɚɜɢɥɚ�ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɝɨ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ�ɚɩɩɚɪɚɬɚ. 
� Используйте�аппарат�только�по�назначениɸ� как�описано�в�данном�руководстве�
� Не�используйте�другие�устройства�или�электрическое�одеяло�совместно�с�аппаратом�
� Не�ставьте�тяжелые�предметы�на�шнур�питания�и�не�помещайте�шнур�питания�под

аппарат�в�процессе�эксплуатации��невыполнение�этого�требования�может�привести�к�пожару��
поражениɸ�электрическим�током���

� Не�ставьте�тяжелые�предметы�на�аппарат�
� Не�роняйте�аппарат�с�высоты�и�не�подвергайте�ударам�
� Не�используйте�аппарат��если�шнур�питания�или�вилка�повреждены�
� Не�погружайте�аппарат�в�воду�
� ɏраните�аппарат�в�сухом�не�пыльном�месте�
� Не�используйте�аппарат�в�ванной�или�местах�с�повышенной�влажностьɸ�и�температурой�
� Не�используйте�аппарат�более����минут��каждые����минут�делайте�перерыв�не�менее���

минут���Пример�����минут�массажа�����минут�лимфодренажа�����минут�прессотерапии��
��Не�рекомендуется�использовать�более���раз�в�день�одному�человеку��Ʌɸбое�чрезмерное�

или� длительное� использование� может� вызвать� появление� синяков� и�или� болезненных�
ощущений��

��Ⱥппарат� может� не� функционировать� при� низких� температурах� и� должен� находиться�
помещении� с� комнатной� температурой� в� течение� минимум� ��х� часов� перед� началом� лɸбых�
операций� Кроме�случаев�краткой�проверки�работоспособности�длительностьɸ�до����секунд��

� Проводите�процедуры�и�храните�аппарат�вдали�от�нагревательных�приборов�
� Не�используйте�аппарат�в�присутствии�легковоспламеняɸщихся�и�или�взрывоопасных

жидкостей�или�газов��
��Ɂапрещено� модифицировать�� разбирать� или� ремонтировать� аппарат� самостоятельно��

Несоблɸдение� этого� требования� может� привести� к� пожару� или� поражениɸ� электрическим�
током�и�аннулированиɸ�гарантии��

��ȼо�время�использования�массажного�аппарата�мышцы�массируемой�части�тела�должны�
быть�расслаблены��Несоблɸдение�этого�требования�может�привести�к�травме�или�повреждениɸ�
аппарата��

��Не�раскрывайте��не�расстегивайте�молниɸ���не�снимайте�манжеты�в�середине�процедуры��
перед�открытием�молнии�и�снятием�манжет�отклɸчайте�аппарат��
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� Не�перегибайте�и�не�разрезайте�воздушные�шланги�
� Не�тяните�вилку�из�розетки�за�шнур�
� Не��беритесь��за��шнур��питания��или��вилку��мокрыми��руками���Это��может��привести��

к�поражениɸ�электрическим�током��
� Ⱥппарат�всегда�должен�оставаться�выклɸченным��в�случае��если�не�используется�
� При�первом�использовании�не�рекомендуется�проводить�процедуру�длительнее�����

минут��Увеличение�времени�процедуры�лучше�выполнять�постепенно�по���минут��
�� Ⱥппарат��может��быть��использован��разными��лɸдьми��в��общественном��месте��только��������������

с�применением�одноразовой�одежды��
��Без�консультации�медицинского�специалиста�не��проводите�процедуру�с�установленным�

давлением�свыше�����мм�рт��ст��
� Рекомендуемая�частота�выполнения�процедур�±�����раза�в�неделɸ�
ɉɪɢ�ɯɪɚɧɟɧɢɢ�ɚɩɩɚɪɚɬɚ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ�ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ�ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ�ɩɪɚɜɢɥɚ�
� ȼытаскивайте�вилку�из�розетки��если�аппарат�не�используется�на�протяжении�долгого
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2.���ɉɨɪɹɞɨɤ��ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ��ɚɩɩɚɪɚɬɚ��ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ��ɞɥɹ��ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�����������
ɢ��ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�=$0�=$0�ɦɨɞɟɥɶ�/8;85<-ZAM 

- �
Подсоедините�штекер�шланга�воздуховода�выбранной�вами�манжеты�в�разɴем�на�изделии��
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штекер��зафиксировался��боковыми��креплениями���ȼ��случае��неверного��подклɸчения��шланга��
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�
� ȼставьте�шнур�питания�в�розетку�
� Нажатие�кнопок�сопровождается�голосовыми�подсказками�
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� Для�вклɸчения�прибора�нажмите�на�кнопку�питания�©3RZHUª�

� По� умолчаниɸ� � массажный� режим� длится� ��� минут�� Для
из
со
� Изделие� самостоятельно� прекратит� работу� после� окончания
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�

� ȼыберите�необходимый�массажный�режим�
� Установленный�режим�можно�изменить�в�лɸбой�момент��как�до
начала��так�и�во�время�работы�аппарата�
� При�вклɸчении�аппарата�всегда�выбран�режим�©Ⱥвтоª�

Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� голосовыми�
подсказками� на� русском� языке��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ!� Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме���
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа��Модели�
/8;85<�=$0�иௗ/8;85<�=$0�����������=�
63257� ±� единственные� аппараты��
создаɸщие�выбранный�уровень�давления�
с�первого�цикла���
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�По�умолчаниɸ��массажный�режим�длится����минут��Для�
изменения�времени�процедуры�до����или����минут�нажмите�
соответствуɸщуɸ�кнопку�
�Изделие�самостоятельно�прекратит�работу�после�окончания�
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�ȼыберите�необходимый�массажный�режим�
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� ȼ� настройках� по� умолчаниɸ� задействованы� все� камеры�� ȼ
процессе�использования��для�выбора�области�массажа��их�можно
отклɸчать�и�вклɸчать�

� На� панели� с� индикацией� будут� подсвечены� только� активные
камеры�

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�©Старт�стопª��подача�воздуха�в�
камеры� прекратится�� иௗработа� аппарата�
будет�приостановлена�

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной� в� данный� момент� камеры�� Корректно� определяется� только� один� тип� манжет��
подклɸченный�непосредственно�к�аппарату�воздуховодом�от�этих�манжет�и�без�использования�
разветвителя��Манжета���шорты�определяется�аппаратом�как�манжета�для�ног��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� После� окончания� работы� манжеты� начнут� сдуваться� самостоятельно� с� небольшой
скоростьɸ�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или� несколько� раз� с� минимальными� паузами� между� нажатиями�� если� использовали
манжеты�для�ног��пояса�или�шорты�

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

� Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�вилку
от�розетки�
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разветвителя��Манжета���шорты�определяется�аппаратом�как�манжета�для�ног��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� После� окончания� работы� манжеты� начнут� сдуваться� самостоятельно� с� небольшой
скоростьɸ�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или� несколько� раз� с� минимальными� паузами� между� нажатиями�� если� использовали
манжеты�для�ног��пояса�или�шорты�

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит�
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

� Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�вилку
от�розетки�

������
ȼерсия�����

� Для�вклɸчения�прибора�нажмите�на�кнопку�питания�©3RZHUª�

� По� умолчаниɸ� � массажный� режим� длится� ��� минут�� Для
изменения� времени� процедуры� до� ��� или� ��� минут� нажмите
соответствуɸщуɸ�кнопку�
� Изделие� самостоятельно� прекратит� работу� после� окончания
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�

� ȼыберите�необходимый�массажный�режим�
� Установленный�режим�можно�изменить�в�лɸбой�момент��как�до
начала��так�и�во�время�работы�аппарата�
� При�вклɸчении�аппарата�всегда�выбран�режим�©Ⱥвтоª�

Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� голосовыми�
подсказками� на� русском� языке��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме��
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа��Модели�
/8;85<�=$0 иௗ/8;85<�=$0 =�
63257� ±� единственные� аппараты��
создаɸщие�выбранный�уровень�давления�
с�первого�цикла��

������
ȼерсия�����

� ȼ� настройках� по� умолчаниɸ� задействованы� все� камеры�� ȼ
процессе�использования��для�выбора�области�массажа��их�можно
отклɸчать�и�вклɸчать�

� На� панели� с� индикацией� будут� подсвечены� только� активные
камеры�

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�©Старт�стопª��подача�воздуха�в�
камеры� прекратится�� иௗработа� аппарата�
будет�приостановлена�

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной� в� данный� момент� камеры�� Корректно� определяется� только� один� тип� манжет��
подклɸченный�непосредственно�к�аппарату�воздуховодом�от�этих�манжет�и�без�использования�
разветвителя��Манжета���шорты�определяется�аппаратом�как�манжета�для�ног��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� После� окончания� работы� манжеты� начнут� сдуваться� самостоятельно� с� небольшой
скоростьɸ�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или� несколько� раз� с� минимальными� паузами� между� нажатиями�� если� использовали
манжеты�для�ног��пояса�или�шорты�

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

� Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�вилку
от�розетки�
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� ȼ� настройках� по� умолчаниɸ� задействованы� все� камеры�� ȼ
процессе�использования��для�выбора�области�массажа��их�можно
отклɸчать�и�вклɸчать�

� На� панели� с� индикацией� будут� подсвечены� только� активные
камеры�

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�©Старт�стопª��подача�воздуха�в�
камеры� прекратится�� иௗработа� аппарата�
будет�приостановлена��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной� в� данный� момент� камеры�� Корректно� определяется� только� один� тип� манжет��
подклɸченный�непосредственно�к�аппарату�воздуховодом�от�этих�манжет�и�без�использования�
разветвителя��Манжета���шорты�определяется�аппаратом�как�манжета�для�ног��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� После� окончания� работы� манжеты� начнут� сдуваться� самостоятельно� с� небольшой
скоростьɸ�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или� несколько� раз� с� минимальными� паузами� между� нажатиями�� если� использовали
манжеты�для�ног��пояса�или�шорты�

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит�
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

� Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�вилку
от�розетки�
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� Для�вклɸчения�прибора�нажмите�на�кнопку�питания�©3RZHUª�

� По� умолчаниɸ� � массажный� режим� длится� ��� минут�� Для
изменения� времени� процедуры� до� ��� или� ��� минут� нажмите
соответствуɸщуɸ�кнопку�
� Изделие� самостоятельно� прекратит� работу� после� окончания
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�

� ȼыберите�необходимый�массажный�режим�
� Установленный�режим�можно�изменить�в�лɸбой�момент��как�до
начала��так�и�во�время�работы�аппарата�
� При�вклɸчении�аппарата�всегда�выбран�режим�©Ⱥвтоª�

Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� голосовыми�
подсказками� на� русском� языке��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме��
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа��Модели�
/8;85<�=$0 иௗ/8;85<�=$0 =�
63257� ±� единственные� аппараты��
создаɸщие�выбранный�уровень�давления�
с�первого�цикла��

��Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты�
отклɸчите�вилку�от�розетки�
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ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɪɚɛɨɬɵ�ɤɚɦɟɪ�ɦɚɧɠɟɬ�ɦɨɞɟɥɢ�/8;85<-ZAM 
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2.4��ɉɨɪɹɞɨɤ��ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ��ɚɩɩɚɪɚɬɚ��ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ��ɞɥɹ��ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ����������
ɢ��ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�=$0�=$0�ɦɨɞɟɥɶ�/8;85<-ZAM Z-63257 

- �
Подсоедините�штекер�шланга�воздуховода�выбранной�вами�манжеты�в�разɴем�на�изделии��

ɒтекер�должен�быть�вставлен�так��чтобы�датчик�определения�типа�манжеты�сработал�� а�сам��
штекер��зафиксировался��боковыми��креплениями���ȼ��случае��неверного��подклɸчения��шланга��
аппарат�не�начнет�работу�и�произведет�голосовое�оповещение�на�русском�языке��Подклɸчение��
манжет�при�вклɸченном�аппарате�сопровождается�голосовыми�подсказками�на�русском�языке��
с�указанием�типа�подклɸченной�манжеты��

�
� ȼставьте�шнур�питания�в�розетку�
� Нажатие�кнопок�сопровождается�голосовыми�подсказками�

��При�помощи�кнопки �можно�отклɸчить�и� � вклɸчить� голосовое� сопровождение��ȼ�
отклɸченном�состоянииௗкнопка�подсвечивается��

� Для�вклɸчения�прибора�нажмите�на�кнопку�питания�©3RZHUª�

� По� умолчаниɸ� � массажный� режим� длится� ��� минут�� Для
изменения� времени� процедуры� до� ��� или� ��� минут� нажмите
соответствуɸщуɸ�кнопку�
� Изделие� самостоятельно� прекратит� работу� после� окончания
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�

� ȼыберите�необходимый�массажный�режим�

� Установленный�режим�можно�изменить�в�лɸбой�момент��как�до
начала��так�и�во�время�работы�аппарата�
� При�вклɸчении�аппарата�всегда�выбран�режим�©Ⱥвтоª�
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ȼерсия�����

Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� голосовыми�
подсказками� на� русском� языке��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ!� Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме���
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа��Модели�
/8;85<�=$0� иௗ/8;85<�=$0� =�
63257� ±� единственные� аппараты��
создаɸщие�выбранный�уровень�давления�
с�первого�цикла���

� ȼ��настройках��по��умолчаниɸ��задействованы��все��камеры��ȼ�
процессе�использования��для�выбора�области�массажа��их�можно�
отклɸчать�и�вклɸчать�

� На��панели��с��индикацией��будут��подсвечены��только��
активные�камеры�

»

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�� подача� воздуха� в� камеры�
прекратится� иௗработа� аппарата� будет�
приостановлена��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной� в� данный� момент� камеры�� Корректно� определяется� только� один� тип� манжет��
подклɸченный�непосредственно�к�аппарату�воздуховодом�от�этих�манжет�и�без�использования�
разветвителя��Манжета���шорты�определяется�аппаратом�как�манжета�для�ног��



������
ȼерсия�����

� Если�работа�остановилась��и�воздух�стал�выходить�из�манжеты�после�окончания�
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� После�окончания�работы�манжеты�начнут�сдуваться�самостоятельно�с�небольшой�
скоростьɸ�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один�
или�несколько�раз�с�минимальными�паузами�между�нажатиями��если�использовали�
манжеты�для�ног��пояса�или�шорты�

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

��Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�
вилку�от�розетки�

������
ȼерсия����

� Если�работа�остановилась��и�воздух�стал�выходить�из�манжеты�после�окончания�
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� После�окончания�работы�манжеты�начнут�сдуваться�самостоятельно�с�небольшой�
скоростьɸ�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один�
или�несколько�раз�с�минимальными�паузами�между�нажатиями��если�использовали�
манжеты�для�ног��пояса�или�шорты�

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

��Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�
вилку�от�розетки�
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Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� звуковым� сигналом��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме���
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа���

»

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�� подача� воздуха� в� камеры�
прекратится� иௗработа� аппарата� будет�
приостановлена��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной�в�данный�момент�камеры��Индикация�отображается�для�всех�типов�манжет�одинаково��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или�несколько�раз��в�зависимости�от�манжеты��

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

��Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�
вилку�от�розетки��

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɪɚɛɨɬɵ�ɤɚɦɟɪ�ɦɚɧɠɟɬ�ɦɨɞɟɥɢ�ZAM 200 
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ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɪɚɛɨɬɵ�ɤɚɦɟɪ�ɦɚɧɠɟɬ�ɦɨɞɟɥɢ�/8;85<-ZAM Z-63257 
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2.���ɉɨɪɹɞɨɤ��ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ��ɚɩɩɚɪɚɬɚ��ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ��ɞɥɹ��ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ��������
ɢ��ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�=$0�=$0�ɦɨɞɟɥɶ�=$0-200 

- �
Подсоедините�штекер�шланга�воздуховода�выбранной�вами�манжеты�в�разɴем�на�изделии��

ɒтекер�должен�быть�вставлен�так��чтобы�датчик�определения�типа�манжеты�сработал�� а�сам��
штекер��зафиксировался��боковыми��креплениями���ȼ��случае��отсутствия��шланга��или��неверного��
подклɸчения�разɴема��аппарат�не�начнет�работу�и�произведет�оповещение�звуковым�сигналом��

�
� ȼставьте�шнур�питания�в�розетку�
- Ⱥппарат�оповестит�вас�о�своем�вклɸчении�коротким�звуковым�сигналом�

3
� Для�вклɸчения�прибора�нажмите�на�кнопку�питания�©3RZHUª�

� По�умолчаниɸ��массажный�режим�длится����минут��Для�
изменения�времени�процедуры�до����или����минут�нажмите�
соответствуɸщуɸ�кнопку�
� Изделие�самостоятельно�прекратит�работу�после�окончания�
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�

- ȼыберите�необходимый�массажный�режим�
- Установленный�режим�можно�изменить�в�лɸбой�момент��как�
до�начала��так�и�во�время�работы�аппарата�
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Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� звуковым� сигналом��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме���
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа���

»

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�� подача� воздуха� в� камеры�
прекратится� иௗработа� аппарата� будет�
приостановлена��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной�в�данный�момент�камеры��Индикация�отображается�для�всех�типов�манжет�одинаково��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или�несколько�раз��в�зависимости�от�манжеты��

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

��Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�
вилку�от�розетки��

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɪɚɛɨɬɵ�ɤɚɦɟɪ�ɦɚɧɠɟɬ�ɦɨɞɟɥɢ�ZAM 200 
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Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� звуковым� сигналом��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�  

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме���
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа���

»

Если� повторно� нажать� на� кнопку�
©6WDUW�6WRSª�� подача� воздуха� в� камеры�
прекратится� иௗработа� аппарата� будет�
приостановлена��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Проверьте�уровень�интенсивности�давления�до�начала�процедуры. 

ȼо�время�работы�аппарата�в�левой�области�панели�управления�происходит�отображение
активной�в�данный�момент�камеры��Индикация�отображается�для�всех�типов�манжет�одинаково��

� Если� работа� остановилась�� и� воздух� стал� выходить� из� манжеты� после� окончания
установленного�времени��значит��процедура�окончена�
� Чтобы�быстро�удалить�оставшийся�воздух�из�камер��нажмите�на�кнопку�©Спускª�один
или�несколько�раз��в�зависимости�от�манжеты��

��нажатие�±����сек��±�манжета�для�руки��кнопка�постоянно�горит��
��нажатия�±����сек��±�манжета�пояс��кнопка�медленно�моргает��
��нажатия�±����сек��±�манжеты�для�ног�шорты��быстро�моргает��

��Далее�нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©3RZHUª��снимите�манжеты��отклɸчите�
вилку�от�розетки��

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɪɚɛɨɬɵ�ɤɚɦɟɪ�ɦɚɧɠɟɬ�ɦɨɞɟɥɢ�ZAM 200 
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2.��ɉɨɪɹɞɨɤ�ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ�ɚɩɩɚɪɚɬɚ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɨɝɨ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�
ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�=$0�=$0�ɦɨɞɟɥɶ�=$0-02 

- �
Подсоедините�штекер�шланга�воздуховода�выбранной�вами�манжеты�в�разɴем�на�изделии�

ɒтекер�должен�быть�вставлен�так��чтобы�датчик�определения�типа�манжеты�сработал��а�сам�
штекер� зафиксировался� боковыми� креплениями�� При� отклɸчении� манжеты� от� вклɸченного�
аппарата� будет� произведено� оповещение� пятикратным� звуковым� сигналом� и� аппарат�
выклɸчится��

�
� ȼставьте�шнур�питания�в�розетку�
- Ⱥппарат�оповестит�вас�о�своем�вклɸчении�коротким�звуковым�сигналом� Если�манжета

не�подклɸчена��аппарат�издаст�пять�коротких�звуковых�сигналов��

� Для�вклɸчения�прибора�нажмите�на�кнопку�питания�©ȼкл��
ȼыклª

� ȼыберите�необходимый�массажный
режим�
� Режим�процедуры�можно�изменить
как� до� начала� процедуры�� так� и� во
время�работы�аппарата�
� При�вклɸчении�по�умолчаниɸ�установлен
режим�©Массажª�

Перед� началом� процедуры� установите�
нужный� уровень� давления� с� помощьɸ�
поворота� регулятора�� Рекомендуется�
начинать� процедуру� с� минимальных�
значений�� а� в� процессе� работы� плавно�
повышать� давление�� Учитывайте�� что�
установленный� уровень� давления�
достигается�за�����цикла�работы�

Регулируйте�давление�в�зависимости�от�особенностей�тела��
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ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� �Избегайте�установки�слишком�высокого�уровня�давления��так�как�это�
может�привести�к�болезненным�ощущениям�и�даже�травме��Изменить�уровень�давления�можно�
в�лɸбой�момент�±�даже�во�время�выполнения�процедуры�массажа��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� если� установить� регулятор� давления� на� минимальное� значение� или� в�

положение� ��то�прибор�автоматически�прекратит�процедуру��Для�возобновления�массажа�
установите�большее�давление��

� Нажмите�кнопку�©Старт�ȼремяª�для�начала�процедуры�
� По� умолчаниɸ� процедура� длится� ��� минут�� Повторными
нажатиями� на� кнопку� ©Старт�ȼремяª� можно� установить� время
работы�аппарата�на����или����минут�
� Изделие� самостоятельно� прекратит� работу� после� окончания
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�
� Если� индикатор� времени� мигает�� а� не� горит� постоянно� ±
установите� большее� давление� с� помощьɸ� соответствуɸщего
регулятора�

� Если�работа�остановилась�и�воздух�стал�выходить�из�манжеты�после�окончания
установленного�времени��значит�процедура�окончена��

��После�окончания�работы�манжеты�начнут�сдуваться�самостоятельно�с�небольшой
скоростьɸ��

��Нажмите�на�кнопку�выклɸчения�аппарата�©ȼкл���ȼыклª��снимите�манжеты��
отклɸчите�вилку�из�розетки��

ɉɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ�ɪɚɛɨɬɵ�ɤɚɦɟɪ�ɦɚɧɠɟɬ�ɦɨɞɟɥɢ�ZAM 02�

��Нажмите�кнопку�©Старт�ȼремяª�для�начала�процедуры�
��По�умолчаниɸ�процедура�длится����минут��Повторными
нажатиями�на�кнопку�©Старт�ȼремяª�можно�установить�время
работы�аппарата�на����или����минут�
��Изделие�самостоятельно�прекратит�работу�после�окончания
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�
��Если�индикатор�времени�мигает��а�не�горит�постоянно�±
установите�большее�давление�с�помощьɸ�соответствуɸщего
регулятора�
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2.7�ɉɪɚɜɢɥɚ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ�ɦɚɧɠɟɬ 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ��Производитель�не�рекомендует�использование�лɸбых�манжет�без�
расширителей�� если� хотя� бы� один� из� размеров� ваших� рук�� ног�� талии� и�или� бедер�
превышает� размеры�� указанные� в� характеристиках� манжет�� Также� компания�
производитель� снимает� с� себя� лɸбуɸ� ответственность� за� повреждения� манжет� или�
травмы��вызванные�одеванием�и�применением�манжет��неподходящими�вам�по�размеру��

ȼɵɛɟɪɢɬɟ�ɦɚɧɠɟɬɭ��ɤɨɬɨɪɭɸ�ɛɭɞɟɬɟ�ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ�
Подсоедините�воздушный�шланг�к�манжете�в�соответствии�с�цветом��
Индикация� будет� правильно� показывать� только�� когда� манжеты�
правильно� подклɸчены� к� шлангу�� а� шланг� подклɸчен� к� разɴему�
аппарата��Манжеты�для�ног�и�манжета�шорты�подклɸчаɸтся�к�шлангу�
серого�цвета�и�определяɸтся�аппаратом�как�ноги��манжета�для�руки���
к�шлангу�розового�цвета��манжета�для�талии���к�шлангу�голубого�цвета��
ɐвет�штекера�манжеты�должен�совпадать�с�цветом�штекера�шланга��

Индикация� активных� камер� /8;85<�=$0� и� /8;85<�=$0� =�63257� отображается�
корректно�только�при�подклɸчении�правильного�шланга�к�аппарату��

�� ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɦɚɧɠɟɬ�ɞɥɹ�ɧɨɝ
Не�допускается�проведение�процедур�в�верхней�одежде�и�обуви��
Наденьте� манжеты� для� ног� и� застегните� молниɸ� до� упора��
зафиксируйте� липкими� лямками�� Размер� манжет� может� быть�
увеличен�с�помощьɸ�расширителей��приобретаɸтся�отдельно���
Для� точечного� массажа� стоп� фиксируйте� массажные�
акупунктурные�стельки�с�помощьɸ�резиновой�ленты��вшитой�в�
манжеты�ног�с�внутренней�стороны�в�области�стопы��

2� ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɦɚɧɠɟɬɵ�ɞɥɹ�ɪɭɤɢ��ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɩɪɢ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ�
Перед� началом� процедуры� следует� снять� браслеты��
кольца��цепочки�и�другие�украшения��Оденьте�манжету�на�
руку�� застегните� молниɸ�� при� помощи� липкой� застежки�
плотно� закрепите� бандаж� �как� указано� на� рисунке���
Манжета�не�должна�спадать��если�вы�плотно�ее�закрепите��

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Одновременное� использование� двух�
манжет� для� рук� одному� человеку� не� рекомендуется�� так�
как� приводит� к� сильной� нагрузке� на� сердце�� Разделите�
манжеты� �� по� одной� на� каждого� человека�� чтобы�
использовать� аппарат� на� двоих� и� не� нагружать�
кровеноснуɸ�систему��
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���ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɦɚɧɠɟɬɵ�ɞɥɹ�ɬɚɥɢɢ��ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ ɩɪɢ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ�
Оденьте�манжету�вокруг�талии��бедер��расположив�карман�с�
воздуховодами� слева� и� плотно� присоедините� липучку� к�
ворсистой�части��Манжета�должна�охватывать�нижнɸɸ�часть�
спины�и�верхнɸɸ�часть�бедер��Особое�расположение�камер�
манжеты�для�талии��пояс��позволяет�производить�массаж�не�
только� по� кругу�� но� иௗотдельными� зонами�� верх� живота� и�
поясница�� центральная� часть� живота� �пресс��� низ� живота��
только�ягодицы��крестец��

4� ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ�ɦɚɧɠɟɬɵ�– ɲɨɪɬɵ��ɩɪɢɨɛɪɟɬɚɟɬɫɹ�ɩɪɢ�ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ�.

Не� допускается� проведение� процедур� в� верхней�
одежде� и� обуви�� Рекомендуем� использовать�
специальные� одноразовые� штаны� или� комбинезон��
Оденьте� шорты� и� застегните� молниɸ� до� упора��
Можно� изменить� размер�манжет�� используя� одну� из�
трех� молний�� расположенных� на� разном� уровне� с�
каждой� стороны�� ɒорты� имеɸт� специальные� плечевые�
лямки� для� удобного� крепления� и� фиксации�манжеты�
на� необходимой� высоте� и� на� желаемых� зонах� массажа��
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специальных� липучек�расположенных� на� них��Манжету�
шорты� можно� комбинировать� с� другими� манжетами�
вместо� манжеты� для� талии� �пояс�� или� ног�� но� с� учетом��
что� для� ее� подклɸчения� необходимо� два�
воздуховода� и� потребуется� дополнительный�
разветвитель� воздуховодов�� который� будет�
необходимо�приобрести�отдельно��
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ɉɪɢɦɟɪɵ�ɤɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɢɹ�ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ�ɦɚɧɠɟɬ 

ȼɧɢɦɚɧɢɟ�� Настоятельно� рекомендуется� проконсультироваться� с� врачом�
перед�использованием�комбинации�манжет��если�вы�находитесь�под�наблɸдением�врача��
Ⱥ�также�следует�контролировать�уровень�вашего�артериального�давления�до��во�время�и�
после�процедуры��

�� При� использовании� комплекта� без� приобретения� дополнительного� разветвителя�
для�проведения�процедур�на���человека��

���При�использовании�комплекта�без�приобретения�дополнительного�разветвителя��
для�проведения�процедур�на���х�человек��

ȼерсия�����
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ȼерсия�����

������������При�использовании�комплекта�с�приобретением���го�
дополнительного�разветвителя��для�проведения�процедур�на���человека�

���При�использовании�комплекта�с�приобретением���го�дополнительного�
разветвителя��для�проведения�процедур�на���х�человек��
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�� При�использовании�комплекта�с�приобретением���хௗдополнительных�разветвителей�
для�проведения�процедур�на���го�человека��

�� При�использовании�комплекта�с�приобретением���хௗдополнительных�разветвителей�
для�проведения�процедур�на���х�человек��

�� При�использовании�комплекта�с�двумя�дополнительными�разветвителями�и�одним
дополнительным�набором�манжет�для�ног��для�процедур�на���х�человек��



������
ȼерсия�����
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����С�приобретением�дополнительной�манжеты�шорты��без�приобретения�
дополнительного�разветвителя��с�проведением�процедур�для���го�человека. 

����С�приобретением�дополнительной�манжеты�шорт�и���го�дополнительного�
разветвителя��с�проведением�процедур�для���гоௗчеловека��

����С�приобретением�дополнительной�манжеты�шорт�и���х�дополнительных�
разветвителей��с�проведением�процедур�для���гоௗчеловека��
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��ɆȺɊɄɂɊɈȼɄȺ 
����Ɂаводская�табличка��

��Ɂɚɜɨɞɫɤɚɹ�ɬɚɛɥɢɱɤɚ�Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�
ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�ɦɨɞɟɥɶ�/8;85<-ZAM�
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ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ 6HYHQ-/LQHU�ɦɨɞɟɥɶ�/8;85<-ZAM Z-63257 
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ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�ɦɨɞɟɥɶ�=$0�– 02�
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ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�ɦɨɞɟɥɶ�=$0�– 02�
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��ɆȺɊɄɂɊɈȼɄȺ 
����Ɂаводская�табличка��

��Ɂɚɜɨɞɫɤɚɹ�ɬɚɛɥɢɱɤɚ�Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�
ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�ɦɨɞɟɥɶ�/8;85<-ZAM�

��Ɂɚɜɨɞɫɤɚɹ�ɬɚɛɥɢɱɤɚ�Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�
ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ 6HYHQ-/LQHU�ɦɨɞɟɥɶ�/8;85<-ZAM Z-63257 

���Ɂɚɜɨɞɫɤɚɹ�ɬɚɛɥɢɱɤɚ�Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�
ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU�ɦɨɞɟɥɶ�=$0�– 02�
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���Ɂɚɜɨɞɫɤɚɹ�ɬɚɛɥɢɱɤɚ�Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɮɢɡɢɨɬɟɪɚɩɟɜɬɢɱɟɫɤɢɣ�ɞɥɹ�ɩɪɟɫɫɨɬɟɪɚɩɢɢ�ɢ�
ɥɢɦɮɨɞɪɟɧɚɠɚ�6HYHQ-/LQHU ZAM – 200 

Расшифровка� графических� символов� и� надписей�� применяемых� при� маркировке�
медицинского�изделия���

Обозначение� Описание�

Маркировка�СЕ��соответствие�европейским�
директивам��

Производитель�

Изучите�руководство�по�эксплуатации�

Серийный�номер�

Дата�изготовления�

Оборудование�класса�,,�

Степень�защиты�от�поражения�
электрическим�током��Тип�%)�
Утилизация�отходов�производства�
электрического�и�электронного�
оборудования��:(((��

Дополнительно�на�заводской�табличке�могут�указываться��
� символы�соответствия�требованиям�стандартов�и�директив�

�.2�Ɇɚɪɤɢɪɨɜɤɚ�ɭɩɚɤɨɜɤɢ 
������ На� коробку� в� которуɸ� упаковываɸтся� манжеты� или� расширители� наклеивается�

этикетка�содержащая�следуɸщуɸ�информациɸ��
� наименование�уполномоченного�представителя�производителя�и�его�местонахождение�
� наименование�организации�производителя�
� название�изделия�
� комплектация�
� размер�изделия�
� размер�упаковки�
� вес�с�упаковкой�  
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� дата�производства�
� штрих�код�
Дополнительно�могут�указываться�
� символы�соответствия�требованиям�стандартов�и�директив�
� внутризаводское�обозначение�модели�манжеты�или�расширителя�на�английском�языке�

�±�Ɇɚɤɟɬ�ɷɬɢɤɟɬɤɢ�ɭɩɚɤɨɜɤɢ�ɦɚɧɠɟɬ�ɢɥɢ�ɪɚɫɲɢɪɢɬɟɥɟɣ 

�±�Ɇɚɤɟɬ�ɷɬɢɤɟɬɤɢ�ɭɩɚɤɨɜɤɢ�ɪɚɫɲɢɪɢɬɟɥɟɣ 

Расшифровка�графических�символов�и�надписей��применяемых�при�маркировке�
медицинского�изделия���

Обозначение� Описание�

Маркировка�СЕ��соответствие�европейским�
директивам��

Производитель�

Изучите�руководство�по�эксплуатации�

Дата�изготовления�

Обозначение Описание 

 
Маркировка СЕ (соответствие европейским 
директивам) 

 
Производитель 

 
Изучите руководство по эксплуатации 

 
Дата изготовления 
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Обозначение� Описание�

ɒтрих�код��графическая�информация��
наносимая�на�упаковку�изделия��
представляɸщая�возможность�считывания�
еɺ�техническими�средствами��
Ɂнак� переработки ²� полиэтилен� низкой�
плотности�� полиэтилен� высокого� давления�
�брезенты�� мусорные� мешки�� пакеты�� черепица��
прокладочный� материал� и� т�д��� безопасен� для�
пищевого�использования���

Ɂнак� переработки� целлɸлозной� продукции�
�картон��

������ На� упаковку� изделия� типографским� или� иным� методом� должны� быть� нанесены�
следуɸщие�надписи�и�знаки��

� наименование� уполномоченного�представителя�производителя�и� его�местонахождение
�ɸридический�адрес��вклɸчая�страну��контактные�данные��номер�телефона��официальный�сайт���

� наименование�организации�производителя��ɸридический�адрес��вклɸчая�страну��
� название�и�модель�изделия�
� размер�манжет�
� напряжение�питания�
� размер�упаковки�
� масса�аппарата��с�манжетами�ног�в�сборе���кг
� масса�с�упаковкой��кг
� месяц�и�год�выпуска�
� серийный�номер�
� условия�хранения�и�транспортирования�
� срок�годности��срок�службы��
� штрих�код�
На�поверхность�упаковки�наносятся�манипуляционные�знаки�

ɏрупкое��обращаться�осторожно�

Беречь�от�влаги�

Осторожно��Обратитесь�к�
инструкции�по�применениɸ�

ȼерх�
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Температурный�диапазон�

На� поверхность� упаковки� наносятся� знаки� переработки� материалов� внешней� и� внутренней�
упаковки��

Ɂнак� переработки ²� полиэтилен� низкой� плотности��
полиэтилен� высокого� давления� �брезенты�� мусорные�
мешки��пакеты��черепица��прокладочный�материал�и�т�д���
безопасен�для�пищевого�использования���

Ɂнак�переработки�целлɸлозной�продукции��картон��

Ɂнак�переработки�±�полистирол��пенопласт��
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�.��Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ��ɤɨɧɬɚɤɬɢɪɭɸɳɢɟ�ɫ�ɬɟɥɨɦ�ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
Составные� части� аппарата�� имеɸщие� контакт� с� организмом� человека�� изготовлены� из�

следуɸщих�материалов��представленных�в�таблице�����
-� Материалы�� из� которых� изготавливается� аппарат�� имеɸщие� контакт� с�

организмом��
ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ�

ɞɟɬɚɥɟɣ 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ Ɇɚɪɤɚ�

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɋɬɚɧɞɚɪɬ��ɩɪɢ�

ɧɚɥɢɱɢɢ� 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ�
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ�
�ɫɬɪɚɧɚ�ɢ�

ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ�
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ� 

�� Корпус�аппарата� Ⱥкрилонитрил
�бутадиен�ст
ирол��ȺБС�п
ластик�

�Краситель�
белый�

�Краситель�
черный

�Краситель�
желтый

�Краситель�
серый

+)$�����
*5$'(�����
*5$'(�����
*5$'(�����

&2/25�ʋ�
������

&2/25�ʋ�
������

&2/25�ʋ�������

&2/25�ʋ�
*%$���

�� 6KLQKHXQJ�
&KHPLFDO��

ɘжная�Корея�

�� Панель�
управления�
сенсорная�

Ⱥкрилонитрил
�бутадиен�
стирол��ȺБС�
пластик�

+)$�����
*5$'(�����

�� 6KLQKHXQJ�
&KHPLFDO��

ɘжная�Корея�

�� ɒнур�
питания�

Термопластич
ная�Пȼɏ�
изоляция�

Поливинилхлор
ид�

(&�/RZ�9ROWDJH�
'LUHFWLYH�
��������(&�

',1�(1���������
���

�9'(����������
�������

���������(1�
����������������

+ZDMLQ�
(OHFWURQLFV��

ɘжная�Корея�Медь�
отожженная�

�� Резиновые�
ножки�

Бутадиен�
нитрильный�
каучук�

Резина�1%5� �� .RUHD�,QGXVWU\��
ɘжная�Корея�

�� Манжеты�для�
ног�

Ткань�
Оксфорд�
���'��Нейлон�
�����
Краситель�
черный�
Краситель�
хаки�

1\ORQ���

&2/25�ʋ�
������

-+�'�.�

�� .	%��
ɘжная�Корея�
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ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ�

ɞɟɬɚɥɟɣ 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ Ɇɚɪɤɚ�

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɋɬɚɧɞɚɪɬ��ɩɪɢ�

ɧɚɥɢɱɢɢ� 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ�
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ�
�ɫɬɪɚɧɚ�ɢ�

ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ�
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ� 

�� Манжета�для�
руки�

Ткань�
Оксфорд�
���'��Нейлон�
�����
Краситель�
черный�
Краситель�
хаки�

1\ORQ���

&2/25�ʋ�
������

-+�'�.�

�� .	%��
ɘжная�Корея�

�� Манжета�для�
талии��пояс��

Ткань�
Оксфорд�
���'��Нейлон�
�����
Краситель�
черный�
Краситель�
хаки�

1\ORQ���

&2/25�ʋ�
������

-+�'�.�

�� .	%��
ɘжная�Корея�

�� Манжета�шорты� Ткань�
Оксфорд�
���'��Нейлон�
�����
Краситель�
черный�
Краситель�
хаки�

1\ORQ���

&2/25�ʋ�
������

-+�'�.�

�� .	%��
ɘжная�Корея�

�� Расширитель�
манжет�для�ног�

Ткань�
Оксфорд�
���'��Нейлон�
�����
Краситель�
черный�
Краситель�
хаки�

1\ORQ���

&2/25�ʋ�
������

-+�'�.�

�� .	%��
ɘжная�Корея�

��� Расширитель�
манжеты�для�
талии��пояса��

Ткань�
Оксфорд�
���'��Нейлон�
�����
Краситель�
черный�
Краситель�
хаки�

1\ORQ���

&2/25�ʋ�
������

-+�'�.�

�� .	%��
ɘжная�Корея�

��� Текстильная�
застежка�9HOFUR�

Нейлон������ 1\ORQ�� � $+-,1�7H[WLOH��
ɘжная�Корея�

��� Молния� Полиэстер�
�����
Полиоксимети
лен������

� � +++�=LSSHU��
ɘжная�Корея�
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ʋ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ�

ɞɟɬɚɥɟɣ 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ Ɇɚɪɤɚ�

ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 
ɋɬɚɧɞɚɪɬ��ɩɪɢ�

ɧɚɥɢɱɢɢ� 
ɉɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɶ�
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ�
�ɫɬɪɚɧɚ�ɢ�

ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ�
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ� 

�� Двухлинейный�
соединительный�
шланг-
воздуховод 

Поливинилхл
орид���� 
Краситель�
серый 
Краситель�
черный 

&$6�����-86-2 

&2/25�ʋ 
*%$�� 

&2/25�ʋ 
����� 

- ,-2QH�&KHPLFDO�
ɘжная�Корея

�� Однолинейный�
соединительный�
шланг-
воздуховод 

Поливинилхл
орид���� 
Краситель�
голубой� 
Краситель�
розовый 
Краситель�
черный 

&$6�����-86-2 

&2/25�ʋ��$$�� 

&2/25�ʋ��5�� 

&2/25�ʋ����� 

- ,-2QH�&KHPLFDO�
ɘжная�Корея

�� ɒтекер�шлангов�
- воздуховодов

ȺБС-пластик +)$���� - 6KLQKHXQJ�
&KHPLFDO��

ɘжная�Корея 
�� Разветвитель�

шлангов�на�����
опции 

Поливинилхл
орид���� 
Краситель�
серый 
Краситель�
черный 

&$6�����-86-2 

&2/25�ʋ 
*%$�� 

&2/25�ʋ�
����� 

- ,-2QH�&KHPLFDO�
ɘжная�Корея

�� Ⱥкупунктурные�
стельки 

ȺБС-пластик +)$���� - 6KLQKHXQJ�
&KHPLFDO��

ɘжная�Корея 
�� Ɏиксаторы�

акупунктурных�
стелек��
эластичная�лента 

Нейлон����� 1\ORQ�� 
�����-��-� 

- 'RQJZRQ�
:HEELQJ��ɘжная�

Корея Краситель�
черный &2/25�ʋ����� 

ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɟ�ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
�� Полиэтиленовый 

пакет 
Полиэтилен &$6 ����-88-� - 'DHZKD�9,1</��

ɘжная�Корея 
�� ȼкладыши�из�

пенопласта 
ȼспененный�
пенополистир

ол (36 

(36�
&$6 ����-53-6 

- &KRLVKLQ�
&KHPLFDO��

ɘжная�Корея 
�� Картонная�

коробка�с�ручкой 
Гофрированн
ый�картон�
�целлɸлоза�
����� 

Полиэтилен�
/'3( 

- 

��� 

- 6DPER�3DFN�� 
ɘжная�Корея 

+DQZKD�
&KHPLFDO�&R��
5	'�FHQWHU� 
ɘжная�Корея 
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4�ɌɊȿȻɈȼȺɇɂə�Ʉ�ɍɋɅɈȼɂəɆ�ɈɄɊɍɀȺɘɓȿɃ�ɋɊȿȾɕ�ɉɊɂ�
ɌɊȺɇɋɉɈɊɌɂɊɈȼȺɇɂɂ��ɏɊȺɇȿɇɂɂ�ɂ�ɗɄɋɉɅɍȺɌȺɐɂɂ 

Условия�транспортирования��
Температура�окружаɸщей�среды�от�плɸс�от������&�до����&�
Относительная�влажность�от����до������

Условия�хранения��
Оптимальный�температурный�диапазон�для�хранения�аппарата��от������&�до����&�
Относительная�влажность�должна�быть�в�пределах�от����до������

Условия�применения��
Температура��оптимальный�температурный�диапазон�для�использования�аппарата�от�плɸс�
��&�до����&�
Относительная�влажность�
Относительная�влажность�должна�быть�в�пределах�от����до�����

��ɌȿɏɇɂɑȿɋɄɈȿ�ɈȻɋɅɍɀɂȼȺɇɂȿ��ɊȿɆɈɇɌ��ɈɑɂɋɌɄȺ�ɂ�ȾȿɁɂɇɎȿɄɐɂə��
ɏȺɊȺɄɌȿɊɇɕȿ�ɇȿɂɋɉɊȺȼɇɈɋɌɂ�ɂ ɋɉɈɋɈȻɕ�ɂɏ�ɍɋɌɊȺɇȿɇɂə 

Ⱥппарат�не�подлежит�ежегодному�техническому�обслуживаниɸ��Ⱥппарат�сконструирован�
так��что�обɴем�работ�по�обслуживаниɸ�аппарата�сведен�к�минимуму��

Тем�не�менее��чтобы�результат�был�наиболее�эффективным��внешняя�поверхность�аппарата�
всегда� должна� быть� чистой�� Для� очистки� корпуса� аппарата� должна� использоваться� только�
мягкая��сухая�и�чистая�ткань��

Ɉɱɢɫɬɤɚ�ɚɩɩɚɪɚɬɚ�ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ�ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ�ɨɛɪɚɡɨɦ� 
� Отклɸчите�аппарат��нажав�на�кнопку�вклɸчения�выклɸчения ©ȼкл�ȼыклª��Отклɸчите

вилку�от�розетки��
��Ɂагрязнения�на�пластиковых�деталях�протрите�нейтральным�моɸщим�средством��остатки�

насухо�вытрите�тряпкой��
��Не�используйте�стиральнуɸ�или�посудомоечнуɸ�машину�для�стирки�аксессуаров�и�

манжет��
� Не�используйте�воду�для�мытья�корпуса�аппарата�и�электрического�провода�
Ɇɟɪɵ�ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ�
� Не�протирайте�корпус�аппарата�мокрой�тряпкой��вода�не�должна�попадать�на

дополнительные�детали�и�внутрь�аппарата��
��ȼо� время� чистки� деталей� или� аппарата� использование� растворителей� или� других�

химических� веществ� может� привести� к� обесцвечиваниɸ� рисунка� и� надписей�� а� также� стать�
причиной� появления� трещин�� При� необходимости� смочите� тряпку� небольшим� количеством�
спирта��затем�протрите�поверхности�салфеткой�насухо��

ȼ� случае�необходимости� ремонта� аппарата�необходимо� обратиться�к� уполномоченному�
представителɸ�производителя��Самостоятельный�ремонт�не�допускается� 

�.��ɏɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ�ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ�ɢ�ɫɩɨɫɨɛɵ�ɢɯ�ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ 
�� Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɧɟ�ɪɚɛɨɬɚɟɬ
� Отклɸчите�вилку�от�розетки��затем�попробуйте�подклɸчить�заново�
� Проверьте��правильно�ли�был�подклɸчен�штекер�шланга���воздуховода�к�аппарату��Если

штекер�был�подклɸчен�не�полностьɸ��выпал�во�время�работы�аппарата�или�не�был�подклɸчен�
изначально�� аппарат� работать� не� будет�� ȼ� этом� случае� будет� издаваться� предупреждаɸщий�
звуковой�сигнал��ȼставьте�штекер��шланга���воздуховода�в�разɴем�на�аппарате�до�упора��

��Если�аппарат�не�работает��несмотря�на�все�попытки��свяжитесь�с�уполномоченным



������
ȼерсия�����

представителем�производителя�в�РɎ��
2� Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ
� ȼклɸчите�и�выклɸчите�аппарат��нажав�на�кнопку�вклɸчения�выклɸчения�©ȼкл�ȼыклª�
� Если�аппарат�хранился�или�был�доставлен�при�низкой�температуре�окружаɸщей�сети�

аппарат�не�будет�функционировать�должным�образом��Оставьте�аппарат�не�менее�чем�на���часа�
при�комнатной�температуре�и�только�после�этого�используйте��

� Проверьте��правильно�ли�подклɸчены�разɴемы��штекер��шланга���воздуховода�манжет�и
разветвителей��Проверьте��нет�ли�утечки�воздуха��

� Давление� будет� циркулировать� неправильно�� если� во� время� работы� разɴем
шланга� �� воздуховода� манжеты� или� разветвителя� подклɸчен� к� устройству� неправильно��
Подсоедините�шланг���воздуховод�до�щелчка��

� ȼ�случае��если�все�детали�соединены�правильно��а�воздух�выходит�из�воздуховода�или
манжеты��свяжитесь�с�уполномоченным�представителем�производителя�в�РɎ��

� ȼо�время�использования�может�пропасть�подача�тока�в�электросети��это�не�может�являться
причиной�поломки��

� ȼо� время� использования� можно� услышать� звук� выходящего� из� прибора� воздуха�� Это
срабатывание� специального� предохранителя�� обеспечиваɸщего� безопасность� пользователя� и�
предотвращаɸщего�поломку�аппарата��Не�является�дефектом�или�неправильной�работой��

� При� использовании� функции� ©Спускª� �только� для� моделей� /8;85<�=$0�
/8;85<�=$0�=�63257�и�=$0������воздух�может�откачиваться�дольше��если�манжеты�уже�
сняты��

�� ȼ�ɫɥɭɱɚɟ�ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ�ɜɢɥɤɢ�ɢɥɢ�ɲɧɭɪɚ ɩɢɬɚɧɢɹ�
Не� пытайтесь� ремонтировать� сами�� свяжитесь� с� уполномоченным� представителем

производителя�в�РɎ��

��ɋɌȿɊɂɅɖɇɈɋɌɖ�ɆȿȾɂɐɂɇɋɄɈȽɈ�ɂɁȾȿɅɂə. 
Изделие�не�стерильно� 

7�ɌɊȿȻɈȼȺɇɂə�Ʉ�ɍɌɂɅɂɁȺɐɂɂ 
ȼ�соответствии�с�Директивой�Европейской�комиссии���������8(�об�утилизации�отходов�

производства�электрического�и�электронного�оборудования��:(((��и�другими�действуɸщими�
государственными� нормами� утилизация� данного� оборудования� запрещена� где�либо�� кроме�
специально�предусмотренных�центров�сбора��

Правила�обращения�с�отходами��
�� Рынки� ЕС� �� директива� ЕС� об� отходах� электрического� и� электронного� оборудования

�:(((���
�� Рынки�вне�ЕС���правила�охраны�окружаɸщей�среды��действуɸщие�в�данной�стране�
Утилизациɸ�изделия�пользователь�может�
�� Поручить�фирме��которая�занимается�получением�оборудования�для�утилизации�
�� ȼыполнить�самостоятельно��если�в�состоянии�провести�сегрегациɸ�материалов�для�их

дальнейшей�переработки��
��� Также��можно��обратиться��к��местному��дилеру��компании��©:HOEXWHFK��&R����/WGª����

для�организации�возврата�аппарата�производителɸ��
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одного�типа�манжет�одновременно�рекомендуем�посмотреть�обучаɸщий�видеоролик��Для�этого�
просканируйте�45�код��размещенный�ниже�или�перейдите�по�ссылке�ZHOEX�UX�UD]Y�

Габаритные�размеры�разветвителя�шлангов�на�две�три�опции�представлены�на�рисунке����
и�таблице�����

Примечание��допустимое�отклонение�показателей�размеров�составляет��������

-

Таблица�����Габаритные�размеры�разветвителя�шлангов�на�две�три�опции��
Наименование�параметра� Размер�разветвителя�шлангов�
Длина��мм� ����
Масса��не�более��г� ����

Следует��правильно��подбирать��размер��манжет��исходя��из��всех��необходимых��замеров���
Увеличение��обхвата��манжеты��влечет��за��собой��и��увеличение��ее��длинны���что��может��сделать��
процедуру�мене�комфортной��Для�обеспечения�большего�обхвата�при�малой�длине�конечности��
необходимо�� использовать�� расширители��� аௗнеௗувеличивать�� размер�� манжет��� Некорректная��
консультация��по��выбору��манжет��или��неточное��снятие��размеров��может��привести��к��выбору��
манжеты�увеличенного�размера�превышаɸщей�необходимуɸ�длину��ȼ�таком�случае�манжеты��
могут��сползать��при��процедуре��и��недостаточно��воздействовать��наௗконечности���Неправильно��
подобранный�расширитель�снизит�эффективность�процедуры��так�как�верхняя�часть�конечности��
может�массажироваться�неௗполностьɸ�или�с�недостаточным�воздействием��При�выборе�размера��
манжет��� подборе�� дополнительных�� аксессуаров�� или�� возникновении�� вопросов��� обращайтесь�����������
к��уполномоченному�представителɸ�производителя�в�РɎ��

�.��.���ɉɪɟɞɨɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɵɟ�ɭɫɬɪɨɣɫɬɜɚ 
� Экстренная�остановка��Кнопка�питания�используется�для�экстренного�прекращения

работы�аппарата��
� ȼстроенный�предохранитель�������������ȼ����$
� Контактный�датчик�штекера�воздуховода��Останавливает�работу�аппарата�в�процессе

использования�при�отсоединении�штекера� 

���������2��Ⱥɩɩɚɪɚɬ�ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ�ɮɭɧɤɰɢɨɧɢɪɭɟɬ
�����������ȼклɸчите�и�выклɸчите�аппарат��нажав�на�кнопку�вклɸчения�выклɸчения�©ȼкл�ȼыклª�
�����������Если�аппарат�хранился�или�был�доставлен�при�низкой�температуре�окружаɸщей�сети�
аппарат�не�будет�функционировать�должным�образом��Оставьте�аппарат�не�менее�чем�на���часа
при�комнатной�температуре�и�только�после�этого�используйте�
�����������Проверьте��правильно�ли�подклɸчены�разɴемы��штекер��шланга���воздуховода�манжет�и
разветвителей��Проверьте��нет�ли�утечки�воздуха�
�����������Давление�будет�циркулировать�неправильно��если�во�время�работы�разɴем
шланга���воздуховода�манжеты�или�разветвителя�подклɸчен�к�устройству�неправильно�
Подсоедините�шланг���воздуховод�до�щелчка�
�����������ȼ�случае��если�все�детали�соединены�правильно��а�воздух�выходит�из�воздуховода�или
манжеты��свяжитесь�с�уполномоченным�представителем�производителя�в�РɎ�
�����������ȼо�время�использования�может�пропасть�подача�тока�в�электросети��это�не�может�
являться
причиной�поломки�
�����������ȼо�время�использования�можно�услышать�звук�выходящего�из�прибора�воздуха��Это
срабатывание�специального�предохранителя��обеспечиваɸщего�безопасность�пользователя�и
предотвращаɸщего�поломку�аппарата��Не�является�дефектом�или�неправильной�работой�
�����������При�использовании�функции�©Спускª��только�для�моделей�/8;85<�=$0�
/8;85<�=$0�=�63257�и�=$0������воздух�может�откачиваться�дольше��если�манжеты�уже

���������7�ɌɊȿȻɈȼȺɇɂə�Ʉ�ɍɌɂɅɂɁȺɐɂɂ
���������ȼ�соответствии�с�Директивой�Европейской�комиссии���������8(�об�утилизации�отходов
производства�электрического�и�электронного�оборудования��:(((��и�другими�действуɸщими
государственными�нормами�утилизация�данного�оборудования�запрещена�где�либо��кроме
специально�предусмотренных�центров�сбора�
���������Правила�обращения�с�отходами�
������������Рынки�ЕС���директива�ЕС�об�отходах�электрического�и�электронного�оборудования
�:(((��
������������Рынки�вне�ЕС���правила�охраны�окружаɸщей�среды��действуɸщие�в�данной�стране�
Утилизациɸ�изделия�пользователь�может�
������������Поручить�фирме��которая�занимается�получением�оборудования�для�утилизации�
������������ȼыполнить�самостоятельно��если�в�состоянии�провести�сегрегациɸ�материалов�для�их
дальнейшей�переработки�
������������Также�можно�обратиться�к�местному�дилеру�компании�©:HOEXWHFK�&R���/WGª��для
организации�возврата�аппарата�производителɸ�
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��&ɌȺɇȾȺɊɌɕ��ɄɈɌɈɊɕɆ�ɋɈɈɌȼȿɌɋɌȼɍȿɌ�ȺɉɉȺɊȺɌ 
Ⱥппарат�соответствует�приведенным�ниже�международным�и�национальным�стандартам��

которые�обеспечиваɸт�безопасность�врача�и�пациента��
Стандарт��директива� Название�

��������(&�
�вносит�изменения�в�
������((&��

Медицинское�оборудование��

Директива�
Европейского�Совета�
��������(8�

Утилизация�отходов�производства�электрического�и�
электронного�оборудования��:(((���

(1�,62������� Изделия�медицинские��Системы�менеджмента�качества��
Требования�для�целей�регулирования��

(1�,62������� Медицинские�изделия��Применение�управления�рисками�
к�медицинским�изделиям��

(1��������� Изделия�медицинские�электрические��Часть����Общие�
требования�безопасности��

(1����������� Изделия�медицинские�электрические��
Часть������Общие�требования�безопасности�
²�параллельный�стандарт��Электромагнитная�
совместимость�²�Требования�и�методы�испытаний��

(1��������� Электромагнитная�совместимость��Требования�к�
бытовым�электроприборам��электроинструментам�и�
аналогичной�электроаппаратуре��Часть����Эмиссия�

(1��������� Электромагнитная�совместимость��Требования�к�
бытовой�аппаратуре��электрическим�инструментам�и�
аналогичным�устройствам��Часть����Невосприимчивость��
Стандарт�на�семейство�изделий�

(1�,62��������� Биологическая�оценка�медицинских�изделий��Часть����
Оценка�и�тестирование�в�процессе�управления�рисками��

(1����������� Изделия�медицинские�электрические��Часть������
Общие�требования�безопасности��Параллельный�
стандарт��Эксплуатационная�пригодность��

(1�,62��������� Медицинские�изделия��Символы��используемые�на�
этикетках��маркировке�и�в�поставляемой�медицинской�
информации��Часть����Общие�требования�

(1��������� Изделия�медицинские��Часть����Проектирование�
медицинских�изделий�с�учетом�эксплуатационной�
пригодности�

(1������� Программные�средства�медицинского�оборудования��
Процессы�жизненного�цикла�программы��

ГОСТ�Р������� Приборы��аппараты�и�оборудование�медицинские��
Общие�технические�условия��

ГОСТ������� Машины��приборы�и�другие�технические�изделия��
Исполнения�для�различных�климатических�районов��
Категории��условия�эксплуатации��хранения�и�
транспортирования�в�части�воздействия�климатических�
факторов�внешней�среды�

ГОСТ�Р�МЭК��������� Изделия�медицинские�электрические��Часть����Общие�
требования�безопасности�с�учетом�основных�
функциональных�характеристик�

Стандарт, директива Название 
2007/47/EC 
(вносит изменения в 
93/42/EEC) 

Медицинское оборудование. 

Директива 
Европейского Совета 
2012/19/EU 

Утилизация отходов производства электрического и 
электронного оборудования (WEEE). 

EN ISO 13485 Изделия медицинские. Системы менеджмента качества. 
Требования для целей регулирования. 

EN ISO 14971 Медицинские изделия. Применение управления рисками 
к медицинским изделиям. 

EN 60601-1  Изделия медицинские электрические. Часть 1. Общие 
требования безопасности. 

EN 60601-1-2 Изделия медицинские электрические. 
Часть 1-2. Общие требования безопасности 
— параллельный стандарт: Электромагнитная 
совместимость — Требования и методы испытаний. 

EN 55014-1 Электромагнитная совместимость. Требования к 
бытовым электроприборам, электроинструментам и 
аналогичной электроаппаратуре. Часть 1. Эмиссия 

EN 55014-2 Электромагнитная совместимость. Требования к 
бытовой аппаратуре, электрическим инструментам и 
аналогичным устройствам. Часть 2. Невосприимчивость. 
Стандарт на семейство изделий 

EN ISO 10993-1 Биологическая оценка медицинских изделий. Часть 1. 
Оценка и тестирование в процессе управления рисками. 

EN 60601-1-6 Изделия медицинские электрические. Часть 1-6. 
Общие требования безопасности. Параллельный 
стандарт: Эксплуатационная пригодность. 

EN ISO 15223-1 Медицинские изделия. Символы, используемые на 
этикетках, маркировке и в поставляемой медицинской 
информации. Часть 1. Общие требования 

EN 62366-1 Изделия медицинские. Часть 1. Проектирование 
медицинских изделий с учетом эксплуатационной 
пригодности 

EN 62304 Программные средства медицинского оборудования. 
Процессы жизненного цикла программы. 

ГОСТ Р 50444 Приборы, аппараты и оборудование медицинские. 
Общие технические условия. 

ГОСТ 15150 Машины, приборы и другие технические изделия. 
Исполнения для различных климатических районов. 
Категории, условия эксплуатации, хранения и 
транспортирования в части воздействия климатических 
факторов внешней среды 

ГОСТ Р МЭК 60601-1 Изделия медицинские электрические. Часть 1. Общие 
требования безопасности с учетом основных 
функциональных характеристик 
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ГОСТ�Р�МЭК����������� Изделия�медицинские�электрические��Часть������Общие�
требования�безопасности�с�учетом�основных�
функциональных�характеристик��Дополнительный�
стандарт��Эксплуатационная�пригодность�
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� Для�вклɸчения�прибора�нажмите�на�кнопку�питания�©3RZHUª�

� По� умолчаниɸ� � массажный� режим� длится� ��� минут�� Для
изменения� времени� процедуры� до� ��� или� ��� минут� нажмите
соответствуɸщуɸ�кнопку�
� Изделие� самостоятельно� прекратит� работу� после� окончания
установленного�времени��даже�если�пользователь�заснул�

� ȼыберите�необходимый�массажный�режим�
� Установленный�режим�можно�изменить�в�лɸбой�момент��как�до
начала��так�и�во�время�работы�аппарата�
� При�вклɸчении�аппарата�всегда�выбран�режим�©Ⱥвтоª�

Перед� началом� процедуры� установите�
уровень� давления� с� помощьɸ� поворота�
регулятора�� Изменение� уровня� давления�
при� вклɸченном� аппарате�
сопровождается� голосовыми�
подсказками� на� русском� языке��
Рекомендуется� начинать� массаж� с�
минимальных� значений�� а� в� процессе�
работы� плавно� повышать� давление��
Регулируйте� давление� в� зависимости� от�
особенностей�тела�

ȼɧɢɦɚɧɢɟ! Избегайте� установки�
слишком�высокого�уровня�давления��так�
как� это� может� привести� к� болезненным�
ощущениям�и�даже�травме��
Изменить� уровень� давления� можно� в�
лɸбой� момент� ±� даже� во� время�
проведения�процедуры�массажа��Модели�
/8;85<�=$0 иௗ/8;85<�=$0 =�
63257� ±� единственные� аппараты��
создаɸщие�выбранный�уровень�давления�
с�первого�цикла��
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ГОСТ Р МЭК 60601-1-6 Изделия медицинские электрические. Часть 1-6. Общие 
требования безопасности с учетом основных 
функциональных характеристик. Дополнительный 
стандарт. Эксплуатационная пригодность 

ГОСТ Р МЭК 60601-1-2 Изделия медицинские электрические. Часть 1-2. Общие 
требования безопасности с учетом основных 
функциональных характеристик. Параллельный 
стандарт. Электромагнитная совместимость. Требования 
и испытания 

ГОСТ ISO 14971 Изделия медицинские. Применение менеджмента риска к 
медицинским изделиям 

ГОСТ ISO 10993-1 Изделия медицинские. Оценка биологического действия 
медицинских изделий. Часть 1. Оценка и исследования 

ГОСТ Р МЭК 62366 Изделия медицинские. Проектирование медицинских 
изделий с учетом эксплуатационной пригодности 

ГОСТ Р МЭК 62304 Изделия медицинские. Программное обеспечение. 
Процессы жизненного цикла. 

ГОСТ Р ИСО 15223-1 Изделия медицинские. Символы, применяемые при 
маркировании на медицинских изделиях, этикетках и в 
сопроводительной документации. Часть 1 Основные 
требования. 
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ɉɊɂɅɈɀȿɇɂȿ�Ⱥ�

ɂɇɎɈɊɆȺɐɂə�ɈȻ�ɗɅȿɄɌɊɈɆȺȽɇɂɌɇɈɃ�ɋɈȼɆȿɋɌɂɆɈɋɌɂ�ɂ�ɉɈɆȿɏȺɏ. 
Электромагнитная� совместимость� обеспечивается� выполнением� требований�������

ГОСТ�Р�МЭК������������
ȼНИМȺНИЕ��

�требует�применения�специальных�мер�для�обеспечения�ЭМС�и�должен�быть�
установлен��и��введен��в��эксплуатациɸ��в��соответствии��с��информацией���относящейся��к��ЭМС���
приведенной�в�эксплуатационной�документации��

ȼНИМȺНИЕ��
���������Применение�мобильных�радиочастотных�средств�связи�может�оказывать�воздействие�� � � � � � � � � � � � � � � �
на�� ��

ȼНИМȺНИЕ��
Использование�принадлежностей��преобразователей�и�кабелей��не�указанных�в�перечне��за��

исклɸчением�преобразователей�и�кабелей��поставляемых�изготовителем�ȺППȺРȺТȺ�в�качестве��
сменных��частей��для��внутренних��деталей���может��привести��к��увеличениɸ��электромагнитной��
эмиссии�или�снижениɸ�помехоустойчивости�ȺППȺРȺТȺ��

ɗɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɨɟ�ɢɡɥɭɱɟɧɢɟ 
Ⱥппарат� предназначен� для� применения� в� электромагнитной� обстановке�� определенной�

ниже�� Пользователɸ� аппарата� следует� обеспечить� его� применение� в� указанной�
электромагнитной�обстановке��

Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�ɢ�ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɹ�ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ�- ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɚɹ�ɷɦɢɫɫɢɹ 

�предназначается�для�применения�в�электромагнитной�обстановке��определенной�ниже��Покупателɸ�или�
пользователɸ� �следует�обеспечить�его�применение�в�указанной�обстановке�

ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ�ɧɚ�ɷɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɭɸ�
ɷɦɢɫɫɢɸ 

ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɗɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɚɹ�ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ�- ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

Радиопомехи�по�СИСПР���� Группа�� использует�радиочастотнуɸ�энергиɸ�только�для�
выполнения�внутренних�функций��Уровень�эмиссии�
радиочастотных�помех�является�низким�и��вероятно��не�
приведет�к�нарушениям�Ɏункционирования�
расположенного�вблизи�электронного�оборудования�

Радиопомехи�по�СИСПР���� Класс�%� �пригоден�для�применения�в�лɸбых�местах�
размещения��вклɸчая�жилые�дома�и�здания��
непосредственно�подклɸченные�к�распределительной�
электрической�сети��питаɸщей�жилые�дома�

Гармонические�составляɸщие�
потребляемого�тока�по�МЭК�����������

Класс�Ⱥ�

Колебания�напряжения�и�фликер�по�
МЭК����������

Соответствует�
требованиям�

ɉɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 
Ⱥппарат� предназначен� для� применения� в� электромагнитной� обстановке�� определенной�
ниже�� Пользователɸ� аппарата� следует� обеспечить� его� применение� в� указанной�
электромагнитной�обстановке��

Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ�ɢ�ɞɟɤɥɚɪɚɰɢɹ�ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɟɥɹ�- ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

�предназначается�для�применения�в�электромагнитной�обстановке��определенной�ниже��Покупателɸ�или�
пользователɸ� �следует�обеспечить�его�применение�в�указанной�обстановке�



������
ȼерсия�����

ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ�ɧɚ�
ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɂɫɩɵɬɚɬɟɥɶɧɵɣ�
ɭɪɨɜɟɧɶ�ɩɨ�ɆɗɄ�
�0�0� 

ɍɪɨɜɟɧɶ�
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 

ɗɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɚɹ�ɫɪɟɞɚ�- ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

Устойчивость�к�
электростатическим�
разрядам��ЭСР��в�
соответствии�с�
требованиями�стандарта�
МЭК�����������

���кȼ�±контактный�
разряд��

���кȼ�±�
контактный�
разряд�

Полы�должны�быть�из�дерева��бетона�или�
керамической�плитки��Если�полы�покрыты�
синтетическим�материалом��относительная�
влажность�должна�быть�минимум������

���кȼ�±�воздушный�
разряд�

���кȼ�±�
воздушный�
разряд�

Устойчивость�к�
наносекундным�импульсным�
помехам�в�соответствии�с�
требованиями�стандарта�
МЭК�����������

���кȼ�для�линий�
электропитания�

���кȼ�для�линий�
ввода�вывода�

���кȼ�для�
линий�
электропитания�

���кȼ�для�
линий�
ввода�вывода�

Качество� электрической� энергии� в�
электрической� сети� здания� должно�
соответствовать� типичным� условиям�
коммерческой�или�больничной�обстановки�

Устойчивость�к�
микросекундным�
импульсным�помехам�
большой�энергии�в�
соответствии�с�
требованиями�стандарта�
МЭК�����������

���кȼ�±�при�подаче�
помех�по�схеме�
©провод�проводª�

���кȼ�±�при�подаче�
помехи�по�схеме�
©провод�земляª�

���кȼ�±�при�
подаче�помех�
по�схеме�
©провод�
проводª�

Качество� электрической� энергии� в�
электрической� сети� здания� должно�
соответствовать� типичным� условиям�
коммерческой�или�больничной�обстановки�

Устойчивость��к�провалам��
кратковременным�
прерываниям�и�изменениям�
напряжения�электропитания�
на�линиях�электроснабжения�
в�соответствии�с�
требованиями�стандарта�
МЭК������������

����UН���провал�
напряжения�!������в�
течение�����периода�

����UН��провал�
напряжения�������в�
течение�пяти�
периодов�

����UН��провал�
напряжения�������в�
течение����периодов�

�����UН��провал�
напряжения�!������в�
течение���с��

Соответствует�
требованиям�

Качество�электрической�энергии�в�сети�в�
соответствии�с�типичными�условиями�
коммерческой�или�больничной�обстановки��
Если�пользователɸ�аппарата�необходимо�
обеспечить�непрерывнуɸ�работу�в�условиях�
возможных�прерываний�сетевого�напряжения��
рекомендуется�питание�аппарата��осуществлять�
от�источника�бесперебойного�питания�или�
батареи��

Устойчивость�к�магнитному�
полɸ�с�частотой�питаɸщей�
сети��������Гц��в�
соответствии�с�требованиями�
стандарта�МЭК�����������

��Ⱥ�м� ��Ⱥ�м� Уровни�магнитного�поля�промышленной�
частоты�следует�обеспечить�в�соответствии�с�
типичными�условиями�коммерческой�или�
больничной�обстановки��

Примечание��U  ��уровень�напряжения�электрической�сети�до�момента�подачи�испытательного�
воздействия��



������
ȼерсия�����

Руководство�и�декларация�изготовителя���помехоустойчивость
�предназначается�для�применения�в�электромагнитной�обстановке��определенной�ниже��Покупателɸ�или�

пользователɸ� �следует�обеспечить�его�применение�в�указанной�обстановке�

ɂɫɩɵɬɚɧɢɟ�ɧɚ�
ɩɨɦɟɯɨɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɶ 

ɂɫɩɵɬɚɬɟɥɶɧɵɣ�
ɭɪɨɜɟɧɶ�ɩɨ�ɆɗɄ�
�0�0� 

ɍɪɨɜɟɧɶ�
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ 

ɗɥɟɤɬɪɨɦɚɝɧɢɬɧɚɹ�ɫɪɟɞɚ�- ɭɤɚɡɚɧɢɹ 

Устойчивость�к�
наведенным�помехам�в�
радиодиапазоне�в�
соответствии�с�
требованиями�стандарта�
МЭК�����������

Устойчивость�к�
радиочастотному�
электромагнитному�
полɸ�в�соответствии�с�
требованиями�стандарта�
МЭК�����������

��ȼ�
среднеквадратичн
ого�значения�

От�����кГц�до�
���МГц�

��ȼ�м�

От����МГц�до�����
ГГц�

��ȼ�

��ȼ�м�

Расстояние�между�портативным�и�переносным�
оборудованием�радиосвязи�и�лɸбым�компонентом�аппарата��
вклɸчая�кабели��не�должно�быть�меньше�рекомендуемого�
расстояния��рассчитанного�по�формуле��применимой�к�

частоте�передатчика��

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɵɣ�ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟɧɧɵɣ�ɪɚɡɧɨɫ� 

G� ���� ��3��

G ��� ��3��от����МГц�до�����МГц�

G ��� ��3��от�����МГц�до�����ГГц��

где�d�±�рекомендуемый�пространственный�разнос��мE���

P���номинальное�значение�максимальной�выходной�
мощности�в�ȼт�в�соответствии�со�значением��

установленным�изготовителем��

Напряженность�поля�при�распространении�радиоволн�от�
стационарных�радиопередатчиков�по�результатам�

наблɸдений�за�электромагнитной�обстановкойD��должна�
быть�ниже�уровня�соответствия�в�каждой�полосе�частотE���

Помехи�могут�иметь�место�вблизи�оборудования��
маркированного�знаком��

ПРИМЕЧȺНИЕ����На�частотах����и�����МГц�применяɸт�большее�значение�напряженности�поля��

ПРИМЕЧȺНИЕ����ȼыражения�применимы�не�во�всех�случаях��На�распространение�электромагнитных�волн�влияет�
поглощение�или�отражение�от�конструкций��обɴектов�и�лɸдей��

а�� Напряженность� поля� при� распространении� радиоволн� от� стационарных� радиопередатчиков�� таких� как� базовые�
станции� радиотелефонных� сетей� �сотовых�беспроводных��� и� наземных� подвижных� радиостанций�� лɸбительских�
радиостанций��$0� и� )0� радиовещательных� передатчиков�� телевизионных� передатчиков� не� могут� быть� определены�
расчетным� путем� с� достаточной� точностьɸ�� Для� этого� должны� быть� осуществлены� практические� измерения�
напряженности� поля�� Если� измеренные� значения� в� месте� размещения� аппарата� превышаɸт� применимые� уровни�
соответствия��следует�проводить�наблɸдения�за�работой�аппарата�с�цельɸ�проверки�их�нормального�функционирования��
Если� в� процессе� наблɸдения� выявляется� отклонение� от� нормального�функционирования�� то�� возможно�� необходимо�
принять�дополнительные�меры��такие�как�переориентировка�или�перемещение�аппарата��

E� ȼне�полосы�от�����кГц�до����МГц�напряженность�поля�должна�быть�меньше��чем���ȼ�м�



������
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ɌȺȻɅɂɐȺ�ɗɎɎȿɄɌɂȼɇɈɋɌɂ�ɉɊɈɐȿȾɍɊ 
Используйте�эту�или�подобнуɸ�таблицу�для�записи�обхвата�массажируемых�зон��Обязательно�отметьте�начальные�обхваты��

дата стопа щиколотка икра бедро кисть� предплечье� плечо� талия� ягодицы�

Старайтесь�отмечать�обхват�после�каждых��±��процедур��чтобы�проследить�эффективность��
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