
СОДЕРЖАНИЕ 

Он человек был в полном смысле слова 

 

Часть 1. БИОГРАФИЯ В РАССКАЗАХ ЕЕ ГЕРОЯ 

Семья  

Послевоенное детство  

Выбор 

Учителя. Первые годы в клинике  

Увлечение космосом  

У истоков аритмологии  

Путь к Богу. Друзья, диссиденты  

Научные открытия на пользу больным  

Врачевание, преподавание и школа А. В. Недоступа  

Супруга Ольга Георгиевна  

«Я всегда на 10—15 лет опережал время...»  

«Духовник всея Руси» архимандрит Кирилл (Павлов)  

Возрождение храмов Девичьего поля  

Общество православных врачей, или «Что такое православная медицина?» 

Стояние в вере  

Некрополист  

Поэт. О литературе, музыке, искусстве и о прекрасном в жизни вообще  

Последние годы  

 

Часть 2. BOCПОМИНАНИЯ ОБ А. В. НЕДОСТУПE И СТИХИ, ЕМУ 

ПОСВЯЩЕННЫЕ  

Давид Самойлов. «Начать с себя. Не ждать, покуда...»  

Инна Лиснянская. На Истре  

Виктор Василенко. Сверчок  

Знак на снегу  

И. Р. Шафаревич. Рекомендация в Международную Славянскую академию  

Н. Г. Семина. В тульском доме Раевских  

А. Л. Сыркин. Русский интеллигентный врач в лучшем значении этот слова  

С. И. Овчаренко. Оглядываясь назад...  

Н. Д. Саркисова. Все остается людям  

Л. В. Ромасенко. А В. Недоступ — выдающийся русский врач  

Д. А. Царегородцев. Жизнь по христианским законам 

В. А. Саулкин. Человек Вечности. Русский праведник  

М. В. Назаров. От благодарного пациента  

В. П. Заманский. Доктор Гааз нашего времени 



К. А. Кокшенева. Александр и Ольга  

Р В. Черный. Все, что было... 

Е. В. Пашкова. Пути Господни 

Т. В. Петрова. Главное качество врача — жалеть больного  

В. И. Федорова. «Блаженны милостивые, ибо они помилованы будут» 

Ш. 3. Замбахидзе. «Самый доступный из всех Недоступов»  

А. В. Родионов. Памяти А. В. Недоступа  

Л. Б. Терновский. Из книги воспоминаний  

И. С. Бахмана. Маленькие фрагменты воспоминаний о докторе с большим 

любящим сердцем  

Д. А. Иванова. Александр Викторович  

Ю. А. Лутохина. Учитель моего сердца 

Ю. В. Фролова. Мои личные воспоминания  

И. В. Силуянова. Соратник по Обществу православных врачей  

Н. А. Геппе. Камертон в восприятии жизни  

Н. Б. Холодова. «Спешите делать добро» — не надейтесь на чуда…  

К. В. Зорин. По стопам и заветам святителя Луки (Войно- Ясенецкого)  

М. П. Московский. У него было очень сильное чувство Бога  

А. М Бруни. «Апрельский воздух дал ему с рожденья…» 

 

Часть 3. ИНТЕРВЬЮ С А. В. НЕДОСТУПОМ 

А. Ф. Грушина. Куликово поле современности 

С. В. Ямщиков. «Без веры России не быть» 

Радиостанция «Радонеж». Коммерческое здравоохранение: кошелек или 

жизнь  

Н. Д. Голдовская. Абсолютно доступный Недоступ  

Н. Филатов. Самые большие раны человеку наносятся дома!  

И. Иванов. Человек и его болезни 

М А. Дмитрук. Любящее сердце  

Ссылки на аудио- и видеозаписи интервью разных лет с А. В. Недоступом  

 

Часть 4. ИСТОРИЧЕСКИЕ СТАТЬИ И ВОСПОМИНАНИЯ А. В. 

НЕДОСТУПА  

«Спешите делать добро!». К истории великого призыва  

Старейшая терапевтическая клиника России (совм. с В. В. Синюковым)  

Тихий уголок Марьиной POЩИ (совм. с Н. Б. Коростелевым)  

В поисках Мудрова. К 175-летию со дня смерти великого русского 

терапевта (совм. с О. В. Благовой)  

В поисках Политковского (совм. с О. В. Благовой и С. С. Васюковым) 

Г. Л. Захарьин — основоположник московской школы терапевтов. К 175-



летию со дня рождения (совм. с В. И. Миколкиным) 

О последовательности расспроса при сборе анамнеза  

Учитель. Памяти В. Г. Попова  

Начало. К истории создания первого отделения кардиореанимации  

Мечта доцента А. В. Недоступа. К Новому, 1980 году  

К истории возрождения храма во имя преподобного Димитрия 

Прилуцкого  

Воин Христов. Об архимандрите Кирилле (Павлове)  

Мужество. Памяти Л. К. Чуковской  

Без страха и упрека. Памяти Л. И. Бородина  

Экспертиза истории болезни И. В. Сталина  

 

Часть 5. ПУБЛИЦИСТИКА А. В. НЕДОСТУПА  

Не казнь, но мысль, но слово  

Пост- или антихристианство?  

В поисках русской идеи: попытка окончательной формулировки  

О русской медицине  

«Приказа на отход нам никто не давал!» К 100-летию революции 1917 года  

Русская медицина сегодня: взгляд православного врача  

Что такое православная медицина  

Московское общество православных врачей. Об итогах первых пяти лет 

работы (1995— 1999)  

Зачем мы объединяемся?  

ОПВР: итоги двух лет работы и ближайшие задачи  

Патернализм и информированное согласие: проблема совместимости 

(совм. с И. В. Силуяновои)  

 

Часть 6. СТИХИ И ПРОЗА А. В. НЕДОСТУПА 

Предисловие к первому изданию сборника «Из разных лет»  

Предисловие ко второму изданию  

Предисловие к третьему изданию  

С. С. Арутюнов. О том, что неразменно. Рецензия на книгу А. В. 

Недоступа «Из разных лет». Издание 2-е  

И. Н. Тишина. Творческий вечер известною кардиолога, поэта А. В. 

Недоступа  

Волшебная ночь  

«Опять июнь. И тополиный пух...»  

«Сегодня будни. Март. Обычный день...»  

Песенка  

Еще песенка  



Крестины  

Суд  

Улица Шопена  

Старый дом  

«Поэт писал, как ссорился с женой...»  

Пророчество  

Переход 

«Лили в рот раскаленное олово...»  

«Во чужом пиру похмелье!..»  

«...А в вальсах Штpayca милей всего начало...»  

«Тих, прозрачен, одинок...» 

Август 

«Наверху играют Шопена...»  

Третья песенка  

Рахманинов  

И ещe песенка  

Алитос анести!  

«В дождь ли, в снег ли, в любую погоду...» 

Всем, кто носит имя Анастасия  

«Мне сказали вчера: „Молодой человек!”...» 

Послевоенное детство 

«Выпал ночью снег, а утром стает...» 

В субботу  

Поездка. История одного стихотворения  

«За вагонным окном — Россия...»  

Как мы с мужиками лужу обходили (Из московской жизни)  

Как мы с мужиком в метро ехали (Из московской жизни)  


