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РЕГЛАМЕНТ 
всероссийских спортивных соревнований по тхэквондо (ВТФ) 
«Кубок Балтийского моря»
2024 год 

номер-код вида спорта: 0470001611Я
I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Всероссийские спортивные соревнования по тхэквондо (ВТФ) «Кубок Балтийского моря» (далее – спортивные соревнования) проводятся на основании Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий на 2024 год, утвержденного Министерством спорта Российской Федерации, в соответствии с Календарным планом официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Санкт-Петербурга на 2024 год и Положением о межрегиональных 
и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по тхэквондо 
на 2024 год, утвержденным Общероссийской общественной организацией «Союза тхэквондо России» и Министерством спорта Российской Федерации.
Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта «тхэквондо», утвержденными приказом Министерства спорта Российской Федерации от 29 марта 2022 года № 263 (далее – Правила).
Спортивные соревнования проводятся с целью развития и популяризации тхэквондо в Российской Федерации и Санкт-Петербурге.

Задачами проведения спортивных соревнований являются: 
- выявление сильнейших спортсменов для формирования списка кандидатов в спортивные сборные команды Российской Федерации; 
- отбор спортсменов в спортивные сборные команды Российской Федерации для подготовки к международным спортивным соревнованиям 
и участия в них от имени Российской Федерации; 
- повышение спортивного мастерства занимающихся тхэквондо; 
- подготовка спортивного резерва.
Организаторам и участникам спортивных соревнований запрещается оказывать противоправное влияние на результаты спортивных соревнований, участвовать в азартных играх в букмекерских конторах и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования в соответствии 
с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 
в Российской Федерации».
II. ОРГАНИЗАТОРЫ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ
Спортивные соревнования проводят:

- Общероссийская общественная организация «Союз тхэквондо России» (далее – ООО «Союз тхэквондо России»);
- Региональная общественная организация «Санкт-Петербургская спортивная федерация ТХЭКВОНДО» (далее - РОО «Санкт-Петербургская спортивная федерация ТХЭКВОНДО»). 
Содействие в организации и проведении спортивных соревнований осуществляют:

- Комитет по физической культуре и спорту (далее - Комитет);

- Санкт-Петербургское государственное автономное учреждение 
«Центр подготовки спортивных сборных команд Санкт-Петербурга» (далее – 
СПб ГАУ «Центр подготовки»);

Непосредственное проведение спортивных соревнований осуществляет главная судейская коллегия (далее – ГСК), утвержденная ООО «Союз тхэквондо России».          
III. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
Спортивные соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с п. 5 ст. 37.1. Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», имеющих QR – код и утвержденный руководителем объекта Стандарт безопасности, разработанный в соответствии 
с требованиями Управления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по городу Санкт-Петербургу 
(далее – Роспотребнадзор).

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 г. № 353.

Соблюдение санитарно-гигиенических требований, установленных Роспотребнадзором, при проведении спортивных и физкультурных мероприятий возлагается на РОО «Санкт-Петербургская спортивная федерация ТХЭКВОНДО».
Участие в спортивных соревнованиях осуществляется только при наличии договора страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, который представляется в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных соревнований. Страхование участников спортивных соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств в соответствии с законодательством Российской Федерации и субъектов Российской Федерации.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 
от 23.10.2020 № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой 
и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду 
и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию 
в физкультурных и спортивных мероприятиях». 
Обеспечение медицинской помощью участников спортивных соревнований возлагается на СПб ГАУ «Центр подготовки» и РОО 
«Санкт-Петербургская спортивная федерация ТХЭКВОНДО».
В соответствии с пунктом 12.14.1 Антидопинговых правил, ни один спортсмен или иное лицо, в отношении которых были применены дисквалификация или временное отстранение, не имеют права во время срока дисквалификации или временного отстранения участвовать в каком-либо качестве в спортивных соревнованиях. 

В целях выполнения комплекса мер по реализации Национального плана борьбы с допингом в российском спорте, принятого Независимой общественной антидопинговой комиссией 1 февраля 2017 года, утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 10 июля 2017 года 
№ 1456-р, спортсмены и тренеры, принимающие участие в официальных спортивных соревнованиях, должны пройти обучение и получить сертификат на знание антидопинговых правил.

В случае возникновения необходимости, обусловленной эпидемиологической ситуацией по месту проведения спортивных соревнований (в Санкт-Петербурге, Ленинградской области) на основании предписаний (предложений) территориальных органов, уполномоченных осуществлять государственный санитарно-эпидемиологический надзор, участники спортивных соревнований обязаны представить в комиссию по допуску документы в соответствии с действующими на дату проведения спортивных соревнований требованиями нормативных правовых документов, направленными на противодействие распространению новой коронавирусной инфекции.

Основанием для допуска спортсмена к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям является заявка на участие в спортивных соревнованиях с отметкой «Допущен» напротив каждой фамилии спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 
IV. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Спортивные соревнования проводятся по адресу: г. Санкт-Петербург, Футбольная аллея, дом 8, лит. А и Физкультурно-оздоровительный комплекс (улица Главная, дом 24 лит А).

Сроки проведения: с 16 ноября по 17 ноября 2024 года.
День приезда 15 ноября 2024 года.

День отъезда 18 ноября 2024 года.

V. ПРОГРАММА СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

Спортивные соревнования проводятся в личном зачете с подведением командного зачета в спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слова «ВТФ-весовая категория»:
- мужчины (17 лет и старше): 54 кг, 58 кг, 63 кг, 68 кг, 74 кг, 80 кг, 87 кг, 
87+ кг;
- женщины (17 лет и старше): 46 кг, 49 кг, 53 кг, 57 кг, 62 кг, 67 кг, 73 кг, 
73+ кг;
- юниоры (15-17 лет): 45 кг, 48 кг, 51 кг, 55 кг, 59 кг, 63 кг, 68 кг, 73 кг, 78 кг, 78+ кг;

- юниорки (15-17 лет): 42 кг, 44 кг, 46 кг, 49 кг, 52кг, 55 кг, 59 кг, 63 кг, 68 кг, 68+ кг;
- юноши (12-14 лет): 33 кг, 37 кг, 41 кг, 45 кг, 49 кг, 53 кг, 57 кг, 61 кг, 65 кг, 65+кг;
- девушки (12-14 лет): 29 кг, 33 кг, 37 кг, 41 кг, 44 кг, 47 кг, 51 кг, 55 кг, 59 кг, 59+кг. 

Соревнования проводятся в дисциплинах:

- ВТФ - пхумсэ - индивидуальная программа;

- ВТФ - пхумсэ - двойки смешанные;

- ВТФ - пхумсэ - тройки;

- ВТФ - пхумсэ - фристайл - индивидуальная программа;

- ВТФ - пхумсэ - фристайл -  двойки смешанные;

- ВТФ - пхумсэ - фристайл - пятерки;
Оцениваются: правильное исполнение технических комплексов, четкость и связанность движений, ритм, концентрация, баланс, синхронность (в командных выступлениях);

Индивидуальные выступления (мужчины и женщины отдельно).

	          Возрастные категории


	                      Технические комплексы

	2010 – 2012 г.р.

юноши и девушки

(12-14 лет)
	Тхэгык 4,5,6,7,8, Корё, Кымган

	
	Фристайл (12-17 лет)

	               2007 – 2009 г.р.

юниоры и юниорки

                  (15-17 лет)
	Тхэгык 4,5,6,7,8, Корё,

Кымган, Тхэбэк.

	
	Фристайл (12-17 лет)

	               2006 г.р. и старше

мужчины и женщины

                    (18 лет +)
	                     Тхэгык 6, 7, 8, Корё,

Кымган, Тхэбэк, Пьёнвон, Сипчжин.

	
	Фристайл


Командные выступления (смешанные двойки, тройки мужские и женские).
	2010 – 2012 г.р.

юноши и девушки

(12-14 лет)

	Тхэгык 4,5,6,7,8, Корё, Кымган

	
	Фристайл двойки (12-17 лет) и пятерки (12-17 лет)

	2007 – 2009 г.р.

юниоры и юниорки

(15-17 лет)
	Тхэгык 4,5,6,7,8 , Корё,

Кымган, Тхэбэк.

	
	Фристайл двойки (12-17 лет) и пятерки (12-17 лет)

	            2006 г.р. и старше

        мужчины и женщины

                  (18 лет + )


	Тхэгык 6,7,8, Корё, Кымган, 

Тхэбэк. Пьёнвон, Сипчжин,

	
	Фристайл двойки и пятерки (18 лет +)


Соревнования среди спортсменов 2010-2012 г.р., 2007-2009 г.р., 2007 г.р. и старше проводятся на электронных жилетах системы KP&P 
с применением электронных шлемов (наличие капы, перчаток на руки и футов обязательно). 

Расписание

15 ноября 2024 г. – день приезда

12.00 - 16.00 - мандатная комиссия (для всех участников спортивных соревнований) по адресу: Hotel Park «Krestovskiy», Северная дорога, 12 Б, Конференц-зал пом. № 3, ст. метро «Крестовский остров»;
17.00-20.00 - взвешивание (мужчины и женщины, юноши и девушки) по адресу: Hotel Park «Krestovskiy», Северная дорога, 12 Б, Конференц-зал пом. № 1, ст. метро «Крестовский остров». На взвешивание предоставляется документ, удостоверяющий личность.
16 ноября 2024 г. Футбольная аллея, д.8 (КСК «Арена»)
10.00 - начало спортивных соревнований (мужчины и женщины, юноши и девушки);  

12.00 - 16.00 - мандатная комиссия (для участников соревнований по пхумсэ и для участников по спаррингу, не прошедших мандатную комиссию 15.11.2024) по адресу: Футбольная аллея, д.8 (КСК «Арена»);

17.00 - торжественное открытие спортивных соревнований;

17.00-20.00- взвешивание (юниоры и юниорки) по адресу: Футбольная аллея, д.8 (КСК «Арена»);

20.00 – награждение победителей и призеров первого дня спортивных соревнований.     

17ноября 2024 г. Футбольная аллея, д.8 (КСК «Арена»)
10.00 начало спортивных соревнований (юниоры и юниорки);
20.00 – награждение. 
17ноября 2024 г. Физкультурно-оздоровительный комплекс (улица Главная, дом 24 лит А).
10.00 начало спортивных соревнований по пхумсэ (мужчины и женщины, юниоры и юниорки, юноши и девушки);

20.00 – награждение. 
18 ноября 2024 г. - день отъезда.
VI. УЧАСТНИКИ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ
В спортивных соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов Российской Федерации. 
К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации.
От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена одна спортивная сборная команда.
К спортивным соревнованиям в дисциплинах, содержащих в своем наименовании слова «ВТФ-весовая категория» допускаются:
          - мужчины и женщины 2007 г.р. и старше, имеющие спортивную квалификацию не ниже I спортивного разряда; 


- юниоры, юниорки (15-17 лет) 2007-2009 г.р., имеющие спортивную квалификацию не ниже II спортивного разряда; 

         - юноши, девушки (12-14 лет) 2010-2012 г.р., имеющие спортивную квалификацию не ниже I юношеского разряда.
В спортивных дисциплинах, содержащих в своем наименовании слова «ВТФ – «пхумсэ» - 2006 г.р. и старше, имеющие спортивную квалификацию не ниже 2 разряда;  

- юниоры, юниорки (15-17 лет) 2007–2009 г.г.р., имеющие спортивную квалификацию не ниже 3 разряда; 

- юноши, девушки (12-14 лет) 2010-2012 г.г.р., имеющие спортивную квалификацию не ниже 2 юношеского разряда.

VII. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ
Предварительные заявки на участие в спортивных соревнованиях подаются за 14 дней до официальной даты приезда по адресу Санкт-Петербург, ул. Льва Толстого, дом 8, литера А, либо по телефону 8-911-727-51-21, либо по электронной почте tkd-russia@mail.ru (по спаррингу и по пхумсэ) и mariia88@mail.ru (по спаррингу), справки по тел.: 8-911-727-51-21, anna_zharinova178@mail.ru (по пхумсэ), справки по тел.: 8-911-148-02-22.
Заявки на участие по спаррингу подаются в мандатную комиссию по форме «АС».

Форма «АС»

	№
	Ф. И. О.
	Дата рождения
	Весовая категория
	Спортивная квалификация
	Техническая квалификация
	Субъект РФ, город
	Федеральный округ
	ФСО (ведомство)
	ДЮСШ, УОР, СДЮСШОР, ШВСМ, спорт.клуб и т.д.
	Ф.И.О. Тренера
	Виза врача, печать ВФД

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Заявки на участие по пхумсэ подаются в мандатную комиссию по формам «АП», «БП», «ВП», «ГП».

Форма «АП»

	№
	Ф.И.О.
	ч.м.г.р.
	Спорт. Квалиф.
	Техн.

квалиф.
	Субъект 
    РФ,    

  город
	Федер

Окр.
	ФСО 
	ДЮСШ, УОР, СДЮСШОР, ШВСМ, СК и т.д.
	Ф.И.О. Тренера
	Виза врача

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Форма «БП»
	№
	Ф.И.О.
	ч.м.г.р.
	Спорт. Квалиф.
	Техн.

квалиф.
	Субъект 
    РФ,    

  город
	Федер

Окр.
	ФСО 
	ДЮСШ, УОР, СДЮСШОР, ШВСМ, СК и т.д.
	Ф.И.О. Тренера
	Виза врача


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Форма «ВП»
	№
	Ф.И.О.
	ч.м.г.р.
	Спорт. Квалиф.
	Техн.

квалиф.
	Субъект 
    РФ,    

  город
	Федер

Окр.
	ФСО 
	ДЮСШ, УОР, СДЮСШОР, ШВСМ, СК и т.д.
	Ф.И.О. Тренера
	Виза врача


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 Форма «ГП»
	№
	Ф.И.О.
	ч.м.г.р.
	Спорт. Квалиф.
	Техн.

квалиф.
	Субъект 
    РФ,    

  город
	Федер

Окр.
	ФСО 
	ДЮСШ, УОР, СДЮСШОР, ШВСМ, СК и т.д.
	Ф.И.О. Тренера
	Виза врача


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


На мандатной комиссии, проходящей по адресу: г. Санкт-Петербург, Hotel Park «Krestovskiy», Северная дорога, 12 Б, Конференц-зал пом. № 3 и Футбольная аллея, д.8 (КСК «Арена») представитель команды должен представить заявку, заверенную руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, руководителем региональной спортивной федерации и тренером, с действующим медицинским допуском на каждого спортсмена.
К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:

- паспорт гражданина Российской Федерации (свидетельство о рождении), военный билет (для военнослужащих); 

- зачетная классификационная книжка спортсмена, удостоверение спортивного звания, почетного спортивного звания;
- сертификат о прохождении Антидопингового онлайн курса РУСАДА, действующий на момент спортивных соревнований;
- договор (оригинал) о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев;
- заявка на электронном носителе, выполненная в excel;
- полис обязательного медицинского страхования.
Срок подачи заявок не позднее времени окончания работы комиссии 
по допуску участников.
На взвешивании по адресу: г. Санкт-Петербург, Hotel Park «Krestovskiy», Северная дорога, 12 Б, Конференц-зал пом. № 3 (15.11.2024) и Футбольная аллея, д.8 (КСК «Арена») (16.11.2024) представляется документ, удостоверяющий личность.

Судьи обязаны представить документ о судейской квалификации, копии ИНН, СНИЛС и паспорта (стр. 2-5).
Все участники спортивных соревнований должны представить документы в соответствии с действующими на дату проведения спортивных соревнований требованиями нормативных правовых документов, направленными 
на противодействие распространению новой коронавирусной инфекции.

VIII. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ
Спортивные соревнования в личных видах проводятся по олимпийской системе с выбыванием после одного поражения.
В личных видах программы спортивных соревнований победители 
и призеры определяются по наибольшему количеству набранных очков. Победитель определяется в финальной встрече. В спортивных соревнованиях 
в каждой весовой категории разыгрываются первое, второе и два третьих места.
Командный зачет среди субъектов Российской Федерации подводится по очкам, набранным спортсменами с лучшим результатом в весовой категории (не более одного спортсмена) от команды субъекта Российской Федерации (Приложение №3 Положения о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных соревнованиях по тхэквондо на 2024 год). 
Порядок подачи и рассмотрения протестов осуществляется согласно Правилам.
Отчеты ГСК о проведении спортивных соревнований и протоколы спортивных соревнований на бумажном и электронном носителях представляются в Министерство спорта Российской Федерации, ФГБУ «ЦСП» 
и ФГБУ ФЦПСР в течение 14 дней со дня окончания спортивных соревнований. 

Копии протоколов и отчетов ГСК о проведении спортивных соревнований (заверенные РОО «Санкт-Петербургская спортивная федерация ТХЭКВОНДО») хранятся в РОО «Санкт-Петербургская спортивная федерация ТХЭКВОНДО» и представляются в течение 3-х дней со дня окончания спортивных соревнований в СПб ГАУ «Центр подготовки».
IX. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители спортивных соревнований за 1 место в каждой возрастной группе, в каждой весовой категории, в каждой дисциплине, награждаются кубками,медалями и дипломами.

Призеры спортивных соревнований за 2 и два 3 места в каждой возрастной группе, в каждой весовой категории, в каждой дисциплине, награждаются медалями 
и дипломами.

Команды – победители и призеры спортивных соревнований за 1, 2, 3 места по итогам командного зачета награждаются кубками. 

X. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы по организации и проведению спортивных соревнований:услуги по предоставлению спортсооружений, предоставление наградной атрибутики (кубки личные), медицинские услуги (оказание медицинских услуг по общепрофильной скорой медицинской помощи с использованием автомобиля скорой медицинской помощи класса «В» или выше, оказание медицинских услуг по скорой медицинской помощи (группы анестезиологии - реанимации), с использованием автомобиля скорой медицинской помощи класса «С»), осуществляются за счет средств субсидии СПб ГАУ «Центр подготовки» на финансовое обеспечение выполнения государственного задания на оказание государственных услуг (выполнения работ).
Расходы по организации и проведению спортивных соревнований: оплата работы судей, обслуживающего персонала (рабочие), предоставление наградной атрибутики (медали, дипломы, кубки командные) и прочие расходы осуществляются за счет средств РОО «Санкт-Петербургская спортивная федерация ТХЭКВОНДО».

Расходы по командированию (проезд, проживание, питание, страхование) участников спортивных соревнований обеспечивают командирующие организации.
Визы:

Заместитель директора

по спортивным вопросам





О.Б. Александрова

Методист








А.А. Ермолаева

Начальник отдела по летним 

Видам спорта







Д.В. Юрлов
Главный специалист по спорту




Н.А. Жаброва
