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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Целью проведения мероприятия является: 

- популяризация и развитие тхэквондо (ВТ) среди детей; 

- знакомство с правилами проведения соревнований по тхэквондо в офици-

альных возрастных группах согласно федеральному стандарту; 

- всестороннее воспитание, гармоничное развитие и физическое совершен-

ствование подрастающего поколения.  

 

1.2. Задачи фестиваля:  

   - определение победителей и призеров фестиваля; 

- повышение спортивного мастерства занимающихся тхэквондо. 

 

2. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

 

2.1.  Фестиваль проводится: 04-05 ноября 2023 г. 

2.2. Место проведения: Костромская область, г. Кострома, улица Бульварная 6, 

ФОК «Юниор», МБУ г. Костромы «СШОР № 2» 

 

 3. ПОРЯДОК И ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ 

 

3 ноября - Мандатная комиссия  

по адресу: Костромская область, г. Кострома, улица Фестивальная, 1, специали-

зированный зал тхэквондо. 

18:00-20:00 – Прием документов. Взвешивание спортсменов. 

 

4 ноября – поединки ГРУППЫ «Б» - НАЧИНАЮЩИЕ СПОРТСМЕНЫ до 8 

гыпа (жёлтый пояс) ВКЛЮЧИТЕЛЬНО! 

 

07:00-08:00 – Взвешивание иногородних команд  

09:00 - Начало фестиваля. Поединки в возрастной категории: мальчики и де-

вочки 2012-2013 гг.р. и 2014-2015 гг.р. 

13:00 – Торжественное открытие фестиваля, награждение победителей и 

призеров первой половины дня. 

 

5 ноября - ГРУППЫ «А» - БЕЗ ОГРАНИЧЕНИЙ ПО ПОЯСУ! 

 

06:00-07:30 – Взвешивание иногородних команд  

09:00 - Начало фестиваля. Поединки в возрастной категории: мальчики и де-

вочки 2012-2013 гг.р. и 2014-2015 гг.р. 

13:00 – Торжественное открытие фестиваля, награждение победителей и 

призеров первой половины дня. 

 

 

 



 

 

 Мероприятие проводится в соответствии правил по тхэквондо ВТ с учетом из-

менений и дополнений на дату проведения мероприятия в следующих возраст-

ных и весовых категориях: 

 

 

ГРУППА «А» - БЕЗ ОГРАНИЧЕНИЙ ПО ПОЯСУ! 

Возрастные категории Весовые категории Регламент 

Мальчики 2014-2015 г.р. 
 24, 26, 28, 30, 33, 36, 

свыше 36 кг 

3 раунда по 1 мин., перерыв 

60 сек. 

Девочки 2014-2015 г.р. 
22, 24, 27, 30, 33,  

свыше 33 кг 

3 раунда по 1 мин., перерыв 

60 сек. 

        

  

 

 

ГРУППА «Б» - НАЧИНАЮЩИЕ СПОРТСМЕНЫ до 8 гыпа (жёлтый пояс) 

ВКЛЮЧИТЕЛЬНО! 

Возрастные категории Весовые категории Регламент 

Юноши 2009-2011 г.р. 
33, 37, 41, 45, 49, 53, 57, 61, 

свыше 61 кг 

3 раунда по 1,5 мин., перерыв 30 

сек. 

Девушки 2009-2011 г.р. 33, 37, 44, 55 кг 
3 раунда по 1,5 мин., перерыв 30 

сек. 

Мальчики 2012-2013 г.р. 
 24, 26, 28, 30, 33, 36 

свыше 36 кг 

3 раунда по 1 мин., перерыв 

60 сек. 

Девочки 2012-2013 г.р. 
22, 24, 27, 30, 33, свыше 33 

кг 

3 раунда по 1 мин., перерыв 

60 сек. 

Мальчики 2014-2015 г.р. 
22, 24, 26, 28, 30, 33, 

свыше 33 кг 

3 раунда по 1 мин., перерыв 

60 сек. 

Девочки 2014-2015 г.р. 22, 24, 27, 30, свыше 30 кг 
3 раунда по 1 мин., перерыв 

60 сек. 

 

 

 

 

Данное положение является официальным вызовом на фестиваль 


