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	«Утверждаю»
Президент ЛООО «Федерация тхэквондо»
                                      
 ___________ Д.А. Хлопков




Открытые тренировочные спарринги по тхэквондо.
Керуги среди мальчиков и девочек 2013-2014 г.р.,
1. Цели
Популяризация и развитие тхэквондо, пропаганда здорового образа жизни, приобщение детей к виду спорта тхэквондо, знакомство с правилами проведения соревнований по тхэквондо. ПОЕДИНКИ БУДУТ ПРОВОДИТЬСЯ НА СИСТЕМЕ DAEDO

2. Сроки и место проведения
	Зал соревнований:
	г. Липецк, ул. Космонавтов 16Б, ДС «Молодежный»

	Даты соревнований:
	23-24.11.2024 г.




3. Регламент
	Мальчики и девочки 
2013-2014 г.р.
3 раунда по 1,0 мин.
(30 секунд перерыв)
	М:  26, 28, 30, 33, 35, 38, 41, 45, 48, 48+

Ж: 24, 26, 28, 30, 33, 35, 38, 41, 45, 45+


4.Программа соревнований
23 ноября 2024 года
9:00-14:00 Предварительные поединки:
-среди мальчиков и девочек 2013-2014 г.р. 
ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ:
мальчики:  26, 28, 30, 33, 35 
девочки: 24, 26, 28, 30, 33,
14:00-14:40 Перерыв
14:40 – 18:00 Полуфинальные, финальные поединки 
-среди мальчиков и девочек 2013-2014 г.р. 
ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ:
мальчики:  26, 28, 30, 33, 35
девочки: 24, 26, 28, 30, 33, 
18:00-19:00 Награждение победителей и призеров

24 ноября 2024 года
9:00-14:00 Предварительные поединки:
-среди мальчиков и девочек 2013 – 2014 г.р. 
ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ:
мальчики:   38, 41, 45, 48, 48+
девочки: 35, 38, 41, 45, 45+
14:00-14:40 Перерыв
14:40 – 18:00 Полуфинальные, финальные поединки 
-среди мальчиков и девочек 2013-2024 г.р. 
ВЕСОВЫЕ КАТЕГОРИИ:
мальчики:   38, 41, 45, 48, 48+
девочки: 35, 38, 41, 45, 45+
18:00-19:00 Награждение победителей и призеров



Для участия необходимо предоставить на мандатную комиссию:
1. индивидуальную заявку 
2. медицинский допуск осуществляется по мед.справке 
3. свидетельство о рождении;
4. страховой полис о страховании от несчастных случаев на каждого участника на сумму не менее 10 000 рублей 
5. регистрационный взнос Керуги 3000 рублей.
6. Согласие на обработку персональных данных.
7. Согласие родителя (опекуна) на участие в Фестивале.

Предварительные заявки на участие в соревнованиях принимаются на эл. почту doroshenko-ekaterina@yandex.ru не позднее 19 ноября 2023 года!!

