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Размеры и стандартная конфигурация пружин ADM, ночной и дневной

Длина стоп (мм) Размер 
сандалика

Размер
 механизма

Пружина STJ
(отведение,

абдукция)

Пружина TTJ
(растяжка,

дорсифлексия)

81-87 0 XXX-SMALL 90 90

88-92 1 XXX-SMALL 120 120

93-102 2 XX-SMALL 170 170
103-112 3 X-SMALL 170 240

113-122 4 X-SMALL 240 310

123-132 5 SMALL 310 420
133-142 6 SMALL-MEDIUM 400 510

143-152 7 MEDIUM 510 600

153-162 8 MEDIUM 600 780
163-172 9 MEDIUM-LARGE 780 960

173-182 10 MEDIUM-LARGE 960 960

182-192 11 LARGE 960 1330
193-202 12 LARGE 960 1330

1. Для ADM используйте эту таблицу, чтобы найти размер ADM.

2. Размер ADM надо поменять, когда он станет менее эффективным, т.е. когда будет видно меньше дорсифлексии и/или отведение стопы, чем 

при первой установке. А если пальцы ног достигают края сандалии, то может быть и раньше.

Желательно сфотографировать ADM, когда он впервые установлен и имеет оптимальное отведение и дорсифлексию и использовать это в 

качестве ориентира. Каждый раз, когда размер сандалии увеличивается, то механизм также должен быть изменен для того, чтобы обеспечить 

отведение и дорсифлекцию.

4. Другие варианты пружин доступны по запросу.

5. Для получения рекомендации по выбору пружин, пожалуйста, обратитесь к своему врачу или к нам.
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