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Предисловие редактора 
русского перевода

«Неврология» знаменитого швейцарско
го невролога Марко Мументалера — одно 
из самых популярных и авторитетных 
клинических руководств в мире. Появив
шись впервые почти 40 лет назад (первое 
немецкое издание вышло в 1967 г.), руко
водство М.Мументалера выдержало 11 
изданий, регулярно обновляясь и неиз
менно вызывая интерес неврологов в са
мых различных странах. Руководство пе
реведено на английский, французский, 
итальянский, португальский, испанский, 
чешский, польский, венгерский, турец
кий, греческий, японский, индонезий
ский языки. Уже сама эта беспрецедент
но широкая география переводов свиде
тельствует о всемирном признании труда 
М.Мументалера. Чем же выделяется это 
руководство в современном широком по
токе неврологической литературы? 
Прежде всего покоряют высокая инфор
мационная насыщенность и максималь
но широкий охват всего спектра невро
логических заболеваний. Это не только 
учебник или руководство, но еще и свое
го рода энциклопедия клинической нев
рологии, концентрированное выражение 
современного уровня ее развития. Безус
ловно, как и во всех клинических руко
водствах, некоторые разделы неврологии 
рассмотрены чуть более подробно, дру
гие - чуть менее подробно, но все клини
чески значимые проблемы неврологии 
получили достойное отражение. 
Несомненным достоинством руководст
ва является четко выверенный баланс 
между информативностью и дидактич- 
ностью, общими представлениями и 
клиническими нюансами, текстовой час
тью и иллюстративным материалом и, в 
более широком аспекте, — между собст
венным опытом автора и коллективным 
опытом всего неврологического сооб
щества. Безусловно, в своей работе мы 
все чаще апеллируем именно к коллек
тивному опыту, опираясь на информа

цию, полученную из различных источни
ков, особенно электронных, на результа
ты многоцентровых рандомизированных 
исследований. Это веление времени, без 
этого невозможен прогресс в медицине. 
Но очень важно понять, что бурный ин
формационный поток не умаляет роли 
личного опыта врача. И с этой точки зре
ния руководство М.Мументалера осо
бенно интересно тем, что это коллектив
ный опыт мировой неврологии, прелом
ленный через опыт выдающегося специ
алиста.
Фундаментом этого издания является 
почти 50-летняя клиническая практика 
М.Мументалера, его наблюдения за мно
гочисленными больными с самыми раз
ными неврологическими заболеваниями. 
Не случайно, что за описаниями многих 
заболеваний, иногда весьма короткими, 
перед читателем встает образ больного, 
что является редкостью для современных 
руководств, зачастую перегруженных ин
формацией и «задыхающихся» в ее из
бытке. В руководстве Мументалера со
держится не только сухая информацион
ная сводка, в нем есть пространство для 
яркой клинической детали, гипотезы, 
предположений, высказываний личного 
мнения автора.
Клиническая неврология - это не только 
информация, это еще и клиническое 
мышление и, более широко, особый мен
талитет. И знакомство невролога с руко
водством Мументалера не только обога
щает его знаниями, но и воспитывает, 
формирует, модернизирует его мышле
ние, обогащает его клинической мудрос
тью, общей методологией решения нев
рологических проблем, что может быть 
особенно важно именно для практичес
кого невролога. Не будет большим пре
увеличением сказать, что приобретение 
квалификации невролога немыслимо без 
знакомства с этим руководством. Следует 
особо подчеркнуть и близость автора к



отечественным традициям, как в клини
ческом мышлении, так и в терминологи
ческой практике.
Руководство М.Мументалера довольно 
хорошо известно в нашей стране, не
смотря на то, что до сих пор оно не было 
переведено на русский язык. Оно было 
доступно для неврологов, умевших чи
тать на немецком или английском язы
ках. Наряду с авторитетными отечествен
ными руководствами руководство Му
менталера сыграло важную роль в воспи
тании нескольких поколений россий
ских профессоров, преподавателей, на
учных работников. Безусловно, его сле
довало бы давно перевести на русский 
язык. Теперь этот пробел восполнен.
На русский язык переводится 11-е (не
мецкое) издание руководства. Как обыч

но, по сравнению с предыдущими изда
ниями оно значительно переработано в 
соответствии с достижениями современ
ной медицинской науки (в переработке 
участвовал швейцарский невролог 
Х.Маттле, ставший в этом издании соав
тором М.Мументалера), но сохранило 
все лучшее, что было всегда свойственно 
этому руководству, — дух живой, творчес
кой неврологии. Работа по переводу на 
русский язык потребовала от переводчи
ков и редакторов большого труда, но 
вместе с тем обогатила их новыми, под
час весьма неожиданными знаниями. 
Надеемся, что книга послужит развитию 
отечественной неврологии и окажется 
полезной и студентам, и врачам, как на
чинающим, так и опытным.

О.С.Левин
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