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1.    Игра в парах “Тень”.

Цель игры - развитие невербальной коммуникации, развитие способности 
предугадывать, воспринимать и копировать эмоции, жесты и движения 
партнера по игре и их выразительность. 

Ход игры. В предварительной работе с помощью набора “Наши чувства” 
обсуждаются особенности эмоциональных проявлений человека. Далее 
дети объединяются в пары, становятся друг напротив друга. В каждой паре 
путем жеребьевки выбирается “тень”, которая должна скопировать эмоции 
и движения своего партнера по паре. Ведущий задает с помощью кубиков 
(или карточек) ключевую эмоцию. Задача игрока ее изобразить, игровая 
задача “тени” - скопировать. Игра проводится несколько раз, дети в парах 
по желанию меняют свои игровые роли.
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