
Глава 1
ВВЕДЕНИЕ В PYTHON И АЛГОРИТМЫ

Представьте, что алгоритмы — это серия обдуманных действий, очень похо-
жих на этапы проверенного временем семейного рецепта, каждый из которых 
направлен на достижение желаемого результата. На цифровой кухне алго-
ритмы сродни секретным кулинарным приемам — они незаменимы в деле 
создания сложных, изящных и эффектных решений.

Структуры данных — это виртуальная кладовая, базовые, но необходимые 
компоненты, которые организуют исходные данные и упрощают доступ 
к ним. Без структур алгоритмы были бы похожи на повара-гурмана, ли-
шенного основных продуктов и пытающегося создать кулинарный шедевр.

Цифровая сфера предлагает множество путей решения задач, подобно бес-
численным вариациям, которые позволяют усовершенствовать фирменное 
блюдо. Однако мастерство состоит в том, чтобы найти наиболее практичный 
и сложный метод для решения каждой задачи. Такой поиск одновременно 
развивает интеллект и приносит глубокое удовлетворение.

Перейдем к назначению алгоритмов.

1.1. Назначение алгоритмов и структур данных
Компьютеры искусно и безошибочно решают задачи. Они способны быстро 
анализировать обширные данные. Это свойство делает компьютеры неза-
менимыми в современную эпоху. Тем не менее, чтобы пользоваться их воз-
можностями, мы должны отдавать точные и однозначные указания. Здесь на 
первый план выходят алгоритмы и методы организации работы с данными.

Рассматривайте алгоритмы как последовательность команд, которые по-
могают компьютерам решать определенные задачи. Алгоритмы служат 
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в качестве плана, в котором указаны шаги, необходимые для выполнения 
задачи. 

Организационные методы, которые мы используем для упорядочения 
и хранения данных в памяти компьютера, называются структурами данных. 
Они представляют собой систему обработки и извлечения данных. Выбор 
подходящей структуры может повысить эффективность и быстродействие 
алгоритмов.

Алгоритмы и структуры данных являются основой информатики, позволяя 
решать сложные задачи и находить новые решения. Владея этими важней-
шими инструментами, мы можем использовать огромные возможности 
компьютеров, меняя наш подход к решению задач. Кроме того, создание 
мощных и рациональных алгоритмов расширяет возможности компьютера 
по устранению неполадок.

1.1.1. Значение эффективности
Рассмотрим двух поваров. Один может испечь торт всего за 30 минут, а дру-
гому на это требуется 3 часа. Подумайте об этом. Кого бы вы предпочли? 
Несомненно, выбор очевиден: повара, который сможет испечь вкусный торт 
за меньшее время.

Эта аналогия идеально отражает сферу алгоритмов. Подобно поварам, алго-
ритмы отличаются друг от друга, когда дело доходит до обработки данных. 
Одни алгоритмы обрабатывают огромные объемы данных за считаные 
секунды, а другим для выполнения той же задачи может потребоваться не-
сколько часов.

В нашем быстро меняющемся современном мире, где время — драгоценный 
ресурс, а объем данных непрерывно растет, становится все более очевидным, 
что эффективность играет ключевую роль. Поэтому крайне важно выбирать 
алгоритмы, которые могут быстро и эффективно справляться с современным 
потоком данных.

Пример
Представьте, что вы ищете некое имя в телефонной книге. Неэффективно 
начинать с первого имени и продолжать поиск, пока нужное не будет най-
дено. Более эффективный метод — использование бинарного поиска, когда 
вы открываете книгу примерно на середине и в зависимости от того, где на-
ходится искомое имя — до или после середины, продолжаете поиск в левой 
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или правой половине книги. Это может значительно сократить количество 
страниц, которые вам нужно просмотреть!

def binary_search(arr, x):
  l, h = 0, len(arr) - 1
  while l <= h:
    mid = (h + l) // 2
    # Если элемент присутствует в самой середине
    if arr[mid] == x:
      return mid
    # Если элемент меньше того, что находится в середине
    elif arr[mid] < x:
      l = mid + 1
    # Если элемент находится в левой половине
    else:
      h = mid - 1
  return -1

1.1.2. Организация данных
Представьте кухню, на которой нет полок и шкафчиков и продукты разбро-
саны повсюду. Выпечка простого пирога превратилась бы в кошмар. Было бы 
трудно найти муку, сахар и яйца, не говоря уже о том, чтобы отмерить нужное 
количество ингредиентов.

В вычислительном мире в роли «полок» и «шкафчиков» выступают структуры 
данных. Они позволяют эффективно организовывать данные, хранить их, 
упорядочивать по категориям и обеспечивают доступ к информации, облег-
чая выполнение задач и достижение желаемых результатов. Независимо от 
того, что вы создаете: платформу для социальных сетей, банковское ПО или 
простую игру, — выбор подходящих структур данных становится решающим 
фактором, который обеспечивает бесперебойную работу и оптимальную 
производительность вашего приложения.

1.1.3. Гибкость и масштабируемость
Глубокое понимание алгоритмов и структур данных позволяет вам не просто 
решать какую-то одну задачу. Вы можете создать сложное и универсальное 
решение, которое можно адаптировать под другие задачи и масштабировать.

Кроме того, благодаря прочным фундаментальным знаниям вы сможете ре-
шать все более сложные задачи, постоянно совершенствуясь и дополняя свои 
решения, не начиная каждый раз с нуля, экономя драгоценное время и силы.
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Используя свой обширный опыт, вы сможете опираться на существующие 
структуры и методологии, эффективно оптимизируя процесс разработки 
и добиваясь наилучших результатов. Кроме того, вы сможете находить 
инновационные подходы и внедрять их, расширяя границы возможного 
и открывая новые способы решения задач.

1.1.4. Радость решения задач
Создание изящного решения сложной задачи может доставить огромное 
удовольствие. Это можно сравнить с разгадыванием трудной, но очень 
интересной загадки, когда разрозненные элементы постепенно образуют 
единую картину и идеально подходят друг другу. 

Читая эту книгу, вы не только постигнете сложные аспекты информатики, 
но и получите много удовольствия и острых ощущений, а также погрузитесь 
в радость творчества. Это приключение, которое расширяет ваши знания 
и ведет к открытиям, раскрывает тайны цифрового мира и дает возможности 
для создания революционных творений.

Вы погрузитесь в алгоритмы и поймете их роль в формировании совре
менных технологий. Структуры данных, играющие важнейшую роль в эф-
фективной обработке информации, станут для вас понятными. Реальные 
сценарии и практические примеры, приведенные в книге, помогут вам лучше 
понять материал и закрепить полученные знания.

Но в книге дается не только техническая информация. В ней исследуются 
более широкие последствия развития информатики и ее влияние на обще-
ство, делается акцент на этической ответственности за использование 
мощных инструментов. Вы познакомитесь с развивающимся ландшафтом 
кибербезопасности, вопросами конфиденциальности и значением этики 
данных.

1.1.5. Универсальность алгоритмов
Алгоритмы могут применяться в различных областях, и это одно из их за-
мечательных свойств.

Например, с помощью алгоритма пузырьковой сортировки или сортировки 
слиянием можно упорядочивать числа по возрастанию или убыванию, рас-
ставлять строки по алфавиту или даты в хронологическом порядке. 
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Более того, алгоритмы позволяют выполнять сортировку пользовательских 
объектов по определенным критериям. Такая адаптивность делает полу-
ченные знания об алгоритмах очень ценными, и польза этих знаний растет 
экспоненциально, поскольку их можно применять во многих приложениях 
и сценариях.

1.1.6. Строительные блоки для расширенных концепций
По мере погружения в мир информатики вы столкнетесь с целым рядом 
сложных тем. Среди прочего это искусственный интеллект, машинное об-
учение, интеллектуальный анализ данных, сетевая безопасность и многое 
другое. В основе всех этих областей лежат алгоритмы и структуры данных. 
Углубленно изучая их, вы закладываете прочный фундамент, который по-
может вам понимать более сложные темы, принимать обоснованные решения 
и находить эффективные способы решения практических задач в области 
информатики.

Пример
В машинном обучении, бурно развивающейся сегодня области, часто ис-
пользуются алгоритмы оптимизации. Например, алгоритм градиентного 
спуска — это метод, позволяющий итеративно минимизировать объективную 
функцию. 

def gradient_descent(f_derivative, start, learning_rate, epochs):
  x = start
  for _ in range(epochs):
    gradient = f_derivative(x)
    x = x - learning_rate * gradient
  return x

1.1.7. Критическое мышление и навыки решения задач
Изучение алгоритмов подразумевает не просто понимание конкретных ре-
шений конкретных задач. Речь идет о развитии мышления, позволяющего 
решать задачи систематически и стратегически, что крайне важно в раз-
личных сферах жизни.

Осваивая алгоритмы, вы развиваете способность разбивать сложные задачи 
на части, тщательно анализировать каждую из них и собирать воедино, чтобы 
создать комплексное решение.



Глава 1  Введение в Python и алгоритмы    29

Такой структурированный подход к решению задач полезен не только в об-
ласти программирования, но и в повседневной жизни. Благодаря логическому 
мышлению и аналитическим навыкам, развитым в процессе освоения алго-
ритмов и структур данных, вы научитесь решать сложные задачи. Что бы это 
ни было: разгадывание головоломок, составление стратегических планов или 
управление личными финансами — способность разбивать задачу на части 
и находить эффективные решения станет ценным активом.

Оттачивая навыки алгоритмического мышления, вы научитесь выявлять за-
кономерности, оптимизировать процессы и принимать взвешенные решения, 
способствующие инновациям и прогрессу. Кроме того, такой образ мышления 
помогает развитию настойчивости, поскольку вы научитесь воспринимать 
трудности как возможность для роста, совершенствования и процветания 
в условиях постоянно меняющегося цифрового ландшафта.

1.1.8. Подготовка к техническим собеседованиям
Если вы стремитесь получить должность в ведущих технологических ком-
паниях или стартапах, то обязательно должны разбираться в алгоритмах 
и структурах данных. Технические собеседования в значительной степени 
призваны оценить ваше понимание этих фундаментальных концепций. Раз-
вивая глубокое и всестороннее понимание алгоритмов и структур данных, вы 
не только повышаете свои шансы на успешное прохождение собеседований, 
но и демонстрируете уверенное владение ключевыми принципами инфор-
матики. Более того, глубокие знания об алгоритмах и структурах данных 
позволят вам уверенно и творчески подходить к решению сложных задач, 
что обеспечит вам конкурентное преимущество в быстро развивающейся 
и постоянно эволюционирующей сфере технологий.

1.1.9. Разные возможности
В целом владение алгоритмами и структурами данных открывает множество 
возможностей в самых разных сферах жизни, позволяя сформировать уни-
версальный набор навыков, применимых в различных ситуациях и областях. 

Непосредственную выгоду понимание алгоритмов и структур данных при-
носит в сфере программирования и разработки ПО. Разбираясь в оптимиза-
ции эффективности кода и проектировании масштабируемых программных 
решений, вы сможете создавать высокопроизводительные приложения 
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и системы. Умение анализировать и оптимизировать алгоритмы и структуры 
данных позволяет создавать инновационные решения в таких областях, как 
искусственный интеллект, кибербезопасность и аналитика данных.

Косвенные же преимущества затрагивают множество областей жизни. 
Кем бы вы ни были: начинающим программистом, опытным разработчиком 
или просто энтузиастом — в мире алгоритмов и структур данных найдется 
что-то важное для каждого из вас.

1.2. Эволюция программирования
В этом разделе мы поговорим о долгой и разнообразной истории программи-
рования. Подобно кольцам на стволе дерева, по которым можно проследить 
историю его роста, каждая эпоха в программировании оставила неизглади-
мый след революционных изменений.

Мы рассмотрим истоки, направления и периоды бурного развития в этой 
области, воздавая должное выдающимся достижениям первопроходцев 
и открывая бесценные идеи, которые продолжают формировать наше пред-
ставление о программировании.

1.2.1. Рассвет программирования:  
перфокарты и машинный код
На заре своего существования, задолго до появления языков высокого уровня 
и интегрированных сред разработки (integrated development environments, 
IDE), программирование требовало практического и механического подхо-
да. Важной вехой в истории программирования можно считать работу Ады 
Лавлейс, которая в начале XIX века написала первый алгоритм, специально 
разработанный для реализации на механическом компьютере Чарльза Бэб-
биджа. Однако вычислительные машины для решения коммерческих задач 
начали появляться только в 1940-х годах.

Компьютеры той поры, такие как ENIAC, программировались с помощью ин-
тересного метода, известного как перфокарты. Эти карты можно представить 
как физические листы бумаги с отверстиями, пробитыми по определенным 
шаблонам, обозначающим данные или инструкции. Каждая программа пред-
ставляла собой последовательность таких карт, которые последовательно 
считывались машинами.
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Пример
Представьте, что у вас есть две перфокарты. Одна содержит указание сумми-
ровать два числа, другая — вывести результат. Сегодня эти действия можно 
выполнить с помощью простого сценария Python:

print(5 + 3)

Но в те времена процесс таких расчетов требовал тщательного планирования 
и физических карт!

1.2.2. Язык ассемблера и лестница абстракций
Перфокарты произвели революцию в области вычислений, но имели ряд 
проблем. Они были громоздкими и требовали больших физических усилий. 
Эффективно решить эти проблемы позволило появление языка ассемблера.

По сравнению с машинным кодом язык ассемблера более удобен для людей 
и упрощает процесс программирования. В нем вместо сложного двоичного 
кода используются мнемонические схемы, что делает программирование 
более интуитивным. Переход на язык ассемблера позволил программистам 
использовать знакомые слова и символы при написании инструкций, что 
значительно улучшило читабельность кода и его понимание.

Важно помнить, что язык ассемблера тесно связан с архитектурой компью-
тера и различается в разных компьютерных системах. Несмотря на это, он 
остается незаменимым помощником в программировании компьютеров.

Пример
Операция сложения на языке ассемблера может выглядеть так:

ADD R1, R2, R3

Это выражение может означать сложение значений в регистрах R2 и R3 
и сохранение результата в R1. Сегодня наш любимый Python избавляет нас 
от подобных тонкостей!

1.2.3. Языки высокого уровня: большой скачок
Переломным периодом в истории компьютерного программирования стали 
1950-е и 1960-е. Именно в эти годы были разработаны языки программиро-
вания высокого уровня, что привело к колоссальным изменениям в данной 
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области. К числу известных языков, появившихся в то время, относятся 
FORTRAN, COBOL и LISP.

Эти передовые языки полностью изменили подход программистов к работе, 
представив синтаксис, напоминающий английский язык, и абстрагиро-
вавшись от сложных деталей аппаратного обеспечения. Эта новаторская 
абстракция позволила программистам сосредоточиться исключительно 
на логике и алгоритмах программ, избавив от необходимости разбираться 
в сложностях конкретных компьютерных архитектур.

Пример
Общеизвестная фраза Hello, World! на языке FORTRAN может быть запи
сана так:

PROGRAM HELLO
PRINT *, 'Hello, World!'
END

Это достижение не только упростило процесс написания кода, но и создало 
основу кросс-платформенного программирования.

1.2.4. Структурная и объектно-ориентированная  
парадигмы
Сложность проектов по разработке ПО значительно возросла в 1970-х 
и 1980-х, порождая острую необходимость в улучшении организации 
и структурирования кода. Это привело к развитию структурного программи-
рования, в котором особое внимание уделялось логическому расположению 
элементов кода, в том числе циклов и условий.

Одновременно стало набирать популярность и объектно-ориентированное 
программирование (ООП), особенно по мере появления таких языков, 
как C++ и Java. Делая упор на классы и объекты, ООП обеспечило более 
естественный и удобный способ представления и эмуляции реальных 
сценариев.

Этот сдвиг в парадигмах программирования ознаменовал эпоху преобра-
зований в разработке ПО. Он позволил разработчикам более эффективно 
справляться со сложными проектами, что привело к повышению уровня 
успешности разработки.


