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xv

От редактора английского издания

Этот «Атлас эндокринной хирургии» является наглядным источни-
ком хирургических техник и предоставляет информацию обо всех об-
ластях эндокринной хирургии, включая опухоли щитовидной железы 
и околощитовидных желез, опухоли надпочечников, нейроэндокрин-
ные опухоли поджелудочной железы, карциноиды, а также о таких но-
вых актуальных вопросах, как ультразвуковое исследование шеи, ме-
тастазэктомия надпочечников, робот-ассистированная тиреоидэкто-
мия, молекулярные диагностические анализы щитовидной железы, 
малоинвазивная хирургия надпочечников, поджелудочной и около-
щитовидных желез.

Авторами каждой главы «Атласа эндокринной хирургии» являют-
ся всемирно признанные эксперты в данной области медицины. Со-
ставителями приведен пошаговый анализ каждой операции, указаны 
ключевые моменты и алгоритмы оценки рисков, перечень доопера-
ционных действий, показания и противопоказания, правила уклад-
ки пациента, этапы хирургического вмешательства, осложнения, по-
следующее наблюдение, а также советы и предостережения. Издание 
прекрасно иллюстрировано, а некоторые главы также дополнены ви-
деоматериалами, в которых продемонстрированы определенные хи-
рургические техники в режиме реального времени.

Я убеждена, что данный «Атлас эндокринной хирургии» станет бес-
ценным инструментом для всех практикующих врачей в области эн-
докринной хирургии и поможет достичь им наилучших результатов, а 
хирургам будущего поколения — обучиться этому ремеслу. 

Сэлли Э. Карти

Сэлли Э. Карти — профессор хирургии University of Pittsburgh School 
of Medicine, руководитель Division of Endocrine Surgery и директор 

Endocrine Surgery Fellowship Program в University of Pittsburgh School of 
Medicine, США, содиректор University of Pittsburgh Medical Center (UPMC) 

и University of Pittsburgh Cancer Institute (UPCI) Multidisciplinary Thyroid 
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xix

Предисловие

За последние два десятилетия эндокринная хирургия стремительно 
развивается. Об этом свидетельствует факт, что International Association 
of Endocrine Surgeons и American Association of Endocrine Surgeons в на-
стоящее время имеют около 550 членов каждая. В следующем десяти-
летии количество членов этих организаций будет постоянно расти, что 
отчасти связано с успешным вкладом науки в искусство эндокринной 
хирургии.

Мы все благодарны профессору Сэлли Э. Карти, ее звездному со-
ставу авторов и издателям за «Атлас эндокринной хирургии», который 
поможет нам пересмотреть некоторые проверенные временем убежде-
ния и методы. Авторы, принявшие участие в подготовке данной кни-
ги, представляют собой следующее поколение специалистов в области 
эндокринной хирургии. Это не только широко известные имена, но и 
многие новые имена, что само по себе прекрасно. 

Издательство Jaypee Brothers Medical Publishers (P) Ltd. для издания 
«Атласа эндокринной хирургии» выбрано профессором Карти очень 
удачно. Энергичный, сжатый формат подачи материала получил ши-
рокое признание во всем мире, особенно в развивающихся странах. 
Видеоматериалы, сопровождающие текст, являются прекрасным под-
спорьем для читателя. Атлас доступен как в печатном, так и в элек-
тронном виде, что необходимо для современного образования. (Когда 
в последний раз вы замечали студента-медика с большим учебником в 
руках? Я не помню, когда видел это в последнее время.)

Наслаждайтесь этим атласом, используйте его для повышения каче-
ства оказания медицинской помощи пациентам и, что наиболее важ-
но, двигайтесь вперед.

Джон фон Геерден
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11C-5-HTP 11C-5-гидрокситриптофан
123I-МЙБГ 123I-меченный 

метайодобензилгуанидином 
5-ГИУК 5-гидроксииндолуксусная 

кислота
ACS–NSQIP American College of Surgeons 

National Surgical Quality 
Improvement Program

ASA American Society of 
Anesthesiologists

ATA American Thyroid Association
COACH Comprehensive Online Archived 

Care Heuristic 
ENETS European Neuroendocrine Tumor 

Society
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and End Result
Т

3
трийодтиронин
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4

тетрайодтиронин (тироксин)

АКР адренокортикальный рак 
АКТГ адренокортикотропный гормон
ВАМИП видеоассистированная 

малоинвазивная  
паратиреоидэктомия

ВГН возвратный гортанный нерв 
ГКСМ грудино-ключично-сосцевидная 

мышца
ГПТ гиперпаратиреоз 
ДИ доверительный интервал 
ИМТ индекс массы тела 
ИОМ интраоперационный 

мониторинг 

Список сокращений

ИОНМ интраоперационный 
нейромониторинг 

КТ компьютерная томография
ЛАЭ лапароскопическая 

адреналэктомия 
ЛЛАЭ латеральная лимфаденэктомия 
МГТ молекулярно-генетическое 

тестирование 
МИП малоинвазивная 

паратиреоидэктомия 
МЙБГ метайодобензилгуанидин 
МПК минеральная плотность кости 
МРТ магнитно-резонансная 

томография
МЭН множественная эндокринная 

неоплазия
НЭО нейроэндокринная опухоль 
ОЩЖ околощитовидная железа
ПТГ паратиреоидный гормон
ПЭТ позитронно-эмиссионная 

томография
РЙТ радиойодтерапия
РЧА радиочастотная аблация 
ТАБ тонкоигольная аспирационная 

биопсия 
ТГ тиреоглобулин
ТТГ тиреотропный гормон
УЗИ ультразвуковое исследование
ЦЛАЭ центральная лимфаденэктомия 
ЩЖ щитовидная железа
ЭДТА этилендиаминтетрауксусная 

кислота
ЭКГ электрокардиография
ЭхоКГ эхокардиография
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