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ПРЕДИСЛОВИЕ

Прошло 7 лет с момента последнего издания учебника под названием «Хи­
рургические болезни детского возраста». За этот период в нашей специально­
сти произошли значительные изменения и достигнуты значительные успехи, 
которые мы постарались отразить в новом учебнике.

Цели и задачи современного хирургического лечения самых тяжелых и 
сложных врожденных пороков и приобретенных заболеваний основаны не 
только на устранении угрозы для жизни пациента, прекращении патологиче­
ского процесса, но и на возвращении и сохранении высокого качества жизни 
ребенка на долгие годы, его максимальной социализации и адаптации в обще­
стве.

Большим толчком в развитии педиатрической хирургии стало внедрение 
в повседневную клиническую практику современных неинвазивных и неио­
низирующих методик визуализации, таких как антенатальная ультразвуковая 
диагностика и магнитно-резонансная томография. Это дает возможность не 
только достоверно прогнозировать риск рождения детей с аномалиями разви­
тия, но и оптимизировать сроки и способы их рождения и обеспечить каче­
ственную и своевременную хирургическую коррекцию в первые часы жизни. 
Пренатальная и перинатальная диагностика, современное развитие анесте­
зиологии, реаниматологии и интенсивной терапии позволяют подготовить и 
успешно выполнить многие оперативные вмешательства сразу же после рож­
дения ребенка.

Все вышеперечисленное диктует необходимость тесного сотрудничества 
и взаимопонимания между детскими хирургами и специалистами в области 
диагностической радиологии, акушерами-гинекологами, реаниматологами и 
неонатологами. Комплексный подход, основанный на единстве взглядов на 
сущность патологических структурных и функциональных процессов в орга­
низме ребенка, позволяет обеспечить преемственность на различных этапах 
его жизни и лечения, перенести сроки завершающих этапов многих сложных 
оперативных вмешательств на более ранний возраст без повышения уровня 
риска послеоперационных осложнений.

Важными для участкового педиатра становятся раннее распознавание хи- 
ругических болезней и ознакомление с новыми, прогрессивными технология­
ми диагностики и лечения в таких областях, как абдоминальная и торакальная 
хирургия, травматология и ортопедия, хирургия новорожденных, урология, 
пластическая и сосудистая хирургия детского возраста.

Что же касается острых хирургических заболеваний и травм детского воз­
раста, то именно от квалификации участковых педиатров и врачей скорой по­
мощи напрямую зависит не только здоровье, но и жизнь ребенка.



На современном этапе развития медицины детскую хирургию трудно пред­
ставить без эндоскопических операций, в том числе у новорожденных и недо­
ношенных детей. Эти операции доступны для пациентов и хирургов не только 
в специализированных стационарах, но и в общехирургических отделениях.

Внедрение эндоскопических операций значительно снизило травматич- 
ность хирургических вмешательств, сократило сроки пребывания детей на го­
спитальной койке, уменьшило экономические затраты на лечение.

Сегодня эндоскопические операции — своеобразный «золотой стандарт» в 
детских хирургических клиниках и ведущий лечебно-диагностический метод.

В основу учебника положен опыт коллектива кафедры и клиники детской 
хирургии Российского национального исследовательского медицинского уни­
верситета им. Н.И. Пирогова, а также достижения детских хирургов в нашей 
стране и за рубежом.

Этот учебник предназначен для студентов педиатрических и лечебных фа­
культетов медицинских вузов, но мы надеемся, что он окажется интересным и 
полезным не только детским хирургам и хирургам общего профиля, но и спе­
циалистам многих смежных специальностей.

Академик РАН, профессор Ю. Ф. Исаков, 
профессор А. Ю. Разумовский


