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ПРЕДИСЛОВИЕ

С большим удовольствием я представляю вто-
рое издание книги Specialty Imaging: Arthrography. 
Первое издание написано мной десять лет назад, 
поскольку в то время не было учебника или руко-
водства посвященного тому, как выполнять и интер-
претировать артрографию в сочетании с КТ и МРТ. 
Я была довольна успехом своей рукописи. Книга 
была выпущена несколькими тиражами, но, в кон-
це концов, перестала публиковаться.

Изменения, коснувшиеся первого издания и вошед-
шие во второе, отражают как эволюцию моей мето-
дологии преподавания, так и достижения в обла-
сти визуализации опорно-двигательного аппарата 
(ОДА). Главы этой книги, посвященные технике, 
были полностью переписаны с учетом анализа труд-
ностей, с которыми сталкиваются врачи, осваиваю-
щие выполнение внутрисуставных инъекций. Изу-
чив ошибки при интерпретации данных, я пришла 
к заключению, что большинство обучающихся испы-
тывает одни и те же трудности, совершая типичные 
ошибки на пути к достижению мастерства в интер-
претации МРТ и КТ-артрограмм. Я добавила клини-
ческие примеры и описания, предназначенные для 
облегчения процесса обучения. Кроме того, для каж-
дого сустава написаны новые разделы, названные 
«Особенности лучевой анатомии» и предназначен-
ные для обучения специалистов по лучевой диагно-
стике систематической и последовательной оценке 
проводимого исследования. Каждая глава предла-
гает подход к изучению интерпретации, сфокуси-
рованный на конкретных клинических вопросах. 
В разделах «Особенности лучевой анатомии» так-
же приводится краткий обзор значимых результа-
тов исследования (и «подводных камней»), кото-
рые могут визуализироваться на МР-артрограммах, 
но непосредственно с самой артрограммой не свя-
заны.

Все прошедшее десятилетие визуализация ОДА 
стремительно развивалась. Многие изменения отра-
жают технический прогресс. Аппараты для МРТ и КТ 
значительно усложнились, а ультразвуковая диагно-
стика становится неотъемлемой частью визуализа-
ции структур опорно-двигательного аппарата. Еще 
важнее, чем технологический прогресс, многочис-
ленные существенные концептуальные достижения 
в нашем понимании заболеваний суставов и сухо-
жилий. Было приятно участвовать в развитии дан-
ного направления вместе с моими замечательными 
коллегами по лучевой диагностике и ортопедии.

Таким образом, второе издание книги Specialty 
Imaging: Arthrography существенно отличается 
от первого. Надеюсь, оно будет полезно Вам в прак-
тической деятельности.

Я хотела бы поблагодарить выдающийся коллектив 
Elsevier, особенно Nina Bennett за их помощь и тер-
пение в отношении моих многочисленных дорабо-
ток к каждой главе.

Julia R. Crim, MD
Chief of Musculoskeletal Radiology

Professor of Radiology
University of Missouri at Columbia

Columbia, Missouri
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