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Распечатайте карточки и закрепите их на стульях учеников.
Поставьте стулья кругом и попросите детей, как только
остановится музыка, принять такое же положение тела,

как на карточке.
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Встань на круг и повтори соответствующее  движение.
Повторил? Прыгай на следующий цветной круг.
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