
3

Глава 1. Общие вопросы эстетической ботулинотерапии

Содержание

Глава 1. Общие вОпрОсы эстетическОй бОтулинОтерапии

Орлова О.Р., Коновалова З.Н.
Надо ли нам бояться ботулинотерапии? ..................................................................................................................................................................................6

Орлова О.Р., Чайковская Е.А.
Ботулинотерапия в ракурсе междисциплинарного взаимодействия .............................................................................................................12

Капулер О.М.
Опыт — сын ошибок трудных: новые показания, сочетанные протоколы, осложнения при использовании 
ботулотоксина типа А...........................................................................................................................................................................................................................21

Королькова Т.Н., Довбешко Т.Г., Иванов А.М.
Иммунологическое исследование пациентов с различной чувствительностью к препаратам 
ботулинического токсина .................................................................................................................................................................................................................33

Королькова Т.Н., Довбешко Т.Г.
Анализ случаев «неэффективной» ботулинотерапии ..................................................................................................................................................41

Глава 2. практические аспекты эстетическОй бОтулинОтерапии: препараты, метОдики

Лапатина Н.Г., Саромыцкая А.Н. 
«Знаки токсина»: компенсаторная активация нецелевых мимических мышц 
после проведения ботулинотерапии ......................................................................................................................................................................................48

Ким Д., Нета М., Дэвис К., Рабери Э., Динеcку Д., Хезертон Т., Стотленд М., Волен П. 
Влияние паралича мимических мышц под воздействием ботулотоксина на восприятие 
эмоциональных реакций ...................................................................................................................................................................................................................59

Орлова О.Р.
Сужение глазной щели: птоз? спазм? Дифференциальный диагноз перед процедурой ботулинотерапии .......................70

Разумовская Е.А. 
Картирование верхней трети лица: возможность оптимизации результатов ботулинотерапии ................................................74

Красильникова О.Н.
Способ оценки эффективности инъекционной коррекции морщин верхней трети лица 
ботулиническим токсином типа А ..............................................................................................................................................................................................87

Дмитриева И.П. 
Ботулинотерапия периоральной области: когда следует остановиться, чтобы не навредить? ...................................................93

Ширшакова М.А.
Ксеомин! Ему все возрасты покорны. Опыт российских специалистов ......................................................................................................107

Юцковская Я.А., Суханова А.С., Чепурнова Н.С., Бирко О.Н.
Особенности ботулинотерапии у пациентов с пастозным морфотипом старения ............................................................................117



4 зОлОтая кОллекция. Эстетическая ботулинотерапия

Райцева С.С. 
Консолидированные результаты клинического применения первого российского ботулотоксина 
типа А — препарата Релатокс® ..................................................................................................................................................................................................121

Давыдова А.В.
Принципы восстановления ботулотоксина типа А: «стандартные» разведения 
или персонализированный подход? .....................................................................................................................................................................................131

Сидоров Д.В., Старожук Н.В.
Изучение клинических эффектов и маркеров аллергии при коррекции мимических морщин 
препаратом Релатокс® ......................................................................................................................................................................................................................137

Кац Ю.И.
Длительное ведение пациентки с использованием инъекций ботулотоксина .....................................................................................141

Жабоева С.Л.
Обоснованное использование БТА у молодых пациентов с целью ранней профилактики 
возрастных изменений ....................................................................................................................................................................................................................147

Капулер О.М. 
Эстетическая ботулинотерапия: некоторые методические рекомендации по проведению процедур 
у пациентов-мужчин ..........................................................................................................................................................................................................................156

Глава 3. кОррекция асимметрии лица и Осанки

Капулер О.М.
Асимметрия верхней трети лица: конституциональная и приобретенная. Возможности ботулинотерапии .................162

Коновалова З.Н., Орлова О.Р., Красавина Д.А.
Асимметрия лица на фоне скелетно-мышечных проблем в практике врача-косметолога. 
Коррекция ботулотоксином типа А (Релатокс) ...............................................................................................................................................................167

Ларкина С.А., Кухар Н.Н. 183
Эстетическая коррекция линии плеч и профилактика возрастных нарушений осанки в шейно-грудном 
отделе позвоночника с помощью ботулотоксина .......................................................................................................................................................173

Касьянов А.А., Горячкин А.М., Кожевников А.М.
Асимметрия лица: основные виды и методы коррекции .......................................................................................................................................182

Глава 4. бОтулинОтерапия пО дерматОлОГическим пОказаниям

Намази Н., Робати Р., Дадханфар С., Шафи А., Бидари-Зерехпуш Ф.
Васкулит с панникулитом после введения ботулотоксина (клинический слусай) ..............................................................................190

Чанг Чан-Шин, Уоллес Кристофер Гленн, Шау Йен-Чанг, Чанг Ши-Джин, Чин Филипп Куо-Тинг
Использование ботулотоксина для улучшения результатов хирургического исправления заячьей губы: 
двойное слепое рандомизированное плацебо-контролируемое клиническое исследование...............................................193

Ачияма А., Ямада К., Перера Б., Агино С., Йокогама Й., Такиучи Ю., Ишикава О. и Мотеги С.-И.
Защитный эффект ботулотоксина при ишемически-реперфузионном повреждении кожи ........................................................203

Жибо С., Фань Ц.
Влияние ботулотоксина типа А на гипертрофические рубцы ............................................................................................................................214

Юцковская Я.А., Ременюк М.Г., Наумчик Г.А.
Клинический опыт применения ботулинического токсина типа А в терапии розацеа ...................................................................219



5

Глава 1. Общие вопросы эстетической ботулинотерапии

Лежандра Л., Маза О., Альмальки А., Булай-Ливидана К., Пол К., Мезери-Хоти Ж.
Клинический случай: ботулотоксин подавил явления линеарного IgA-зависимого буллезного дерматоза ..................224

Кац Ю.И.
Ведение сложного пациента с отягощенным анамнезом.......................................................................................................................................228

Глава 5. сОчетание бОтулинОтерапии с друГими метОдами эстетическОй кОррекции

Шерер М.-А.
Особенности комбинированного подхода к коррекции лица мужчин: ботулинический токсин типа А 
и волюметрические филлеры .....................................................................................................................................................................................................232

Кац Ю.И.
Коррекция нижней трети лица с помощью ботулотоксина типа А на примере препарата Релатокс 
и филлеров на основе гиалуроновой кислоты ..............................................................................................................................................................243

Абрамов Е.А.
Особенности подхода к коррекции возрастных изменений шеи: 
ботулинический токсин типа А Релатокс® .........................................................................................................................................................................251

Михайлова Н.П.
Тенденции современной коррекции Full Face: коррекция признаков старения с помощью 
ботулинического токсина «Ботулакс» и филлеров Hyaluform.............................................................................................................................256

Юцковская Я.А., Суханова А.С.
Комплексная терапия возрастных изменений нижней трети лица, субментальной области и шеи ......................................266

Сахан И., Тамер Ф.
Коррекция асимметрии лица с помощью нехирургических косметологических процедур у пациента 
со стойким параличом лицевого нерва ..............................................................................................................................................................................271

Николаева Н.Н.
Сочетание инъекционных методов омоложения кожи лица и психологической коррекции ....................................................274

Глава 6. ОрГанизациОннО-правОвые вОпрОсы

Абушов Р.И.
Законодательное и отраслевое регулирование применения ботулотоксинов типа А 
в эстетической медицине ..............................................................................................................................................................................................................278

Пушкарев А.Э.
Серый рынок ботулотоксинов в России .............................................................................................................................................................................282


