
Вещи для дородового отделения:

Вещи на выписку:

Послеродовое отделение:

тапочки из легко

моющегося материала;

халат;

пелёнка;

средства личной гигиены
(зубная щетка,  туалетная бумага и пр.)

вода питьевая;

кружка, тарелка,

ложка, чай, сахар, соль.

Вещи для родильного отделения:

подгузники;

для новорождённого;

носки;

мобильный телефон;

зарядка.

сменная обувь;

сорочка свободного кроя;

халат;

средства личной гигиены;

расческа, зеркало, резинка

для волос;

бюстгальтер для кормления;

одноразовые прокладки

для груди;

послеродовой бандаж;

полотенце банное;

носки;

одноразовое бельё;

компрессионные чулки.

подгузники;

влажные салфетки;

средства для ухода

за младенцем;

теплые кофточки;

пелёнки;

чепчики и антицарапки;

боди или комбинезоны

на молнии, ползунки;

носочки и пинетки;

распашонка.

конверт или тёплое одеяло;

пеленка;

чепчик;

шапочка утеплённая;

носочки, пинетки;

тёплый костюмчик.

ДОКУМЕНТЫ:
паспорт;

полис;

СНИЛС;

направление;

обменная карта;

узи;

Сумка в роддом
ЧЕК -ЛИСТ

Перед Вами список необходимых вещей в роддом. Воспользуйтесь им,
чтобы заранее подготовиться к встрече с малышом.

Для мамы Для малыша

Выбирайте самое необходимое
для новорожденных на mjolk.ru


