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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Ãðèáû ÿâëÿþòñÿ ïðè÷èíîé ðàñïðîñòðàíåííûõ èíôåêöèé ïî âñå-
ìó ìèðó, ïåðåêðûâàÿ ïî ÷èñëó èíôåêöèè, âûçâàííûå ïàðàçèòà-
ìè. Îáùåå êîëè÷åñòâî áîëüíûõ, ïîãèáàþùèõ îò ìèêîòè÷åñêèõ
èíôåêöèé, ïðîäîëæàåò ðàñòè èç-çà ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ è øèðî-
êîãî èñïîëüçîâàíèÿ èììóíîñóïðåññèâíîé òåðàïèè. Îïïîðòóíè-
ñòè÷åñêèé ïàòîãåí Aspergillus fumigatus (Af) ÿâëÿåòñÿ ðàñïðîñòðà-
íåííûì ñàïðîôèòíûì ñïîðîîáðàçóþùèì ãðèáîì, âûçûâàþùèì
èíâàçèâíûå èíôåêöèè ëåãêèõ ó áîëüíûõ ñî ñíèæåííûì èììó-
íèòåòîì. Àñïåðãèëëåç ÿâëÿåòñÿ òàêæå ïðîáëåìîé âåòåðèíàðíîé
ïðàêòèêè, îñîáåííî ÷àñòî íàáëþäàåìûé ó ïòèö. Ãðèá ðàñïðî-
ñòðàíÿåòñÿ âîçäóøíûì ïóòåì ÷åðåç êîíèäèè (ñïîðû), êîòîðûå
ïðîíèêàþò â ìåëêèå âîçäóøíûå ïóòè, ãäå îíè ìîãóò îñåäàòü íà
ïîâåðõíîñòè ýïèòåëèÿ, ïðîðàñòàòü è âûçûâàòü èíôåêöèþ. Ëå-
ãî÷íûé ýïèòåëèé èìååò ïîñòîÿííûé êîíòàêò ñ ìíîæåñòâîì ïà-
òîãåíîâ è áåçâðåäíûõ ÷àñòèö, ïîïàäàþùèõ èç îêðóæàþùåé ñðå-
äû, êîòîðûå òðåáóåòñÿ ðåãóëÿðíî óäàëÿòü èç îðãàíèçìà. Ýòî ïðè-
âåëî ê ðàçâèòèþ ìåõàíèçìîâ àêòèâíîãî êëèðåíñà è èììóííîé
çàùèòû ëåãêèõ îò îêðóæàþùåé àãðåññèâíîé ñðåäû. Â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ýâîëþöèîííî ðàçâèâàëèñü ìåõàíèçìû ïðèñïîñîáëåíèÿ ïà-
òîãåíîâ, ïîçâîëÿþùèå ïðåîäîëåòü ýïèòåëèàëüíûé áàðüåð è èñ-
ïîëüçîâàòü îðãàíèçì ìëåêîïèòàþùèõ êàê ðåçåðâóàð ðîñòà ãðè-
áîâ. Äàííàÿ êíèãà ïîñâÿùåíà îïèñàíèþ ìåõàíèçìîâ êîíòðîëÿ
èíôåêöèè, âûçâàííîé ãðèáîì Af; òèïîâ èíôåêöèé, âûçâàííûõ
äàííûì ãðèáîì; ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è äèôôåðåíöèàëüíîé
äèàãíîñòèêè àñïåðãèëëåçà, à òàêæå ñîâðåìåííûì ìåòîäàì ëå÷å-
íèÿ ðàçëè÷íûõ ôîðì ìèêîçîâ, âûçâàííûõ ãðèáîì Af. Àñïåðãèë-
ëåç ÷àñòî íàçûâàþò «áîëåçíüþ ñî ìíîãèìè ëèöàìè», ïîñêîëüêó
îñîáåííîñòüþ òå÷åíèÿ ýòîé èíôåêöèè ÿâëÿåòñÿ óäèâèòåëüíîå
ðàçíîîáðàçèå åå êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé. Èíâàçèâíûé àñïåð-
ãèëëåç îáû÷íî âûÿâëÿþò ó áîëüíûõ ñ òÿæåëûìè èììóíîäåôèöè-
òàìè. Ó àòîïèêîâ ãðèáû Aspergillus spp. ñïîñîáíû âûçûâàòü òÿæå-
ëûå àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè, ñîïðîâîæäàþùèåñÿ ôîðìèðîâàíè-
åì ýîçèíîôèëüíûõ èíôèëüòðàòîâ â ëåãêèõ è êëèíèêîé òÿæåëîé

7



áðîíõèàëüíîé àñòìû. Â äðóãèõ ñëó÷àÿõ â ëåãî÷íûõ ïîëîñòÿõ ñà-

ìîãî ðàçëè÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ (íàïðèìåð, ïîñòòóáåðêóëåçíûõ)

ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ áîëüøàÿ ãðèáíàÿ êîëîíèÿ — àñïåðãèëëåìà,

ñïîñîáíàÿ áûòü ïðè÷èíîé ëåãî÷íûõ êðîâîòå÷åíèé. Íåîáõîäè-

ìîñòü ÷åòêîé äèôôåðåíöèàöèè êëèíè÷åñêèõ ôîðì àñïåðãèëëåçà

îáóñëîâëåíà ñóùåñòâåííûìè ðàçëè÷èÿìè â äèàãíîñòè÷åñêîé è

ëå÷åáíîé òàêòèêàõ. Êíèãà ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïîñîáèåì äëÿ ñòóäåí-

òîâ ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, èçó÷àþùèõ ìåõàíèçìû ïàòîãåíåçà ìè-

êîòè÷åñêèõ èíôåêöèé, à òàêæå ðóêîâîäñòâîì äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ

âðà÷åé-ìèêîëîãîâ, ê êîòîðûì íà ïðèåì ïðèõîäÿò áîëüíûå ñ ëå-

ãî÷íûìè ïðîáëåìàìè.

Ãðèáû ðîäà Aspergillus

Âîçáóäèòåëÿìè àñïåðãèëëåçà ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû ïëåñ-
íåâûõ ãðèáîâ ðîäà Aspergillus, ñåìåéñòâà Aspergillae, âïåðâûå îïè-
ñàííûå P. A. Micheli â 1729 ã. Òîëüêî 10% ãðèáîâ ðîäà Aspergillus
ïðè îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ ìîãóò îáðàçîâûâàòü ôîðìû ïîëîâî-
ãî ñïîðîíîøåíèÿ. Èõ îòíîñÿò ê êëàññó Askomycetes. Äëÿ áîëü-
øèíñòâà âèäîâ õàðàêòåðíî òîëüêî ðåïðîäóêòèâíîå èëè êîíèäèà-
ëüíîå ñïîðîíîøåíèå. Â ýòîì ñëó÷àå èõ îòíîñÿò ê êëàññó íåñî-
âåðøåííûõ ãðèáîâ — Deuteromycetes èëè Fungi imperfecti. Ïðè
ìèêðîñêîïè÷åñêîì èññëåäîâàíèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà,
ïîëó÷åííîãî îò áîëüíûõ àñïåðãèëëåçîì, îáíàðóæèâàþò ñâîéñò-
âåííûé ãðèáó ñåïòèðîâàííûé ìèöåëèé òîëùèíîé 1,5–5 ìêì
(ó A. fumigatus — 2–3 ìêì), à èíîãäà è õàðàêòåðíûå êîíèäèàëü-
íûå ãîëîâêè. Òàêæå ìîæíî îòìåòèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â ñòðóêòóðå ãðèáà, îáóñëîâëåííûå íàðàñòàíèåì äèñòðîôè÷å-
ñêèõ è íåêðîáèîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ãðèáíèöû è êëåòîê ãðèáà
[Õìåëüíèöêèé Î. Ê., 1973]. Ýòè èçìåíåíèÿ õàðàêòåðèçóþòñÿ íà-
áóõàíèåì öèòîïëàçìû, óòðàòîé âíóòðåííåé ñòðóêòóðû, íåðàâíî-
ìåðíîé øèðèíîé ìèöåëèÿ, ðåäêîñòüþ êîíèäèàëüíûõ ãîëîâîê,
êîòîðûå ìîãóò óòðà÷èâàòü ñòåðèãìû, íàáóõàíèåì êîíèäèé äî
10–15 ìêì â äèàìåòðå. Ñîõðàíåíèå òèíêòîðèàëüíûõ ñâîéñòâ
ãðèáíûõ êëåòîê êîððåëèðóåò ñ èõ æèçíåñïîñîáíîñòüþ [Õìåëü-
íèöêèé Î. Ê., Áûêîâ Â. Ë., 1988]. Äèàãíîñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì
êðèòåðèåì, ïîçâîëÿþùèì îïðåäåëèòü âèä âîçáóäèòåëÿ, ñ÷èòàåò-
ñÿ îáíàðóæåíèå â ïàòîëîãè÷åñêîì ìàòåðèàëå êîíèäèàëüíîé ãî-
ëîâêè. Ãîëîâêîé íàçûâàþò ñîâîêóïíîñòü âåçèêóëû ñî ñòåðèãìà-
ìè è öåïî÷êàìè êîíèäèé. Êîíèäèè ìîãóò áûòü ãëàäêèìè èëè
øåðîõîâàòûìè, îêðóãëîé èëè îâàëüíîé ôîðìû, ñâåòëûõ èëè
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òåìíûõ òîíîâ, ÷òî îïðåäåëÿåò öâåò êîëîíèè. Ó âèäîâ àñïåðãèë-
ëîâ, èìåþùèõ ïîëîâîé öèêë ðàçâèòèÿ, îáðàçóþòñÿ àñêîñïîðû,
çàêëþ÷åííûå ïî 4–8 êëåòîê â ñïåöèàëüíûõ ñóìêàõ — àñêàõ,
ãðóïïèðóþùèõñÿ âíóòðè êëåéñòîêàðïèåâ — çàìêíóòûõ îáðàçî-
âàíèé îêðóãëîé ôîðìû äèàìåòðîì 80–350 ìêì ñâåòëî-æåëòîãî,
îðàíæåâîãî èëè ðæàâî-êîðè÷íåâîãî öâåòà, ëåæàùèõ íà ïîâåðõ-
íîñòè èëè âíóòðè ñóáñòðàòà. Ñòðîåíèå ãîëîâêè, êîíèäèåíîñöà,
ñòåðèãì, êîíèäèé, àñêîâ è àñêîñïîð ïîëîæåíî â îñíîâó õàðàêòå-
ðèñòèêè âèäîâ è ñèñòåìàòèçàöèè ãðèáîâ ðîäà Aspergillus (ðèñ. 1).

9

Ðèñ. 1. Âàðèàíòû ñòðîåíèÿ ãðèáîâ ðîäà Aspergillus (ïî Raper è Dennell, 1965).

Òèïè÷íûå êîíèäèåíîñöû ñ îäíîÿðóñíûìè (a)

è äâóõúÿðóñíûìè (á) ñòåðèãìàìè:

1 — àïèêàëüíîå ðàñøèðåíèå; 2 — ñòåðèãìû ïåðâîãî ÿðóñà;

3 — ñòåðèãìû âòîðîãî ÿðóñà; 4 — êîíèäèè; 5 — îïîðíûå êëåòêè
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