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ПреДиСлоВие

Здравоохранение с его высоким уровнем специализации, быстрой и динамичной 
технической революцией, высоким темпом ежедневной деятельности предъявляет 
возрастающие требования к лицам, занятым в сфере оказания медицинских услуг. 
Колоректальная хирургия – исторически первая специализация в хирургии, для 
которой были созданы отдельная программа обучения и сертификация, не является  
исключением.  В то время как допустимый диапазон ошибок в данной специально-
сти сократился, потребность в укорочении сроков госпитализации и более быстром 
обороте койко-места сохраняется по сей день. Правильный подход в конкретной 
клинической ситуации требует знаний об общепринятых схемах ведения больных 
и их альтернативах, а также объективного прогнозирования результатов лечения.

Есть множество великолепных, всеобъемлющих монографий, посвященных 
колоректальной хирургии, чтение которых является основой углубленного изуче-
ния вопроса и приобретения всесторонних знаний. Несмотря на то, что представ-
ленная в этих изданиях информация и данные зачастую излишни, краткий сжа-
тый справочник никогда не сможет заменить стандартные руководства: он призван 
дополнить их, представляя собой хорошо организованный источник информации, 
удобный для быстрого поиска и изучения «на ходу», в условиях нехватки времени.

«Колоректальная хирургия» – руководство издательства McGrow-Hill рассчитано 
на сертифицированных колоректальных хирургов и хирургов общей практики, 
а также других специалистов, студентов, ординаторов и аспирантов, всех тех, кто 
имеет отношение к этим пациентам, подготавливает презентации, участвует в опе-
рациях или готовится к сдаче сертификационного экзамена. Руководство состав-
лено таким образом, чтобы осветить все основные разделы учебного плана в соот-
ветствии с государственной профессиональной программой.

Темы каждой главы изложены в виде заметок, а для того чтобы избежать длин-
ных предложений, в качестве логического знака взаимосвязи использован символ 
стрелки (→), заменяющий словосочетание что следует – с точки зрения логики, 
анатомии, патогенеза или характера ведения больного. Изложение материала сле-
дует предсказуемой структуре, позволяя сконцентрироваться на всех аспектах опре-
деленной темы или на какой-то их части, отвечающей непосредственным нуждам 
читателя. Содержимое руководства затрагивает большинство аспектов колорек-
тальной хирургии, охватывая все темы учебного плана ординаторов, определяя 
стандарты лечения в соответствии с опубликованными руководствами и освещая 
имеющиеся разногласия по тому или иному вопросу. Кроме этого, в книге дано 
поэтапное описание наиболее распространенных хирургических вмешательств. 
Там, где это было применимо, к заголовкам добавлена кодировка по МКБ-9. Для 
облегчения поиска информации в книге, в конце каждой темы приведен указа-
тель на содержание и перекрестные ссылки. Иллюстративный материал не явля-
ется основой данного руководства, но для визуальной поддержки ключевые темы 
дополнены схемами, рисунками и фотографиями.

Др. Андреас М. Кайзер 

Лос Анджелес, Калифорния

Март 2008 



ПреДиСлоВие К руССКоМу иЗДанию

«Колоректальная хирургия», с успехом выпущенная в серии руководств издатель-
ства McGraw-Hill в 2009 году была тепло встречена хирургами, студентами и аспи-
рантами в США. Благодаря осведомленности в колоректальной хирургии и лингви-
стическим знаниям д-ра Е.Г. Рыбакова, которому я очень благодарен, нам удалось 
выполнить отличный перевод этого руководства и, тем самым, расширить чита-
тельскую аудиторию на другие страны. Существует множество прекрасных всеобъ-
емлющих руководств по колоректальной хирургии, остающихся важным источ-
ником получения углубленных знаний по специальности. Данное руководство 
призвано послужить лаконичным и хорошо структурированным справочником, 
в котором легко найти информацию о колопроктологических заболеваниях и их 
лечении. Несмотря на то, что в различных странах отдают предпочтения разным 
вариантам представления информации, я надеюсь, что компактный формат дан-
ного руководства будет полезен и для зарубежных читателей, а привлечение между-
народной читательской аудитории откроет широкие возможности для обоюдного 
процесса обучения и обмена мнениями.

Профессор Андреас М. Кайзер 

Лос Анджелес, Калифорния

Июнь 2010


