M45, M60, M80O
M45E, M60OE, MB8OE, M9OE

Sahkokiukaan kaytto6- ja asennusohje

Monterings- och bruksanvisning fér bastuaggregat

Instructions for Installation and Use of Electric Sauna Heater
Gebrauchs- und Montageanleitung des Elektrosaunaofens

UHCTPYKLUMNSA NO YCTAaHOBKE U 3KCNAyaTauum 3AeKTqueCKOﬁ KaMeHKU AAA CaYH
Elektrikerise kasutus- ja paigaldusjuhis

Instructions d’installation et mode d’emploi du poéle électrique

90000000

Instrukcja instalacji i eksploatacji elektrycznego pieca do sauny

16112021 / YO5-0512



<0°C/<32°F

-

18-25°C / +64-77°F

v

EN: Overheat protector of the device can go off also
at temperatures below -5°C / 23°F (storage, trans-
port, environment). Before installation take the device
to the warm environment. The overheat protector can be
reset when the temperature of the device is approx 18°C
/ 64°F. The overheat protector must be reset before
using the device. See the user manual > Resetting the
Overheat Protector.

DE: Der Uberhitzungsschutz des Gerits kann auch bei
Temperaturen unter -5 °C / 23°F (Lagerung, Trans-
port, Umgebung) auslésen. Bringen Sie das Gerat vor
der Installation in eine warme Umgebung. Der Uberhit-
zungsschutz kann bei einer Geratetemperatur von ca. 18
°C / 64°F zurtckgesetzt werden. Vor Verwendung des
Gerats muss der Uberhitzungsschutz zuriickgesetzt
werden. Siehe Betriebsanleitung > Zurticksetzen des
Uberhitzungsschutzes.

Fl: Laitteen ylikuumenemissuoja voi laueta myos alle
-5°C lampéotiloissa (varastointi, kuljetus, ymparistd).
Ennen asentamista ota laite lampimaan. Ylikuumenemis-
suojan voi kuitata laitteen ollessa noin 18 asteinen. Kuittaa
laitteen ylikuumenemissuoja ennen kayttoonottoa > Ks.
ylikuumenemissuojan kuittaus laitteen kayttoohjeesta.

SV: Enhetens overhettningsskydd kan aven losa ut nar
temperaturen understiger -5°C/ 23°F (lagring, trans-
port, omgivningsmiljd). Innan du installerar enheten bor
den & st& i en varm miljé en stund. Aterstalining ar méjlig
nar enhetens temperatur ligger pa ca 18 °C/ 64°F. Over-
hettningsskyddet maste aterstallas innan enheten tas i
bruk. Se anvandarhandboken > ﬁterstdl/ning av overhett-
ningsskyddet.

FR: La sécurité-surchauffe de l'appareil peut égale-
ment se déclencher a des températures inférieures a
-5 °C/ 23 °F (stockage, transport, environnement).
Avant l'installation, placez l'appareil dans un endroit chaud.
La sécurité-surchauffe peut étre réinitialisée quand la

température de 'appareil se situe a env. 18 °C/ 64 °F La
sécurité-surchauffe doit étre réinitialisée avant d’utili-
ser cet appareil. Reportez-vous au manuel > Réinitialisa-
tion de la sécurité-surchauffe.

PYC: 3awuTta oT neperpesa yCTPOWCTBA TaKXe MOXeT
oTKNOUKUTLCA Npu Temnepatypax -5°C / 23°F (xpaHe-
HWe, TPaHCNOPTUPOBKa, oKpyxatowas cpepa). Mepeq
YCTaHOBKOW MEpeHecuTe YCTPOMCTBO B Tenmnoe Mecto. 3a-
LLIMTY OT neperpesa MOXHO COPOCKUTL, Koraa Temneparypa
yctpoicTea Byget npubn. 18°C / 64°F. Nepeg, ucnons-
30BaHMEM YCTPOMCTBA HEOOX0AUMO COPOCUTL 3aLLMUTY
oT neperpeea. CM. pykoBoaCTBO nonb3osartens > C6poc
YCTPOKICTBA 3ALLMThI OT Neperpesd.

PL: Bezpiecznik termiczny urzadzenia moze zadziatac
takze w temperaturze ponizej -5°C / 23°F (przecho-
wywanie, transport, otoczenie). Przed montazem nalezy
umiesci¢ urzadzenie w cieptym miejscu. Bezpiecznik ter-
miczny mozna zrestartowac, gdy temperatura urzadzenia
osiggnie ok. 18°C / 64°F. Bezpiecznik termiczny nalezy
zrestartowac przed uzyciem urzadzenia. Zob. instrukcja
obstugi > Restartowanie bezpiecznika termicznego.

ES: El protector de sobrecalentamiento del dispositivo
también puede activarse a temperaturas por debajo de
-5°C/ 23°F (almacenamiento, transporte, ambiente).
Antes de la instalacion lleve el dispositivo a un entorno
calido. El protector de sobrecalentamiento puede res-
tablecerse cuando la temperatura del dispositivo sea de
aproximadamente 18°C / 64°F. El protector de sobre-
calentamiento debe volver a programarse para poder
utilizar el dispositivo. Consulte en el manual del usuario
> Como volver a programar el protector de sobrecalenta-
miento.

IT: La protezione da surriscaldamento del disposi-
tivo puo attivarsi anche a temperature inferiori a
-5°C/23°F (conservazione, trasporto, ambiente). Prima
dell'installazione, portare il dispositivo in un ambiente cal-



do. La protezione da surriscaldamento puo essere reim-
postata quando la temperatura del dispositivo & di circa
18°C/64°F. La protezione da surriscaldamento deve
essere reimpostata prima di utilizzare il dispositivo.
Vedere il manuale dellutente > Reimpostazione della pro-
tezione da surriscaldamento.

PT: O protetor de sobreaquecimento do dispositivo
pode também desligar-se a temperaturas inferiores a
-50 C / 239 F (armazenamento, transporte, ambiente).
Antes da instalacao, leve o dispositivo para um ambiente
guente. O protetor de sobreaguecimento pode ser reposto
quando a temperatura do dispositivo é aproximadamente
180 C/ 64° F. O protetor de sobreaquecimento tem de
ser reposto antes de se utilizar o dispositivo. Consulte
o manual do utilizador > Reposicao do protetor de sobrea-
quecimento.

NO: Enhetens overopphetingsvern kan utlgses ogsa
ved temperaturer under -5°C / 23°F (lagring, trans-
port, milje). For installasjon m& enheten plasseres i et
varmt miljo. Overopphetingsvernet kan tilbakestilles nar
enhetens temperatur er ca. 18°C / 64°F. Overopphe-
tingsvernet ma tilbakestilles for bruk av enheten. Se
brukerhandboken > Tilbakestilling av overopphetingsver-
net.

HU: A késziilék talhevilés elleni védelme kioldhat -5°
C/ 23° F alatti homérsékletnél is (tarolads, szallitas,
kérnyezet). Telepités eldtt vigyiik a késziléket meleg kor-
nyezetbe. A tdlhevilés elleni védelem visszaallithatd, ha
a készilék hémeérséklete kb. 18° C/ 64° F. A tllheviilés
elleni védelmet vissza kell allitani a késziilék haszna-
lata elott. Lasd a hasznalati Utmutatot > Tulheviilés elleni
védelem visszaallitdsa.

LT: Prietaiso apsaugos nuo perkaitimo jtaisas gali su-
veikti ir esant Zemesnei nei -5 °C/ 23 °F temperatirai
(laikymo, transportavimo, aplinkos). Pries montuodami
palaikykite prietaisg Siltoje aplinkoje. Apsaugos nuo per-
kaitimo jtaisg galima nustatyti iS naujo, kai prietaiso tem-
peratira siekia apie 18 °C/ 64 °F. Prie$ naudojant prie-
taisa, apsaugos nuo perkaitimo jtaisa reikia nustatyti
iS naujo. Zr. naudojimo vadova > Apsaugos nuo perkaitimo
Jtaiso nustatymas is naujo.

LV: lerices parkarsanas aizsardziba var tikt aktivizéta
ari temperatira, kas zemaka par -5 °C/ 23 °F (glaba-
$ana, transportésana, apkartéja vide). Pirms uzstadisa-
nas nogadajiet ierici silta vidé. Parkarsanas aizsardzibu var
atiestatit, kad ierices temperatira ir aptuveni 18 °C/ 64
°F. Parkarsanas aizsardziba ir jaatiestata pirms ierices
lietosanas. Skatiet lietotaja rokasgramatu > Parkarsanas
aizsardzibas atiestatisana.

ET: Seadme ulekuumenemiskaitse voib aktiveeruda ka
temperatuuril alla =5 °C / 23 °F (ladustamisel, trans-
portimisel, keskkonnatingimuste majul). Enne paigal-
damist viige seade sooja keskkonda. Ulekuumenemiskait-
set saab lahtestada, kui seadme temperatuur on umbes
18 °C / 64 °F. Ulekuumenemiskaitse tuleb lihtestada
enne seadme kasutamist. Vt kasutusjuhendi jaotist >

Ulekuumenemiskaitse lahtestamine.

NL: De oververhittingsbeveiliging van het apparaat
kan ook afgaan bij temperaturen onder -5 °C/23 °F
(opslag, transport, omgeving). Breng het apparaat voor
de installatie naar een warme omgeving. De oververhit-
tingsbeveiliging kan worden gereset als de temperatuur
van het apparaat ca. 18 °C/64 °F bedraagt. De over-
verhittingsbeveiliging moet worden gereset voordat u
het apparaat gebruikt. Zie de gebruikershandleiding >
Oververhittingsbeveiliging resetten.

DA: Enhedens overophedningsbeskyttelse kan ogsa
blive udlpst ved temperaturer under -5°C / 23°F (op-
bevaring, transport, miljg). Anbring enheden i et varmt
milje inden installation. Overophedningsbeskyttelsen kan
nulstilles, nar enhedens temperatur er ca. 18°C / 64°F.
Overophedningsheskyttelsen skal nulstilles, inden en-
heden anvendes. Se brugervejledningen > Nulstilling af
overophedningsbeskyttelsen.

CZ: Ochrana proti prehrati se také muze vypnout pri
teplotach pod -5°C / 23°F (skladovani, preprava, pro-
stredi). Pred instalaci umistéte zatizeni do teplého pro-
stredi. Ochranu proti prehrati je mozné resetovat, pokud je
teplota zarizeni pribl. 18°C/ 64 °F. Pfed pouZitim zafizeni
je nutné ochranu proti prehfati resetovat. Viz uzivatel-
sky navod > Reset ochrany proti prehrati.

BG: Mpucnocobnenneto 3a 3awuta Ha YCTPOMCTBOTO
OT nperpsBaHe MOXe [Oa Ce 33a[eWcTBa CbLo NpH
Temnepatypu nog -5°C/23°F (cbxpaHenue, TpaHcnopT,
okonHa cpepa). [lpedM  WHCTanupaHe  OTHeceTe
YCTPOWCTBOTO B TONMarta okonHa cpea. NpucnocobneHmero
3a 3allMTa OT MperpsBaHe MOXe OJa Ce Hynupa, Korato
TeMmnepaTypaTta Ha yctpoictsoto e npubn. 18°C/64°F.
MpucnocobneHneTo 3a 3aluuMta oT nperpasaHe Tpadsa Oa
ce Hynupa npegu ynotpeba Ha yCTPOMCTBOTO.
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Tama asennus- ja kdyttoohje on tarkoitettu saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkildlle
sekda kiukaan sahkdéasennuksesta vastaavalle
sahkodasentajalle. Kun kiuas on asennettu,
luovutetaan nama asennus- ja kdyttéohjeet saunan
omistajalle tai saunan hoidosta vastaavalle henkildlle.
Lue kayttéohjeet huolellisesti ennen kayttéonottoa.

Kiuas on tarkoitettu lammittamaan saunahuone
saunomislampaotilaan. Muuhun tarkoitukseen kaytto
on kielletty.

Parhaat onnittelut hyvasta kiuasvalinnastanne!

Takuu:

o Perhekdytdssa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on kaksi (2) vuotta.

o Yhteisokaytossa kiukaiden ja ohjauslaitteiden
takuuaika on yksi (1) vuosi.

o Takuu ei kata ohjeiden vastaisen asennuksen,
kayton tai yllapidon aiheuttamia vikoja.

o Takuu ei ole voimassa, jos kiukaassa kaytetaan
muita kuin valmistajan suosittelemia kiuaskivia.
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SV

Monterings- och bruksanvisningarna ar avsedda for
bastuns agare eller den som ansvarar for skotseln
av bastun samt for den elmontér som ansvarar for
elinstallationerna. Nar bastuaggregatet monterats,
skall montéren overlata dessa anvisningar till
bastuns agare eller till den som ansvarar for skdtseln
av bastun. Studera bruksanvisningarna noggrant
innan aggregatet tas i bruk.

Aggregatet ar avsedd for att varma upp bastun till
lamplig bastubadstemperatur. Annan anvandning av
aggregatet ar forbjuden.

Vara basta gratulationer till ett gott val av
bastuaggregat!

Garanti:

o Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvéands i familjebastur
ar tva (2) ar.

o Garantitiden for de bastuaggregat och den
kontrollutrustning som anvands i bastur i
flerfamiljshus ar ett (1) ar.

o Garantin tacker inte fel som uppstatt pa grund
av installation, anvandning eller underhall som
strider mot anvisningarna.

o Garantin tacker inte fel som fororsakas
av att andra bastustenar dn saddana som
rekommenderats av tillverkaren anvants.
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These instructions for installation and use are
intended for the owner or the person in charge of
the sauna, as well as for the electrician in charge
of the electrical installation of the heater. After
completing the installation, the person in charge
of the installation should give these instructions to
the owner of the sauna or to the person in charge
of its operation. Please read the instructions for use
carefully before using the heater.

The heater is designed for the heating of a sauna
room to bathing temperature. It is not to be used
for any other purpose.

Congratulations on your choice!

Guarantee:

o The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by families is two (2)
years.

o The guarantee period for heaters and control
equipment used in saunas by building residents
is one (1) year.

o« The guarantee does not cover any faults
resulting from failure to comply with
installation, use or maintenance instructions.

« The guarantee does not cover any faults
resulting from the use of stones not
recommended by the heater manufacturer.
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DE

Diese Montage- und Gebrauchsanleitung richtet
sich an den Besitzer der Sauna oder an die fiir die
Pflege der Sauna verantwortliche Person, sowie an
den fiir die Montage des Saunaofens zusténdigen
Elektromonteur. Wenn der Saunaofen montiert ist,
wird diese Montage- und Gebrauchsanleitung an den
Besitzer der Sauna oder die fiir die Pflege der Sauna
verantwortliche Person libergeben. Lesen Sie vor
Inbetriebnahme des Ofens die Bedienungsanleitung
sorgfaltig durch.

Der Ofen dient zum Erwdrmen von Saunakabinen
auf Saunatemperatur. Die Verwendung zu anderen
Zwecken ist verboten.

Wir begliickwiinschen Sie zu lhrer guten Wahl!

Garantie:

o Die Garantiezeit fiir in Familiensaunen
verwendete Saunadéfen und Steuergerite
betragt zwei (2) Jahre.

o Die Garantiezeit fiir Saunaéfen und
Steuergeriéte, die in 6ffentlichen Saunen in
Privatgebauden verwendet werden, betragt ein
(1) Jahr.

« Die Garantie deckt keine Defekte ab, die
durch fehlerhafte Installation und Verwendung
oder Missachtung der Wartungsanweisungen
entstanden sind.

o Die Garantie kommt nicht fiir Schaden auf,
die durch Verwendung anderer als vom Werk
empfohlener Saunaofensteine entstehen.
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[laHHas UHCTPYKLMUUA NO YCTAHOBKE M IKCNJyaTauum
npenHasHayeHa pANAA Bragenbua cayHbl nubo
OTBETCTBEHHOrO 3a Hee NINLA, a TaKXe A deKTPUKa,
OCYLLEeCTBAAIOWEro noaKnoyeHme kameHku. Mocne
3aBepLUeHUs YCTAHOBKM 3Ta MHCTPYKUMA OOJKHA
ObITb NMepepaHa BragesibLy CayHbl WAW NULY,
OTBETCTBEHHOMY 3a ee 3KCnJyaTauuio. TwaTesnbHO
M3Y4YUTE MHCTPYKLMIO MO IKCMJlyaTauuu nepeg TeM,
KakK MnoJib30BaTbCA KaMeHKOM.

KameHKa pa3spaboTaHa ons Harpesa NapuJIKu cayHbl
[0 HeobxoauMoOW ANA napeHus TemnepaTypbl. Ee
3anpeLuaeTcs UCNOJb30BaTh B IOGLIX APYrUX LensX.

Bnaropapum Bac 3a BbiGOp Haluel KaMeHKH!

FapaHTus:

e TapaHTUMHBbIA CPOK AN KAMEHOK U NYJIbTOB
ynpaBJieHUs, MCNOJIb3yeMbIX B JOMALLUHUX
(6bITOBBIX) cayHax - 12 Mecsues.

o TapaHTUHHBLIA CPOK A1 KAMEHOK U NYyJIbTOB
ynpaBJieHUs, UCMOJIb3yeMbiX B 0OLLLeCTBEHHbIX
(koMMepueckux) cayHax - 3 Mecsaua.

o TlapaHTuA He pacnpocTpaHAETCA Ha
HenCnpaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE HapyLUeHneM
WHCTPYKLLMY NO YCTAHOBKE U 3KCNJlyaTaLum.

o TlapaHTuA He pacnpocTpaHAeTCcA Ha
HencnpaBHOCTH, Bbi3BaHHbIE UCNOJIb30BaHMEM
KaMHeW, He OTBEYalOLWUX PeKOMeHaaLusaM
M3roTOBUTENI KAMEHKM.
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Kéaesolev paigaldus- ja kasutusjuhend on méeldud
sauna omanikule voi hooldajale, samuti kerise
paigaldamise eest vastutavale elektrikule. Peale
kerise paigaldamist tuleb juhend iile anda omanikule
vdi hooldajale. Enne kasutamist tutvuge hoolikalt
kasutusjuhistega.

Keris on moeldud saunade soojendamiseks
leilitemperatuurini. Kasutamine muuks otstarbeks
on keelatud.

Onnitleme Teid hea kerise valimise puhul!

Garantii:

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel peresaunas on kaks (2) aastat.

o Keriste ja juhtseadmestiku garantiiaeg
kasutamisel iihistusaunas iiks (1) aasta.

o Garantii ei kata rikkeid, mille pohjuseks
on paigaldus-, kasutus- vdi hooldusjuhiste
mittejargimine.

o Garantii ei kata rikkeid, mis on péhjustatud
tehase poolt mittesoovitavate kivide
kasutamisest.
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Ces consignes d’installation et d’utilisation sont
destinées au propriétaire du sauna ou a la personne
chargée de l’entretien, ainsi qu’a l|’électricien
responsable de l'installation électrique du poéle.
Aprés l'installation du poéle, ces consignes seront
remises au propriétaire du sauna ou a la personne
chargée de son entretien. Lire attentivement les
consignes d’utilisation avant la mise en service de
I"appareil.

Ce poéle est prévu pour chauffer la cabine de sauna
a la température adéquate. Il est interdit d’utiliser le
poéle a d’autres fins.

Félicitations pour cet excellent choix !

Garantie :

o La période de garantie des poéles et de
I’équipement de controdle utilisés dans les
saunas par des familles est de deux (2) ans.

o La période de garantie des poéles et de
I"équipement de controle utilisés dans les
saunas par les résidents d’appartements est
d’un (1) an.

o La garantie ne couvre aucun défaut résultant
du non-respect des instructions d’installation,
d’utilisation ou de maintenance.

¢ La garantie ne couvre aucun défaut résultant
de l'utilisation de pierres non recommandées
par le fabricant du poéle.
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Niniejsza instrukcja instalacji i eksploatacji jest
przeznaczona dla wlascicieli sauny Ilub oséb
odpowiedzialnychzasaung,jakréwniezdlaelektrykéw
odpowiedzialnych za podlaczenie elektryczne pieca.
Po zakonczeniu instalacji osoba odpowiedzialna
powinna przekazac niniejszg instrukcje wlascicielowi
sauny lub osobie odpowiedzialnej za jej eksploatacje.
Przed rozpoczeciem eksploatacji pieca nalezy
dokladnie zapoznac sie z niniejszg instrukcja.

Piec sluzy do ogrzewania kabiny sauny do
odpowiedniej temperatury kapieli. Piecow nie wolno
uzywac do zadnych innych celéw.

Gratulujemy Panstwu dobrego wyborul!

Gwarancja:

« Okres gwarancji na piece i urzagdzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
w domach jednorodzinnych wynosi dwa (2) lata.

o Okres gwarancji na piece i urzagdzenia sterujace
stosowane w saunach przeznaczonych do uzytku
w mieszkaniach znajdujgcych sie w domach
wielorodzinnych wynosi jeden (1) rok.

« Gwarancja nie obejmuje usterek wyniklych z nie
przestrzegania instrukcji montazu, uzytkowania
lub prac konserwacyjnych.

« Gwarancja nie obejmuje uszkodzen powstalych na
skutek uzycia innych kamieni niz zalecane przez
producenta pieca.
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1. KAYTTOOHJE

1.1. Kiuaskivien latominen
Kiuaskivien latomisella on suuri vaikutus kiukaan
toimintaan (kuva 1).

Tarkedaa tietoa kiuaskivista:

e Sopiva kivikoko on halkaisijaltaan 5-10 cm.

o Kayta vain kiuaskiviksi tarkoitettuja
lohkopintaisia kivia. Sopivia kivimateriaaleja
ovat peridotiitti, oliviinidiabaasi ja oliviini.

o Keraamisten "kivien” ja pehmeiden vuolukivien
kaytto on kielletty. Ne eivat sido riittavasti
lampoa kiuasta lammitettdessa. Tama saattaa
johtaa vastusten rikkoutumiseen.

e Huuhdo kiuaskivet kivipolysta ennen
kiukaaseen latomista.

Huomioi kivia latoessasi:

« Ala pudota kivia kivitilaan.

o Ala kiilaa kivia tiukasti vastusten valiin.

o Lado kivet véljasti, jotta ilma paasee liikkkumaan
niiden valista.

o Lado kivet siten, etta niiden paino on toisten
kivien, ei vastusten varassa.

o Al4 tee kivista kekoa kiukaan paalle.

« Kiukaan kivitilaan tai laheisyyteen ei saa laittaa
mitdan sellaisia esineita tai laitteita, jotka
muuttavat kiukaan lapi virtaavan ilman maaraa
tai suuntaa.

SV

1. BRUKSANVISNING

1.1. Stapling av bastustenar
Staplingen av bastustenar har stor betydelse for
bastuaggregatets funktion (bild 1).

Viktig information om bastustenar:

o Stenarna bor ha en diameter pad 5-10 cm.

e Anvand bara kantiga bastustenar med brutna
ytor som ar avsedda att anvandas i ett
aggregat. Peridotit, olivindolerit and olivin ar
lampliga stentyper.

e Varken latta pordsa “stenar” av keramiska
material eller mjuka téljstenar bor anvandas
i aggregatet. Sadana stenar absorberar inte
tillrackligt mycket varme nar de varms upp.
Detta kan gora att varmeelementen skadas.

o Tvéatta av damm fran bastustenarna innan de
staplas i aggregatet.

Observera féljande nar du staplar stenarna:

o L&t inte stenarna falla ner i stenutrymmet.

e Kila inte in stenar mellan varmeelementen.

« Stapla stenarna glest sa att luft kan cirkulera
mellan dem.

o Stapla bastustenarna sa att de stédjer varandra
och deras vikt inte upptas av varmeelementen.

» Stapla inte stenarna i en hég pa aggregatet.

e Det ar forbjudet att i aggregatets stenutrymme
eller dess néarhet placera foremal eller
anordningar som andrar mangden luft som
passerar genom aggregatet eller andrar luftens
riktning.

Kuva 1. Kiuaskivien latominen
Bild 1. Stapling av bastustenar
1.1.1. Yllapito

Voimakkaan [ammadnvaihtelun vuoksi kiuaskivet ra-
pautuvat ja murenevat kaytén aikana. Lado kivet
uudelleen vahintaan kerran vuodessa, kovassa kay-
t6ssd useammin. Poista samalla kivitilaan kertynyt
kivijate ja vaihda rikkoutuneet kivet. Nain varmistat,
ettd kiukaan l6ylyominaisuudet sailyvat eika ylikuu-
menemisen vaaraa synny.

1.1.1. Underhall

Till féljd av de kraftiga temperaturvaxlingarna vittrar
bastustenarna sonder under anvédndning. Stenarna
bor staplas om pa nytt minst en gang per ar, vid
flitigt bruk nagot oftare. Avlagsna samtidigt skrap
och smulor i botten av aggregatet och byt ut stenar
vid behov. Pa det har sattet sakerstéller du att
aggregatets badegenskaper bibehélls och att ingen
risk for 6verhettning uppstar.
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1.2. Saunahuoneen lammittdminen

Kiuas ja kivet tuottavat ensimmaiselléd kayttdkerralla
hajuja, joiden poistamiseksi on jarjestettava sauna-
huoneeseen hyva tuuletus.

Jos kiuas on teholtaan sopiva saunahuoneeseen,
hyvin lampoeristetty saunahuone lampenee kaytto-
kuntoon noin tunnissa (»2.3.). Kiuaskivet kuumene-
vat yleensa samassa ajassa kuin saunahuonekin. So-
piva lampotila saunahuoneessa on noin 65-80 °C.

1.3. Kiukaan kaytto

HUOM! Tarkista aina ennen kiukaan paallekytken-

taa, ettei kiukaan paalla tai lahietaisyydella ole mi-

taan tavaroita. > 1.6. “Varoituksia”.

e Kiuasmallit M45, M60 ja M80 on varustettu
kellokytkimella ja termostaatilla. Kellokytkimella
valitaan kiukaan paélldoloaika ja termostaatilla
asetetaan sopiva lampétila.

»>1.3.1.-1.3.4.

¢ Kiuasmalleja M45E, M60OE, M8OE ja MOOE
kaytetaan erillisen ohjauskeskuksen kautta.
Tutustu ohjauskeskuksen mukana toimitettaviin
kayttéohjeisiin.

Kuva 2. Termostaatin séadin
Bild 2. Termostatens reglage

1.3.1. Kiuas paalle heti
‘\ Kierra kellokytkimen saadin toiminta-alu-
eelle (asteikko A kuvassa 3, O-4 tuntia).
@ Kiuas alkaa lammeta heti.

1.3.2. Esivalinta-aika (ajastettu kdynnistys)
L) Kierra kellokytkimen saadin esivalinta-alu-

eelle (asteikko B kuvassa 3, 0-8 tuntia).
Kiuas alkaa lammet&, kun kellokoneisto on
kiertanyt saatimen takaisin toiminta-alu-
eelle. Paallaoloaika on talléin noin nelja
tuntia.
Esimerkki: Haluat lédhted kolme tuntia kestévélle k&-
velylenkille ja saunoa heti palattuasi. Kierré kellokyt-
kimen séédin esivalinta-alueelle kohtaan 2.
Kello kdynnistyy. Kahden tunnin kuluttua kiuas
alkaa ldmmeta. Koska saunan lampenemisaika on

noin yksi tunti, sauna on lammin noin kolmen tunnin
kuluttua eli juuri silloin, kun palaat lenkilta.

SV

1.2. Uppvarmning av bastu

Forsta gdngen aggregatet och stenarna varms upp
avger de lukter som bdér avlagsnas genom god ven-
tilation.

Om aggregatets effekt ar [amplig for bastun, varms
en vélisolerad bastu upp pé ca 1 timme (>2.3.). Nar
bastun &r varm &r ocksd bastustenarna i regel sé
varma att man kan kasta bad. Lamplig temperatur i
bastun ar ca 65-80 °C.

1.3. Anvéandning av aggregatet

OBS! Kontrollera alltid att inga saker finns pa eller i

narheten av aggregatet fére aggregatet kopplas pa.

>1.6. “Varningar”.

e Aggregatmodellerna M45, M60 och M80 har
utrustats med tidstromstallare och termostat.
Tidstromstéllaren anvands for att vélja den tid
aggregatet ska vara paslagen och med termo-
staten stalls ratt temperatur in.

»>1.3.1.-1.3.4.

e Aggregatmodellerna M45E, MB60OE, M8OE och
MOOE styrs med hjélp av en separat styren-
het. Bekanta dig med anvandaranvisningar som
féljer med styrenheten.

N
“ B
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Kuva 3. Kellokytkimen séaéadin
Bild 3. Tidstrémstéllarens reglage

1.3.1. Bastuaggregatet pa genast
° Vrid tidstromstallarens reglage till verk-

samhetsomradet (skala A pa bild 3, 0-4
timmar). Aggregatet borjar genast varmas
upp.
1.3.2. Forinstaélld tid (tidsbestdamd uppvarmning)
* Vrid tidstromstallarens reglage till férvals-

omrédet (skala B p& bild 3, 0-8 timmar).
Aggregatet borjar varmas upp nar urver-
ket vridit tillbaka reglaget till verksamhets-
omradet. Aggregatet &r d& paslagen cirka
fyra timmar.
Exempel: Du vill ga pa en tre timmar lang promenad
och bada bastu genast ndr du kommer hem. Vrid
tidstrémstéllarens reglage till 2 i férvalsomradet.
Klockan startar. Efter tva timmar bérjar aggrega-
tet varmas upp. Eftersom det tar cirka en timme
att vdrma upp bastun, &r bastun varm efter cirka

tre timmar, d.v.s. just nédr du kommer hem fran din
promenad.

9
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1.3.3. Kiuas pois paalta
"\ Kiuas kytkeytyy pois paalta, kun kelloko-
neisto on kiertanyt kellokytkimen saati-
men takaisin O-kohtaan. Voit kytkeéa kiu-
kaan pois paalta milloin tahansa kierta-
malla saatimen kasin 0O-kohtaan.

Kytke kiuas pois paalta, kun saunominen on paat-
tynyt. Joskus saattaa olla kuitenkin tarpeellista jattaa
kiuas hetkeksi paalle, jotta saunan puurakenteet kui-
vuisivat nopeammin.

HUOM! Tarkista, ettd kiuas on varmasti kytkey-
tynyt pois paalta ja lopettanut lammittamisen, kun
paallaoloaika on kulunut loppuun.

1.3.4. Lampdétilan saataminen

Termostaatin (kuva 2) tehtava on pitda saunan lam-
potila halutulla tasolla. ltsellesi sopivan asetuksen
I6ydat kokeilemalla.

Aloita kokeilu sdéatéalueen maksimiasennosta. Jos
ldmpdtila nousee saunomisen aikana liian korkeaksi,
kierrd saadintd hieman vastapéaivdéan. Huomaa, ettéd
pienikin muutos sdédtéalueen maksimipaasséa aiheut-
taa tuntuvan lampdétilamuutoksen saunahuoneessa.

1.4. Loylynheitto

Saunan ilma kuivuu, kun saunaa lammitetaan. Ta-
man vuoksi on tarpeen lisata ilmankosteutta heitta-
malla vetta kiukaan kiville. Jokainen ihminen kokee
ldammon ja kosteuden vaikutuksen omalla tavallaan
— kokeilemalla 16ydat itsellesi sopivan lampétilan ja
ilmankosteuden.

HUOM! Kayta loylykauhaa, jonka tilavuus on kor-
keintaan 0,2 litraa. Jos kiukaalle heitetdaan tai kaa-
detaan kerralla liikaa vettd, sité saattaa roiskua kie-
huvan kuumana kylpijoiden paalle. Ala heita loylya
silloin, kun joku on kiukaan laheisyydessa, koska
kuuma vesihoyry voi aiheuttaa palovammoja.

HUOM! Loylyvetena tulee kayttaa vetta, joka
tayttaa talousveden laatuvaatimukset (taulukko 1).
Loylyvedessa voi kayttaa ainoastaan loylyveteen
tarkoitettuja hajusteita. Noudata hajusteen mukana
toimitettuja ohjeita.
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°'\ Aggregatet stangs av nar urverket vridit
@ tidstromstallarens reglage tillbaka till O.
till O.
Stang av aggregatet nar bastubadet avslutats.
struktioner torkar snabbare.
OBS! Kontrollera att aggregatet sakert stangts av

1.3.3. Bastuaggregatet av
Du kan stanga av aggregatet nar som
helst genom att manuellt vrida reglaget
Ibland kan det dock vara ndédvandigt att l1ata aggre-
gatet vara paslagen en stund, s& att bastuns trakon-
och att uppvarmningen upphoért nar den instéllda
tiden gatt ut.

1.3.4. Justering av temperatur

Termostatens (bild 2) uppgift ar att héalla bastuns
temperatur pa dnskad niva. Du hittar den instéllning
som passar dig genom att prova dig fram.

Inled férséket i justeringsomradets maximiposition.
Om temperaturen blir for hég under bastubadet, vrid
reglaget en aning motsols. Observera att ockséa en
liten dndring i justeringsomradets maximidnde leder
till en méarkbar temperaturférdndring i bastun.

1.4. Kastning av bad

Luften i bastun blir torrare nar den varms upp. For
att uppnéa lamplig luftfuktighet ar det nédvandigt
att kasta bad pa de heta stenarna. Varje manniska
upplever viarme och fuktighet pa olika satt — genom
att préva dig fram hittar du en temperatur och luft-
fuktighet som passar dig.

OBS! Badskopan skall rymma hogst 0,2 |. Kasta
eller hall inte mer dn sa at gangen, eftersom hett
vatten da kan stidnka upp pa badarna. Kasta inte
heller bad nar nagon ar i narheten av aggregatet,
eftersom den heta angan kan orsaka brannskador.

OBS! Vattnet som kastas pa bastustenarna skall
uppfylla kvalitetskraven pa bruksvatten (tabell 1).
Endast doftamnen som &r avsedda for bastubad-
vatten far anvandas. F6lj férpackningens anvis-
ningar.

Veden ominaisuus Vaikutukset Suositus
Vattenegenskap Effekt Rekommendation
Humuspitoisuus Vari, maku, saostumat <12 mg/l
Humuskoncentration Farg, smak, utféllningar

Rautapitoisuus Vari, haju, maku, saostumat <0,2 mg/l
Jarnkoncentration Farg, lukt, smak, utfallningar

Mangaanipitoisuus (Mn) Vari, haju, maku, saostumat <0,10 mg/l

Mangan (Mn) Farg, lukt, smak, utfallningar

Kovuus: tarkeimmat aineet kalkki eli kalsium | Saostumat Ca: <100 mg/I

(Ca) ja magnesium (Mg) Utfallningar Mg: < 100 mg/I
Hérdhet: de viktigaste &mnena &r

magnesium (Mg) och kalk, dvs. kalcium (Ca)

Kloridipitoinen vesi Korroosio Cl: <100 mg/I
Kloridinnehéllande vatten Korrosion

Klooripitoinen vesi Terveysriski Kaytto kielletty
Klorerat vatten Halsorisk Forbjudet att anvanda
Merivesi Nopea korroosio Kaytto kielletty
Havsvatten Snabb korrosion Forbjudet att anvanda
Arseeni- ja radonpitoisuudet Terveysriski Kaytto kielletty
Arsenik- och radonkoncentration Halsorisk Forbjudet att anvanda

Taulukko 1. Veden laatuvaatimukset
Tabell 1. Krav pa vattenkvaliteten
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1.5. Saunomisohjeita

¢ Aloita saunominen peseytymalla.

e Istu l6ylyssé niin kauan, kuin tuntuu mukavalta.

e Unohda kiire ja rentoudu.

e Hyviin saunatapoihin kuuluu, ettd huomioit
muut saunojat hairitsematta heita aanekkaalla
kaytoksellasi.

o Ala aja muita lauteilta liiallisella 16ylynheitolla.

o Jaahdyta eli vilvoittele ihoasi. Jos olet terve,
voit nauttia vilvoittelun yhteydessa uimisesta.

o Peseydy saunomisen lopuksi.

o Lepaile ja anna olosi tasaantua. Nauti neste-
tasapainon palauttamiseksi raikasta juomaa.

1.6. Varoituksia

« Pitkaaikainen oleskelu kuumassa saunassa
nostaa kehon lampdtilaa, mika saattaa olla
vaarallista.

¢ Varo kuumaa kiuasta. Kiukaan kivet ja metalli-
osat kuumenevat ihoa polttaviksi.

» Esté lasten paasy kiukaan ldheisyyteen.

o Ala jata lapsia, liikuntarajoitteisia, sairaita tai
heikkokuntoisia saunomaan ilman valvontaa.

« Selvitd saunomiseen liittyvat terveydelliset
rajoitteet ladkarin kanssa.

+ Keskustele neuvolassa pienten lasten saunotta-
misesta.

o Liiku saunassa varovasti, koska lauteet ja lattiat
saattavat olla liukkaita.

¢ Alda mene kuumaan saunaan huumaavien ainei-
den (alkoholi, ladkkeet, huumeet ym.) vaikutuk-
sen alaisena.

e Ala nuku lammitetyssa saunassa.

o Meri- ja kostea ilmasto saattavat syovyttaa
kiukaan metallipintoja.

o Ala kayta saunaa vaatteiden tai pyykkien kuiva-
ushuoneena palovaaran vuoksi. Sahkdélaitteet-
kin saattavat vioittua runsaasta kosteudesta.

1.6.1. Symbolien selitykset

|M| Lue kayttoohje.

@ Ei saa peittaa.

1.7. Vianetsinta
HUOM! Kaikki huoltotoimet on annettava koulutetun
sahkoalan ammattilaisen tehtaviksi.

Kiuas ei lampene.

o Tarkista, ettd kiukaan sulakkeet sahkdtaulussa
ovat ehjat.

o Tarkista, ettd kiukaan liitantakaapeli on kytket-
ty (>3.1.2.).

o Aseta kellokytkimen saadin toiminta-alueelle
>1.3.1.).

e Saada lampotila korkeammaksi (>1.3.4.).

e Tarkista, ettei ylikuumenemissuoja ole lauen-
nut. Talléin kello toimii, mutta kiuas ei lampe-
ne. (>3.5.)

SV

1.5. Badanvisningar

o Borja bastubadandet med att tvatta dig.

o Sitt i bastun sa lange det kdnns behagligt.

e GIlom all jakt och koppla av.

e Det hor till god bastused att ta hansyn till andra
badare, t.ex. genom att undvika hégljutt och
storande beteende.

e Kor inte bort andra badare genom att kasta
alltfor mycket bad.

o Svalka dig emellanat i duschen eller i frisk luft,
eftersom huden blir uppvarmd. Om du ar frisk
kan du svalka kroppen genom att simma.

e Avsluta bastubadandet med att tvatta dig.

o Vila och It kroppen aterhdmta sig och aterfa
normal temperatur. Drick nagot frascht och
laskande for att aterstélla vatskebalansen.

1.6. Varningar

o Langvarigt badande i en het bastu hojer kropps-
temperaturen och kan vara farligt.

e Se upp for aggregatet nar det dr uppvarmt —
bastustenarna och ytterholjet kan orsaka brand-
skador pa huden.

o Lat inte barn komma néara bastuaggregatet.

e Barn, rorelsehindrade, sjuka och personer med
svag hélsa far inte lamnas ensamma i bastun.

o Eventuella begransningar i samband med bastu-
bad bor utredas i samrad med lakare.

o Smabarns bastubadande bor diskuteras med
modraradgivningen.

o ROr dig mycket forsiktigt i bastun, eftersom
bastulave och golv kan vara hala.

o Gainte in i en het bastu om du &r paverkad av
berusningsmedel (alkohol, mediciner, droger o.d.).

e Sov inte i en uppvarmd bastu.

o Havsluft och fuktig luft i allmdnhet kan orsaka
korrosion pa aggregatets metallytor.

e Anvand inte bastun som torkrum fér tvatt — det
medfor brandfara! Elinstallationerna kan dess-
utom ta skada av riklig fukt.

1.6.1. Symbolernas betydelse

|M| Las bruksanvisningen.
Far ej tackas.

1.7. Felsékning
Obs! Allt servicearbete maste lamnas till professio-
nell underhallspersonal.

Aggregatet varms inte upp.

o Kontrollera att aggregatets sakringar i elskapet
ar hela.

o Kontrollera att aggregatets anslutningskabel har
kopplats (>3.1.2.).

o Vrid tidstromstallarens reglage till verksamhets-
omradet (>1.3.1.).

e HOj temperaturen (>1.3.4.).

o Kontrollera att inte éverhettningsskyddet
utlésts. D& fungerar klockan, men aggregatet
varms inte upp. (>3.5.)

11
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Saunahuone lampenee hitaasti. Kiukaalle heitetty

vesi jaahdyttaa kivet nopeasti.

o Tarkista, etta kiukaan sulakkeet sahkotaulussa
ovat ehjat.

e Tarkista, etta kaikki vastukset hehkuvat kun
kiuas on paalla.

o S&ada lampotila korkeammaksi (>1.3.4.).

o Tarkista, ettei kiukaan teho ole liian pieni
>2.3.).

e Tarkista kiuaskivet (>1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estda ilmankierron kiukaassa,
mika puolestaan heikentaa [ammitystehoa.

e Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (»2.2.).

Saunahuone lampenee nopeasti, mutta kivet eivat

ehdi lammeta. Kiukaalle heitetty vesi ei hoyrysty,

vaan valuu kivitilan lapi.

o Tarkista, ettei kiukaan teho ole lilan suuri
>2.3.).

e Tarkista, ettd saunahuoneen ilmanvaihto on
jarjestetty oikein (>2.2.).

Paneeli tai muu materiaali kiukaan lahella tummuu

nopeasti.

e Tarkista, etta suojaetaisyysvaatimukset taytty-
vat (>3.1.).

o Tarkista kiuaskivet (>1.1.). Liian tihea ladonta,
kivien painuminen ajan mittaan tai vaaranlaiset
kiuaskivet voivat estda ilmankierron kiukaassa,
mika voi johtaa rakenteiden ylikuumenemiseen.

o« Katso myo6s kohta 2.1.1.

Kiuas tuottaa hajua.

o Katso kohta 1.2.

¢ Kuuma kiuas saattaa korostaa ilmaan sekoittu-
neita hajuja, jotka eivat kuitenkaan ole peraisin
saunasta tai kiukaasta. Esimerkkeja: maalit,
liimat, lammitysodljy, mausteet.

Kiukaasta kuuluu aanta.

o« M: Kellokytkin on mekaaninen laite ja siitd kuu-
luu tikittdva dani, kun se toimii normaalisti. Jos
tikitys kuuluu vaikkei kiuas ole paalla, tarkista
kellokytkimen kytkennat.

e Satunnaiset pamaukset johtuvat yleensa Kkivis-
ta, jotka halkeavat kuumuudessa.

o Kiukaan osien lampdlaajeneminen saattaa aihe-
uttaa aanta kiukaan lammetessa.

12
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Bastun vdrms upp langsamt. Det vatten som

sldngs pa aggregatet kyler ner stenarna snabbt.

o Kontrollera att aggregatets sékringar i elskéapet
ar hela.

o Kontrollera att alla varmeelement gléder nar ag-
gregatet ar pa.

o HOj temperaturen (>1.3.4.).

« Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for lag
(>2.3.).

o Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller
fel typ av bastustenar har anvants, kan detta
forhindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket
forsamrar uppvarmningseffekten.

o Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
péa ratt satt (>2.2.).

Bastun varms upp snabbt, men stenarna hinner

inte bli varma. Det vatten som slidngs pa aggrega-

tet férangas inte, utan rinner igenom stenutrym-

met.

o Kontrollera att inte aggregatets effekt ar for
stor (>2.3.).

e Kontrollera att bastuns luftcirkulation ordnats
pé ratt satt (>2.2.).

Panelen eller annat material ndara aggregatet blir

snabbt morkare.

o Kontrollera att kraven pa sikerhetsavstand
uppfylls (>3.1.).

o Kontrollera bastustenarna (>1.1.). Om stenarna
staplats for tatt, sjunker ner med tiden eller fel
typ av bastustenar har anvants, kan detta for-
hindra luftcirkulationen i aggregatet, vilket kan
leda till att konstruktionerna dverhettas.

e« Se aven avsnitt 2.1.1.

Aggregatet luktar.

e Se avsnitt 1.2.

e Den heta aggregatet kan forstarka lukter som
finns i luften, men som and4 inte har sitt
ursprung i bastun eller aggregatet. Exempel:
malarfarg, lim, uppvarmningsolja, kryddor.

Bastuaggregatet later.

e M: Timern ar en mekanisk enhet och ger ifran
sig ett tickande ljud nar den fungerar normalt.
Om tickandet hors dven da bastuugnen inte &r
pa, kontrollera timerns anslutningar.

o Plotsliga smallar beror oftast pa stenar som
spricker i varmen.

e Varmeexpansionen i ugnens delar kan orsaka
ljud d& ugnen varms upp.
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2. SAUNAHUONE

2.1. Saunahuoneen rakenne

SV

2. BASTU

| 2.1. Bastuns konstruktion

Kuva 4.
Bild 4.

A. Eristevilla, paksuus 50-100 mm. Saunahuone
tulee eristda huolellisesti, jotta kiuasteho voi-
daan pitaa kohtuullisen pienena.

B. Kosteussulku, esim. alumiinipaperi. Aseta pape-
rin kiiltava puoli kohti saunan sisatilaa. Teippaa
saumat tiiviiksi alumiiniteipilla.

C. Noin 10 mm tuuletusrako kosteussulun ja pa-
neelin vélissa (suositus).

D. Pienimassainen 12-16 mm paksu paneelilauta.
Selvita ennen paneloinnin aloittamista laitteiden
sahkojohdotukset seka kiukaan ja lauteiden
vaatimat vahvistukset seinissa.

E. Noin 3 mm tuuletusrako seina- ja kattopaneelin
vélissa.

F. Saunan korkeus on tavallisesti 2100-

2300 mm. Vahimmaiskorkeus riippuu kiukaasta
(katso taulukko 2). Ylalauteen ja katon valin
tulisi olla enintddan 1200 mm.

G. Kayta keraamisia lattiapaallysteita ja tummia
sauma-aineita. Kivista irronnut kiviaines ja
I6ylyveden epapuhtaudet saattavat liata ja/tai
vaurioittaa herkkia lattiapaallysteita.

HUOM! Selvita paloviranomaisten kanssa mita pa-
lomuurin osia saa eristda. Kdytossa olevia hormeja
ei saa eristaa.

HUOM! Suoraan seindan tai katon pinnalle asen-
nettu kevytsuojaus voi aiheuttaa palovaaran.

2.1.1. Saunan seinien tummuminen

Saunahuoneen puupintojen tummuminen ajan mit-

taan on normaalia. Tummumista saattavat nopeut-

taa

e auringonvalo

¢ kiukaan lampo

e seindpintoihin tarkoitetut suoja-aineet (suoja-
aineet kestavat huonosti 1dampoa)

¢ kiukaan kivistd mureneva ja ilmavirtauksien
mukana nouseva hienojakoinen kiviaines.

A. Isoleringsull, tjocklek 50-100 mm. Bastun bor
isoleras omsorgsfullt for att kunna halla bastu-
aggregatets effekt relativt 1ag.

B. Fuktsparr, t.ex. folie. Placera foliens glatta
yta mot bastuns inre. Tejpa fogarna tata med
aluminiumtejp.

C. Cirka 10 mm bred ventilationsspringa mellan
fuktsparr och panel (rekommendation).

D. Latt panel i 12-16 millimeters tjocklek. Utred
anlaggningarnas elanslutningar innan panelning-
en inleds, samt vaggférstarkningar som aggre-
gatet och lavarna kréaver.

E. Cirka 3 mm bred ventilationsspringa mellan
végg- och takpanel.

F. Bastuns hoéjd ar normalt 2100-2300 mm.
Minimihojden beror péd aggregatet (se tabell 2).
Avstandet mellan dvre lave och taket &r maxi-
malt 1200 mm.

G. Anvand keramisk golvbeldaggning och moérk fog-
massa. Stenmaterial som lossat fran stenarna
och orenheter fran badvattnet kan smutsa och/
eller skada kansligt golv.

OBS! Konsultera brandmyndigheterna om vilka
delar av brandvéggen far isoleras. Rokkanaler i an-
vandning far inte isoleras.

OBS! En direkt pa vaggen eller i taket monterad
tandskyddande bekldadnad kan orsaka brandfara.

2.1.1. Morknande av bastuns vaggar

Det ar normalt att traytorna inne i bastun moérknar

med tiden. Moérknandet kan férsnabbas av

¢ solljus

o varmen fran aggregatet

o skyddsmedel avsedda for vaggytor (skyddsme-
del tal varme daligt)

o finfordelat stenmaterial som smulats frén ste-
narna och férts med luftstromningar.

13
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2.2. Saunahuoneen ilmanvaihto

Saunahuoneen ilman tulisi vaihtua kuusi kertaa tun-
nissa. Kuvassa 5 on esimerkkeja saunahuoneen il-
manvaihtoratkaisuista.

SV

2.2. Ventilation i bastun
Luften i bastun borde bytas sex ganger per timme.
Bild 5 visar exempel pa ventilation av bastun.

min. 1000 mm
&

min.

‘ 500 mm
‘_’ﬁ?

J

Kuva 5.
Bild 5.

A. Tuloilmaventtiilin sijoitusalue. Jos ilmanvaihto
on koneellinen, sijoita tuloilmaventtiili kiukaan
ylapuolelle. Jos ilmanvaihto on painovoimainen,
sijoita tuloilmaventtiili kiukaan alapuolelle tai
viereen. Tuloilmaputken halkaisijan tulee olla
50-100 mm. M-E: Al3 sijoita tuloilmaventtiilia
siten, etta ilmavirta viilentaa lampdanturia (kat-
so lampodanturin asennusohje ohjauskeskuksen
ohjeesta)!

B. Poistoilmaventtiili. Sijoita poistoilmaventtiili
mahdollisimman kauas kiukaasta ja lahelle latti-
aa. Poistoilmaputken halkaisijan tulisi olla kaksi
kertaa tuloilmaputken halkaisijaa suurempi.

C. Mahdollinen kuivatusventtiili (suljettu lammit-
tamisen ja saunomisen aikana). Saunan voi
kuivattaa myds jattamalla oven auki saunomi-
sen jalkeen.

D. Jos poistoilmaventtiili on pesuhuoneen puolella,
saunan oven kynnysraon tulee olla vahintaan
100 mm. Koneellinen poistoilmanvaihto pakol-
linen.

2.3. Kiuasteho

Kun seinat ja katto ovat paneelipintaiset ja paneelien
takana on riittava eristys, kiukaan teho maaritetaan
saunan tilavuuden mukaan. Eristamattomat seina-
pinnat (tiili, lasitiili, lasi, betoni, kaakeli yms.) lisaa-
vat kiuastehon tarvetta. Lisdaa saunan tilavuuteen
1,2 m?® jokaista eristdmatonta seinapintaneliota koh-
ti. Esim. 10 m?® saunahuone, jossa on lasiovi vastaa
tehontarpeeltaan n. 12 m® saunahuonetta. Jos sau-
nahuoneessa on hirsiseinat, kerro saunan tilavuus
luvulla 1,5. Valitse oikea kiuasteho taulukosta 2.

2.4. Saunahuoneen hygienia
Suosittelemme kayttamaan saunoessa laudeliinoja,
jotta hiki ei valuisi lauteille.

Vahintaan puolen vuoden vélein kannattaa saunan
lauteet, seinat ja lattia pesta perusteellisesti. Kayta
juuriharjaa ja saunanpesuainetta.

Pyyhi kiuas p6lysta ja liasta kostealla liinalla. Pois-
ta kalkkitahrat kiukaasta 10 % sitruunahappoliuok-
sella ja huuhtele.
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A. Placering av tilluftsventil. Om ventilationen &ar
maskinell placeras tilluftsventilen ovanfor aggre-
gatet. Vid sjalvdragsventilation placeras tillufts-
ventilen under eller bredvid aggregatet. Tillufts-
réret bor ha en diameter p4 50-100 mm. M-E:
Placera inte tilluftsventilen sa att luftstrommen
kyler ner temperaturgivaren (se monteringsan-
visningen fér temperaturgivare i manualen for
styrenheten)!

B. Franluftsventil. Placera franluftsventilen sa
langt frdn aggregatet och sé nar golvet som
mojligt. Franluftsréret bér ha en diameter som
ar tvd ganger storre an tilluftsrorets.

C. Eventuell torkventil (stdngd under uppvarmning
och bad). Bastun kan ockséa torkas genom att
lamna doérren 6ppen efter badandet.

D. Om franluftsventilen &r i badrummet bér bastu-
ddérren ha en springa p& minst 100 mm nertill.
Maskinell franluftsventilation obligatorisk.

2.3. Aggregateffekt

Nar vaggarna och taket ar panelade och det finns
en tillracklig isolering bakom panelerna faststalls ef-
fekten enligt bastuns yta. Vaggytor utan isolering
(tegel, glas, betong, kakel osv.) kraver 6kad aggre-
gateffekt. Lagg till 1,2 m?3 till bastuns yta for varje
kvadrat vaggyta utan isolering. T.ex. en bastu med
glasdorr pd 10 m® motsvarar ca 12 m? till effekt-
behovet. Om bastun har stockvaggar multipliceras
bastuns yta med 1,5. Valj ratt aggregateffekt i ta-
bell 2.

2.4. Bastuhygien
Vi rekommenderar att sitthanddukar anvands i bas-
tun sé att inte svett rinner péa lavarna.

Tvéatta bastuns lavar, vaggar och golv omsorgs-
fullt med minst ett halv ars mellanrum. Anvand
skurborste och tvattmedel for bastu.

Torka damm och smuts av aggregatet med en fuk-
tig duk. Avlagsna kalkflackar frén aggregatet med
10 % citronsyreldsning och skolj.
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3. ASENNUSOHJE

3. MONTERINGSANVISNING

3.1. Ennen asentamista 3.1. Fére montering
Ennen kuin ryhdyt asentamaan kiuasta, tutustu Innan du boérjar montera aggregatet bér du bekanta
asennusohjeeseen ja tarkista seuraavat asiat: dig med monteringsanvisningarna och kontrollera
« Kiuas on teholtaan ja tyypiltdan sopiva ko. féljande saker:

saunahuoneeseen. Taulukon 2 antamia saunan o Aggregatets effekt ar lamplig med tanke péa

tilavuusarvoja ei saa ylittaa eika alittaa.
e Syottdjannite on sopiva kiukaalle

bastuns storlek. De volymer som anges i tabell
2 far inte 6verskridas eller underskridas.

o Kiukaan asennuspaikka tayttaa kuvassa 6 ja e Driftspanningen ar den ratta fér aggregatet.
taulukossa 2 annetut suojetaisyyksien vahim- e Placeringen av aggregatet uppfyller de minimi-
maisarvot. avstand som anges i bild 6 och tabell 2.

o Katso > 3.5. Ylikuumenemissuojan palauttami- e Seb 3.5. Aterstéallning av overhettningsskydd
nen Avstanden maste ovillkorligen foljas. Om siker-

Arvoja on ehdottomasti noudatettava, koska niista hets avstandet &r alltfor litet uppstar brandfara.
poikkeaminen aiheuttaa palovaaran. Saunaan saa Endast ett aggregat far monteras i en bastu.

asentaa ainoastaan yhden sdhkdkiukaan.

Kiuas/Aggregat Teho |Ldylyhuone Kiukaan min. suojaetaisyydet Liitantakaapeli

Effekt | Bastuutrymme Min. sikerhetsavstand for aggregat Anslutningskabel
Malli ja mitat/ Tilavuus Korkeus | A B © Kattoon | Lattiaan __ | Sulake
Modeh och matt | W [ Volym Héid  |min. |min. |min. |Tiltak |Till golv |400V 3N~ | sxiring
lev./bredd 410 mm >2.3. Katso kuva 6. Katso kuva 10. Mitat patevat
(Sound 420 mm) Se bild 6. vain liitdntakaapeliin (4)!
syv./djup 290 mm Se bild 10. Avmattarna galler
(Sound 310 mm) bara till anslutningskabeln (4)!
kork./hdjd 650 mm
(Sound 620 mm)
paino/vikt 16 kg
kivet/stenar min. [ max. [ min. *) *¥)
max. 20 kg m3 [m3 |mm mm mm mm mm mm mm? A
M45/M45E 4,5 3 6 1900 B85 20 85 1100 150 5x1,6***) [3x10
M60/M60E 6,0 5 8 1900 50 30 50 1100 150 5x1,6***) |3x10
M80/MB8OE 8,0 7 12 1900 100 30 80 1100 150 5x25 ***) [3x16
M9OE 9,0 8 14 1900 120 40 100 1100 150 5x2,5 ***) |3x16

Taulukko 2. Kiukaan asennustiedot

*) sivupinnasta seinaan, ylalauteeseen tai ylakaiteeseen
* ¥

Tabell 2. Monteringsdata fér aggregat etupinnasta ylalauteeseen tai ylakaiteeseen
ng 9greg %) anturille 4 x 0,25 mm? (ME)
*) frén sidoyta till véagg, évre rack eller évre lave
**)  fran framyta till 6vre rack eller évre lave
***) {or givare 4 x 0,25 mm? (ME)
Kiuas voidaan asentaa seindsyvennykseen,
jonka korkeus on vahintaan 1900 mm.
1 1 \ 1 1 1 Aggreg_;_ate:[ kap monteras i en vaggnisch,
A vars hojd &r minst 1900 mm.
N N
o
o
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Kuva 6. Kiukaan suojaetdisyydet (mitat millimetreina)
Bild 6. Sékerhetsavstand (matten i millimeter)
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3.1.1. Katisyyden vaihtaminen (M)
Kiukaan ohjauslaitteet (kello ja termostaatti) voidaan
asentaa sahkokotelon jompaan kumpaan paatyyn.
Jos ohjainlaitteet on siirrettava sahkodkotelon toiseen
paatyyn, on sahkokotelon paatykappaleet vaihdet-
tava keskenaan.

Paatykappaleiden vaihtotyo on helpoin tehda en-
nen kiukaan kiinnittamista seinaan.

SV

3.1.1. Placering av styrreglage: vanster/héger (M)
Aggregatets styrreglage (timer och termostat) kan
monteras pa antingen den vénstra eller den hogra
dndan av kopplingslddan. Om styranordningarna
méste flyttas till den andra sidan, méaste dosans
andstycken skiftas sinsemellan.

Det ar lattast att byta andstyckena innan aggre-
gatet monteras pa vaggen.

Kuva 7.
Bild 7.

1. Kaanna kiuas yldsalaisin, jolloin pohjaosa
osoittaa yléspain. Varo kuitenkin vioittamasta
I6ylynohjainta. Irrota séhkdkotelon pohjassa
olevat paatykappaleiden kiinnitysruuvit (1 kpl/
paaty) (kuva 7).

2. Irrota ensin paatykappale, jossa ei ole kaytto-
kytkimia. Veda kellokytkimen ja termostaatin
sisdltava paatykappale varovasti irti sahkdkote-
losta. Kellokytkimen ja termostaatin sisaltavan
paatykappaleen ulosvedossa on noudatettava
erityistad varovaisuutta, koska termostaatin
anturit ja vastuksille menevat johdot ovat siina
kiinni.

3. Kun paatykappaleet ovat irti, séhkdokotelon
pohja aukeaa liitoksen kohdalta. Levitd aukkoa
lisda toisella kadella ja siirrd johtojen varassa
oleva paatykappale varovasti sahkokotelon
toiseen paahan. Siirron yhteydesséa on varotta-
va johtojen vaurioitumista sahkdkotelon aukon
reunoihin. Jata paatykappale johtojen varaan
ja kiinnita toinen paatykappale ensin. Purista
sahkokotelon pohjan liitossauma paallekkain
siten, etta pitkat reiat ovat kohdakkain ja kote-
lon takaosan reuna jaa paallimmaiseksi. Kierra
kiinnitysruuvi paikalleen. Varmista ennen ruuvin
kiristystd, ettd sahkdkotelon reuna on paaty-
kappaleessa olevan uran pohjassa.

4. Aseta kellokytkimen ja termostaatin sisalta-
va paaty koteloon ja kiinnita ruuvilla 16ysasti
(ruuvin kierreosaa jaa nakyviin n. 10-12 mm).
Tyonna paatykappale sahkdkoteloon liitanta-
kaapelin kytkemisen jalkeen (>3.1.2.) ja kirista
kiinnitysruuvi.

16

Péétykappaleiden kiinnitysruuvien irrottaminen
Skruva upp andstyckenas fastskruvar

1. Aggregatet vands upp och ned, varvid botten-
sidan pekar uppét. Se dock till att varmeluftle-
daren inte skadas. Fastskruvarna till kopplings-
lddans andstycken (1 skruv/andstycke) skruvas
upp (bild 7).

2. Demontera forst det andstycke, som saknar
anslutningar. Dra sedan forsiktigt ut andstycket
med timer- och termostatreglage. laktta synner-
lig forsiktighet, eftersom termostatens givare
och ledningarna till motstanden sitter fast vid
andstycket.

3. Nar andstyckena tagits loss, 6ppnar sig kopp-
lingslddans botten langs skarven. Gor 8pp-
ningen stérre med hjalp av ena handen och fér
forsiktigt andstycket med ledningarna till kap-
selns andra sida. Var férsiktig sa att ledning-
arna inte skadas av kanterna vid lddans 6pp-
ning. Lat dndstycket hadnga i ledningarna och
satt fast det andra andstycket forst. Tryck fast
ladans botten sé att de l&nga hélen ligger mot
varandra och kanten pa l&dans baksida hamnar
overst. Skruva fast fastskruven. Kontrollera
innan du drar at skruven att kopplingsladdans
kant ligger i botten av &ndstyckets skarvspar.

4. Andan med timer och termostat monteras
fast i ladan och fasts 16st med skruven (ca
10-12 mm av gangorna skall synas). Efter att
anslutningskabeln anslutits till aggregatet (>
3.1.2.) skjuts andstycket in i kopplingsléddan
och fastskruven dras at.
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3.1.2. Liitdntdkaapelin kytkeminen kiukaaseen
Kiukaan liitdntakaapelin kytkeminen on helpointa
tehda ennen kiukaan kiinnittamista seinaan.

1. Kaanna kiuas kyljelleen siten, etta
ohjainlaitepaaty osoittaa ylospain.

2. Kierra ohjainlaitepaadyn kiinnitysruuvia auki
séhkokotelon pohjasta n. 10-12 mm ja veda
paatykappale varovasti irti sdhkdkotelosta.

3. Puhkaise paatykappaleen esityostetty reika ja
vie liitantdkaapeli reian lapi vedonpoistajalle ja
liitinrimalle.

4. Kun liitantakaapeli on kytketty, tyénna ohjain-
laitepaaty varovasti sdhkodkoteloon. Katso kuva
8. Ennen paatykappaleen kiinnitysruuvin kiris-
tysta on varmistettava, etta sahkoékotelon reu-
na on paatykappaleessa olevan uran pohjassa.

3.2. Kiukaan kiinnittaminen seinaan

Katso kuva 9.

1. Kiukaan asennusteline on kiinnitetty
kiukaaseen. Irrota asennustelineen lukitusruuvi
ja irrota asennusteline kiukaasta.

2. Kiinnita kiukaan asennusteline seindan mukana
tulevilla ruuveilla. HUOM! Asennustelineen kiin-
nitysruuvien kohdalla, paneelin takana tulee olla tu-
kirakenteena esim. lauta, johon ruuvit kiinnittyvat
tukevasti. Jos paneelin takana ei ole tukirakennet-
ta, voidaan laudat kiinnittdd myos paneelin paalle.

3. Nosta kiuas seinasséa olevaan telineeseen siten,
ettd telineen alaosan kiinnityskoukut menevat
kiukaan rungon reunan taakse ja kiukaan yla-
osan ura painuu asennustelineen paalle.

4. Lukitse kiuas ylareunasta ruuvilla asennusteli-
neeseen.

SV

3.1.2. Inkoppling av anslutningskabel

Det ar lattast att ansluta anslutningskabeln om

aggregatet inte monterats fast.

1. Lagg aggregatet pa sidan s att styrreglagen
hamnar uppét.

2. Skruva upp fastskruven till styrreglagedandan ca
10-12 mm fran kopplingslddans botten och dra
forsiktigt loss andstycket fran kopplingsladan.

3. Stick hal i den forbearbetade plasten i and-
stycket och trad anslutningskabeln genom halet
till dragavlastaren och kopplingsplinten.

4. Nar anslutningskabeln kopplats in skjuts and-
stycket forsiktigt in i kopplingslddan. Se bild 8.
Kontrollera innan du drar at skruven att kopp-
linsladans kant ligger i botten av dndstyckets
skarvspar.

3.2. Montering pa végg

Se bild 9.

1. Aggregatets monteringsstallning ar fast vid
aggregatet. Skruva upp monteringsstallningens
lasskruv och 16sgor stallningen fran aggregatet.

2. Fast monteringsstallningen pa vaggen med de
medfobljande skruvarna. OBS! Fastskruvarna
maste placeras sa att de faster i en hallfast
stodkonstruktion bakom panelen. Om det inte
finns nagra reglar eller brader bakom panelen,
kan brader ocksa fastas utanpa panelen.

3. Lyft upp aggregatet pa stéllningen sa att fast-
krokarna pé stéllningens nedre del stracker sig
bakom aggregatstommens kan och spéret i ag-
gregatets ovre del passas in i mot stallningen

4. Las fast aggregatet vid stéllningen med hjalp av

fastskruvarna i 6vre kanten.

i

Kuva 8. Liitédntakaapelin kytkeminen
Bild 8. Koppling av anslutningskabel
TYP D min. mm
M45/M45E [115
M60/M60OE | 130
M80/M8OE | 180
M9OE 200
e
o
<
N
N |
o
3%
M~ —
Q P Kuva 9. Kiukaan asennustelineen paikka
/\N o (mitat millimetreina)
< c Bild 9. Placering av aggregatets
£ £

monteringstéllning (matten i
millimeter)

17
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3.3. Sahkokytkennat

Kiukaan saa liittaa sdahkodverkkoon vain siihen oikeu-

tettu ammattitaitoinen sahkdasentaja voimassaole-

vien maaraysten mukaan.

o Kiuas liitetdan puolikiinteasti saunan seinalla
olevaan kytkentarasiaan (kuva 10: 3). Kytken-
tarasian on oltava roiskevedenpitava ja sen
korkeus lattiasta saa olla korkeintaan 500 mm.

o Liitantakaapelina (kuva 10: 4) tulee kayttaa ku-
mikaapelityyppid HO7RN-F tai vastaavaa. HUOM!
PVC-eristeisen johdon kaytto kiukaan liiténtakaa-
pelina on kielletty sen lampdéhaurauden takia.

o Jos liitédnta- tai asennuskaapelit tulevat saunaan
tai saunan seinien sisaan yli 1000 mm korkeu-
delle lattiasta, tulee niiden kestaa kuormitettui-
na vahintaan 170 °C lampdtila (esim. SSJ). Yli
1000 mm korkeudelle saunan lattiasta asennet-
tavien sahkolaitteiden tulee olla hyvaksyttyja
kaytettaviksi 125 °C ymparistélampotilassa
(merkinta T125).

¢ Me-kiukaat on varustettu verkkoliittimien lisaksi
liittimella (P), joka antaa mahdollisuuden sahko-
lAmmityksen ohjaukseen (kuva 13). Kiukaalta
saadaan jannitteellinen ohjaus. Kiukaalta lam-
mityksen ohjaukseen kytkettyjen johtojen tulee
vastata poikkipinta-alaltaan kiukaan syottokaa-
pelia. Sahkdlammityksen ohjauskaapeli vieddan
suoraan kiukaan kytkentarasiaan, josta edelleen
kytkentdjohdon paksuisella kumikaapelilla kiu-
kaan riviliittimelle.

SV

3.3. Elinstallation

Endast en auktoriserad elmontdr far — under iakta-

gande av géallande bestdmmelser — ansluta aggre-

gatet till elnatet.

e Aggregatet monteras halvfast till en kopplings-
dosa pé bastuns vagg (bild 10: 3). Kopplings-
dosan skall vara skoljtatt och placeras hogst
500 mm o6ver golvytan.

e Anslutningskabeln (bild 10: 4) skall vara gum-
mikabel typ HO7RN-F eller motsvarande. OBS!
Det ar forbjudet att anvanda anslutningskabel
med PVC-isolering, eftersom PVC:n ar varmes-
kor.

o Om anslutnings- eller natkablarna placeras pa
mer dn 1000 mm:s hojd pa eller i bastuvaggar-
na, skall de under belastning téla minst 170 °C
(t.ex. SSJ). Elutrustning som placeras hogre an
1000 mm ovanfor bastugolvet skall vara god-
kénd for anvandning i 125 °C (mérkning T125).

e Me-aggregaten har forutom néatuttag en kontakt
(P) som mojliggoér styrning av eluppvarmning
(bild 13). Aggregatet leder en spanningsfo-
rande styrning. Ledningarna fran aggregatet
till styrenheten skall ha en tvérsnittsyta som
motsvarar matarkabelns. Styrkabeln for elupp-
varmning leds direkt in i aggregatets kopplings-
dosa, och darifrdn med gummikladd kabel av
samma tjocklek som anslutningskabeln vidare
till uttagsplinten.

Sahkokotelo Kopplingslada
Ohjainlaitteet
Kytkentéarasia

Liitantakaapeli

Kopplingsdosa

PO =
e

Styranordningar

Anslutningskabel

MA45E, M60E,
MB80E, M90E

=]
¢«

NN =

SN\NZSNZASNASN

R ) Vc ‘0_‘o_®0o_‘o_‘o_‘o_ ‘o

[
o
o
o
o

Kuva 10.
Bild 10.

Kiukaan kytkentd
Anslutning av aggregat

3.3.1. Sahkdkiukaan eristysresistanssi
Sahkoasennusten lopputarkastuksessa saattaa kiu-
kaan eristysresistanssimittauksessa esiintya “vuotoa”,
mika johtuu siita, ettd lammitysvastuksien eristeainee-
seen on paassyt imeytymaan ilmassa olevaa kosteut-
ta (varastointi/kuljetus). Kosteus saadaan poistumaan
vastuksista parin lammityskerran jalkeen.

Ala kytke sahkdkiukaan tehonsyottoa vikavirta-
suojakytkimen kautta!

3.4. Ohjauskeskuksen ja anturin asentaminen (IVI-E)
Ohjauskeskuksen mukana on tarkemmat ohjeet
keskuksen kiinnittamisestd seindan. Lampdanturi
asennetaan saunan seinalle kiukaan ylapuolelle, kiu-
kaan leveyssuuntaiselle keskilinjalle 100 mm katosta
alaspain. Kuva 11.

Ala sijoita tuloilmaventtiilia siten, ettad ilmavirta
viilentaa lampo6anturia. Kuva 5.

18

Kuva 11. Anturin asentaminen (mitat millimetreina)
Bild 11. Montering av givaren (matten i millimeter)

3.3.1. Elaggregatets isoleringsresistans
Vid slutgranskningen av elinstallationerna kan det
vid matningen av aggregatets isoleringsresistans
férekomma “lackage”, till f6ljd av att fukt fran luf-
ten tréngt in i vdrmemotstandens isoleringsmaterial
(lager/transport). Fukten férsvinner ur motstanden
efter nagra uppvarmningar.

Anslut inte aggregatets strommatning via jord-
felsbrytare!

3.4. Montering av styrenhet och givare (M-E)
Narmare anvisningar om hur styrenhet fasts vid
vaggen medfoéljer forpackningen. Temperaturgiva-
ren monteras pa vaggen rakt ovanfor aggregatet,
ca 100 mm under taket. Bild 11.

Placera inte tilluftsventilen s& att luftstrémmen
kyler ner temperaturgivaren. Bild 5.
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3.5. Ylikuumenemissuojan palauttaminen

Jos saunahuoneen lampdtila nousee vaarallisen
korkeaksi, ylikuumenemissuoja katkaisee virran kiu-
kaalta pysyvasti. Kun kiuas on jaahtynyt, voidaan
ylikuumenemissuoja palauttaa takaisin toiminta-
asentoon.

Selvitd ylikuumenemissuojan laukeamisen syy en-

nen kuin painat palautuspainiketta.

« Ovatko kivet murentuneet ja painuneet kivitilassa?

o Onko kiuas ollut kauan paalla kayttamattomana?

« Onko termostaatin anturi pois paikaltaan tai
rikkoutunut?

¢ Onko kiuas saanut voimakkaan tarayksen esim.
kuljetuksen aikana?

M
Laitteen ylikuumenemissuoja voi laueta myoés
@ alle -5° C lampétiloissa (varastointi, kuljetus,
ympaéristd). Ennen asentamista ota laite lam-
pimaan. Ylikuumenemissuojan voi kuitata laitteen
ollessa noin 18 asteinen. Kuittaa laitteen ylikuume-
nemissuoja ennen kayttoonottoa (>Katso kuva 12.)

M-E
Katso ohjauskeskuksen asennusohje.
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3.5. Atersti—illning av Overhettningsskydd

Om temperaturen i bastun stiger till en farligt hég
niva, bryter dverhettningsskyddet strommen till ag-
gregatet permanent. Nar aggregatet kylts ner kan
overhettningsskyddet aterstallas till verksamhets-
lage.

Anledningen till att skyddet har utlésts maste fast-

stallas innan knappen trycks in.

e Har stenarna vittrat och tappt till stenbadden?

o Har aggregatet statt pakopplat lange utan att
bastun anvants?

o Ar termostatens givare pa fel plats eller har den
skadats?

o Har aggregatet fatt en kraftig stot?

M

Enhetens 6verhettningsskydd kan aven lésa
CD ut nar temperaturen understiger -5°C / 23°F

(lagring, transport, omgivningsmiljé). Innan
du installerar enheten bor den fa sta i en varm miljé
en stund. Aterstéllning & mdjlig nér enhetens tem-
peratur ligger pa ca 18 °C / 64°F. Overhettnings-
skyddet maste aterstéllas innan enheten tas i bruk.
(> Se bild 12.)

M-E
Se monteringsanvisningen for styrenheten.

19
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1.

B: Palautuspainike sijaitsee termostaatin
CD runko-osassa sahkokotelossa, joten kiu-
kaan sulakkeet sahko6taulussa on irrotetta-
va ennen tyohon ryhtymista. Ylikuumenemissuojan

saa palauttaa vain henkil6, jolla on asianmukaiset
luvat tehda sahkoasennuksia.

Loysaa ohjainlaitteet sisaltavan
paatykappaleen kiinnitysruuvi sahkdkotelon
pohjasta siten, etta kierreosaa tulee nakyviin
n. 10-12 mm. Veda paatykappale varovasti
irti kotelosta.

. Irrota termostaatin sdatépyoréa ja vapauta

termostaatin runko pidikkeistaan (4 kpl
lukitusnokkia) painaen samalla varovasti
saatoakselista. Termostaatin runko-

osa siirtyy taaksepéin n. 40 mm, jolloin
sen etupinnasta paljastuu rajoittimen
palautuspainike.

. Paina ylikuumenemissuojan

palautuspainiketta (tarvittaessa 7 kiloa
vastaavalla voimalla). Ylikuumenemissuojasta
kuuluu naksahdus.

. Aseta termostaatin runko-osa paikalleen ja

paina sdatopyora akselille.

. Varmista ennen paatykappaleen

kiinnitysruuvin kiristysta, ettd sahkokotelon
reuna on paatykappaleessa olevan uran
pohjassa.

B: ,&terstéllningsknappen sitter i termo-
CD statens stomme i kopplingsladan, varfor
elskapets sakringar till aggregatet mas-
te skruvas upp innan arbetet pabérjas. Endast

personer som har behorigt tillstand att utféra
elinstallationer far utféra arbetet.

1. Skruva upp fastskruven till kopplingslddans
styrreglagednda ca 10-12 mm fran ladans
botten och dra forsiktigt loss andstycket
frédn kopplingsladan.

2. Lossa termostatens reglerratt och frigor
termostatens stomme frén dess héllare (4
st. lasknastar) samtidigt som du forsiktigt
trycker pé justeraxeln. Termostatens
stomme flyttas bakat ca 40 mm, varvid den
bakomliggande aterstallningsknappen blir
synligt.

3. Begransaren aterstélls genom att man
trycker in den i funktionslége (kraver en
kraft motsvarande 7 kg), varvid det knapper
till i begransaren.

4. Montera termostatens stomme pé plats igen
och tryck reglerratten fast pa axeln.

5. Kontrollera innan du drar at skruven att
kopplingslddans kant ligger i botten av
andstyckets skarvspar.

Kuva 12. Ylikuumenemissuojan palautuspainike (M)

Bild 12.

20

Overhettningsskyddets aterstéllningsknapp (M)
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Kuva 13. M-kiukaan séhkékytkennéat

Bild 13.

M-aggregatets elinstallationer

Kuva 14. ME-kiukaan sdahkokytkenndét
Bild 14. ME-aggregatets elinstallationer
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4. VARAOSAT 4. RESERVDELAR

SSTL/
EGFF
1 |Vastus 1500 W/230 V Varmeelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690 8260990
2 |Vastus 2000 W/230 V Varmeelement 2000 W/230 V M, ME ZSK-700 8260992
3 |Vastus 2670 W/230 V Varmeelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710 8260993
4 | Vastus 3000 W/230 V Varmeelement 3000 W/230 V M9OOE ZSK-720 8261457
5 [Kello Kopplingsur (timer) M ZSK-510 8260996
6 | Termostaatti Termostat M ZSK-520 8260997
7 | Sahkokotelon paaty Anda av kopplingsladan M, ME ZST-360
8 |Loylynohjain Varmeluftledare M, ME ZST-103
9 |Loylynohjain Varmeluftledare M, ME ZST-167
10 | Loylynohjain Varmeluftledare M, ME ZST-460

Suosittelemme kayttdmaan vain valmistajan varaosia.
Anvand endast tillverkarens reservdelar.
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1. INSTRUCTIONS FOR USE

1.1. Piling of the Sauna Stones
The piling of the sauna stones has a great effect on
the functioning of the heater (figure 1).

Important information on sauna stones:

e The stones should be 5-10 cm in diameter.

e Use solely angular split-face sauna stones that
are intended for use in a heater. Peridotite,
olivine-dolerite and olivine are suitable stone
types.

¢ Neither light, porous ceramic “stones” nor soft
soapstones should be used in the heater. They
do not absorb enough heat when warmed up.
This can result in damage in heating elements.

¢ Wash off dust from the stones before piling
them into the heater.

Please note when placing the stones:

« Do not drop stones into the heater.

e« Do not wedge stones between the heating
elements.

o Place the stones sparsely to ensure that air can
circulate between them.

« Pile the stones so that they support each other
instead of lying their weight on the heating
elements.

¢« Do not form a high pile of stones on top of the
heater.

¢ No such objects or devices should be placed
inside the heater stone space or near the heater
that could change the amount or direction of
the air flowing through the heater.

DE

1. BEDIENUNGSANLEITUNG

1.1. Aufschichten der Saunaofensteine
Die Schichtung der Ofensteine hat eine groRe Aus-
wirkung auf die Effizienz des Ofens (Abb. 1).

Wichtige Informationen zu Saunaofensteinen:

+ Die Steine sollten einen Durchmesser von
5-10 cm haben.

« Verwenden Sie nur spitze Saunasteine mit rau-
er Oberflache, die fir die Verwendung in Sau-
nadfen vorgesehen sind. Geeignete Gesteinsar-
ten sind Peridodit, Olivin-Dolerit und Olivin.

« Im Saunaofen sollten weder leichte pordse
~Steine” aus Keramik noch weiche Speckstei-
ne verwendet werden. Sie absorbieren beim
Erhitzen nicht geniigend Warme, was zu einer
Beschéadigung der Heizelemente fiihren kann.

« Die Steine sollten vor dem Aufschichten von
Steinstaub befreit werden.

Beachten Sie beim Platzieren der Steine Folgendes:

« Lassen Sie die Steine nicht einfach in den Ofen
fallen.

« Vermeiden Sie ein Verkeilen von Steinen zwi-
schen den Heizelementen.

e Schichten Sie die Steine in lockerer Anordnung, so
dass Luft zwischen ihnen hindurchstromen kann.

« Schichten Sie die Steine so aufeinander, dass
sie nicht gegen die Heizelemente dricken.

e Schichten Sie die Steine oben auf dem Ofen
nicht zu einem hohen Stapel auf.

¢ In der Steinkammer oder in der Nahe des
Saunaofens dirfen sich keine Gegenstande
oder Gerate befinden, die die Menge oder die
Richtung des durch den Saunaofen fiihrenden
Luftstroms andern.

Figure 1. Piling of the sauna stones
Abbildung 1. Aufschichtung der Saunaofensteine

1.1.1. Maintenance

Due to large variation in temperature, the sauna
stones disintegrate in use. Rearrange the stones at
least once a year or even more often if the sauna
is in frequent use. At the same time, remove any
pieces of stones from the bottom of the heater and
replace any disintegrated stones with new ones. By
doing this, the heating capability of the heater stays
optimal and the risk of overheating is avoided.

1.1.1. Wartung

Aufgrund der groRen Warmeanderungen werden die
Saunasteine sprode und brichig. Die Steine sollten
mindestens einmal jahrlich neu aufgeschichtet wer-
den, bei regelméaRigem Gebrauch oOfter. Bei dieser
Gelegenheit entfernen Sie bitte auch Staub und Ge-
steinssplitter aus dem unteren Teil des Saunaofens
und ersetzen beschéadigte Steine. Hierdurch bleibt
die Heizleistung des Ofens optimal, und das Risiko
der Uberhitzung wird vermieden.

23



EN

1.2. Heating of the Sauna

When operating the heater for the first time, both the
heater and the stones emit smell. To remove the smell,
the sauna room needs to be efficiently ventilated.

If the heater output is suitable for the sauna room,
it will take about an hour for a properly insulated
sauna to reach the required bathing temperature (>
2.3.). The sauna stones normally reach the bathing
temperature at the same time as the sauna room.
A suitable temperature for the sauna room is about
65-80 °C.

1.3. Using the Heater

Before switching the heater on always check that

there isn’t anything on top of the heater or inside

the given safety distance. > 1.6.

o Heater models M45, M60 and M80 are
equipped with a timer and a thermostat. The
timer is for setting the on-time for the heater
and the thermostat is for setting a suitable
temperature. >1.3.1.-1.3.4.

o Heater models M45E, M60E, M80OE and M9OE
are controlled from a separate control unit. See
the instructions for use of the selected control
unit model.

Figure 2. Thermostat switch
Abbildung 2. Thermostatschalter

1.3.1. Heater On
h Turn the timer switch to the “on” section

\ (section A in figure 3, 0-4 hours). The
heater starts heating immediately.
1.3.2. Pre-setting Time (timed switch-on)

o Turn the timer switch to the “pre-setting”
section (section B in figure 3, 0—8 hours).
The heater starts heating when the timer
has turned the switch back to the “"on”

section. After this, the heater will be on for about
four hours.

Example: You want to go walking for three hours
and have a sauna bath after that. Turn the timer
switch to the "pre-setting" section at number 2.

The timer starts. After two hours, the heater
starts heating. Because it takes about one hour for
the sauna to be heated, it will be ready for bathing
after about three hours, that is, when you come
back from your walk.

1.3.3. Heater Off
°'\ The heater switches off, when the timer
turns the switch back to zero. You can
@ switch the heater off at any time by turn-
ing the timer switch to zero yourself.
24
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1.2. Erhitzen der Saunakabine
Beim ersten Erwarmen sondern sich von Saunaofen
und Steinen Gerliche ab. Um diese zu beseitigen,
muss die Saunakabine griindlich gelliftet werden.
Bei einer flrr die Saunakabine angemessenen Ofen-
leistung ist eine isolierte Sauna innerhalb von einer
Stunde auf die erforderliche Saunatemperatur aufge-
heizt (>2.3.). Die Saunaofensteine erwarmen sich ge-
wohnlicherweise in derselben Zeit auf Aufgusstempe-
ratur wie die Saunakabine. Die passende Temperatur
in der Saunakabine betragt etwa 65 bis 80 °C.

1.3. Benutzung des Ofens

Bitte liberpriifen Sie, bevor Sie den Ofen anschal-

ten, dass keine Gegenstande auf dem Ofen oder in

unmittelbarer Ndhe des Ofens liegen. > 1.6.

e Die Ofenmodelle M45, M60 und M80 sind mit
einer Zeitschaltuhr und einem Thermostat aus-
gestattet. Die Zeitschaltuhr regelt die Einschalt-
zeit des Ofens und das Thermostat die Tempe-
ratur. »1.3.1.-1.3.4.

e Die Ofenmodelle M45E, M60OE, M8OE und
M9OE werden mit einem separaten Steuergerat
bedient. Beachten Sie die mitgelieferte Bedie-
nungsanleitung der Steuerung.

%,
%,
K B
n
LTI

Figure 3. Timer switch
Abbildung 3. Schalter der Zeitschaltuhr

1.3.1. Ofen ein
° Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt "ein” (Abschnitt A in
Abb. 3, 0-4 Stunden). Der Ofen beginnt
sofort zu heizen.

1.3.2. Vorwabhlzeit (zeitgesteuertes Einschalten)
< Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr
in den Abschnitt “Vorwahl” (Abschnitt B in
Abb. 3, 0-8 Stunden). Der Ofen beginnt
zu heizen, wenn die Zeitschaltuhr den
Schalter zurlick in den Abschnitt “ein” gedreht hat.
Danach bleibt der Ofen etwa vier Stunden lang an.
Beispiel: Sie méchten drei Stunden lang spazieren
gehen und danach ein Saunabad nehmen. Stellen
Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in den Abschnitt
"Vorwah!” auf Nummer 2.
Die Zeitschaltuhr beginnt zu laufen. Nach zwei Stun-
den beginnt der Ofen zu heizen. Da es etwa eine Stun-
de dauert, bis die Sauna erhitzt ist, wird sie nach etwa

drei Stunden fiir das Saunabad bereit sein, also dann,
wenn Sie von lhrem Spaziergang zuriickkehren.

1.3.3. Ofen aus
-'\ Der Ofen wird ausgeschaltet, wenn die
Zeitschaltuhr den Schalter zurlick auf null
@ gedreht hat. Sie kénnen den Ofen jeder-
zeit selbst ausschalten, indem Sie den
Schalter der Zeitschaltuhr auf null stellen.
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Switch the heater off after bathing. Sometimes it
may be advisable to leave the heater on for a while
to let the wooden parts of the sauna dry properly.

NOTE! Always check that the heater has switched
off and stopped heating after the timer has turned
the switch to zero.

1.3.4. Setting the Temperature

The purpose of the thermostat (figure 2) is to keep
the temperature in the sauna room on a desired
level. By experimenting, you can find the setting
that suits you best.

Begin experimenting at the maximum position. If,
during bathing, the temperature rises too high, turn
the switch counter-clockwise a little. Note that even
a small difference within the maximum section will
change the temperature of the sauna considerably.

1.4. Throwing Water on Heated Stones
The air in the sauna room becomes dry when warmed
up. Therefore, it is necessary to throw water on the
heated stones to reach a suitable level of humidity in
the sauna. The effect of heat and steam on people
varies — by experimenting, you can find the levels of
temperature and humidity that suit you best.
NOTE! The maximum volume of the ladle is 0.2
litres. If an excessive amount of water is poured on
the stones, only part of it will evaporate and the rest
may splash as boiling hot water on the bathers. Never
throw water on the stones when there are people near
the heater, because hot steam may burn their skin.
NOTE! The water to be thrown on the heated
stones should meet the requirements of clean
household water (table 1). Only special aromas
designed for sauna water may be used. Follow the
instructions given on the package.
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Schalten Sie den Ofen nach dem Saunabad aus.
Manchmal ist es ratsam, den Ofen noch eine Weile
weiter laufen zu lassen, um die Holzteile der Sauna
richtig trocknen zu lassen.

ACHTUNG! Vergewissern Sie sich stets, dass der
Ofen ausgeschaltet ist und nicht mehr heizt, wenn
die Zeitschaltuhr den Schalter zuriick auf null ge-
dreht hat.

1.3.4. Einstellen der Temperatur

Zweck des Thermostats (Abb. 2) ist es, die Tempe-
ratur in der Saunakabine auf der gewlinschten Hoéhe
zu halten. Durch Ausprobieren kénnen Sie ermitteln,
welche Einstellung fiir Sie am besten geeignet ist.

Beginnen Sie mit der héchsten Einstellung. Wenn
die Temperatur wéhrend des Saunabades zu hoch
ansteigt, drehen Sie den Schalter ein Stiick gegen
den Uhrzeigersinn. Beachten Sie, _dass im oberen
Temperaturbereich auch kleine Anderungen die
Temperatur in der Sauna betrachtlich beeinflussen.

1.4. Aufguss

Die Saunaluft trocknet bei Erwarmung aus, daher
sollte zur Erlangung einer angenehmen Luftfeuchtig-
keit auf die heiRen Steine des Saunaofens Wasser
gegossen werden. Die Auswirkungen von Hitze und
Dampf sind von Mensch zu Mensch unterschiedlich
— durch Ausprobieren finden Sie die Temperatur-
und Luftfeuchtigkeitswerte, die fir Sie am besten
geeignet sind.

ACHTUNG! Die Kapazitat der Saunakelle sollte
héchstens 0,2 | betragen. Auf die Steine sollten kei-
ne groReren Wassermengen auf einmal gegossen
werden, da beim Verdampfen sonst kochend heiRes
Wasser auf die Badenden spritzen kénnte. Achten Sie
auch darauf, daR Sie kein Wasser auf die Steine gie-
Ben, wenn sich jemand in deren Ndhe befindet. Der
heiRe Dampf kénnte Brandwunden verursachen.

ACHTUNG! Als Aufgusswasser sollte nur Wasser
verwendet werden, das die Qualitatsvorschriften fir
Haushaltswasser erfiillt (Tabelle 1). Im Aufgusswas-
ser diirfen nur fiir diesen Zweck ausgewiesene Duft-
stoffe verwendet werden. Befolgen Sie die Anwei-
sungen auf der Packung.

Gechlortes Wasser

Water properties Effect Recommendation
Wassereigenschaft Wirkung Empfehlung
Humus concentration Colour, taste, precipitates <12 mgl/l
Humusgehalt Farbe, Geschmack, Ablagerungen

Iron concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,2 mg/l
Eisengehalt Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Manganese (Mn) concentration Colour, odour, taste, precipitates <0,10 mg/l
Mangangehalt (Mn) Farbe, Geruch, Geschmack, Ablagerungen

Hardness: most important substances are Precipitates Mg: <100 mg/I
magnesium (Mg) and lime, i.e. calcium (Ca) | Ablagerungen Ca: <100 mg/I
Wasserharte: Die wichtigsten Stoffe sind

Magnesium (Mg) und Kalk, d.h. Kalzium (Ca)

Chloride-containing water Corrosion Cl: <100 mg/I
Chloridhaltiges Wasser Korrosion

Chlorinated water Health risk Forbidden to use

Gesundheitsschadlich

Darf nicht verwendet werden

Seawater
Salzwasser

Rapid corrosion
Rasche Korrosion

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden|

Arsenic and radon concentration
Arsen- und Radonkonzentration

Health risk
Gesundheitsschadlich

Forbidden to use
Darf nicht verwendet werden

Table 1.
Tabelle 1.

Water quality requirements
Anforderungen an die Wasserqualitéit
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1.5. Instructions for Bathing

e Begin by washing yourself.

e Stay in the sauna for as long as you feel com-
fortable.

o Forget all your troubles and relax.

e According to established sauna conventions,
you must not disturb other bathers by speaking
in a loud voice.

e« Do not force other bathers from the sauna by
throwing excessive amounts of water on the
stones.

e Cool your skin down as necessary. If you are in
good health, you can have a swim if a swim-
ming place or pool is available.

o« Wash yourself after bathing.

e Rest for a while and let your pulse go back to
normal. Have a drink of fresh water or a soft
drink to bring your fluid balance back to normal.

1.6. Warnings

« Staying in the hot sauna for long periods of
time makes the body temperature rise, which
may be dangerous.

« Keep away from the heater when it is hot. The
stones and outer surface of the heater may
burn your skin.

¢ Keep children away from the heater.

e« Do not let young, handicapped or ill people
bathe in the sauna on their own.

¢ Consult your doctor about any health-related
limitations to bathing.

e Consult your child welfare clinic about taking
little babies to the sauna.

o Be very careful when moving in the sauna, as
the platform and floors may be slippery.

e Never go to a hot sauna if you have taken alco-
hol, strong medicines or narcotics.

¢ Never sleep in a hot sauna.

¢ Sea air and a humid climate may corrode the
metal surfaces of the heater.

e Do not hang clothes to dry in the sauna, as this
may cause a risk of fire. Excessive moisture
content may also cause damage to the electri-
cal equipment.

1.6.1. Symbols descriptions

|@| Read operators manual.

Do not cover.

1.7. Troubleshooting
Note! All service operations must be done by profes-
sional maintenance personnel.

The heater does not heat.

¢ Check that the fuses to the heater are in good
condition.

e« Check that the connection cable is connected
(>3.3.).

e Turn the timer switch to the “on” section
>1.3.1.).

e Turn the thermostat to a higher setting
>1.3.4.).
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.5. Anleitungen zum Saunen

e Waschen Sie sich vor dem Saunen.

o Bleiben Sie in der Sauna, solange Sie es als
angenehm empfinden.

o Vergessen Sie jeglichen Stress, und entspan-
nen Sie sich.

e Zu guten Saunamanieren gehort, dal® Sie Rick-
sicht auf die anderen Badenden nehmen, indem
Sie diese nicht mit unndtig larmigem Benehmen
storen.

e Verjagen Sie die anderen auch nicht mit zu
vielen AufgUssen.

e Lassen Sie lhre erhitzte Haut zwischendurch ab-
kihlen. Falls Sie gesund sind, und die Mdglich-
keit dazu besteht, gehen Sie auch schwimmen.

e Waschen Sie sich nach dem Saunen.

e Ruhen Sie sich aus, bis Sie sich ausgeglichen

fuhlen. Trinken Sie klares Wasser oder einen

Softdrink, um Ihren Flissigkeitshaushalt zu

stabilisieren.

-—

.6. Warnungen

o Ein langer Aufenthalt in einer heiBen Sauna
fliihrt zum Ansteigen der K6érpertemperatur,
was gefahrlich sein kann.

e Achtung vor dem heiBen Saunaofen. Die Steine
sowie das Gehause werden sehr heiR und kon-
nen die Haut verbrennen.

« Halten Sie Kinder vom Ofen fern.

o Kinder, Gehbehinderte, Kranke und Schwache
diirfen in der Sauna nicht alleingelassen werden.

e Gesundheitliche Einschrankungen bezogen auf
das Saunen miissen mit dem Arzt besprochen
werden.

« Uber das Saunen von Kleinkindern sollten Sie
sich in der Miitterberatungsstelle beraten lassen.

¢ Gehen Sie nicht in die Sauna, wenn Sie unter
dem EinfluB von Narkotika (Alkohol, Medika-
menten, Drogen usw.) stehen.

e Schlafen Sie nie in einer erhitzten Sauna.

e Meer- und feuchtes Klima konnen die Metall-
oberflachen des Saunaofens rosten lassen.

e Benutzen Sie die Sauna wegen der Brandge-

fahr nicht zum Kleider- oder Waschetrocknen,

auBerdem konnen die Elektrogerate durch die
hohe Feuchtigkeit beschadigt werden.

1.6.1. Symbol Beschreibung
|M| Benutzerhandbuch lesen.

Nicht bedecken.

1.7. Stérungen

Achtung! Alle WartungsmaRBnahmen miissen von
qualifiziertem technischem Personal durchgefiihrt
werden.

Der Ofen warmt nicht.

o Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.

e Uberprifen Sie, ob das Anschlusskabel einge-
steckt ist (»3.3.).

o Stellen Sie den Schalter der Zeitschaltuhr in
den Abschnitt "ein” (>1.3.1.).

o Stellen Sie das Thermostat auf eine héhere
Einstellung (>1.3.4.).
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e« Check that the overheat protector has not gone
off. The timer works but the heater does not
heat. (>3.5.)

The sauna room heats slowly. The water thrown
on the sauna stones cools down the stones
quickly.

e Check that the fuses to the heater are in good
condition.

¢ Check that all heating elements glow when the
heater is on.

e Turn the thermostat to a higher setting
>1.3.4.).

¢ Check that the heater output is sufficient
(>2.3.).

e Check the sauna stones (>1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with time
or wrong stone type can hinder the air flow
through the heater, which results in reduced
heating efficiency.

e Check that the sauna room ventilation has been
arranged correctly (>2.2.).

The sauna room heats quickly, but the

temperature of the stones remain insufficient.

Water thrown on the stones runs through.

o Check that the heater output is not too high
>2.3.).

e Check that the sauna room ventilation has been
arranged correctly (>2.2.).

Panel or other material near the heater blackens

quickly.

o Check that the requirements for safety
distances are fulfilled (>3.1.).

e Check the sauna stones (>1.1.). Too tightly
piled stones, the settling of stones with
time or wrong stone type can hinder the air
flow through the heater, which may result in
overheating of surrounding materials.

e Also see section 2.1.1.

The heater emits smell.

e« See section 1.2.

¢ The hot heater may emphasize odours mixed
in the air that are not, however, caused by the
sauna or the heater. Examples: paint, glue, oil,
seasoning.

The heater makes noise.

e M: The timer is a mechanical device and it
makes a ticking sound when it is functioning
normally. If the timer ticks even when the
heater is switched off, check the timer’s wiring.

¢ Occasional bangs are most likely caused by
stones cracking due to heat.

« The thermal expansion of heater parts can
cause noises when the heater warms up.
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« Uberpriifen Sie, ob der Uberhitzungsschutz aus-
gelést wurde. Die Zeitschaltuhr lauft, aber der
Ofen warmt nicht. (>3.5.)

Die Saunakabine erhitzt sich zu langsam. Das auf
die Saunaofensteine geworfene Wasser kiihit die
Steine schnell ab.

e Vergewissern Sie sich, dass die Sicherungen
des Ofens in gutem Zustand sind.

e Vergewissern Sie sich, dass bei eingeschalte-
tem Ofen alle Heizelemente glihen.

e Stellen Sie das Thermostat auf eine héhere
Einstellung (>1.3.4.).

o Uberprifen Sie, ob die Ofenleistung ausrei-
chend ist (>2.3.).

e Uberprifen Sie die Saunaofensteine (>1.1.).
Eine zu feste Stapelung der Steine, das Abset-
zen der Steine mit der Zeit und falsche Stein-
sorten kénnen den Luftstrom durch den Ofen
behindern, was zu einer verminderten Heizlei-
stung flhrt.

e Vergewissern Sie sich, dass die BelGftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).

Die Saunakabine erwarmt sich schnell, aber die

Temperatur der Steine ist unzureichend. Das auf

die Steine geworfene Wasser lauft durch.

o Uberpri]fen Sie, ob die Ofenleistung nicht zu
hoch ist (>2.3.).

e Vergewissern Sie sich, dass die Beltftung der
Saunakabine korrekt eingerichtet wurde (>2.2.).

Panele und andere Materialien neben dem Ofen

werden schnell schwarz.

o Uberprifen Sie, ob die Anforderungen fiir Si-
cherheitsabstande eingehalten werden (>3.1.).

e Uberprifen Sie die Saunaofensteine (>1.1.).
Eine zu feste Stapelung der Steine, das Abset-
zen der Steine mit der Zeit und falsche Stein-
sorten kénnen den Luftstrom durch den Ofen
behindern, was zu einer Uberhitzung der umlie-
genden Materialien fihren kann.

e Siehe auch Abschnitt 2.1.1.

Der Ofen gibt Geriiche ab.

e Siehe Abschnitt 1.2.

e Ein heiBer Ofen kann Gerliche in der Luft ver-
starken, die jedoch nicht durch die Sauna oder
den Ofen selbst verursacht wurden. Beispiele:
Farbe, Klebstoff, Ol, Wirzmittel.

Der Ofen verursacht Gerausche.

e M: Die Zeitschaltuhr ist ein mechanisches
Gerat und verursacht daher ein tickendes
Gerausch, wenn sie normal funktioniert. Ertont
das Ticken, obwohl der Ofen nicht eingeschal-
tet ist, untersuchen Sie die Anschlisse der
Zeitschaltuhr.

o Plotzliche Knall-Gerdusche entstehen manchmal
durch Steine, die aufgrund der Hitze platzen.

e Die Ausdehnung der Ofenteile wegen der Hitze
kann bei der Erwarmung des Ofens Gerdusche
verursachen.
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2. SAUNA ROOM

2.1. Sauna Room Structure

DE

2. SAUNAKABINE

| 2.1. Struktur der Saunakabine

Figure 4.
Abbildung 4.

A. Insulation wool, thickness 50-100 mm. The
sauna room must be insulated carefully so that
the heater output can be kept moderately low.

B. Moisture protection, e.g. aluminium paper.
Place the glossy side of the paper towards the
sauna. Tape the seams with aluminium tape.

C. Vent gap of about 10 mm between the mois-
ture protection and panel (recommendation).

D. Low mass 12-16 mm thick panel board. Before
starting the panelling, check the electric wiring
and the reinforcements in the walls required by
the heater and benches.

E. Vent gap of about 3 mm between the wall and
ceiling panel.

F. The height of the sauna is usually 2100-2300 mm.
The minimum height depends on the heater (see
table 2). The space between the upper bench
and ceiling should not exceed 1200 mm.

G. Use floor coverings made of ceramic materials
and dark joint grouts. Particles disintegrating
from the sauna stones and impurities in the
sauna water may stain and/or damage sensitive
floor coverings.

NOTE! Check from the fire authorities which parts
of the firewall can be insulated. Flues which are in
use must not be insulated.

NOTE! Light protective covers which are installed
directly to the wall or ceiling may be a fire risk.

2.1.1. Blackening of the sauna walls

It is perfectly normal for the wooden surfaces of the

sauna room to blacken in time. The blackening may

be accelerated by

e sunlight

e heat from the heater

e protective agents on the walls (protective
agents have a poor heat resistance level)

o fine particles disintegrating from the sauna
stones which rise with the air flow.
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A. Isolierwolle, Starke 50-100 mm. Die Saunaka-
bine muss sorgfaltig isoliert werden, damit der
Ofen nicht zu viel Leistung erbringen muss.

B. Feuchtigkeitsschutz, z.B. Aluminiumpapier. Die
glanzende Seite des Papiers muss zur Sauna
zeigen. Nahte mit Aluminiumband abdichten.

C. Etwa 10 mm Luft zwischen Feuchtigkeits-
schutz und Téafelung (Empfehlung).

D. Leichtes, 12-16 mm starkes Tafelbrett. Vor

Beginn der Tafelung elektrische Verkabelung

und far Ofen und Banke bendtigte Verstarkun-

gen in den Wanden Uberprifen.

Etwa 3 mm Luft zwischen Wand und Deckentafelung.

. Die H6he der Sauna ist normalerweise 2100-

2300 mm. Die Mindesthéhe hangt vom Ofen

ab (siehe Tabelle 2). Der Abstand zwischen

oberer Bank und Decke sollte héchstens

1200 mm betragen.

G. Bodenabdeckungen aus Keramik und dunkle
Zementschlamme verwenden. Aus den Sau-
nasteinen entweichende Partikel und Verun-
reinigungen im Wasser konnen sensible Boden
verfarben oder beschadigen.

ACHTUNG! Fragen Sie die Behorden, welcher Teil
der feuerfesten Wand isoliert werden kann. Rauchfan-
ge, die benutzt werden, diirfen nicht isoliert werden.

ACHTUNG! Leichte, direkt an Wand oder Decke an-
gebrachte Schutzabdeckungen sind ein Brandrisiko.

mm

2.1.1. Schwarzung der Saunawénde

Es ist ganz normal, wenn sich die Holzoberflachen

einer Sauna mit der Zeit verfarben. Die Schwaérzung

wird beschleunigt durch

e Sonnenlicht

e Hitze des Ofens

e Tafelungsschutz an den Wéanden (mit geringem
Hitzewiderstand)

o Feinpartikel, die aus den zerfallenden Sauna-
steinen in die Luft entweichen.
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2.2. Sauna Room Ventilation

The air in the sauna room should change six times
per hour. Figure 5 illustrates different sauna room
ventilation options.

DE

2.2. Beliiftung der Saunakabine

Die Saunaluft sollte sechsmal pro Stunde ausge-
tauscht werden. Abb. 5 zeigt verschiedene Optio-
nen der Saunabelliftung.

min. 1000 mm
&

£
min. £

500 mm ?
\
J

-

Figure 5.
Abbildung 5.

A6 L

A. Supply air vent location. If mechanical exhaust
ventilation is used, place the supply air vent
above the heater. If gravity exhaust ventilation
is used, place the supply air vent below or next
to the heater. The diameter of the supply air
pipe must be 50-100 mm. M-E: Do not place
the supply air vent so that the air flow cools
the temperature sensor (see the temperature
sensor installation instructions in the control
unit installation instructions)!

B. Exhaust air vent. Place the exhaust air vent
near the floor, as far away from the heater as
possible. The diameter of the exhaust air pipe
should be twice the diameter of the supply air
pipe.

C. Optional vent for drying (closed during heating
and bathing). The sauna can also be dried by
leaving the door open after bathing.

D. If the exhaust air vent is in the washroom, the
gap underneath the sauna door must be at
least 100 mm. Mechanical exhaust ventilation
is mandatory.

2.3. Heater Output

When the walls and ceiling are covered with panels
and insulation behind the panels is adequate, the heat-
er output is defined according to the volume of the
sauna. Non-insulated walls (brick, glass block, glass,
concrete, tile, etc.) increase the need for heater out-
put. Add 1,2 m?® to the volume of the sauna for each
non-insulated wall square meter. For example, a 10 m?®
sauna room with a glass door equals the output re-
quirement of about a 12 m® sauna room. If the sauna
room has log walls, multiply the sauna's volume by
1,5. Choose the correct heater output from table 2.

2.4. Sauna Room Hygiene
Bench towels should be used during bathing to pre-
vent sweat from getting onto the benches.

The benches, walls and floor of the sauna should
be washed thoroughly at least every six months.
Use a scrubbing brush and sauna detergent.

Wipe dust and dirt from the heater with a damp
cloth. Remove lime stains from the heater using a
10% citric acid solution and rinse.

A. Luftzufuhr. Bei mechanischer Entliftung Luft-
zufuhr Gber dem Ofen anbringen. Bei Schwer-
kraftentlGftung Luftzufuhr unter oder neben
dem Ofen anbringen. Der Durchmesser des
Luftzufuhrrohres muss 50-100 mm betragen.
M-E: Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie
den Temperaturfiihler abkiihlt (zur Anbringung
des Temperaturfiihlers siehe Installationsanwei-
sungen des Steuergerats)!

B. EntliGftung. Entliftung in Bodennahe anbringen,
so weit weg vom Ofen wie mdglich. Der Durch-
messer des Entliftungsrohres sollte doppelt so
grold sein wie bei der Luftzufuhr.

C. Optionale Liftung zum Trocknen (wahrend
Heizung und Bad geschlossen). Die Sauna kann
auch durch die offene Tur getrocknet werden.

D. Wenn die Entliftung im Waschraum liegt,
muss die Licke unter der Saunatlir mindestens
100 mm betragen. Mechanische Entliftung ist
Pflicht.

2.3. Leistungsabgabe des Ofens

Wenn Wand und Decke vertéafelt und ausreichend
isoliert sind, richtet sich die Leistungsabgabe des
Ofens nach dem Volumen der Sauna. Nicht isolierte
Wande (Stein, Glasbausteine, Glas, Beton, Kacheln)
erhohen die bendtigte Ofenleistung. Jeder Quadrat-
meter nicht isolierter Wand entspricht 1,2 m® mehr
Saunavolumen. Eine 10 m® groRe Saunakabine mit
Glastlr z.B. entspricht in der Leistungsabgabe einer
12 m® groRen Sauna. Bei Balkenwanden Saunavo-
lumen mit 1,5 multiplizieren. Korrekte Leistungsab-
gabe des Ofens aus Tabelle 2 wahlen.

2.4. Hygiene der Saunakabine
Liegetlicher benutzen, um die Banke vor Schweil®
zu schitzen.

Banke, Wande und Boden der Sauna mindestens
alle sechs Monate waschen. Bilrste und Saunarei-
nigungsmittel verwenden.

Staub und Schmutz vom Ofen mit feuchtem Tuch
abwischen. Kalkablagerungen am Ofen mit 10 %
Zitronensaure entfernen und spllen.
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3. INSTRUCTIONS FOR INSTALLATION

3.1. Before Installation

Before installing the heater, study the instructions

for installation. Check the following points:

o Is the output and type of the heater suitable for
the sauna room? The cubic volumes given in
table 2 should be followed.

e Is the supply voltage suitable for the heater?

e The location of the heater fulfils the minimum
requirements concerning safety distances given
in fig. 6 and table 2.

e > 3.5. Resetting the Overheat Protector

It is absolutely necessary to install the heater ac-
cording to these values. Neglecting them causes

a risk of fire. Only one electrical heater may be

installed in the sauna room.

DE

3. INSTALLATIONSANLEITUNG

3.1. Vor der Montage

Bevor Sie den Saunaofen installieren, lesen Sie die

Montageanleitung und Uberpriifen Sie folgende Din-

ge:

e Ist der zu montierende Saunaofen in Leistung
und Typ passend flr die Saunakabine? Die
Rauminhaltswerte in Tabelle 2 diirfen weder
tiber noch unterschritten werden.

e Ist die Netzspannung fir den Saunaofen geeig-
net?

e Der Montageort des Ofens erfillt die in Abbil-
dung 6 und Tabelle 2 angegebenen Sicherheits-
mindestabsténde. ;

e > 3.5. Zurlickstellen der Uberhitzungsschutzes

Diese Abstiande miissen unbedingt eingehalten wer-

den, da ein Abweichen Brandgefahr verursacht. In ei-

ner Sauna darf nur ein Saunaofen installiert werden.

Heater Output Sauna room Electrical connections
Ofen Leistung Saunakabine Elektroanschlisse
. . 400 V 3N~
Model and dimensions/ Cubic vol. Height ) To sensor (M-E)
Modell und Mafe Rauminhalt Hohe Connecting cable Fuse An Fiihler (M-E)
Anschlusskabel Sicherung
Width/Breite 41 cm >2.3. See fig. 8. The measurements apply to the
(Sound 42 cm) connecting cable only!
Depth/Tiefe 29 cm Siehe Abbildung 8. Die Messungen beziehen
(Sound 31 cm) sich ausschlieBlich auf das Anschlusskabel!
Height/H6he 65 cm
(Sound 62 cm)
Weight/Gewicht 16 kg
Stones/Steine min. |[max. |min.
max 20 kg kW m?3 m?3 mm mm? A mm?
M45/M45E 4,5 8 6 1900 5x1,5 3x 10 4 x 0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 5x1,5 3x10 4 x 0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 5x2,5 3x 16 4 x 0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 5x2,5 3x16 4 x 0,25
Table 2. Installation details
Tabelle 2. Montageinformationen
The heater can be mounted in a recess
with a minimum height of 1900
millimetres.
NZSN 17NN . .
Der Saunaofen kann in einer Wandnische
angebracht werden, deren H6he min.
o 1900 mm betragt.
e C
— D
A £
£ B
o
' o
Ire)
%
@©
I S
E min. 150
(=
} min. 150 N
o o o o o o o o o o o o O
A min. B min. C min.
from side to wall, upper platform or rail from front surface to upper platform or rail
von der Seitenflache zur Wand, zur oberen Bank oder, von der Vorderflache zur oberen Bank oder zum
zum oberen Gelander oberen Gelander
M45/M45E 35 20 35
M60/M60E 50 30 50
M80/M80E 100 30 80
MO90E 120 40 100
Figure 6. Safety distances (all dimensions in millimeters)

Abbildung 6.
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3.1.1. Change from right-handed to left-handed or
vice versa (M)

The controls of the heater (timer and thermostat)
can be installed at either end of the connection
box. If the controls have to be moved to the other
end of the connection box, the end-pieces of the
connection box must be exchanged with each other.
It is simplest

DE

3.1.1. Wechsel der AnschluRrichtung (M)
Die Steuergerate der Sauna (Uhr und Thermostat)
kénnen an einem der beiden Enden der Anschlul3ge-
hause angebracht werden. Wenn die Steuergerate an
das andere Ende der Elektrobuchse verlegt werden
mussen, werden die Stirnstlicke der Elektrobuchse
untereinander vertauscht.

Am leichtesten ist es, den

to exchange

Wechsel der Stirnstiicke

the end-pieces e

before fastening

the heater to
the wall.

1. Turn the
heater up-
side down
so that the
bottom is
upwards.

Be careful
not to cause

™ | vor der Wandmontage
durchzufiihren.
T 1. Der Saunaofen wird
umgedreht, so dal der
Boden nach oben zeigt.
Beschadigen Sie nicht
den AufguBleiter. Die
Befestigungsschrauben
der Stirnstticke an der
Unterseite der Anschlul3-
gehause (1 Stk./Stirnsei-
te) werden entfernt (siehe

damage to

Abb. 7).

the steam
distributor.
Remove the
end-piece fastening screws (1 per end) from
the bottom of the connection box (see fig. 7).

2. Then, detach the end-piece with no switches.
After this, pull the end-piece with the timer and
thermostat carefully out of the connection box.
Special care must be taken when pulling out
the end-piece containing the timer and ther-
mostat, because the thermostat sensors and
wires linked with resistances are fastened to
the end-piece to be detached.

3. When both end-pieces have been detached,
the bottom of the connection box will open at
its joining point. Widen the opening with one
hand and carefully move the end-piece with its
wires to the other end of the connection box.
Take care not to hit the wires against the edges
of the connection box. Leave the end-piece
hanging from the wires and fasten the other
end-piece first. Press the joining seam at the
bottom of the electrical box together so that
the long holes match together, and the edge
of the back part of the box is on top. Turn the
fixing screw to its position. Prior to tightening
the screw, make sure that the edge of the con-
nection box is against the bottom of the groove
on the end-piece.

4. Place the end-piece with the timer and ther-
mostat into the box and fasten it loosely by a
screw (about 10-12 mm of the thread of the
screw should be visible). After connecting the
connecting cable (>3.1.2.), push the end-piece
into the electrical box and tighten the fixing
screw.

Figure 7.

3.1.2. Connecting the connecting cable to the

heater

It is simplest to connect the heater connecting cable

while the heater is loose.

1. Turn the heater on its side so that the end with
the controls is upwards.

2. Open the fixing screw at the control end about
10-12 mm out of the bottom of the electrical
box and carefully pull the end-piece from the

Removal of the end-piece fastening screws
Abbildung 7. Lésen der Befestigungsschrauben der Stirnstiicke

2. Danach wird zu-

erst das Stirnstlick

ohne Steuerfunktionen
entfernt. Dann wird das Stirnstlick mit dem
Uhrschalter und dem Thermostat vorsichtig von
der AnschlulRgehduse abgezogen. Das Abziehen
des Stirnstiicks mit dem Uhrschalter und dem
Thermostat muf3 mit besonderer Vorsicht erfol-
gen, da der Thermostatfihler und die Leitungen
zu den Widerstanden an dem abzuziehenden
Stirnstlick befestigt sind.

3. Nach Entfemen der Stirnstlicke 1&3t sich der Bo-
den der Anschlu3gehause an der Fuge 6ffnen.
Erweitern Sie die Offnung mit der einen Hand
und ziehen Sie das Stirnstiick mit den Leitungen
vorsichtig an das andere Ende der Anschlul3-
gehause. Achten Sie beim Verlegen darauf,
dald die Leitungen nicht durch die Rander der
Offnung in der AnschluRgehause beschadigt
werden. Das Stirnstiick wird von den Leitungen
gehalten, wahrend Sie zunachst das andere
Stirnstlick befestigen. Driicken Sie den Verbin-
dungssaum am Boden der AnschlulRgeh&use
fest, so dal3 die langen Offnungen gegenUlber
zu liegen kommen und der Rand der Buchsen-
rickseite zuoberst bleibt. Setzen Sie die Befesti-
gungsschraube ein. Stellen Sie vor Festziehen
der Schraube sicher, daR der Rand der Elektro-
buchse in der Nut des Stirnstiicks liegt.

4. Das Stirnstlick mit dem Uhrschalter und dem
Thermostat wird locker mit Schrauben (der Ge-
windeteil der Schraube bleibt zu ca. 10-12 mm
sichtbar) an der Buchse befestigt. Nach Befe-
stigung des AnschluRRkabels (>3.1.2.) wird das
Stirnstlick auf die AnschluRgehause geschoben
und die Befestigungsschraube angezogen.

3.1.2. Befestigung des AnschluBkabels am Saunaofen

Die Befestigung des AnschluBRkabels geschieht am leich-

testen, wenn der Saunaofen nicht fest montiert ist.

1. Der Saunaofen wird auf die Seite gelegt, so dal}
das Ende mit den Steuergeraten nach oben zeigt.

2. Die Befestigungsschraube des Steuergerate-
seite wird ca. 10-12 mm aus dem Boden der
Elektrobuchse heraus geschraubt und das Stirn-
stlick wird vorsichtig von der Elektrobuchse
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electrical box.

3. Burst the pre-
machined hole
on the end-piece,
and push the
connecting cable
to the cable
clamp and con-
nector batten
through this hole.

4. After the con-
necting cable has

abgezogen.

3. Fir das
AnschluRkabel wird
das vorgestanzte
Loch im Stirnstlick
durchstofRen, durch
welches das An-
schluBkabel zur
Zugentlastungs-
klemme und zum
Schaltstreifen
geflhrt wird.

been connected,

Figure 8. Connecting the connection cable

4 Wenn das

carefully push the Appildung 8. Befestigung des AnschluBkabels AnschluBkabel be-

end-piece with the

controls into the electrical box. See fig. 8. Prior
to tightening the fixing screw of the end-piece,
make sure that the edge of the electrical box is
against the bottom of the groove on the end-
piece.

3.2. Fastening the Heater on a Wall

See figure 9.

1. The installation rack of the heater has been
fastened to the heater. Unscrew the locking
screw of the rack and detach the installation
support from the heater.

2. Fasten the wall-mounting rack on the wall by
using the screws which come with the rack.
NOTE! There must be a support, e.g. a board,
behind the panel, so that the fastening screws
can be screwed into a thicker wooden material
than the panel. If there are no boards behind
the panel, the boards can also be fastened on
the panel.

3. Lift the heater to the rack on the wall so that
the fastening hooks of the lower part of the
rack go behind the edge of the heater body
and the upper part of the heater is pressed
against the installation rack.

4. Lock the edge of the heater onto the fastening
rack by a screw.

3.3. Electrical Connections
The heater may only be connected to the electri-

fesfigt ist, wird das
Ende mit den Steuergeraten vorsichtig auf die
Elektrobuchse geschoben. Siehe Abb. 8. Stel-
len Sie vor Festziehen der Schraube am Stirn-
stiick sicher, daR der Rand der Elektrobuchse in
der Nut des Stirnstiicks liegt.

3.2. Befestigung des Saunaofens an der Wand

Siehe Abb. 9.

1. Das Montagegestell des Saunaofens ist am
Saunaofen befestigt. Entfernen Sie die Verrie-
gelungsschraube des Montagegestells und
nehmen das Gestell vom Saunaofen ab.

2. Befestigen Sie das Montagegestell mit den
dazu gelieferten Schrauben an der Wand. ACH-
TUNG! An den Stellen, an denen die Befesti-
gungsschrauben angebracht werden, muss sich
hinter den Paneelen als Stiitze z.B. ein Brett
befinden, in dem die Schrauben fest sitzen.
Falls sich hinter den Paneelen keine Bretter
befinden, kénnen diese auch vor den Paneelen
angebracht werden.

3. Heben Sie den Saunaofen so auf das Gestell
an der Wand, dal3 die Befestigungshaken un-
ten am Gestell hinter den Rand des Saunaofen-
rumpfes kommen und die Nut im oberen Teil
des Ofens gegen das Montagegestell gedriickt
wird.

4. Schrauben Sie den oberen Rand des Sauna-
ofens am Montagegestell fest.

3.3. Elektroanschliisse
Der Anschluss des Saunaofens an das Stromnetz darf

cal network in accord- :

ance with the current | 1'" D min. mm

regulations by an au- M45/M45E | 115

thorised, professional |M60/M60E | 130

electrician. M80/M8OE | 180

e« The heater is M9OE 200
semi-stationarily
connected to
the junction box
(figure 10: 3) on
the sauna wall.
The junction box
must be splash-
proof, and its
maximum height
from the floor
must not exceed
500 mm.

e The connecting

nur von einem zugelasse-
nen Elektromonteur unter
Beachtung der giiltigen
Vorschriften ausgefiihrt
werden.

o Der Saunaofen wird
halbfest an die Klemm-
dose (Abb. 10: 3) an der
Saunawand befestigt.

Die Klemmdose muf}
spritzwasserfest sein und
darf héchstens 500 mm
Uber dem FuRBboden an-
gebracht werden.

. Als Anschlusska-
bel (Abb. 10: 4) wird

ein Gummikabel vom

Typ HO7RN-F oder ein

in. 335 (120( 240 (

min. 265

U

Figure 9. Location of the mounting rack of the heater (all dimensions in millimeters)
Abbildung 9. Platz des Montagegestells des Saunaofens (alle Abmessungen in Millimetern)
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cable (figure 10: 4) must be of rubber cable
type HO7RN-F or its equivalent.NOTE! Due
to thermal embrittlement, the use of PVC-
insulated wire as the connecting cable of the
heater is forbidden.

o If the connecting and installation cables
are higher than 1 000 mm from the floor in
the sauna or inside the sauna room walls,
they must be able to endure a minimum
temperature of 170 °C when loaded (for
example, SSJ). Electrical equipment installed
higher than 1 000 mm from the sauna floor
must be approved for use in a temperature of
125 °C (marking T125).

« In addition to supply connectors, the M heaters
are equipped with a connector (P), which makes
the control of the electric heating possible
(figure 13). Voltage control is transmitted from
the heater when it is switched on. The control
cable for electrical heating is brought directly
into the junction box of the heater, and from
there to the terminal block of the heater along
a rubber cable with the same cross-section
area as that of the connecting cable.

DE

entsprechendes Kabel verwendet. ACHTUNG!
PVC-isolierte Kabel diirfen wegen ihrer schlech-
ten Hitzebestandigkeit nicht als Anschlusskabel
des Saunaofens verwendet werden.

o Falls der Anschluss oder die Montagekabel hoher
als in 1 000 mm Hoéhe Uiber dem Boden in die
Sauna oder die Saunawande miinden, miissen
sie belastet mindestens eine Temperatur von
170 °C aushalten (z.B. SSJ). Elektrogerate, die ho-
her als 1 000 mm vom Saunaboden angebracht
werden, mussen fur den Gebrauch bei 125 °C
Umgebungstemperatur zugelassen sein (Vermerk
T125).

e Die M-Saunadfen sind zuséatzlich zum Netz-
anschluss mit einer Klemme (P) ausgestattet,
welche die Mdglichkeit zur Steuerung der
Elektroheizung bietet (Abb. 13). Der Ofen
Ubernimmt mit dem Einschalten die Span-
nungsregelung.Das Steuerungskabel flr die
Elektroheizung wird direkt zur Klemmdose des
Saunaofens gelegt und von dort aus durch ein
Gummikabel der gleichen Starke weiter zur
Reihenklemme des Saunaofens geleitet.

Connection box
Control Unit
Junction box
Connecting cable

Pobd =

max. 500

AnschluRgehause
Schaltmechanismus
Klemmdose
AnschluRkabel

Poh =

Figure 10. Connections of the heater
Abbildung 10.Anschlu8 des Saunaofens

3.3.1. Electric Heater Insulation Resistance
When performing the final inspection of the electri-
cal installations, a “leakage” may be detected when
measuring the heater’s insulation resistance. The
reason for this is that the insulating material of the
heating elements has absorbed moisture from the
air (storage, transport). After operating the heater
for a few times, the moisture will be removed from
the heating elements.

Do not connect the power feed for the heater
through the RCD (residual current device)!

3.4. Installation of the Control Unit and
Sensors (M-E)
The control unit includes detailed instructions for
fastening the unit on the wall. Install the temperature
sensor on the wall of the sauna room above the
heater. It should be installed on the lateral centre
line of the heater, 100 mm downwards from the
ceiling. Figure 11.

Do not place the supply air vent so that the air
flow cools the temperature sensor. Figure 5.

3.3.1. Isolationswiderstand des Elektrosaunaofens
Bei der Endkontrolle der Elektroinstallationen kann
bei der Messung des lIsolationswiderstandes ein
“Leck” auftreten, was darauf zurlckzufihren ist,
dalR Feuchtigkeit aus der Luft in das Isolationsmateri-
al der Heizwiderstande eingetreten ist (bei Lagerung
und Transport). Die Feuchtigkeit entweicht aus den
Widerstanden nach zwei Erwarmungen.

Schalten Sie den Netzstrom des Elektrosaunaofens
nicht liber den Fehlerstromschutzschalter ein!

3.4. AnschluB des Steuergerates und der
Fiihler (M-E)
In Verbindung mit dem Steuergeradt werden ge-
nauere Anweisungen zu dessen Befestigung an der
Wand gegeben. Der Temperaturfihler wird an der
Saunawand oberhalb des Saunaofens, 100 mm un-
terhalb der Decke auf der Achse in Breitenrichtung
des Saunaofens angefracht. Abbildung 11.
Luftzufuhr nicht so anbringen, dass sie den Tem-
peraturfiihler abkiihlt. Abbildung 5.
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Figure 11. Installing the sensor

(all dimensions in millimeters)
Abbildung 11. Installation der Fiihler
(alle Abmessungen in Millimetern)

3.5. Resetting the Overheat Protector

If the temperature of the sauna room becomes dan-
gerously high, the overheat protector will perma-
nently cut off the supply of the heater. The overheat
protector can be reset after the heater has cooled
down.

Prior to pressing the button, the cause of the fault

must be found.

e Are the stones crumbled and pressed together?

e Has the heater been on for a long time while
unused?

o Is the sensor of the thermostat out of place or
broken?

e Has the heater been banged or shaken?

M

Overheat protector of the device can go off
@ also at temperatures below -5°C / 23°F

(storage, transport, environment). Before in-
stallation take the device to the warm environment.
The overheat protector can be reset when the tem-
perature of the device is approx 18°C / 64°F. The
overheat protector must be reset before using the
device (> Figure 12.).

M-E
See the installation instructions for control unit.
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3.5. Zuriickstellen der Uberhitzungsschutzes
Wenn die Temperatur in der Saunakabine gefahrlich
stark ansteigt, unterbricht der Uberhitzungsschutz
die Stromzufuhr zum Ofen permanent. Der Uberhit-
zungsschutz kann nach Abkulhlen des Ofens zurtck-
gesetzt werden.

Vor Betdtigung des Knopfes muB die Ursache der
Fehlfunktion festgestellt werden:
¢ Sind die Steine im Saunaofen verkeilt oder sprode?
o« War der Saunaofen lange angeschaltet und
wurde nicht benutzt?
e Ist der Thermostatfiihler an einem falschen
Platz oder defekt?
o« War der Saunaofen starken St6l3en ausgesetzt?

M

Der Uberhitzungsschutz des Gerats kann
CD auch bei Temperaturen unter -5 °C / 23°F

(Lagerung, Transport, Umgebung) auslésen.
Bringen Sie das Gerat vor der Installation in eine
warme Umgebung. Der Uberhitzungsschutz kann
bei einer Geradtetemperatur von ca. 18 °C / 64°F
zuriickgesetzt werden. Vor Verwendung des Geréts
muss der Uberhitzungsschutz zuriickgesetzt wer-
den (> Abbildung 12.).

M-E
Siehen Sie Gebrauchs- und Montageanleitung des
Steuergerats.
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B: The reset button is located on the ther-
CD mostat frame on the electrical box, and
consequently, the fuses of the heater on
the electrical panel must be removed be-
fore commencing the work. Only persons author-

ised to carry out electrical installations can reset
the overheat protector.

1. Open the fixing screw of the control end
from the bottom of the electrical box so that
about 10-12 mm of the thread of the screw
can be seen.

2. Pull the end-piece carefully out of the box.
Detach the adjusting wheel of the thermostat
and the thermostat frame from their supports
(4 locking cams), carefully pressing the
adjusting shaft at the same time. The
thermostat frame will move backwards about
40 mm, and the reset button of the limit stop
is revealed.

3. Reset the limit stop by pressing (with 7 kg
force if necessary) so that a clicking sound is
heard.

4. After pressing the reset button, replace the
thermostat frame and press the adjusting
wheel onto the shaft.

5. Prior to tightening the fixing screw of the
end-piece, make sure that the edge of the
electrical box is against the bottom of the
groove on the end-piece.

Figure 12. Reset button for overheat protector (M)
Abbildung 12. Riicksetzknopf des
Uberhitzungsschutzes (M)

B: Der Ricksetzknopf befindet sich in der
@ Elektrobuchse im Rahmenteil des Ther-
mostats, daher missen die Saunaofen-
sicherungen an der Elektrotafel zunéachst

gelost werden. Nur eine zu Elektroinstallationen
befugte Person darf diese Arbeit ausfiihren.

1. Die Befestigungsschraube des Stirnstiicks mit
den Steuergeraten wird aus dem Boden der
Elektrobuchse herausgeschraubt, so dal3 der
Gewindeteil zu ca. 10-12 mm sichtbar wird.

2. Das Stirnstlick wird vorsichtig von der Buch-
se abgezogen. Das Stellrad des Thermostats
wird gelést und der Thermostatrahmen von
seinen Halterungen (4 Stk. Sperrnocken)
befreit, wobei gleichzeitig die Steuerungs-
welle vorsichtig heruntergedriickt wird. Das
Rahmenteil des Thermostats bewegt sich ca.
40 mm nach hinten, wobei an dessen Vor-
derseite der Rlicksetzknopf des Begrenzers
erscheint.

3. Der Begrenzer wird durch Druck in seine
Funktionsstellung zurtickgesetzt (bei Bedarf
mit einer Kraft, die 7 kg entspricht), im Be-
grenzer ist dann ein Knacken zu horen.

4. Setzen Sie nach Driicken des Riicksetzknopfes
das Rahmenteil des Thermostats an seinen
Platz und schieben Sie das Stellrad auf die
Welle.

5. Stellen Sie vor Festziehen der Schraube am
Stirnstlick sicher, dal3 der Rand der Elektro-
buchse in der Nut des Stirnstlicks liegt.
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Figure 13. Electrical connections of M heater Figure 14. Electrical connections of M-E heater

Abbildung 13. Elektroanschliisse des Saunaofens M
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Abbildung 14. Elektroanschliisse des Saunaofens M-E
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4. SPARE PARTS 4. ERSATZTEILE

1 Heating element 1500 W/230 V Heizelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690
2 |Heating element 2000 W/230 V Heizelement 2000 W/230 V M, ME ZSK-700
3 Heating element 2670 W/230 V Heizelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710
4 | Heating element 3000 W/230 V Heizelement 3000 W/230 V M9OE ZSK-720
5 |[Timer Zeitschaltuhr M ZSK-510
6 | Thermostat Thermostat M ZSK-520
7 End-piece of the conn. box Stirnstlick des AnschluBgehauses M, ME ZST-360
8 Air flow spoiler LuftleitfUhrung M, ME ZST-103
9 | Air flow spoiler Luftleitfihrung M, ME ZST-167
10 | Air flow spoiler Luftleitfihrung M, ME ZST-460

We recommend to use only the manufacturer’s spare parts.
Es durfen ausschlieBlich die Ersatzteile des Herstellers verwendet werden.
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1. UHCTPYKLU WA NO 3KCMJNYATAL NN

1.1. YknapKa KaMHen
MpaBunbHas yknanka KamHen nmeeT 60/bLLOE 3HAYeHNEe
ansa agpdekTuBHOM paboThl KameHku (puc. 1).

BaxHaa nHdopMaumsa 0 KaMHAX AJA CayHbl:

e [lnameTp KaMHeN He OOJKEH npeBbiwaTb 5-10 cm.

e Pa3pellaeTcs MCNOb30BaTh TOLKO yrfioBaThble
KOJI0TbI€ KaMHW, CneLmanbHO NpefHa3HavYeHHble ans
MCMOMb30BaHUS B KaMeHKe. MoAX0AAWMMUN FOPHLIMU
nopofamu SBASIOTCA NEPULOTUT, ONIMBUH-S0NEPUT 1
OJINBUH.

e 3anpelwiaeTcs UCNO/Ib30BaTb B KAMEHKe Jierkue,
MOpMUCTble KepaMuyeckKue «KaMHU», a Takxe
MSArKMIA roplie4yHbid KaMeHb. TU MaTepuanbl He
NorJoWwaloT AOCTaTO4YHOE KOJIMYECTBO TENJOoThbl
npu HarpeBaHuu. X ncnonb3oBaHue MOXET
NPUBECTU K NOBPEXAEHUIO HarpeBaTesibHbIX
3/1IeMEeHTOB.

o [lepep yknagkon B KaMeHKY He0bX0AMMO 04YUCTUTb
KaMHW OT MblN.

ObpaTuTe BHUMaHUE NPU yKIaAKe KaMHeW:

e He 6pocanTe KaMHM B neyb.

e 3anpellaeTcs BKIMHWBATb KaMHU MeXAy
HarpeBaTe/IbHbIMU 3/1IeMEeHTaMMU.

e Pa3mecTnTe kamHu cBobonHO Ans obecneyeHus
LUMPKYALMN MEXAY HAMU BO3AYXa.

o KaMHM BOKHBI OMMpaThCa ApYyr Ha Apyra, a He Ha
HarpeBaTe/IbHbIE 31EMEHTHI.

e KaMHUM He fomkHbl 06pa30BbIBaTh Hag
HarpeBaTeNbHLIMUA 31IEMEHTAMM BbICOKYIO Fpyay.

e B npocTpaHCTBe ANS KaMHen 1 BHIN3N KaMeHKU He
LOJKHbI pa3MeLLaTbCa NpeaMeThl, 3aTPyAHSOWNe
LUMPKYNIALMIO BO3AYXa Yepe3 KaMeHKy.

ET

1. KASUTUSJUHISED

1.1. Kerisekivide ladumine
Saunakivide ladumisel on suur mdju kerise todle
(joonis 1).

Tahtis teave saunakivide kohta:

o Kivide 1abimoot peab olema 5-10 cm.

o Kasutage ainult nurgelisi I6hestatud saunaki-
ve, mis on ette nahtud kasutamiseks kerises.
Peridotiit, oliviin-doleriit ja oliviin on sobivad
kivittibid.

¢ Kergeid, poorseid keraamilisi ,kive” ega peh-
meid potikive kerises kasutada ei tohi. Nad ei
salvesta kuumutamisel kiillaldaselt soojust.
Selle tagajarjeks voib olla kiitteelementide kah-
justumine.

« Peske kividelt tolm maha enne nende ladumist
kerisele.

Palun pange saunakive asetades téhele:

o Arge laske kividel kerisesse kukkuda.

o Arge kiiluge kive kiitteelementide vahele.

o Asetage kivid horedalt, et nende vahel oleks
voimalik 6huringlus.

e Laduge kivid ndnda, et nad toetaks Uksteist
selle asemel et toetuda oma raskusega
katteelementidele.

e Arge laduge korget kivikuhja kerise peale.

o Kerise kiviruumi ega kerise lahedusse ei tohi
paigaldada esemeid, mis voivad muuta kerisest
labi voolava 6hu kogust v6i suunda.

Yknapka kaMHen
Kerisekivide ladumine

PucyHok 1.
Joonis 1.

1.1.1. 3amMeHa KaMHeH

N3-3a 6Gonbwnx TemnepaTypHbIX KonebaHum npwu
3KCMayaTauumnm KaMHU paspyLlatoTca. MNepeknagbiBante
KaMHW He pe)ke OA4HOro pas3a B rof, a Npy MHTEHCUBHOM
MCMNONb30BaHMUN CayHbl - ele Yaule. MNpn 3ToM ypansanTte
OCKOJIKM KaMHEelN CO AHa KAaMEHKN U 3aMEeHSANTe HOBbIMU
BCEe pa3pylleHHble KaMHWU. Mpn 3TOM HarpeBaTesibHas
CNOCOBHOCTb KAMEHKIW OCTAETCS ONTUMANILHOW, @ ONMACHOCTh
neperpeBa nponagaert.
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1.1.1. Hooldamine

Téanu suurtele temperatuurikdikumistele lagunevad
kerisekivid kasutamisel. Kivid tuleb vahemalt kord
aastas Umber laduda, véi isegi tihemini, kui saun on
aktiivses kasutuses. Samal ajal tuleb kerise pdohjalt
eemaldada kivikillud ning vahetada purunenud kivid
uute vastu. Seda jalgides jaab kerise soojendusvéime
optimaalseks ja valditakse tGlekuumenemise ohtu.
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1.2. HarpeB napusibHu

Mpn nepBOM Harpese CayHbl KaMeHKa W KaMHU MOryT
pacnpocTpaHATb 3anax. Ons yhaneHus 3anaxa cayHa
[OJI>XHa XOPOLUO BEHTUINPOBATLCA.

Ecnm MOWHOCTb KaMeHKW COOTBETCTBYET pa3Mepam
CayHbl, Ond MNOJIHOUEHHOro Harpesa noMeuweHnsa c
XOpOoLLEeN Tennon3onsumneit 1o HeobxoanuMok TeMnepaTypsl
notpebyeTcs okosio Yaca (>2.3.). KaMHuM HarpeatoTCcs A0
TemnepaTypbl MNapeHns, Kak npasuio, 0AHOBPEMEHHO C
napwibHei. Moaxoaawas oas napeHus Temnepatypa 65-
80 °C.

1.3. Ucnonb3oBaHMe KaMeHKHU

BHumaHue! MNMepepn BKJIOYEHUEM KaMeHKMU cnepyeTt

BCerga NpoBepATb, YHTO HaA KaMEHKOW WA PAJOM C

HeW HeT HUKaKuX npepMeToB. > 1.6.

e Mopenun kameHok M45, M60 n M80 ocHalLeHbI
TanlMepoM 1 TepMocTaToM. TaMep rnpefHa3HavyeH
INa yCTaHOBKW BPeMeHM paboTbl KAMEHKMU, a
TepMoCTaT No3BoNsEeT 3afaTb HeobxoanMyo
TemnepaTypy.

»>1.3.1.-1.3.4.

o KameHnkn Tuna M45E, M60E, M80OE n M90E
YNpPaBJSfOTCSA OTAENbHbIM NMyAbTOM. CMOTpHY
WNHCTPYKLMIO MO 3KCMJlyaTauny BbiIbpaHHOro nybTa
ynpasJieHuns.

PucyHok 2. lMepeknioyatesnb TepMocTarta
Joonis 2. Termostaadi liiliti

1.3.1. BKnioyeHue KaMeHKH
'\ MoBepHMTE nMepekno4aTenb TanMepa B
nosoXxxeHue «BknoyeHo» (wkana A Ha puc. 3,
0-4 yaca). KamMeHKa HeMeOJIeHHO HayHeT
HarpeBaTbCS.

1.3.2. YcTaHOBKa BpeMeHM 3aAep XKW BKJIIOYeHuUs
(oTno)xxeHHOe BKJIlOYEHUe)
. loBepHNTE nepekyaTeNb TaniMepa B
NoJIoXKEeHNe «3afep)KKa BKIIIoYEeHUS» (lWkKana B
Ha puc. 3, 0-8 vaca). KameHKa HayHeT
HarpeeaTbCsl, KOrga TalWMep nepeBeneTt
nepekaoyaTeNlb B MNONOXKEHNE «BKIOYEHO».
Mocne 3Toro neyb 6yaeT paboTaTbh OKOMO YEThIPEX YACOB.
Mpumep: Bbl XOTUTE MNOATU HA MPOryJsKy Yyaca Ha Tpw,
a 3aTeM roceTuTb cayHy. YcTaHoBUTe nepeksoyaTesb
Tavimepa Ha ungpy 2 B 30He «3a4ep)KKa BKIOYEHUNSI».
3anycTutcs Tavimep. Yepec fABa 4Yaca KaMeHKa Ha4yHeT
HarpeBaTbCs. [T0OCKO/IbKY HarpeBaHue 3aHWMaeT OKOJIO

yaca, cayHa by[eT roToBa MPUMEPHO Yepe3 TPU Yaca, Kak
pa3 K Baluemy BO3BpaLLEHMIO C NPOryJIKu.

1.3.3. Bbik/IlO4EeHMe KaMeHKHU
“\ KameHKa BbIKJOYaeTCs, Korga Tanmep
nepeBoANT MepekoyaTeNnb B HyneBoe
@ nonoxxeHue. Meyb MOXKHO OTKOYUTL B Jioboe
BpeMs; OJ1S 3TOr0 Hy>XHO CaMOCTOATENIbHO

ET

1.2. Leiliruumi soojendamine

Kui keris esmakordselt sisse lllitatakse, eraldub nii
kittekehadest kui kividest I6hna. Lohna eemaldami-
seks tuleb leiliruumi tugevasti ventileerida.

Kui kerise voimsus on saunaruumi jaoks sobiv,
votab Oigesti isoleeritud saunaruumil ndutavale pe-
semiseks sobivale temperatuurile jbudmine aega
umbes Uhe tunni (>2.3.). Kivid kuumenevad leili-
temperatuurini reeglina samaaegselt leiliruumiga.
Leiliruumi sobiv temperatuur on 65 kuni 80 °C.

1.3. Kerise kasutamine

Tahelepanu! Enne, kui Te liilitate kerise sisse, kont-

rollige alati, et midagi ei oleks selle kohal voi lahe-

duses. > 1.6.

o Kerise mudelid M45, M60 ja M80 on varusta-
tud taimeri ja termostaadiga. Taimer on kerise
to0aja seadistamiseks ning termostaat sobiva
temperatuuri valimiseks. »1.3.1.-1.3.4.

e Kerise mudelid M45E, M60E, M8OE ja MOOE
vajavad t60ks eraldi juhtimiskeskust, mille abil
kerist kasutatakse. Vaadake valitud juhtimis-
keskuse mudeli kasutusjuhiseid.

/// »
“n, \
W

PucyHok 3. Mepeknioyatenb TanMepa
Joonis 3. Taimeri liiliti

1.3.1. Kerise sisseliilitamine
'\ Poorake taimeri lUliti sektsiooni “sees”
(sektsioon A joonisel 3, 0—4 tundi). Keris

@ hakkab kohe soojendama.

1.3.2. Eelhadlestusaeg (taimeriga sisseliilitus)
° Podrake taimeri lUliti sektsiooni “eelhaa-
lestus” (sektsioon B joonisel 3, 0-8 tun-
di). Keris hakkab soojendama, kui taimer
on p6oranud lUliti tagasi sektsiooni “sees”.
Péarast seda t6o6tab keris ligikaudu neli tundi.

Néidis: Soovite minna kolmeks tunniks jalutama
ning seejarel sauna. Péorake taimeri Iiiliti sektsiooni
"eelhdélestus" numbrile 2.

Taimer kéivitub. Kahe tunni jarel alustab keris
soojendamist. Kuna sauna soojendamine vétab
umber sund aega, on see pesemiseks valmis umbes
kolme tunni parast, st siis, kui te oma jalutuskéigult
tagasi jouate.

1.3.3. Kerise véljaliilitamine
-'\ Keris lUlitub valja, kui taimer on lUliti taga-
si nulli keeranud. Voite kerise alati ise val-
@ ja lulitada, p6orates taimeri lUliti nulli.
Lilitage keris parast saunaskaiku valja.
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nepeBecTy nepeksyaTesnb TauMepa B HyJIEBOE NOJI0XKEHME.

CnepyeT BbIKJIIOYNTb KaMeHKY Nnoc/e NoceLleHns cayHbl.
MHorna pekoMeHOyeTCs 0CTaBUTb KaMeHKY BKJIOYEHHON
Ha HEeKOTopoe BpeMs, 4TOObl MPOCYWNThb AEepPEBAHHbIE
4acTu CayHbl.

BHumaHue! MNMocne nepexopa TaMMepa B HyneBoe
nonoxxeHue cnepyetr ybemuTbcA, UTO neyb
BbIKJIIOYMJIAaCb U NpeKpaTusia HarpesaTbCA.

1.3.4. YcTaHOBKa TeMmnepaTtypsbl

TepmocTaT (puc. 2) npefHasHavyeH Aas Toro, 4Tobbl
noagepXuBaTb TeMnepaTypy B CayHe Ha OnpefefieHHOM
YPOBHE. IKCNEPUMEHTANIbHLIM MYTEM MOXXHO OMpesennTb
ONTUMabHble MapaMeTpbl HACTPONKMN.

HaynHaviTe ¢ MakcumasibHOW TemnepaTtypbl. Eciv Bo
BpeMs npuemMa cayHbl TeMrepaTypa OKaxeTcs CANLLIKOM
BbICOKOW, C/lIerka MoBEPHUTE MepeKkyaTesb npoTms
yacoBowi CTpesiku. ObpaTuTe BHUMAHWE, 4HTO Jaxxe
HebOJIbLLIOE U3MEHEHUNE MOJIOXEHUS NEPEKOYATENS B
pPeXUMe MaKCMMasabHOro HarpeBa 3Ha4YnTesbHO MEHSET
TemrnepaTypy B cayHe.

1.4. Nap B cayHe

Mpu Harpese BO34YyX CayHbl BbICbIXaeT, MO3TOMY AN
nosly4eHns NOAX0AALLEN BAaXKHOCTN Heobxoanmo obaneaTh
ropsyme KamHu BOZOW. JIloAN MO-pa3HOMYy MepeHoCAT
BO3LENCTBME Tensaa M napa - OMNbITHbIM MYyTEM MOXHO
nogobpaTb ONTUMasbHYIO TEMNepPaTypy W BAaXKHOCTb.

BHuMaHue! OO6beM KoBLUA AJiA CayHbl He OOJIXKEeH
npeBbiwatb 2 Aa. U3nuwHee KonnM4ecTBo ropsyen
BOAbl MOXET Bbi3BaTb OXXOrM FOPAYUMMU CTPYSAMMU
napa. Wsberante nogpauum napa, ecsiu KTO-TO
HaxoauTca BO6JIM3NM KaMeHKM, TaK KaK ropsa4yui nap
MOXKeT Bbi3BaTb 0XKOIHU.

BHumaHue! B KayecTBe BOAbl OJi CayHbl cieayeT
ucnonb3oBaTh BOAY, OTBeyalolylo TpeboBaHMAM
xo3AUcTBeHHOM (Tabnuua 1). B Boge pnA cayHbl
MO>XHO MCNOJIb30BaTb TOJIbKO NpeAHa3Ha4YeHHbie
ANA 3Toro apomatusaTtopbl. CobniopanTe yKkasaHus
Ha ynakoBKe.

ET

Monikord voib olla soovitatav jatta keris moneks
ajaks t60le, et lasta sauna puitosadel korralikult kui-
vada.

Tahelepanu! Veenduge alati, et keris oleks parast
taimeri liliti nulli jdudmist valja lilitunud ja soojen-
damise I6petanud.

1.3.4. Temperatuuri seadistamine

Termostaadi (joonis 2) tlesanne on hoida saunaruumi
temperatuur soovitud tasemel. Endale koige paremini
sobiva seadistuse saate leida eksperimenteerides.

Alustage eksperimenteerimist maksimumasendist.
Kui saunasoleku ajal téuseb temperatuur liiga
korgeks, poorake lilitit veidi vastupdeva. Pange
tdhele, et ka véike erinevus maksimumsektsioonis
muudab sauna tempeatuuri mérgatavalt.

1.4. Leiliviskamine
Ohk saunas muutub kuumenedes kuivaks. Seetdttu
on vaja sobiva ohuniiskuse taseme saavutamiseks
vaja leili visata. Kuumuse ja auru moju inimestele on
erinev — eksperimenteerides leiate endale kdige pare-
mini sobivad temperatuuri ja niiskuse tasemed.
Téhelepanu! Leilikulbi maksimaalne maht olgu 0,2
liitrit. Korraga kerisele heidetav vee kogus ei tohi iileta-
da 0,2 liitrit, sest kui kividele valada liiga palju vett kor-
raga, aurustub ainult osa sellest, kuna iilejaénu paiskub
keeva vee pritsmetena saunaliste peale. Arge kunagi
visake leili, kui keegi viibib kerise vahetus laheduses,
sest kuum aur voib nende naha ara péletada.
Tahelepanu! Kerisele visatav vesi peab vastama
puhta majapidamisvee nduetele (tabel 1). Vees voib
kasutada vaid spetsiaalselt sauna jaoks mdeldud
I6hnaaineid. Jargige juhiseid pakendil.

CBOMCTBO BOAbI Bo3paencTBue PekoMeHAaLMS
Vee omadus MGoju Soovitus
KoHueHTpauus rymyca BAMSET Ha LBET, BKYC, BbIMaaaeT B 0CaA0K | <12 Mi/A
Orgaanilise aine sisaldus Varvus, maitse, sadestub <12 mg/l
KoHLIeHTpaLWs >keAe3a BAUSAET Ha LBeT, 3amax, BKYC, BbINaAGEeT B <0,2 MI/A
Rauasisaldus 0CaAOK <0,2 mg/l
Varvus, 16hn, sadestub
KoHueHTpaumsa MapraHua (Mn) BAMsaeT Ha LUBeT, 3anax, BKYC, BbINaAIET B <010 MI/A
Mangaanisisaldus (Mn) 0Can0K <0,10 mg/l
Varvus, 16hn, sadestub
YKeCTKOCTb: BaYKHEWLLIMMM IAEMEHTAMUM ABAA- | BbimapaeT B 0capok Mg: < 100 Mi/A
toTCca MarHu (Mg) 1 U3BeCTb, T.e. KaAabLmii (Ca)| Sadestub Ca: < 100 MI/A
Karedus: koige olulisemad ained on Mg: <100 mg/I
magneesium (Mg) ja lubi, st kaltsium (Ca) Ca: <100 mg/l
Boaa, coaeprkallaa XAopuAbl Koppo3us Cl: <100 MIi/A
Kloriidi sisaldav vesi korrodeerumine Cl: <100 mg/I
XAOPUPOBaHHaA BOAA Bpea and 3A000Bbs llcnoAb30BaHMe 3anpeLLeHo
Kloorivesi Oht tervisele Kasutamine keelatud
Mopckasa Boaa YcKopeHHasa Kopposns VlcnoAb30BaHMe 3anpeLLeHo
Merevesi Kiire korrodeerumine Kasutamine keelatud
KoHLEeHTpaLWs MbllLbsKa 1 paAOHa Bpea AAS 34000BbSA VlcnoAb30BaHMe 3anpeLLeHo
Arseeni- ja radoonisisaldus Oht tervisele Kasutamine keelatud

Tabauua 1. TpeboBaHusa K Ka4eCTBY BOAbI
Tabel 1. Néuded vee kvaliteedile
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1.5. PykoBopacTBa K napeHuio

e HauymHanTe napeHue C MbITbS.

° rlpO}J,OJDKVITeJ'IbHOCTb HaxoXXAeHna B napusibHe no
CaMO4YBCTBUIO - CKOJIbKO MOKaXXeTCa NMPUATHbIM.

o 3abynbTe BCe Balm Npobnembl U pacciabbTecs!

e K XOpoluMM MaHepaM NapeHns OTHOCUTCS BHUMaHWe
K APYrvIM NapsawyMcs: He MeLlaiTe ApYriM CJIULLIKOM
FPOMKOr0J10CHIM MOBELEHVEM.

e He croHsinTe apyrmx c nosikoB CJIMLLKOM rOpsivnM Mapom.

o [py CANLLKOM CUJIbHOM HarpeBaHUM KOXXKW NepesoxXHUTe
B NpeabaHHuKe. Ecnn Bbl XopoLuo cebs YyBCTByeTe, TO
MOXKETE MPU BO3MOXXHOCTW HaCaanTbCS NiaBaHNEM.

e B 3aBepLuUeHVe BbIMOWTECH.

e OTHOXHUTE, paccnabbTech M ofeHbTeCh. s
BbIpaBHMBaHUS BanaHCa XNAKOCTYW BbinenTe
0CBEXXaIOLLMIA HAMUTOK.

1.6. Mepbl NpenoCTOPOIXKHOCTH

¢ CnuwkoMm ponroe npebbiBaHUe B ropsa4yen cayHe
Bbi3biBaeT NOBbILUEHUE TeMnepaTypbl Tena, 4To
MOXKeT OKa3aTbCA OMaCHbIM.

e bByabTe OCTOPO>XKHBbI C FTOPAYUMU KAMHAMU U
MeTaJl/IM4EeCKUMH YacTAMN KaMeHKU. OHu MoryT
BbI3BaTb 0XKOIM KOXM.

e He nopnyckanTte peten K KaMeHke.

e B cayHe Henb3s ocTaBnATbL 6e3 npucMoTpa
[eTel, UHBaANIMABOB U cNabbix 34,0pOBbLEM.

e CBfi3aHHble CO 34,0POBbEM OrpaHU4EHUsA
Heob6X0AMMO BbIACHUTb C BPA4OM.

« O napeHuu ManeHbKUX geTeil Heobxoaumo
NPOKOHCYJIbTUPOBATHLCA Y NepunaTopa.

o [llepenBuraTech B CayHe C OCTOPOXKHOCTbIO, TaK
KakK MoJ1 U NOJIKKU MOTYT ObITb CKOJIb3KMMM.

e« He napbTecb nog BAMAHUEM aNKOrons,
NleKapcTB, HAPKOTUKOB U T. M.

e He cnute B HarpeTou cayHe.

o Mopcko# 1 BlaXXHbI KJIMMaT MOXKET BbI3BaTb
KOPPO3MI0 MeTaJI/In4eCKUX NOBEPXHOCTEN KAMEHKMU.

¢ He ucnonbsyute napuibHIO B Ka4yecTBe CyLUUJIKN
ANa ogeXabl BO usbe)xaHue BOSHUKHOBEHUSA
noxxapa. dnekTponpudopbl MOryT C/IOMATbLCA
BCJ/IeACTBUE U3JIULLHEN BJIa>KHOCTH.

1.6.1. YcnoBHble 0603Ha4YeHus.

|M| YuTaTe MHCTPYKLMIO MO 3KCMTyaTauum.

@ He HakpblBaTb.

1.7. Bo3MOXXHble HEUCNPaBHOCTH

BHuMaHue! O6cnyxuBaHme obopypoBaHUA [0JDKHO
OCYLLEeCTBAATLCA KBaNNGPULUPOBAHHbLIM TEXHUYECKUM
nepcoHasnoM.

KameHKa He HarpeBaeTcH.

o [lpoBepbTe UCMPABHOCTL NPeLOXPaHMTENEN NeYyN.

o [lpoBepbTe UCMPABHOCTL NOAKOYEHUS Kabens
nutanus (>3.3.).

o [lepeBegunTe TanMep B NofoXeHne «BkaoyeHo» (>
1.3.1.).

o [lepeknoynTe TepMOCTaT Ha 6osiee BbICOKYIO
Temnepatypy (>1.3.4.).

e YbeamnTech, 4TO He cpaboTano yCTPOMCTBO 3aLUMThI
OT neperpesa. TalMep BKJIIOYEH, HO KAMEHKa He
HarpesaeTcs. (>3.5.)

ET

1.5. Soovitusi saunaskadimiseks

o Alustage enda pesemisest.

o Jaage sauna niikauaks, kui tunnete end mugavalt.

e Unustage kéik oma mured ning I16dvestuge.

o Vastavalt valjakujunenud saunareeglitele ei tohi
hairida teisi valjuhaélse jutuga.

o Arge torjuge teisi saunast valja Ulemaarase
leiliviskamisega.

o Jahutage oma ihu vajadust modéda.

o Kui olete hea tervise juures, voite minna sau-
nast valjudes ujuma, kui laheduses on veekogu
vOi bassein.

o Peske end peale saunaskaimist pohjalikult.

e Puhake enne riietumist ning laske pulsil norma-
liseeruda. Jooge vett voi karastusjooke oma
vedelikutasakaalu taastamiseks.

1.6. Hoiatused

o Pikka aega leiliruumis viibimine tdstab keha
temperatuuri, mis voib olla ohtlik.

¢ Hoidke eemale kuumast kerisest. Kivid ja kerise
valispind vodivad teid pdletada.

» Hoidke lapsed kerisest eemal.

o Arge lubage lastel, vaeguritel vdi haigetel oma-
pai saunas kaia.

o Konsulteerige arstiga meditsiiniliste vastunai-
dustuste osas saunaskaimisele.

¢ Konsulteerige oma kohaliku lastearstiga laste
saunaviimise osas.

¢ Olge leiliruumis liikudes ettevaatlik, sest lava ja
pérand vdivad olla libedad.

e Arge kunagi minge sauna alkoholi, kangete
ravimite v6i narkootikumid mdju all.

« Arge magage kunagi kuumas saunas.

e Meredhk ja niiske kliima véib kerise metallpin-
nad rooste ajada.

« Arge riputage riideid leiliruumi kuivama, see
voib pohjustada tuleohtu. Ulemairane niiskus
vOoib samuti kahjustada elektriseadmeid.

1.6.1. Siimbolite tahendused.

|M| Loe paigaldusjuhendist.

Ara kata

1.7. Probleemide lahendamine
Tahelepanu! Kogu hooldus tuleb lasta labi viia
asjatundlikul hoolduspersonalil.

Keris ei soojenda.

¢ Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
tookorras.

e Veenduge, et Uhenduskaabel oleks tGhendatud
(>3.3.).

« Poorake taimeri lUliti sektsiooni “sees”
>1.3.1.).

o« Poorake termostaat korgemale seadistusele
>1.3.4.).

e Veenduge, et Ulekuumenemiskaitse ei oleks
rakendunud. Taimer to6tab, kuid keris ei
soojenda. (>3.5.)
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MepneHHO HarpeBaeTcs NoMeLleHue cayHbl. Mpu
nysieCKaHUM Ha KAaMHU BOAA OCTY>XKaeT UX CJINLLKOM
ObICTpO.

e [lpoBepbTe UCMPABHOCTb NPEeLOXPaHUTENEN NeYN.

e YbBeanTechb, 4TO NPY BKOYEHUN HAKaNAOTCS BCE
HarpeBaTe/IbHble 3/1IEMEHTHI.

o [lepeknoynTe TepMmocTaT Ha Bonee BLICOKYIO
TemnepaTypy (>1.3.4.).

e Ybeputech, 4YTO neyb obnagaeT 4OCTAaTOYHON
MOLLHOCTbIO (>2.3.).

e [lpoBepbTe KaMHU KaMeHKK (>1.1.). Cinwkom
NA0THas yKNagka KaMHeR, ycafilka n HEMOAXOAALLMNIA
TUMN KaMHeW MOryT NpensTCTBOBaTb ABUXEHNIO
BO3JyXa B Meyu, B pe3y/ibTaTe 4Yero CHKaeTCs
HarpeBaTe/bHbIN 3P heKT.

e [lpoBepbTe NPaBWALHOCTL OpraHM3aLnM BEHTUAALMN
B cayHe (>2.2.).

MomelueHue cayHbl HarpeBaeTcs ObLICTPO, HO KaMHU

OCTAlOTCA HeOJ0CTAaTOYHO ropa4YmMMu. Mpu nneckaHumn

BOJa CTEKaeT Mo KaMHAM.

e YbeanTtechb, YTO MOLLHOCTb KAMEHKWN HE CINLLKOM
BbiCOKa (>2.3.).

o [lpoBepbTe NPaBWUALHOCTbL OPraHM3aLnn BEHTUASLUN
B cayHe (>2.2.).

OGLuMBKa cayHbl M Apyrue NpeAMeTbl, YCTaHOBJIEHHbIE

pPAAOM C KAMEHKOM, ObICTPO TEMHEIOT.

o [lpoBepbTe COOTBETCTBME PACcCTOAHUS A0 NPeAMEeTOB
TpeboBaHmam 6e3onacHocTy (>3.1.).

o [lpoBepbTe KaMHU kKameHKu (>1.1.). CAnMwKoM nioTHas
YKNafKa KaMHel, ycaZlka U HenoaxoAALLnA TUN KaMHen
MOryT NPenaTCTBOBATb ABVIXEHUIO BO3A4YyXa B Neyu,

B pe3y/ibTaTe Yero OKpy»xatoLime npeameTsl MoryT
neperpeBaTbCs.

e Yb6enuTtecb B TOM, YTO U3-MOJ KaMHEl He BUAHO
HarpeBaTesbHbIX 31EMEHTOB. EC/IM HarpeBaTesibHble
3/1EMEHTbI BUIHbI, U3MEHUTE MOPAAOK YKIAAKN KaMHEN
TaK, Y4ToObl OHU BbLIN NONHOCTbLIO CKPbITHI (>1.1.).

o (M. Takxe pasgen 2.1.1.

OT KaMeHKM naxHerT.

e CM. pasgen 1.2.

o [lpun HarpeBaHWK 3aMaxu, NPUCYTCTBYIOLLNE B
BO3JyX€, MOTyT YCMANBATLCH, faXe eCn NX
NUCTOYHMKOM He fBSETCA CaMa CcayHa Win KaMeHKa.
MpuMepbl: Kpacka, Kaen, Macso, BbiCbIXatoLme
MaTepuansbl.

KameHKa NnpU3BOAMT LUYM.

e M: TalimMep - 3TO MexaHN4YecKoe yCTPONCTBO, KOTOpoe
TUKaeT (U3LaeT LWeNYKn) Npu HopMasbHol paboTe.
EC/IN TUKaHbe CJIbILLHO AaXKe NPW BbIKIOYEHHOM
KaMeHKe, MpoBepbTe NPOBOAKY TanMepa.

e BHe3anHble rpoMKue 3ByKU Havbonee BepoATHO
BbI3BaHbl Pa3pyLUAOLLMMUNCS NPU Harpese KaMHAMU,

o TennoBoe pacClUMpeHne AeTaneil KaMeHKn npu ee
HarpeBe TakXXe MOXeT OblTb MPUYNHON LyMa.

42

ET

Saunaruum soojeneb aeglaselt. Saunakividele

visatud vesi jahutab need kiiresti maha.

e Veenduge, et kerise kaitsmed oleks heas
tookorras.

e Veenduge, et kerise to6tamisel hddguks koik
kitteelemendid.

o Poorake termostaat korgemale seadistusele
(>1.3.4.).

e« Veenduge, et kerise véimsus oleks piisav
(>2.3.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt lao-
tud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine vai
vale kivitGldp voivad hairida 6huvoolu labi kerise
ning seetdttu vahendada soojenduse téhusust.

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges
korralduses (>2.2.).

Saunaruum soojeneb kiiresti, kuid kivide

temperatuur jaab ebapiisavaks. Kividele visatud

vesi voolab maha.

o« Veenduge, et kerise voimsus ei oleks liida suur
(»2.3.).

e Veenduge saunaruumi ventilatsiooni diges
korralduses (>2.2.).

Paneel v6i muu materjal kerise laheduses

musteneb kiiresti.

¢« Veenduge ohutuskauguste nduetest
kinnipidamises (>3.1.).

o Kontrollige saunakive (>1.1.). Liiga tihedalt
laotud kivid, kivide aja jooksul kohalevajumine
vOi vale kivitiUp voivad hairida 6huvoolu labi
kerise ning pohjustada Umbritsevate materjalide
Ulekuumenemist.

e Veenduge, et kivide tagant ei oleks néha
kitteelemente. Kui kutteelemente on néaha,
tostke kivid Gmber nii, et kiitteelemendid oleks
taielikult kaetud (>1.1.).

e Vit kaldiku 2.1.1.

Kerisest tuleb I16hna.

e VtlIbik 1.2.

e Kuum keris voib véimendada 6huga segunenud
I6hnasid, mida siiski ei pdhjusta saun ega keris.
Naited: varv, liim, 0li, maitseained.

Kerisest kostab helisid.

e« M: Taimer on mehaaniline seade ning see teeb
tavaparasel to6tamisel tiksuvat heli. Kui taimer
tiksub ka valja lUlitatud kerisel. kontrollige
taimeri juhtmestikku.

e Juhuslike paukude pohjuseks on toenéaoliselt
kivide pragunemine kuumuse téttu.

o Kerise osade soojuspaisumine voib pohjustada
kerise soojenemisel helisid.
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2. MAPUJNIbHA

2.1. YCTPOMCTBO NOMELLEHUA CayHbI

ET

2. SAUNARUUM

| 2.1. Saunaruumi konstruktsioon

PucyHok 4.
Joonis 4.

A. W3onaums us MuHepanbHOW BaThl, ToAWMHa 50-

100 mM. MomelleHre cayHbl CliegyeT TLaTeslbHO
Tenjon301MpoBaTh, 4T0ObI He NeperpyxaTb
KaMeHKY.

B. lMapousonauuns, Hanpumep, aatoMuHneBas onbra.
YcTaHaB/IMBaWTe rNSHLEBON CTOPOHOW BHYTPb CayHbI.
3aKknenTe WBbI aJIOMUHNEBOW JIEHTON.

C. BeHTWnAUMOHHLIN 3a30p 10 MM Mexay
napou3sonsumnein n obLLIMBKON (pekoMeHayeTCs).

D. BaroHka TonwuHon 12-16 mM. Mepen o06LLMBKON
NnpoBepbTe 3/IEKTPOMNPOBOLKY U HaNN4Me B CTEHAX
KpenaeHn 4N KaMEeHKMN 1 MOJKOB.

E. BEHTMAALUOHHBIA 3a30p 3 MM MeXAy CTEHON 1
obLwrBKOW MNOTOJIKA.

F. BbicoTa cayHbl 06bI4HO 2100-2300 MM. MUHUManbHas
BbICOTA 3aBUCUT OT KaMeHKu (cM. Tabn. 2).
PaccTosiHMe Mexly BEPXHUM MOJIKOM U MOTONIKOM He
LOJDKHO npesbiwaTts 1200 MM.

G. Wcnonb3ynTe KepamMnyeckyto NANTKY 1 TEMHBIN
LleMEHT ANS WBOB. YacTuubl KaMHeln, nonasLumne
B BOAY, MOrYT MCMa4vykaTb U/Wan NoBpeauTb
HeL0CTaTO4YHO CTONKOE MOKPbITHE Noa.

BuumaHue! TPOKOHCYNbTUPYHUTECH C MNOXKAPHOM
cny>60ii No NoBoAy U30MALMU NPOTUBONOXKAPHBIX CTEH.
He usonupyite ucnonb3yeMblie AbIMOXOAbI.

BHumMaHue! Jlerkue 3aLiuTHbIe SKpaHbl, MOHTUPYEMbIE
HenocpeaCcTBEHHO Ha CTeHbl WM NOTOJIOK, MOTYT ObITh
MCTOYHUKOM NoXKapa.

2.1.1. MNoTeMHeHMUe CTEH cayHbl

lMoTeMHeHMe [epeBAHHbIX MOBEPXHOCTEN CayHbl CO

BPEMEHEM - HOpMasibHOe fiB/eHMe. [loTeMHeHne MOXeT

6bITb YCKOPEHO

e COJIHEYHbIM CBETOM

e TEMJIOM KaMeHKN

e 3aLUMTHBLIMU CPeACTBAMUN A5 AepeBa (MMeT HU3KYIO
TenaoByl yCTOMYNBOCTb)

e MENKMMU YacTULaMM OT KaMHEeW CayHbl,
NOAHVMAEMbIMU BO3AYLLHBIM MOTOKOM.

A. Isolatsioonvill, paksus 50-100 mm. Saunaruu-
mi tuleb hoolikalt isoleerida, et kerise voimsust
saaks huida madalamal tasemel.

B. Niiskuskaitse, nt alumiiniumpaber. Paberi laikiv
kilg peab jadma sauna poole. Katke vahed
alumiiniumteibiga.

C. Niiskustokke ja paneeli vahele peab jagdgma um-
bes 10 mm ventilatsioonivahe (soovitatav).

D. Kerge 12-16 mm paksune puitpaneel. Kontrollige
enne panelide paigaldamist elektrikaableid ja seinade
tugevdusi, mida on vaja kerise ja saunalava jaoks.

E. Seina ja laepaneeli vahele peab jaéama umbes
3 mm ventilatsioonivahe.

F. Sauna korgus on tavaliselt 2100-2300 mm.
Miinimumkorgus soltub kerisest (vt tabel 2).
Vahe saunalava Ulemise astme ja lae vahel ei
tohiks tletada 1200 mm.

G. Kasutage keraamilisest materjalist valmistatud
porandakatteid ja tumedat vuugisegu. Keriseki-
videst parit peened osakesed ja mustus sauna-
vees voivad tekitada plekke ja/véi kahjustusi
ornematele porandakatetele.

Tahelepanu! Uurige tuleohutuse eest vastutavatelt
ametivéimudelt, milliseid kaitseplaadi osasid saab iso-
leerida. Kasutusel olevaid korstnaid ei tohi isoleerida.

Tahelepanu! Kergemad kaitsekatted, mis on pai-
galdatud otse seinale voi lakke, vdivad olla siitti-
misohtlikud.

2.1.1. Saunaruumi seinte mustenemine

See on taiesti normaalne, et saunaruumi puitpinnad

muutuvad ajajooksul mustemaks. Mustenemist voi-

vad kiirendada

o paikesevalgus

e kuumus kerisest

e seina kaitsevahendid (kaitsevahenditel on kehv
kuumusetaluvus)

o kerisekividest parit peened osakesed, mis suu-
rendavad ohuvoolu.
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2.2. BeHTUAAUMUA NOMELLEeHUA CayHbl
Bo3ayx B cayHe A40JIKHa 3aMeHATLCS WeCTb pa3 B Yac. Ha
puc. 5 NoKasaHbl BApUaHTbl BEHTUAALMMN CayHbI.

ET

2.2. Saunaruumi ventilatsioon
Saunaruumi 6hk peab vahetuma kuus korda tunni

jooksul. Joonis 5 naitab erinevaid saunaruumi ven-

tilatsiooni voimalusi.

min. 1000 mm
&

min.

/ 500 mm
N

PucyHok 5.
Joonis 5.

A L

>

A. Pa3melLeHMe NPUTOYHOIO BEHTUASLIMOHHOIO
oTBepcTus. ECim ncnonb3yertcs MexaHnyeckas
BEHTUNALMSA, MTOMECTUTE BEHTUNALMOHHOE OTBEPCTUNE
Had KaMeHKoW. Ecnmn BeHTUAAUMS eCTeCTBEHHAS,
noMecTuTe BEHTUAALNOHHOE OTBEPCTHE MOA
NN PAAOM C KaMeHKon. JuameTp Tpybbl ans
NpUTOKa BO3AyXa f0JKeH 6biTb 50-100 mM. M-E:
BeHTUNALMOHHOE OKHO He J,0JIXKHO OXJIaXAaTb
TeMnepaTypHbIN BaTYUK (CM. MUHCTPYKLUK
Nno ycTaHOBKe TeMnepaTypHOro AaTtyMkKa B
PYKOBOACTBE MO YyCTaHOBKe NyJsibTa ynpaBseHus)!

B. BbITS)KHOE BEHTUNALMOHHOE OTBepcTHe. MomMellanTe
BbITS>KHOE OTBEPCTUE PAAOM C MOJIOM KaK MOXHO
Janblle 0T KaMeHKW. [lnaMeTp BbITSXKHON TPy6bl
LloJxeH bbITh B iBa pa3a bonblue gnameTpa
NPUTOYHON TPYObI.

C. [ononHuTenbHasa ocyllatowas BEHTUAAUNS (He
paboTaeT npu Harpese U paboTe cayHbl). CayHy Takxe
MO>XHO NMPOCYLUNBaTb, OCTaB/sAA MNOC/E NCMOb30BaHMWS
[iIBepb OTKPbITON.

D. Ecnu BbITAXXHOE BEHTUNSALNOHHOE OTBEPCTME
HaxoOWNTCS B AYyLUEBOW, 3a30p NMoA ABEPbIO CayHbI
Jlo/KeH 6bITb He MeHee 100 MM, Obs3aTeNbHO
NCMOJIb3YNTE MEXAHNYECKYIO BEHTUASALMIO.

2.3. MOLWHOCTb KAMEHKH

Ecnun cTeHbl 1 NOTONOK O6LLNTLI BarOHKOW 1 TENION30/18Ums
3a 06LIMBKOW COOTBETCTBYOLWASA, TO MOLLHOCTb KaMeHKM
pacCcYMTbIBAETCA B COOTBETCTBMM C OOBEMOM CayHbI.
HenzonnpoBaHHble CTeHbI (KMPNWY, CTeKsHHble 6710KHK,
cTekno, 6eToH, KepaMmyeckas NanTKa v T.4.) NOBbILAT
TpebyeMyto MOLLHOCTb KaMeHkU. [obasnanTe 1,2 kyb.M K
06BbeMY CayHbl Ha KaXXAbli HEM30MPOBAHHbIN KB. M CTEHbI.
Hanpumep, cayHa 06bemom 10 Kyb.M CO CTEKNSHHON ABEPLIO
Mo MOLLHOCTN KaMeHKMN 3KBMBaNeHTHa cayHe obbemom 12
Ky6.M. Ecnn B cayHe GpeBeHYaTble CTEHbl, YMHOXbTE ee
ob6beM Ha 1,5. Boibepute MOLLHOCTL KaMeHKM Mo Tabnauue 2.

2.4. T'urneHa cayHbl
Bo n3bexaHne nonafjaHusa noTa Ha MOAKW WCNONb3YNTe
cneumanbHble NoAoTeHUa.

Monku, CTeHbl U NOA cayHbl cneayeT xoTs 6bl pa3 B
nosrofa TWaTebHO MbITb. ICNONb3yNTe XKECTKYIO LLEeTKY
N YNCTALEee CPeLACTBO AN CayH.

Bna)kHoM TpsAMNKoOW ydanuTe rpasb U Mblfib C KOPMyca
KameHkn. ObpaboTanTe ero 10 %-HbIM pPacTBOPOM
JINMOHHON KWUCNOTbl U OMONOCHUTE ANA yhalieHus
YIBECTKOBBIX NATEH.

A. Ohu juurdevoolu ava. Mehaanilise 6hu vilja-
tdmbe kasutamisel paigutage 6hu juurdevool
kerise kohale. Gravitatsioon-6huvaljatombe
kasutamisel paigutage 6hu juurdevool kerise
alla véi kérvale. Ohu juurdevoolutoru Iabimd&t
peab olema 50-100 mm. M-E: Arge paigaldage
6hu juurdevoolu nii, et huvool jahutaks tempe-
ratuuriandurit (vt temperatuurianduri paigaldus-
juhiseid juhtimiskeskuse paigaldusjuhistest)!

B. Ohu véljatombeava. Paigaldage 6hu
véljatdmbeava pdranda lahedale, kerisest
voimalikult kaugele. Ohu valjatombetoru
labim60ot peaks olema ohu juurdevoolutorust
kaks korda suurem.

C. Valikuline kuivatamise ventilatsiooniava (sule-
tud kitmise ja saunaskaigu ajal). Sauna saab
kuivatada ka saunaskaigu jarel ust lahti jattes.

D. Kui 6hu valjatdombeava on pesuruumis, peab
saunaruumi ukse all olema vahemalt 100 mm
vahe. Mehaanline valjatdombeventilatsioon on
kohustuslik.

2.3. Kerise vGéimsus

Kui seinad ja lagi on kaetud paneelidega ja paneelide
taga on piisav isolatsioon, maarab kerise vbimsuse
sauna ruumala. Isoleerimata seinad (telliskivi, klaas-
plokk, klaas, betoon, porandaplaadid, jne.) suuren-
davad kerise vbimsuse vajadust. Lisage 1,2 m? sau-
na ruumalale iga isoleerimata seina ruutmeetri koh-
ta. Naiteks 10 m® saunaruum, millel on klaasuks,
vastab 12 m?® saunaruumi véimsuse vajadusele. Kui
saunaruumil on palkseinad, korrutage sauna ruuma-
la 1,5-ga. Valige dige kerise voimsus tabelist 2.

2.4. Saunaruumi hiigieen
Saunaskaimisel tuleb kasutada saunalinasid, et ta-
kistada higi sattumist saunalava istmetele.

Sauna istmeid, seinu ja pdérandat tuleb korralikult
pesta vahemalt Uks kord kuue kuu jooksul. Kasuta-
ge kUidrimisharja ja saunapuhastusvahendit.

Pihkige tolm ja mustus keriselt niiske lapiga. Ee-
maldage keriselt katlakivi plekid 10 % sidrunhappe
lahusega ning loputage.



RU

3. NMHCTPYKLUMA MO YCTAHOBKE

3.1. Nepepn yCTaHOBKOM

Mepen HayvanoMm paboT 03HAKOMbTECh C MHCTPYKLMEN W

nposepbTe chnefytollee:

o [logxoAuT M yCcTaHaBIMBaeMas KaMeHKa K faHHOM
napwiabHe C TOYKW 3PEHNS MOLLHOCTU 1 TUna?
3HayeHus obbeMa, paHHble B Tabnuue 2 Henb3A
npeBbILATh UKW 3aHNXKaTb.

o [nTalollee HanpsXXeHne 4OCTaTOYHO A8 KaMeHKKn?

e [lpM pacnofioXeHWW KaMeHKW BbIMOJHATCA S
YCNOBUA MUHWMANbHbIX PacCTOSHUNA, n306parkeHHbIX
Ha puc. 6 1 yKa3aHHbIX B Tabauue 27

e > 3.5. Cbpoc 3awmTel OT neperpesa

3HayeHns Heobxopmumo cobnpaTb, Tak

KaK npeHebpexeHue MMM MOXET MNPUBECTU K

BO3SHMKHOBEHMIO MoXapa. B cayHe moxeT ObITb

yCTaHOBJIEHA TOJILKO OflHa KaMeHKa.

ET

3. PAIGALDUSJUHIS

3.1. Enne paigaldamist

Enne kerise paigaldamist tutvu paigaldusjuhisega ja

p6ora tahelepanu alljargnevale:

o Kerise voimsus ja tllp sobivad antud sauna.
Sauna maht peab vastama tabelis 2 antud
suurustele.

e Toitepinge on kerisele sobiv.

e Kerise paigalduskohal on tagatud joonisel 6
ning tabelis 2 toodud ohutuskauguste mini-
maalsuurused.

e D> 3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Ohutuskaugusi tuleb tingimusteta tdita, sest nen-
de eiramisega kaasneb tulekahjuoht. Sauna tohib
paigaldada vaid iihe elektrikerise.

Mopenb 1 pasmepbl | MOLWHOCTL | MapuibHs MooknioyeHvne
Mudelid ja mé6dud | Véimsus | Leiliruum Elektrithendused
400 V 3N~ 230V 1IN~ Kabenb
Obbem BbicoTa COE,EI,I/IHVIT. COG,EUAHI/IT. AaT4ynKa
Maht K&rgus | cabesns MpenoxpaHuTenv Ka6esib MpenoxpaHUTeM | Anduri-
Uhenduskaabel | <@tsmed Uhenduskaabel | <2t kaabel
LmpwuHa/laius »>2.3. CM. puc. 10. Pa3Mepbl OTHOCATCS TONbKO K COEAUHUTENBHOMY M-E
41 cm/cm kabento!
(Sound 42 cm/cm) Vt. joonist 10. M&6dud kehtivad ainult toitekaabli kohta!
rnybuHa/stigavus
29 cM/cm
(Sound 31 cM/cm)
BblcOoTa/kérgus
65 cM/cm
(Sound 62 cM/cm) MWH. | MaKC. | MUH.
Bec/kaal 16 kr/kg M3 (M3 MM
KaMHU Makc./kived |KBT min. | max. | min. MM2 MM2 MM2
max. 20 Kr/kg kW m? [m?3 mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 3 6 1900 5x1,5 3x 10 3x6 1x 20 4 x 0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 |5x 1,5 3x 10 3x 10 1x35 4 x0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 |5x2,5 3x16 - - 4 x 0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |5x2,5 3x16 - - 4 x 0,25
Tabauua 2. TexHUYECKHe XapaKTEPUCTUKN KaMeHOK
Tabel 2. Paigalduse iiksikasjad

KameHka MoXeT BbITb YCTaHOBIIEHA B HULLIE
BbICOTOM He MeHee 1900 MMm.

Kerise voib paigaldada seinastivendisse,

@@VQ NSNS

\ 7
JZ

>

min. 1100

DN

NN NN\ 7N\ 7
min. 20

@@V@& NSNS\

mille korgus on vahemalt 1900 mm.

max. 500

} min. 150

o ° ol o ] ) o o

A MMH./min.

Kduljelt seina, lava voi turvaraamini.

B CTOPOHY K CTeHe, K BEpXHEMY MOSIKY UN K BEPXHEMY OrpakaeHmIo.

B MUH./min.| C MUH./min.
Briepén k BepxHeMy MoKy Unm K BEPXHEMY OrpaxKaeHvIo.
Esikdljelt lava voi turvaraamini.

M45/M45E | 35
M60/M60E | 50
M80/M80E | 100
M9OE 120

20 35
30 50
30 80
40 100

PucyHok 6. PaccTtosaHus 6e3onacHocTu (Bce pa3Mepsl NpuBefeHbl B MUJIIUMETPax)

Joonis 6.

Kerise ohutuskaugused (k6ik mé6tmed millimeetrites)
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3.1.1. CMeHa pacnonoXeHus NnpubopoB ynpaBneHus
(M)

Mpubopbl ynpaBneHNs KaMeHKoW (Taimep 1 TepMocTaT)
MOryT ObITb YCTQHOBMEHbI B TOM WM OPYrOM KOHLE
3N1eKTPOKopobkn. Ecnm  npubopbl  [OJKHBI  ObITb
nepemeLleHbl 13 0JHOMO TOpLa 371eKTPOKOPOOKM B ApYron,
TO TOpLEeBble YaCTW 3NIEKTPOKOPOOKM ClefyeT MOMEHNATb
mMexay cobon MmecTamum.

ET

3.1.1. Juhtimisseadmete teisaldamine (M)

Kerise juhtimiseadmeid (kell ja termostaat) voib
paigaldada voolukarbi mdlemasse otsa. Kui
juhtimisseadmed tuleb siirdada voolukarbi teise otsa,
tuleb voolukarbi otsadetailid omavahel vahetada.

PucyHok 7.
Joonis 7.

PaboTy no 3aMeHe TopueBbIX YacTel nerye

NpPouM3BOAMTbL A0 NPUCOEAUHEHUS KaMEHKM K CTeHe.

1. KameHKy noBopaynBatoT BBepX AHOM. OnacanTech
NnoBpeXXAeHWs perynstopa napa. KpenexxHsbie
wypynsl (1 WT./TOpew) TopLeBbIX YacTel,
Haxo4sLmMecs B IHe 3NeKTPOKOPObKM, CHUMatT (CMm.
puc. 7).

2. Mocne 3TOro CHa4ana CHUMaETCA TopLieBas YacCTb, B
KOTOPOM HET MyCKOBOr0 BKO4aTens. Mocne 3Toro
OCTOPOXXHO BbITAaCKMBAETCS U3 3NEKTPOKOPOOKM
TOopLeBas YacCTb C TANMEPOM 1 TEPMOCTATOM.

Mpu BITATMBaHNM TOPLEBON YaCTU C TaiMepPoM

1 TEPMOCTATOM clieayeT cobntogaTb 0ocobyto
OCTOPOXXHOCTb, MOCKOJIbKY AaT4MK TepMocTaTa U1
npoBofa, ayLine K COnpoTUBEHWUIO, NPUCOEANHEHDI
K OTAenseMomy TopLy.

3. Tocne TOro, KOrfa CHATbI TopLeBble YacTu, AHO
3N1eKTPOKOPOOKMN OTKPLIBAETCS B MeCTe COeANHEHWS.
PackpoiTe oTBepcTVE APYroV PYKOW Lwmpe 1
nepefBMHbTE TOPLIEBYIO YaCTb C MPOBOAAMM
OCTOPOXXHO B APYrov KOHeL, 31eKTPokopobku. Mpu
nepeaByXeHUN CneflyeT ocTeperaTbCs NoBpeXXaeHus
npoBoLO0B 06 OTKPLITUM Kpal 31eKTPOKOPOBKY.
OcTaBbTe TOPLEBYIO YaCTb C MPOBOAAMMU W
NpUKpenuTe cHavyana Apyryto TOpLIEBYIO YacTb.
CoefnHNTe Kpas AHa 31eKTPOKOPobKu apyr ¢
LpYyrom Takmm obpa3om, 4Tobbl ANMHHBIE 0TBEPCTUS
pacnosioranncb HanpoTUB APYyr Apyra, a Kpan
3aflHel YacTy KOpobKM Haxoaun CBepXy. BBUHTUTE
KpenexxHbll Wwypyn B cBoe MecTo. Mepepn, 3aTA>XKOW
Kpene>Horo wypyna yoeaurechb, 4To Kpan
3/1IeKTPOKOPOOKM BoLLEs B Na3 TOPLLEBOM 4acTH.

4. Topel C TaiMepPOM 1 TEPMOCTATOM CTaBAT B KOPOOKY
1 cnabo NpMKpennsioT Wypynom (HapesHas YacTb
Lypyna oCcTaeTca BUAHa NpnbamsnTenbHo Ha
10-12 mM). Mocne noakKYeHns coeanHNTENbHOTro
kabens (>3.1.2.) TopueBas YaCTb NPMXKMMaeTCA
NA0THO K 71eKTPOKOPOBKE 1 KpenexHbI Lypyn
3aTArMBaeTcs.
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CHATHE Kpene>XHbIX LUYPYNnoB TOPLEBbIX YacTelh
Otsadetailide kinnituskruvide eemaldamine

Otsi on lihtsam vahetada enne kerise seinale

kinnitamist.

1. Keris keeratakse tagurpidi péhjaga Ulespoole.
Ara vigasta juhtimisseadmeid. Eemaldatakse
voolukarbi pohjas olevad otste kinnituskruvid
(1 tk/kummagi otsa jaoks) (vt. joonist 7).

2. Seejarel eemaldatakse koigepealt otsadetail,
millel pole llliteid. Edasi eemaldatakse voolu-
karbist ettevaatlikult aegrelee ja termostaadiga
otsadetail. Seda teha eriti ettevaatlikult, sest
termostaadi andurid ja kiittekehade juhtmed on
kinnitatud eemaldatavale otsadetailile.

3. Kui otsadetailid on eemaldatud, avaneb voolu-
karbi pohi liitekohast. Suurenda auku veidi teise
kédega ja siirda juhtmete kiljes olev otsadetail
ettevaatlikult voolukarbi teise otsa. Sealjuures
jélgida, et voolukarbi augu servad juhtmeid
ei vigastaks. Jata otsadetail juhtmete kilge
rippuma ning kinnita kdigepealt teine otsadetail.
Suru voolukarbi pdhja liitesoon kokku selliselt,
et pikad avad oleksid teineteise peal ja karbi
tagaosa serv jaaks peale. Keera kinnituskruvi
oma kohale. Enne kruvi pingutamist veendu, et
voolukarbi serv oleks otsadetailis oleva soone
pohjas.

4. Aegrelee ja termostaadiga ots paigaldatakse
karpi ja kruvi keeratakse l6dvalt sisse (kruvi
keermeosa jaab u. 10-12 mm néahtavale). Pa-
rast toitejuntme Uhendamist (>3.1.2.) likatakse
otsadetail voolukarpi ja kruvi pingutatakse.
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3.1.2. MoakniovyeHne coeguHUTENbLHOro Kabens K

KaMeHKe

Mpolwe Bcero nogkioyaTh kabenb K KaMeHKe, NoKa

OHa He yCTaHOBJIEHa.

1. KameHKa noBopaynBaeTcs Takmm 0bpa3om, 4Tobsbl
Topey ¢ npubopamu ynpaBieHNsS HaXOAUNICA CBEPXY.

2. KpenexHbIi WwWypyn Ha TopLe ¢ npubopamu
yrnpaBneHns 0CTOPOXXHO BbIKPY4MBAOT N3 LHa
3N1eKTPOKOPOBOKM TaknM 06pa3oMm, YTO Hape3Has
4acTb Wypyna ocTaeTcs BUAHa NpubansnTenbHO Ha
10-12 mm.

3. Ona kabens NogKa4YeHNs B TOPLLEBON HacTn
npeaBapuTesbHO NPOAeSbIBaeTCA 0TBEPCTHE
4yepes KoTopoe Kabenb NOAXOANT K BbIMYCKY TAMN 1
KNEMMHUKY.

4. Korpa kabenb npucoeanHeH, TopueBas 4acTb C
npnbopamMmn yrnpaBieHns 0CTOPOXKHO BO3BpaLLaeTcs
B 3/1eKTPOoKOpobKy. CM. puc. 8. Mepen 3aTsxXKom
KpenexxHoro wypyna ybeamTtech, 4To Kpan
3N1EeKTPOKOPOOKIN HAaXo04WUTCA B AHE Ma3a TOPLIEBOWA
YacTu.

3.2. KpensneHne KaMeHKHM K CTeHe

Cwm. puc. 9.

1. MoHTa)KHas paMa KaMeHKW NpuKperieHa K KaMeHKe.
MoHTa)XXHasa pamMa CHMUMaeTCs C KaMeHKM nocse
OTKPYYMBAHNA KPEM , XKHbIX BUHTOB.

2. C nomoLblo NpuiaraemblX LWYypPyrnoB NpukpenuTe
K CTEHEe MOHTaxHylo pamMy. BHumaHue! B mecte
KpenJieHus LypynoB 3a OOLIMBKOW A,0J/KHa
pacnonaraTtbcs, HanpuMep, A,O0CKa, K KOTOPOMN
paMa npo4Ho kpenutcs. Ecnu 3a o6imMBKOM HET
[OCKH, TO BOCKY MOXXHO NMPOYHO KPEnuUTb NoBepXx
BaroHKM.

3. KaMeHKa yCTaHaB/MBAETCA Ha MOHTaXXHYI0 paMy
Tak, 4TO6bl KpenexHble KPYKM, PacrnooXeHHble
B HV)KHEN YaCTW paMbl, 3aX044T 3@ HWKHUIA Kpan
Kopryca KaMeHK/ 1 na3 B BEPXHeN 4acTu KaMeHKM
yCTaHOBUTCA Ha pamy.

4. TlpukpenuTe BEPXHIO YaCTb KAMEHKN K pame.

3.3. INeKTPOMOHTaX

MopknioyeHUe KaMEHKM K DJIeKTPOCeTH MoXeT

npousBecTu TOJNIbKO KBanubunLuMpoBaHHbINA

3/1IeKTPOMOHTa)XKHUK, MMeIOLLUIA NPaBO Ha AaHHbIA pop,

paboT, B COOTBETCTBMM C A,eHCTBYIOLLLMMU NPaBUJIAMM.

e KameHKa rubkum npoBoAOM MNOACOEANHAETCS K
coeanHuTenbHom kopobke (puc. 10: A) Ha cTeHe
cayHbl. CoegnHuTENbHAs KOpobka fosKHa ObITb
BpbI3ro3allMLLEHHON U HAXOAUTbLCSA Ha PACCTOAHMM
He Bbiwe 500 MM OT nona.

/)

ET

3.1.2. Toitekaabli iihendamine kerisega

Kerise toitekaabli ithendamine on lihtsam enne kerise

seinale kinnitamist.

1. Keris keeratakse kilili selliselt, et juhtimissead-
med vaataksid Ulespoole.

2. Juhtimisseadmetega otsa kinnituskruvi keera-
takse voolukarbi pdhjast u. 10-12 mm vaélja ja
otsadetail tommatakse ettevaatlikult voolukar-
bist vélja.

3. Toitekaabli labiviimiseks avatakse otsadetailis
olev kaabliava, mille kaudu toitekaabel lika-
takse tdombeeemaldajale ja klemmplaadile.

4. Parast toitekaabli Ghendamist lUkatakse juh-
timisseadmetega otsadetail voolukarpi. Vt.
joonist 8. Enne otsadetaili kinnituskruvi pin-
gutamist veenduda, et voolukarbi serv oleks
otsadetailis oleva soone pohjas.

3.2. Kerise kinnitus seinale

Vt joonis 9.

1. Kerise paigaldusraam on kinnitatud kerise
kilge. Eemalda paigaldusraami lukustuskruvi ja
paigaldusraam kerise kiiljest.

2. Kinnita kerise paigaldusraam komplekti kuu-
luvate kruvidega seinale. NB! Paigaldusraami
kinnituskruvide kohal, voodrilaua taga, peab
kindlasti olema paksem laud voi pruss, millesse
kruvid tugevasti kinnituksid. Lauad v6ib kinnita-
da ka voodrilaudade peale.

3. Tosta keris seinale kinnitatud raamile selliselt,
et raami alaosa kinnituskonksud laheksid kerise
korpuse taha ja kerise Ulaosa soon vajuks pai-
galdusraami peale.

4. Lukusta keris Ulaservast kruviga paigaldusraami
kidlge.

3.3. Elektriiihendused

Kerise voib vooluvérku iihendada vaid professionaal-

ne elektrik, jargides kehtivaid eeskirju.

o Keris ilhendatakse poolstatsionaarselt ihendus-
karpi (joonis 10: 3) leiliruumi seinal. Uhendus-
karp peab olema pritsmekindel, ning selle mak-
simaalne korgus pdrandast ei tohi olla suurem
kui 500 mm.

TYP D min. mm
M45/M45E [115
M60/M60E | 130
M80/M8OE | 180
M9OE 200

in. 335 (120( 240 (

min. 265

i

PucyHok 8. Mogknio4yeHmne coeAUHUTENILHOIO Kabens
Joonis 8. Toitekaabli iihendamine

PucyHok 9. YcTaHOBKa MOHTa)>XHOM paMbl (BCe pa3Mepbl
npuBegeHbl B MUJIJIUMETPaXx)

Joonis 9. Kerise paigaldusraami kinnituskoht (kéik
méétmed millimeetrites)
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e B kavecTtBe kabens (puc. 10: B) cnenyet « Uhenduskaabel (joonis 10: 4) peab olema
MCNONb30BaTb pe3uHOBLIN kabenb Tna HO7RN-F unm kummiisolatsiooniga HO7RN-F tGlpi kaabel voi
nono6bHbin. BHUMAHUE! Ucnonb3oBaHue Kabens samavaarne. Tahelepanu! Termilise rabenemise
c NBX-u3onsumen 3anpeLueHo BCieacTeme ero tottu on kerise lihenduskaablina keelatud kasu-
paspyLieHus nog Bo3neucTBUEM Tensa. tada PVC-isolatsiooniga kaablit.

e ECNn coefMHUTENbHBIA MM MOHTaXKHbIA Kabenb e Kui Uhendus- ja paigalduskaablid on kérgemal
NOAXOAAT K CayHe, NN CKBO3b CTEHbI CayHbI, Ha kui 1000 mm leiliruumi porandast voi leiliruumi
BbicoTe 60s1ee 500 MM, OHU [0SXKHbI BbIEPXUBATb seinte sees, peavad nad koormuse all taluma
npw NosIHOM Harpy3ske TemnepaTtypy 170 °C. vahemalt 170 °C (naiteks SSJ). Pérandast
Mpubopel, ycTaHaBMBaeMble Ha BbICOTe bonee korgemale kui 1000 mm paigaldatud elektri-
500 MM OT YpOBHS NoJia cayHbl, LOKHbI 6bITb seadmestik peab olema lubatud kasutamiseks
NPUroAHLIMU LJ19 UCMOJIb30BaHNA NpY TeMnepaTtype temperatuuril 125 °C (markeering T125).

125 °C (MapkmpoBka T125). ¢ Peale vooluvarustuse Ghendusklemmide on

e Kpome kjieMM NUTaHus KaMeHKn M oCHaLLeHb! M-kerised varustatud Ghendusega (P), mis
Takxe knemmoiw (P), KoTopas fLeflaeT BO3MOXXHbIM voimaldab kitmist juhtida (joonis 13). Sissell-
yrnpaBfieHVe 3N1eKTPUYeCKnM Harpesom (pumc. 13). litamisel antakse toitepinge juhtimine keriselt
Ynpasnsiowee HanpsxxeHne nepefaeTcs edasi. Kitmise juhtimise kaabel on toodud
OT KaMeHKMU, Korja OHa BKJtoYeHa. Kabenb otse kerise Uhenduskarpi ning sealt kerise ter-
ynpasieHns 3/1eKTpoHarpesom noABoAAT NPAMO minaaliblokki piki sama jamedusega kummii-

K COeANHNTENBHON KOPOBKe KaMeHKU 1 fasblue ¢ solatsiooniga kaablit, mis Ghenduskaabelgi.
MOMOLLbIO PE3UHOBOr0 Kabesns, paBHOr0 MO CeYEHNIo
COeANHNTENBHOMY Kabento, K KNEMMHNKY.

1. Voolukarp

2. Juhtimisseadmed
3. Harutoos

4. Toitekaabel

Kopobka nogko4eHnin
Talimep v TepmocTaTt
CoeaunHuTeNbHas Kopobka
CoefuHUTENbHbIN Kabenb

Eall

PucyHok 10. YcTtaHoOBKa KaMeHKH
Joonis 10. Kerise iihendamine

3NeKTPOMOHTaX KaMmeHku M

dnekTpokameHkn M45-80 paboTatoT B 3-ha3HoW CeTU NepeMeHHOro Toka HanpsxeHnem 400 B. Mogenn gns pocCuincKoro
pblHKa MOLHOCTLI0 4.5 11 6.0 KBT MoryT Takxe 6bITb MOANGDNLMPOBaHbI A8 MCM0/b30BaHUSA B 1-(ha3HON CeTU NepeMeHHOro
Toka HanpskeHnem 230 B. Cm. Tabnunuy 2 n cxemy 13 Huxe. MoakoyeHne MOAUGULIMPOBAHHbIX Mogenein K 1-hasHon
CeTn LO/KHO NMPOM3BOAUTHCS B COOTBETCTBUN C AEACTBYIOWMMN HOPMAaTUBHBLIMI AOKYMEHTaMMU MPY HAMYMK paspeLleHns
MEeCTHOW opraHn3aLmm anekTpocHabxeHna. Mogenn L5 0CTanbHbIX PErMOHOB U MOAENN MOLLHOCTbIO 8 KBT ANns poccuinckoro
pbiHKa MOrYT 6bITb NOAKJIOYEHbI TONLKO B 3-(ha3Hyto CeTb.

BHumaHue!

dnekTpokaMeHkn M45E-M9I0E paboTatoT 3-tha3Hoi CeT NepeMeHHOro Toka HanpsxeHunem 400 B. Mofenu gas poccuinckoro
pblHKa MOLLHOCTbIO 4,5 11 6,0 KBT MOryT Takxe 6bITb MOANMULNPOBaHbI A5 NCNOb30BaHUS 1-ha3HOW CETU NEPEMEHHOIO
ToKa HanpskeHnem 230 B. Cm. puc. 15. Mogens MowHOCTb0 8,0 1 9,0 KBT He MOryT 6bITb NOLKIOYEHbI B 1-(ha3HYIO CeTb,
Tak Kak Mpu AaHHOM MOLLHOCTM KaMEHKM Cula TOKa BO3pacTaeT OO0 C/IbILKOM BbICOKOro 3HaveHus (bonble yem 35A).
Mognenu AN 0CTajbHbIX PErMOHOB MOMYT BbITb MOAKOYEHBI TOMKO B 3-(ha3Hyi0 CETb.

Mopnenn ans poCCUACKOro pbiHKa MOLLHOCTbIO 4,5 1 6,0 KBT nogkntoYeHHble B 1-ha3Hyto CeTb YNPaBAATCS C MOMOLLO
nynbTa C150, Tak Kak nyabT ynpasneHna C90 He umeeT NOOXOAALLEr0 KIEMMHUKA A5 COeAUHUTENHbIX Kabenen. Ecnn
MoAenn ANS POCCUICKOrO PbIHKA MCMON3YIOT B 3-ha3HON CeTU NepeMeHHOro Toka HaupsxkeHuem 400 B, oHu mMoryT
ynpaBaaTCcs ToXke nyabTom ynpasnaeHuns C90. Mogenu mowHocTbio 8,0 n 9,0 KBT mMoryT Bcerfa 6biTb ynpaBaseMbl C
nomowo nynbTa C90, MOTOMY 4TO 3TU MOAEAN He MOTYT BbITb NOAKAOYEHbI B 1-ha3Hyto ceTb. CM. puc. 16.

BHUMAHME! MNMpu 1-pasHoM NOAKOYEHUN NOSAYY SHEPTUN Ha NYJbT YNpaBaeHUa cyiefyeT 0CHAaCTUTb MHOMOMOJIHOCHbLIM
CceTeBbIM BblKtoYaTesieM. CM. puc. 17.

Llenb ocBelueHmns cnepyeT 3aWwnTnTb Y30 C HOMMHaIbHBIM TOKOM YTe4KH, He npesbiwatowmm 30 mA.
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PucyHok 11. YcTaHOBKa BaTYNKOB
(Bce pa3smepbl npuBeAeHbl B MUJIJINMETPAX)

Joonis 11. Anduri paigaldamine
(koik mootmed millimeetrites)

3.3.1. ConpoTuBneHUe U30JIILUMN IeKTPOKaMEHKHM
Mpn NpoBOAMMOM BO BpPEMS 3aK/YUTENbHOW MPOBEPKU
3/IeKTPOMOHTa)Xa KaMeHKU M3MepeHnn COnpoTUBIEHNS
M3019UMM  MOXET OblTb BbISIBJIEHA «yTe4yka», 4TO
npoucxonmT 6narogaps BMUMTbIBaHUIO aTMOC(HEPHON BNaru
B M30NSALMOHHBIA MaTepuan HarpesBaTesbHbIX 31EMEHTOB
(TpaHcnopTUpoBKa, CkNaanposaHue). Bnara ucnapurcs B
cpefHeM rnocsie ABYyX HarpeBaHU KaMeHKM,

He nopknioyanTe nopayy NUTaHUA dNIEKTPOKaMEHKH
Yyepes yCTPOMCTBA 3aLLLMTHOrO OTKJIIOYEHMUS.

3.4. YcTaHOBKa nyfnbTa ynpaB/ieHUs 1 faT4UKOB
(M-E)
K nynbTy npunoxeHsl 6onee getafbHble MHCTPYKLUN
no ero KpenjeHuio K cTeHe. JaTyvMK TemnepaTypsbl
yCTaHaBAMBAETCA Ha CTeHe CayHbl Hal KaMeHKOMN Ha
CpefHen IMHUN WNPUHBI KaMEHKM Ha paccTosHun 100 Mm
0T noTosikKa. Cm. puc. 11.

BeHTUNALUOHHOE OKHO HE MAOJIKHO OXJaXkaaTb
TeMnepaTypHbIi paT4ymMkK. CMm. puc. 5.

3.5. Copoc 3awuThl OT Neperpesa

Ecnu TeMnepaTtypa B CayHe CTaHOBUTCA CNINLLKOM BbICOKOl7I,
npenoxpaHnTesibHoOE yCTpOIZCTBO OTKNIOYUT KaMeHKY 0T
nuTaHus. lNocne oXJlaXKaoeHna nevun yCTpOl7ICTBO 3alWnThbI
OT neperpesa MOXXHO NMPUBECTN B NCXOOHOE MNOJIOXKEHNE.

Mepen Ha)kaTMeM KHoONKM cbBpoca HeoGxomumo

BbISAICHUTb MPUYMHY Neperpesa. Bo3sMoOXXHbI cnepylowme

NPUYMUHDI:

e KAaMHW PaCKpOLWNINCb 1N OCbIMaNCb BHYTPU KaMeHKN

e KaMeHKa CJIMWWKOM A0JIr0 Haxogunnacb BO
BKJIOYEHHOM COCTOAHNN 663 MoJZiIb30BaHNA

e [JlaTyvk TepMmocTaTa yCTaHOB/IEH HE B TOM MECTe un
c/loMaH?

e KaMeHKa noasepriacb CUIbHOMY yOapy W TPACKE.

M

3awuTa OT Nneperpesa YyCTPOMCTBa TakXXe MoO-
@ XXeT OTKJIIOYUTLCA NPU TeMnepaTtypax -5°C /

23°F (xpaHeHUe, TPaHCNOPTUMPOBKA, OKpPY>Ka-
lowaa cpepa). lMepep ycTaHOBKOW nepeHecuTe
YCTPOWCTBO B Tenjoe MecTo. 3aliuTy OT neperpesa
MOXHO cOpocuTb, Korpa TemnepaTtypa YCTPOWCTBA
6ynet npubn. 18°C / 64°F. Mepen Mcnosb3oBaHNEM
yCTpPOMCTBA Heo6XoaMMO cOPOCUTL 3aLLMUTY OT Nnepe-
rpesa (> PucyHok 12.).

M-E
CMOTPM UHCTPYKLMIO MO 3KCMAyaTauum BbIGpaHHOro nysibTa
yrpas/eHus.

3.3.1. Elektrikerise isolatsioonitakistus
Elektripaigaldise I6plikul kontrollimisel vdib kerise
isolatsioonitakistuse mdotmisel avastada “lekke”.
Selle pohuseks on, et kitteelementide isolatsiooni-
materjal on imanud endasse 6hust niiskust (saili-
tamine, transport). Parast kerise paari kasutust see
niiskus kaob.

Ara liilita kerist vooluvdrku labi lekkevoolukaitse!

3.4. Juhtimiskeskuse ja anduri paigaldamine
(M-E)
Koos juhtimiskeskusega saate tapsemad juhised
selle kohta, kuidas keskus seina kinnitada. Tempe-
ratuuriandur paigaldatakse leiliruumi seinale kerise
kohale kerise laiusmootme keskteljele 100 mm laest
allapoole. Joonis 11.

Arge paigaldage 8hu juurdevoolu nii, et dhuvool
jahutaks temperatuuriandurit. Joonis 5.

3.5. Ulekuumenemise kaitse tagastamine

Kui saunaruumi temperatuur muutub ohtlikult kor-
geks, katkestab Glekuumenemiskaitse pusivalt kerise
toite. Ulekuumenemiskaitse saab lahtestada parast
kerise jahtumist.

Enne lahtestusnupule vajutamist selgitada vilja lii-

litumise p6hjus:

o Kas kivid kivipesas on murenenud ja tihenenud?

o Kas keris on olnud kaua sees ja kasutamata?

o Kas termostaadi andur on paigast liikunud voi
katki?

o Kas keris on saanud kdva 1606gi (nait.
transportimisel)?

M

Seadme lilekuumenemiskaitse voib aktivee-
CD ruda ka temperatuuril alla -5 °C / 23 °F (la-

dustamisel, transportimisel, keskkonnatingi-
muste mojul). Enne paigaldamist viige seade sooja
keskkonda. Ulekuumenemiskaitset saab ldhtestada,
kui seadme temperatuur on umbes 18 °C / 64 °F.
Ulekuumenemiskaitse tuleb lahtestada enne seadme
kasutamist. (>Joonis 12.)

M-E
Vaadake valitud juhtimiskeskuse mudeli kasutusju-
hiseid.
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B: KHonka cbpoca pacrnonoXxeHa B
pacnpeaennTesbHON KOpobke KaMeHKMW.

C6poc 3awuThl OT NeperpeBa MoXeTt

BbINONIHATL TOJIbKO JIMLO, WMeloLiee
NpaBo OCYLW,ECTBAATbL MNOAKJIIOYEHUe
aNneKTpoobopyaoBaHuUA.

1. KpenexHbIn Wypyn Ha Topue ¢ npubopamu
yrnpaBaeHns 0CTOPOXXHO BbIKPY4MBalOT U3 fHa
3/1eKTPOKOPObKYM TaknMM 06pa3oM, 4TO Hape3Has
4acTb Wypyna oCTaeTcs BUAHa Npuban3nTenbHO Ha
10-12 Mm.

2. TopueBas YaCTb OCTOPOXXHO BbIHUMAETCS U3
Kopobku. MepeknoyaTeNb TepMoCTaTa CHUMaETCA
N KOpnycC TepMocCTaTa 0CcBOBOXAaloT 0T
nepxatenen (4 wt. 610kaTopa), 04HOBPEMEHHO
OCTOPOXXHO HaXKMMas Ha ocb. KopnycHas 4acTb
TepMoCTaTa OTOABUIaeTCsa Ha3al npubansnTensHoO
Ha 40 MM, 1 Ha ee NepefHen NOBEPXHOCTU
OTKpPbIBAETCS KHOMKa cbpoca 3almTbl OT
neperpesa.

3. C6poc 3aWmnThl OT NeperpeBa oCyLLeCTBASETCA
Ha>XVIMOM KHOMKW B MNO3MLMI0 (YHKLNOHNPOBaHUS
(cmna paBneHWs COOTBETCTBYET NpubM3NTENbHO 7
Kr), TOrga ClbllWeH Wen4yoK 3 TepMocTaTa.

4. Tocne Ha)xxaTma KHomky cbpoca nocTaBbTe 0b6paTHO
KOPMYCHYI0 YaCTb TepMOCTaTa 1 yCTaHOBUTE
nepeknoyaTenb TepMocTaTa Ha OCb.

5. TMepep 3aTsHKKON KpenexHoro wypyna ybeantecs,
4TO Kpaw 3N1eKTPOKOPOBOKYM HaxoANTCS B AHE Na3a
TOpLEBOM YacTu.

B: Lahtestusnupp asub kerise henduskar-
bis. Lahtestusnuppu peaks kasutama ainult
kvalifitseeritud elektrik.

1. Voolukarbi pohjast I16dvestatakse juhtimis-
seadmetega otsa kinnituskruvi selliselt, et
keermeosa tuleks u. 10-12 mm valja.

2. Otsadetail tdmmatakse karbist ettevaatlikult
vélja. Eemaldatakse termostaadi seaderatas ja
termostaadi korpus vabastatakse klambritest
(4 lukustusnokka), surudes samas ettevaatli-
kult seadevdllile. Termostaadi korpus siirdub
u. 40 mm tahapoole ning selle esipinnal tuleb
nahtavale piiraja lahtestusnupp.

3. Piiraja tagastatakse vajutusega tédasendisse
(vajadusel kuni 7 kg jouga), mil piirajast kos-
tub naksatus.

4. Parast tagastusnupule vajutamist paigalda
termostaadi korpus oma kohale ja suru seade-
ratas vollile.

5. Enne otsadetaili kinnituskruvi pingutamist
veendu, et voolukarbi serv oleks otsadetailis
oleva soone pdhjas.

PucyHok 12. KHonka cbpoca 3aLuTel OT neperpesa
Joonis 12. Ulekuumenemise kaitse tagastamise nupp
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4. 3ANACHBIE YACTHU

ET

4. VARUOSAD

1 HarpesaTtenbHbi 3nemeHT 1500 BT/230 B Katteelement 1500 W/230 V M, ME ZSK-690
2 HarpeBaTtesnbHbI 3nemeHT 2000 BT/230B Katteelement 2000 W/230 V M, ME ZSK-700
3 HarpeBaTenbHbli 3nemeHT 2670 BT/230 B Katteelement 2670 W/230 V M, ME ZSK-710
4  |HarpeBaTtesbHbli anemeHT 3000 BT/230B Katteelement 3000 W/230 V M9OE ZSK-720
5 |Tanmep Taimer M ZSK-510
6 |TepmocTtaT Termostaat M ZSK-520
7 | Kpait KopobKu NoaKIII0YEHNI Voolukarbi ots M, ME ZST-360
8 Perynsatop napa Leilisuunaja M, ME ZST-103
9 Perynsatop napa Leilisuunaja M, ME ZST-167
10 |PerynsTop napa Leilisuunaja M, ME ZST-460

Mbl pekoMeHAyeM UCMOJIb30BaTb TOJIbKO OPUTrMHasIbHbIe 3anacHble YacTu.
Soovitame kasutada vaid valmistajatehase originaal varuosasid.
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1. MODE D'UTILISATION

1.1. Mise en place des pierres du poéle
L’empilement des pierres du poéle a un impact im-
portant sur le fonctionnement du poéle (figure 1).

Informations importantes concernant les pierres du

poéle :

o« Le diametre des pierres doit se situer entre 5 et
10 cm.

o Utiliser uniquement des pierres angulaires fen-
dues prévues pour étre utilisées dans un poéle.
La péridotite, I'olivine et la dolérite olivine sont
des pierres adaptées.

¢ Ne jamais utiliser de « pierres » légéres en
céramique poreuse ou en stéatite molle dans
le poéle. Elles n"absorbent pas suffisamment la
chaleur et peuvent endommager les résistances.

o Dépoussiérer les pierres avant de les empiler
dans le poéle.

Lors de la mise en place des pierres :

« Ne pas faire tomber de pierres dans le poéle.

« Ne pas coincer de pierres entre les résistances.

o Les pierres ne doivent pas étre entassées de
facon trop serrée, afin de ne pas empécher la
circulation d’air a travers le poéle.

e« Empiler les pierres de maniére a ce qu’elles se
soutiennent entre-elles plutét que de reposer
sur les résistances.

o Ne pas former de haute pile de pierres sur le poéle.

e Aucun objet susceptible de modifier la quantité
ou la direction du flux d"air qui traverse le poéle
ne doit étre placé a l'intérieur du compartiment
a pierres du poéle ni a proximité de ce dernier.

1.1.1. Maintenance

Etant données les variations importantes de tempé-
rature, les pierres du poéle se désintégrent au fur et
a mesure de leur utilisation. Remettre les pierres en
place au moins une fois par an, voire plus si le sauna
est utilisé fréquemment. Dans le méme temps, retirer
tous les morceaux de pierre de la partie inférieure du
poéle et remplacer toutes les pierres désintégrées par
des neuves. Ainsi, la capacité de chauffage du poéle
reste optimale et le risque de surchauffe est évité.
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1. EKSPLOATACIJA PIECA

1.1. Ukladanie kamieni uzywanych w saunie
Odpowiednie ulozenie kamieni ma duzy wplyw na
funkcjonowanie pieca (rys. 1).

Wazne informacje o kamieniach sauny:

e Kamienie powinny mie¢ srednice 5-10 cm.

o Uzywaj kamieni o nieregularnych ksztattach
przeznaczonych do piecéw. Perydotyt, diabaz-
oliwinowy i oliwin to odpowiednie materialy.

¢ Nie uzywaj lekkich, porowatych ,kamieni”
ceramicznych ani migkkich steatytéw. Podgrzane
nie absorbujg wystarczajgco ciepla. Moze to
spowodowac uszkodzenie grzalek.

e Zmyj pytz kamieni przed wtozeniem ich do pieca.

Podczas umieszczania kamieni:

e Nie wrzucaj kamieni do pieca.

¢ Nie blokuj kamieni pomiedzy grzatkami.

e Kamieni nie nalezy uktadac zbyt ciasno, nalezy
pozostawi¢ miejsce na przeplyw powietrza przez
piec.

o Ukladaj kamienie tak, aby podtrzymywaly sie
wzajemnie, a ich ciezar nie przenosit sie na grzalki.

e Nie uktadaj wysokiej sterty kamieni na piecu.

e Przedmioty lub urzadzenia, ktére moglyby zmieni¢
przeplyw powietrza przez piec, nie powinny by¢
umieszczane w miejscu na kamienie lub w poblizu
pieca.

1.1.1. Konserwacja

Z powodu duzych wahah temperatury kamienie z cza-
sem sie rozpadaja. Poprawiaj ulozenie kamieni przy-
najmniej raz w roku, lub czesciej, jesli sauna jest stale
uzywana. Réwnoczesnie usun wszystkie fragmenty
kamieni ze spodu pieca i zastap rozpadajace sie kamie-
nie nowymi. Dzieki temu zachowane zostang optymal-
ne parametry pieca, a ryzyko przegrzania zniknie.

Figure 1. Mise en place des pierres du poéle
Rys. 1. Ukladanie kamieni w piecu
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1.2. Chauffage du sauna

Pour éliminer les odeurs dégagées par le poéle et les
pierres lors de la premiére utilisation, veiller a assurer
une bonne ventilation du sauna.

Si la puissance du poéle est adaptée a la cabine
de sauna, un sauna correctement isolé atteint la
température adéquate en une heure environ (>2.3.).
Les pierres du poéle chauffent généralement a bonne
température en méme temps que le sauna. La tem-
pérature appropriée pour les séances de sauna se
situe entre 65 et 80 °C.

1.3. Utilisation du poéle

Avant la mise en marche du poéle, vérifier qu’aucun

objet n"est posé dessus ou a proximité. > 1.6.

e Les modeles de poéles M45, M60 et M80 sont
équipés d’un interrupteur horaire et d’un ther-
mostat. L'interrupteur horaire permet de régler
la durée de fonctionnement du poéle et le ther-
mostat de régler la température.
»>1.3.1.-1.3.4.

e Les modéles M45E, M60OE, M8OE et M9OOE
fonctionnent avec le centre de contréle séparé.
Voir les instructions d’installation et mode
d’emploi du centre de contréle.

Figure 2. Thermostat
Rys. 2.

1.3.1. Poéle allumé
h Placer l'interrupteur horaire sur la partie
« marche » (section A de la figure 3, O a
4 heures). Le poéle se met en route immé-
diatement.

1.3.2. Durée de pré-programmation (mise en route
programmée)
= Placer l'interrupteur horaire sur la partie

« pré-programmation » (section B de la
figure 3, O a 8 heures). Le poéle com-
mence a chauffer lorsque l'interrupteur
est revenu sur la section « marche ». Ensuite, le
poéle reste allumé pendant environ quatre heures.
Exemple : Vous souhaitez aller vous promener pen-
dant trois heures et profiter ensuite d’une séance
de sauna. Placez l'interrupteur horaire sur le chiffre
2 de la section « pré-programmation ».
La minuterie se met en marche. Au bout de deux
heures, le poéle commence a chauffer. Comme le
sauna est chauffé en une heure environ, il sera prét

pour votre séance aprés environ trois heures, c'est-
a-dire a votre retour de promenade.
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Przelgcznik termostatu
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1.2. Nagrzewanie sauny

Nowy piec, wlaczony po raz pierwszy, wraz z
kamieniami wydziela charakterystyczny zapach. Aby
go usuna(, trzeba dobrze przewietrza¢ pomieszczenie
sauny.

Jesli moc wyjsciowa pieca jest dopasowana do ka-
biny, nagrzanie prawidlowo izolowanej sauny do
wymaganej temperatury trwa okolo godziny (>2.3).
Kamienie uzywane w saunie osiggaja wymagana
temperature kapieli jednocze$nie z calym pomieszcze-
niem sauny. Wasciwa temperatura w pomieszczeniu
sauny wynosi 65-80 °C.

1.3. Eksploatacja pieca

Przed wlaczeniem pieca zawsze trzeba sprawdzi¢, czy

na piecu lub w jego poblizu nie znajdujg sie zadne

przedmioty. > 1.6.

e Modele piecéw M45, M60 i M80 sg wyposazone
w zegar i termostat. Zegar stuzy do ustawiania
czasu dzialania pieca, a termostat - odpowiedniej
temperatury.

»>1.3.1.-1.3.4.

e Obstuga piecéw M45E, M60E, M80E i M90OE
mozliwa jest tylko za posrednictwem specjalnych
sterownikéw. Przed rozpoczeciem eksploatacji
nalezy dokfadnie zapoznacsie z instrukcja obstugi
sterownika pieca.

', N
B
LT

Figure 3. Interrupteur horaire
Rys. 3. Przelgcznik zegara

1.3.1. Wilgczanie pieca
‘\ Ustaw przelgcznik zegara na ,wiaczony” (A
na rysunku 3, 0-4 godziny). Piec rozpoczyna
@ grzanie.

1.3.2. Ustawianie czasu (wylacznik czasowy)

U Ustaw przelgcznik zegara na ,ustawianie
czasu” (B na rysunku 3, 0-8 godzin). Piec
rozpocznie grzanie, gdy przelacznik

przesunie sie na obszar ,wilaczony”. Piec
bedzie wlaczony przez okolo cztery godziny.

Przykiad: Chcesz wyjs¢ na trzy godzinny spacer,
a pozniej wzigckapiel w saunie. Ustaw pokretto zegara
w poz. , ustawianie czasu” (na 2).

Zegar rozpoczyna odliczanie, a po 2 godzinach -
grzanie. Poniewaz ogrzanie kabiny zajmuje okoto
godziny, sauna bedzie przygotowana po trzech
godzinach, to jest wtedy, gdy wrdcisz ze spaceru.
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1.3.3. Poéle arrété
“\ Le poéle s’arréte lorsque l'interrupteur ho-

@ raire revient sur zéro. Il est possible

d’éteindre le poéle a tout moment en pla-
cant soi-méme l'interrupteur horaire sur
zéro.

Eteindre le poéle aprés la séance de sauna. |l est
parfois conseillé de laisser le poéle en route pendant
un certain temps pour faire sécher correctement les
parties en bois de la cabine.

REMARQUE : Vérifier toujours que le poéle s’est

éteint et a arrété de chauffer lorsque la minuterie a
replacé l'interrupteur horaire sur zéro.

1.3.4. Réglage de la température

Le thermostat (figure 2) sert a maintenir la tempé-
rature souhaitée dans la cabine de sauna. Procéder
a des essais pour trouver le réglage qui convient le
mieux.

Commencer les essais sur la position maximale. Si,
pendant la séance de sauna, la température augmente
trop, tourner légerement linterrupteur dans le sens
inverse des aiguilles d’une montre. Remarque : méme
un petit décalage par rapport a la partie maximale
modifiera considérablement la température du sauna.

1.4. Projection de I'eau de vapeur sur les pierres
L"air du sauna devient sec en chauffant. Pour obtenir
une humidité convenable, il faut projeter de I'eau
sur les pierres brGlantes du poéle. La chaleur et
la vapeur produisent un effet différent d’une per-
sonne a |l'autre — en procédant a des essais, on peut
trouver le niveau de température et d’"humidité qui
convient le mieux.

REMARQUE : La contenance de la louche utilisée
ne doit pas excéder 2 dl. Ne pas projeter ou verser
une quantité d’eau plus importante en une seule
fois. En effet, lors de I’évaporation, I’excédent d’eau
bouillante pourrait éclabousser les personnes pré-
sentes dans le sauna. Veiller aussi a ne pas projeter
d’eau sur les pierres lorsque quelqu’un se trouve a
proximité du poéle, la vapeur bouillante risquant de
causer des brlures.

PL

1.3.3. Wylaczanie pieca
. Piec wylacza sie, gdy zegar ustawi

przelacznik ponownie na zero. Mozesz
wylaczy¢ piec samodzielnie, ustawiajac
pokretto w pozycji zero.
Wylacz piec po kapieli. Czasami zaleca sie pozosta-
wienie na chwile wiaczonego pieca, by osuszy¢ drew-
niane czesci sauny.

UWAGAI! Zawsze sprawdzaj, czy piec sie wylaczylt
po tym, jak zegar ustawil przelagcznik na zero.

1.3.4. Ustawianie temperatury

Termostat (rys. 2) sluzy do utrzymywania pozadanej
temperatury w kabinie sauny. Dobierz najbardziej
odpowiadajace Ci ustawienie eksperymentalnie.

Rozpocznij od ustawienia maksymalnego. Jesli
podczas kapieli temperatura zbyt wzrosnie, przekrec
lekko pokretto w lewo. Uwaga! Nawet najmniejsze
odchylenie od pozycji maksymalnej znaczgco zmieni
temperature w saunie.

1.4. Polewanie woda rozgrzanych kamieni
Rozgrzane powietrze w saunie staje sie suche. Dlatego
nagrzane kamienie w saunie trzeba polewa¢ woda,
aby zwiekszy¢ wilgotnos¢ powietrza do pozadanego
poziomu. Cieploipararéznie dzialajg na poszczeg6élne
osoby - eksperymentujac, znajdziesz odpowiednie dla
siebie ustawienia.

UWAGAI! Pojemnos¢ czerpaka wynosi 0,2 litra. llos¢
wody jednorazowo wylewanej na kamienie nie po-
winna by¢ wieksza od 0,2 |, poniewaz przy polaniu ka-
mieni wigkszg iloscig wody tylko jej cze$¢ wyparuje, a
reszta w postaci wrzagtku moze rozprysnac sie na oso-
by korzystajace z sauny. Nie wolno polewac¢ kamieni
wodg, gdy w poblizu pieca znajdujg sie inne osoby,
poniewaz rozgrzana para wodna moze spowodowac
oparzenia.

Propriétés de leau Effet Zalecenie
Whasciwost wody Efekt

Concentration d'humus Couleur, go(t, précipités <12 mg/l
Nagromadzenie osadow organicznych Kolor, smak, wytrgcanie osadow

Concentration en fer Couleur, odeur, golit, précipités < 0,2 mg/l
Nagromadzenie zwigzkow zelaza Kolor, nieprzyjemny zapach, smak, wytrgcanie osadow

Concentration de manganese (Mn) Couleur, go(it, précipités <0,20 ma/l

Stezenie manganu (Mn) Kolor, smak, wytrgcanie osadow

Dureté : les substances les plus importantes sont Précipité Mg: < 100 mg/l
magnésium (Mg) et chaux, cest-a-dire calcium (Ca) Wytrgcanie osadow Ca: < 100 mg/l
Twardoé¢: najgrozniejszymi substancjami sa magnez (Mg)

oraz wapno, czyli zwigzek wapnia (Ca)

Eau contenant du chlorure Corrosion Cl: <100 mg/!

Woda zawierajgca chlorki korozja

Eau chlorée Risgue pour la santé Usage interdit

Woda chlorowana /agrozenie zdrowia Zabronione w uzyciu
Eau de mer Corrosion rapide Usage interdit

\Woda morska Szybka korazja Zabronione w uzyciu
Concentration darsenic et de radon Risque pour la santé Usage interdit
Stezenie arsenu i radonu /agrozenie zdrowia Zabronione w uzyciu

Tableau 1. Exigences en matiére de qualité de I'eau
Tabela1. Wymagania dotyczace jakosci wody
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REMARQUE : N'utiliser que de I’eau remplissant
les exigences de qualité de I'eau domestique (ta-
bleau 1). Pour aromatiser |I'eau de vapeur, n’utiliser
que des essences prévues a cet effet. Suivre les
consignes figurant sur I’'emballage.

1.5. Conseils pour la séance de sauna

« Commencer la séance de sauna en se lavant.

« S’asseoir dans le sauna et profiter de la vapeur
aussi longtemps que cela reste agréable.

e Qublier le stress et se détendre !

¢ Le code des bonnes maniéres dans un sauna
préconise de ne pas déranger les autres par un
comportement bruyant.

¢ Ne pas faire fuir les autres occupants en proje-
tant une quantité excessive d’eau de vapeur.

o Se rafraichir la peau afin de la refroidir. Les per-
sonnes en bonne santé peuvent profiter d'une
baignade rafraichissante si cela est possible.

o Apreés la séance de sauna, se laver.

e Se reposer, puis se rhabiller. Boire un verre
d’eau fraiche ou une boisson gazeuse pour réta-
blir son équilibre hydrique.

1.6. Avertissements

¢ Des séances prolongées dans un sauna chaud
provoquent une élévation de la température du
corps qui peut s’avérer dangereuse.

« Se tenir éloigné des pierres et les parties métal-
liques du poéle. Elles risquent de provoquer des
bralures.

e Tenir les enfants éloignés du poéle.

+ Les enfants, les handicapés et les personnes
affaiblies ou en mauvaise santé doivent étre
accompagnés lors des séances de sauna.

¢ |l est conseillé de consulter un médecin au cas
ou les séances de sauna seraient contre-indi-
quées.

« Discuter avec un pédiatre de la participation
éventuelle d’enfants en bas dge aux séances de
sauna (age, température du sauna, durée des
séances ?)

e Toujours se déplacer avec la plus grande pru-
dence, les bancs et le sol pouvant étre glis-
sants.

¢ Ne pas prendre un sauna sous |’effet de pro-
duits narcotiques (alcool, médicaments, dro-
gues etc.).

¢ Ne jamais dormir dans un sauna chaud.

o L’air marin et humide est susceptible d"avoir une
action corrosive sur les surfaces métalliques.

¢ Ne pas utiliser le sauna pour y faire sécher du
linge sous peine de provoquer un incendie ou
d’endommager les piéces électriques en raison
de I'humidité excessive.

1.6.1. Description des symboles

|M| Manuel utilisateurs.
Ne pas couvrir.

1.7. Dépannage

REMARQUE ! Toutes les opérations d’entretien
doivent étres réalisées par un professionnel de la
maintenance.
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UWAGA! Woda, ktérg polewa sie kamienie, powin-
na speklnia¢ wymagania okreslone dla czystej wody
gospodarczej (tabela 1). Dla zapachu mozna dodawac¢
do wody specjalne aromaty przeznaczone do saun.
Aromaty nalezy stosowac zgodnie z instrukcjg po-
dana na ich opakowaniu.

1.5. Wskazoéwki korzystania z sauny

e Zaczynamy od umycia sie.

e W saunie przebywamy tak dtugo, jak dtugo
czujemy sie tam przyjemnie i komfortowo.

e W saunie rozluzniamy sie i zapominamy o
wszystkich trudnosciach i klopotach.

e Zgodnie z przyjetymi zwyczajami w saunie nie
przeszkadzamy innym glosng rozmowsa itp.

¢ Nie polewamy kamieni nadmierng iloscig wody, gdyz
moze to by¢ nieprzyjemne dla innych oséb korzysta-
jacych z sauny i jest uwazane za niegrzeczne.

e Ochladzamy skére w miare potrzeby. Bedac
dobrego zdrowia mozemy poplywac, o ile w
poblizu sauny jest basen lub inne miejsce do
kapieli.

e Po wyjsciu z sauny doktadnie sptukujemy cale ciato.

e Przed ubraniem sie przez chwile odpoczywamy,
aby tetno powrécito nam do normy. Napij
sie napoju bezalkoholowego, by przywrécic¢
robwnowage plynébw w organizmie.

1.6. Ostrzezenia

e Przebywanie w rozgrzanej saunie przez dluzszy
czas powoduje wzrost temperatury ciala, co moze
by¢ niebezpieczne dla zdrowia.

¢ Nie polewac kamieni nadmierng iloscig wody.
Powstajgca para wodna ma temperature wrzenial

¢ Nie pozwalaj dzieciom zbliza¢ sie do pieca.

e Dzieci, 0s6b niepelnosprawnych i chorych nie
wolno pozostawia¢ w saunie bez opieki.

o Zaleca sie zasiegniecie porady lekarskiej odnosnie
ewentualnych ograniczen w korzystaniu z sauny
spowodowanych stanem zdrowia.

e W kwestii korzystania z sauny przez male dzieci
nalezy poradzic sie lekarza pediatry.

e W saunie nalezy poruszac sie bardzo ostroznie,
gdyz podest i podloga moga by¢ sliskie.

e Nie wolno wchodzi¢ do sauny po alkoholu,
narkotykach lub zazyciu silnie dzialajacych lekéw.

o Nigdy nie $pij w goracej saunie.

« Slone, morskie powietrze i wilgotny klimat moze
powodowac korozje metalowych czesci pieca.

e Nie nalezy wieszac ubrah do wyschniecia
w saunie, gdyz moze to grozi¢ pozarem.
Nadmierna wilgotno$¢ moze takze spowodowac
uszkodzenia podzespolow elektrycznych.

1.6.1. Opis symboli

|M| Zapoznaj sie z instrukcja.
Nie dotyczy.

1.7. Wyszukiwanie usterek
UWAGA! Wszelkiego rodzaju sprawdzen lub napraw
moze dokonywac wykwalifikowany elektryk.
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Le poéle ne chauffe pas.

o Vérifier que les fusibles du poéle sont en bon
état.

o Vérifier que le cable de raccordement est bran-
ché (>3.1.2.).

o Placer l'interrupteur horaire sur la partie
« marche » (>1.3.1.).

e« Augmenter le réglage du thermostat (>1.3.4.).

e S’assurer que la sécurité-surchauffe est tou-
jours en place. L'interrupteur horaire fonctionne
mais le poéle ne chauffe pas. (>3.5.)

La cabine de sauna chauffe doucement. L’eau

versée sur les pierres du poéle refroidit trop rapi-

dement.

o Vérifier que les fusibles du poéle sont en bon état.

o Vérifier que toutes les résistances s’allument
lorsque le poéle est allumé.

e« Augmenter le réglage du thermostat (>1.3.4.).

o Vérifier que le poéle est suffisamment puissant
»>2.3.).

o Vérifier les pierres du poéle (>1.1.). Des pierres
en piles trop serrées, le tassement progres-
sif des pierres ou un type de pierres inadapté
risquent de géner le flux d'air qui traverse le
poéle et ainsi de limiter son efficacité.

o Vérifier que la ventilation de la cabine de sauna
est adaptée (>2.2.).

La cabine de sauna chauffe rapidement, mais la

température des pierres reste insuffisante. L'eau

versée sur les pierres passe a travers.

o Vérifier que le poéle n’est pas trop puissant (>2.3.).

o Vérifier que la ventilation de la cabine de sauna
est adaptée (>2.2.).

Le panneau ou les autres matériaux proches du

poéle noircissent rapidement.

o Vérifier que les distances de sécurité sont res-
pectées (>3.1.).

o Vérifier les pierres du poéle (>1.1.). Des pierres
en piles trop serrées, le tassement progres-
sif des pierres ou un type de pierres inadapté
risquent de géner le flux d"air qui traverse le
poéle et ainsi d’entrainer la surchauffe des
matériaux environnants.

e \Voir également le paragraphe 2.1.1.

Une odeur se dégage du poéle.

e Voir le paragraphe 1.2.

o Lorsqu’il est chaud, le poéle peut accentuer les
odeurs présentes dans |"air mais qui ne sont
pas liées au sauna ni au poéle. Exemples : pein-
ture, colle, graisse, assaisonnements.

Le poéle émet du bruit.

e M : L'interrupteur horaire est un dispositif mé-
canique qui, en fonctionnement, émet le bruit
d’un mécanisme d’horloge. Si l'interrupteur
horaire émet ce bruit méme lorsque le poéle est
éteint, vérifiez le cablage de l'interrupteur.

« Des détonations peuvent parfois se faire
entendre ; elles sont vraisemblablement dues
au craguement des pierres sous |'effet de la
chaleur.

o La dilatation thermique des composants du
poéle peut entrainer I’émission de bruits lorsque
le poéle chauffe.
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Piec nie grzeje.

e Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

e Sprawdz, czy kabel zasilajacy jest podtaczony
(>3.1.2.).

e Ustaw przelgcznik zegara na ,,wlaczony”
¢1.3.1).

e WIlacz wyzsze ustawienie termostatu (>1.3.4.).

e Sprawdz, czy zadzialal bezpiecznik termiczny.
Zegar dziala, ale piec nie grzeje. (>3.5.)

Kabina ogrzewa sie powoli. Woda wylana na

kamienie sauny bardzo szybko ochladza je.

e Sprawdz, czy bezpieczniki pieca sg sprawne.

e Sprawdz, czy wszystkie grzatki Swieca, gdy piec jest
wiaczony.

e WIlacz wyzsze ustawienie termostatu (>1.3.4.).

e Sprawdz, czy moc pieca jest wystarczajaca
(>2.3.).

e Sprawdz kamienie sauny (>1.1). Zbyt ciasno
ulozone kamienie, zmiana ich ulozenia lub
nieodpowiedni ich typ moga utrudniac przeptyw
powietrza przez piec i obnizac jego wydajnos¢.

e Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest
wlasciwa (>2.2).

Kabina sauny ogrzewa sie szybko, ale temperatura

kamieni jest niewystarczajgca. Woda wylana na

kamienie Scieka.

e Sprawdz, czy moc pieca nie jest zbyt wysoka
®2.3.).

e Sprawdz, czy wentylacja kabiny sauny jest
wlasciwa (>2.2.).

Drewno lub inny material blisko pieca szybko

ciemnieje.

e Sprawdz, czy wymogi co do odlegltosci zostaly
zachowane (>3.1.).

e Sprawdz kamienie sauny (>1.1.). Zbyt ciasno
ulozone kamienie, zmiana ich ulozenia lub
nieodpowiedni typ moga utrudniac przeplyw
powietrza i powodowac przegrzanie materiatéw
w poblizu pieca.

e Zobacztez podrozdziat2.1.1.

Piec wydziela zapach.

e Zob. podrozdzial1.2.

e Goracy piec moze wzmacniac zapachy z powietrza,
przy czym nie sg one wydzielane przez saune lub
piec. Przyklady: farba, klej, olej, inne dodatki.

Piec generuje halas.

e M: Zegar jest urzadzeniem mechanicznym i
podczas normalnej pracy stycha¢ charakterystyczne
tykanie. Jesli zegar tyka nadal po wylaczeniu
pieca, nalezy sprawdzi¢ stan jego polaczen
elektrycznych.

e Niekiedy rozlega sie huk powodowany najczesciej
przez pekanie kamieni od goraca.

e Podczas nagrzewania sie pieca mozna uslyszec
odgtosy spowodowane rozszerzaniem sie jego
elementéw pod wplywem temperatury.
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2. CABINE DU SAUNA

2.1. Structure de la cabine de sauna

PL

2. Kabina sauny

2.1. Konstrukcja kabiny sauny
A. Welna

A. Laine isolante,
épaisseur 50
a 100 mm. La
cabine doit étre
soigneusement
isolée, pour pou-
voir maintenir le
poéle a une tem-
pérature assez
basse.

B. Protection contre
I"humidité, par
ex., papier alu-
minium. Placer
le c6té brillant
du papier vers
I'intérieur du
sauna. Assembler
les raccords avec

izolacyjna (50-
100 mm). Kabina
sauny musi

by¢ starannie
izolowana,

by moc pieca
byla stale
umiarkowanie
niska.

B.
Zabezpieczenie
od wilgoci,

np. papier
aluminiowy.
Polyskliwag strong
do wnetrza
sauny. kaczenia
zabezpieczy¢

du ruban adhésif tasma

aluminium. aluminiowa.
C. Espace d'aéra- . C. Szczelina

tion d'environ ;’g"’: 4. went. (ok.

10 mm entre la ys. % 10 mm) miedzy

protection contre warstwa

I'humidité et le
panneau (recommandation).

D. Lambris Iéger de 12 a 16 mm d'épaisseur.
Avant d'installer les lambris, vérifier le cablage
électrique et les renforts des murs, nécessaires
a l'installation du poéle et des banquettes.

E. Espace d'aération d'environ 3 mm entre le mur
et le panneau de plafond.

F. La hauteur du sauna est généralement de 2100
a 2300 mm. La hauteur minimale dépend du
poéle (voir tableau 2). L'espace entre la ban-
quette supérieure et le plafond ne doit pas
dépasser 1 200 mm.

G. Utiliser des revétements de sol en céramique
et des joints en ciment sombres. Les particules
dues a la désitégration des pierres du poéle et
les impuretés contenues dans |'eau du sauna
peuvent noircir et/ou endommager les revéte-
ments de sol fragiles.

REMARQUE : demander aux autorités de lutte
contre l'incendie quelles parties de la paroi-coupe
feu peuvent étre isolées. Les conduits de fumée
utilisés ne doivent pas étre isolés.

REMARQUE : les plaques de protection légéres
montées directement contre le mur ou le plafond
présentent un risque d'incendie.

2.1.1. Noircissement des murs du sauna

Avec le temps, i est tout a fait normal que les sur-

faces en bois de la cabine de sauna noircissent. Ce

noircissement peut étre accéléré par

¢ la lumiere du soleil

« la chaleur du poéle

o les agents de protection appliqués sur les murs
(les agents de protection présentent un faible
niveau de résistance a la chaleur)

o les fines particules provenant des pierres du
poéle qui sont soulevées par le flux d'air.
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zabezpieczajaca
a panelem (zalecana).

D. Lekka plyta pilsniowa (12-16 mm). Przed
montazem paneli sprawdzi¢ stan instalacji
elektr. i wzmocnienia wymagane do
zainstalowania pieca i taw.

E. Szczelina wentylacyjna (ok. 3 mm) miedzy $ciang
a sufitem.

F. Wysokos¢ sauny to zwykle 2100-2300 mm.

Jej wysokos$¢ minimalna zalezy od pieca (zob.
tabela 2). Odlegtos¢ pomiedzy tawa gérna
a sufitem nie powinna przekracza¢ 1200 mm.

G. Stosowac ceramiczne pokrycia podtogowe
i ciemne spoiny. Delikatne pokrycia podtogowe
moga ulec zaplamieniu i/lub uszkodzeniu przez
czasteczki kamieni sauny badz zanieczyszczonag
wode.

UWAGAI! Dowiedziec sig, ktére czesci Sciany ognio-
wej mozna przystonié. Nie zaslania¢ uzywanych prze-
wodéw dymnych.

UWAGA! Lekkie pokrywy instalowane na $cianie
lub suficie, moga stanowic zagrozenie ppoz.

2.1.1. Ciemnienie $cian sauny
Jest zjawiskiem naturalnym, ze drewniane powierzch-
nie sauny z czasem ciemnieja. Zjawisko to przyspie-
szaja:
e Swiatlo sloneczne
e cieplo zpieca
e preparaty ochronne (maja one niskg odpornos¢ na
wysokie temperatury)
e zanieczyszczenia odrywajace sie od kamieni
i unoszace w powietrzu.
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2.2. Ventilation de la cabine de sauna

L'air de la cabine de sauna doit se renouveler six
fois par heure. Le schéma 5 présente différentes
options de ventilation de la cabine.

PL

2.2. Wentylacja kabiny sauny

Wymiana powietrza powinna zachodzi¢ 6 razy na
godzine. Rys. 5 ilustruje rézne sposoby wentylowania
kabiny sauny.

AN
min. 1000 mm

min.

( 500 mm
‘_”?

Figure 5.
Rys. 5.

A. Emplacement de la bouche d'air. Pour une ventila-
tion mécanique, placer la bouche d'air au-dessus
du poéle. Pour une ventilation par gravité, placer
la bouche d'air en dessous ou a c6té du poéle. Le
diametre du conduit d'arrivée d'air doit étre de 50
a 100 mm. M-E: Ne pas placer la bouche d'arrivée
d'air de maniére a ce que le flux d'air refroidisse le
capteur de température (voir les instructions d'ins-
tallation du capteur de température contenues dans
les instructions d'installation de I'unité de contrdle) !

B. Bouche d'évacuation d'air. Placer la bouche
d'évacuation d'air prés du sol, aussi loin que
possible du poéle. Le diamétre du conduit
d'évacuation d'air doit étre le double de celui
du conduit d'arrivée d'air.

C. Bouche d'air facultative pour le séchage (fer-
mée pendant le chauffage et les séances de
sauna). Le sauna peut aussi étre séché en lais-
sant la porte ouverte aprées la séance.

D. Si la bouche d'évacuation d'air se trouve dans
la salle de toilette, I'espace sous la porte de la
cabine doit étre au moins de 100 mm. La venti-
lation mécanique est obligatoire.

2.3. Puissance des poéles

Lorsque les murs et le plafond sont couverts de pan-
neaux et que l'isolation derriére les panneaux est adap-
tée, la puissance du poéle est définie en fonction du
volume du sauna. Les murs non isolés (brique, bloc de
verre, béton, tuiles, etc.) augmentent le besoin en puis-
sance du poéle. Ajouter 1,2 m® au volume du sauna pour
chaque meétre carré de mur non isolé. Par exemple, une
cabine de 10 m? équipée d'une porte en verre nécessite
un puissance équivalente a celle d'une cabine d'environ
12 m2. Si la cabine est équipée de murs en madriers,
multiplier le volume du sauna par 1,5. Choisir la puis-
sance de poéle adaptée dans le tableau 2.

2.4. Hygiéne de la cabine de sauna

Utiliser des serviettes pour banc pendant la séance
de sauna, pour éviter que la transpiration ne coule
sur les banquettes.

Les banquettes, les murs et le sol du sauna doivent
étre soigneusement lavés au moins tous les six mois.
Utiliser une brosse a récurer et du détergent pour sauna.

Essuyer la poussiére et la saleté accumulées sur
le poéle a I'aide d'un chiffon humide. Eliminer les
traces de chaux présentes sur le poéle avec une
solution d'acide citrique a 10 % et rincer.

A. Lokalizacja wlotu powietrza. Wlot powietrza,
w przypadku zainstalowania mechanicznej
wentylacji wylotowej, powinien znajdowac
sie nad piecem. Wlot powietrza instalacji
grawitacyjnych ma znajdowac sie ponize;
pieca lub obok niego. Srednica nawiewu musi
wynosi¢ 50-100 mm. M-E: Nie umieszczac
wlotu powietrza tak, by strumien powietrza
chlodzil czujnik temperatury (zob. wskazéwki
dot. czujnika temperatury w opisie instalacji
jednostki sterujace;j)!

B. Wylot powietrza. Powinien znajdowac sie
blisko podtogi, mozliwie jak najdalej od pieca.
Srednica wylotu powinna by¢ dwukrotnie
wieksza od srednicy wlotu powietrza.

C. Dodatk. went. suszaca (zamknieta podczas
grzania i kapieli). Mozna tez suszy¢ saune przez
pozostawienie otwartych drzwi po zakohczeniu
kapieli.

D. Gdy wylot powietrza znajduje sie w tazience,
szczelina pod drzwiami sauny musi wynosi¢
>100 mm. Stosowanie ukfadu mechanicznego
jest obowiagzkowe.

2.3. Moc pieca

Jesli Sciany i sufit pokryte sa plytami, a za plytami
znajduje sie odpowiednia izolacja, moc wyjsciowa
pieca jest okreslana w zaleznosci od kubatury sauny.
Przy Scianach nieizolowanych (cegla, bloki szklane,
szklo, beton, plytki itp) moc ta musi by¢ wieksza.
Do kubatury sauny doda¢ 1,2 m?® na kazdy metr
kwadratowy nieizolowanej sciany. Np. kabina o kub.
10 m3® z drzwiami ze szkla wymaga pieca o mocy
potrzebnej dla kabiny o kub. ok. 12 m3. Jesdli kabina ma
ciany z bali, nalezy pomnozy¢ jej kubature przez 1,5.
Wybra¢ prawidlowa moc pieca z tabeli 2.

2.4. Higiena kabiny
Reczniki ulozone na lawach zabezpieczajg je przed
potem splywajacym podczas kapieli.

kawy, Sciany i podloge sauny nalezy starannie
oczyszczac przynajmniej raz na sze$¢ miesiecy. Czysci¢
ostra szczotka i srodkiem do saun.

Kurz i brud z pieca usuwac wilgotna Scierka. Kamienh
usuwac 10 % roztworem kwasu cytrynowego, po czym
sptukac.
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3. INSTRUCTIONS D’INSTALLATION

3.1. Avant l'installation

Avant de se lancer dans l'installation du poéle, bien

lire les consignes et vérifier les points suivants

e La puissance et le type du poéle a installer
sont-ils adaptés au sauna en question ? Le
volume du sauna ne doit étre ni inférieur ni
supérieur a celui indiqué dans le tableau 2.

« La tension d’alimentation est-elle adaptée au

poéle ?

¢ L’emplacement du poéle satisfait-il aux exi-
gences de distances de sécurité minimales
figurant dans la figure 6 et le tableau 2 ?

e D> 3.5. Réinitialisation de la sécurité surchauffe
Ces valeurs doivent impérativement étre respec-
tées pour éviter tout risque d’incendie. Le sauna ne

doit étre équipé que d’un seul poéle électrique.

PL

3. INSTRUKCJA INSTALACIJI

3.1. Czynnosci wstepne

Przed zainstalowaniem pieca nalezy zapoznac sie z

instrukcja montazu oraz sprawdzi¢, czy:

e Typimoc pieca sa prawidlowo dobrane do
wielkosci pomieszczenia sauny (nalezy kierowac
sie wartosciami kubatur pomieszczen podanymi w
tabeli 2).

o Parametry zasilania sa takie, jakich wymaga piec.

e Usytuowanie pieca spetnia minimalne wymagania
dotyczace zachowania bezpiecznych odleglosci
podanych na rysunku w tabeli 2 i na rys. 6.

e > 3.5. Resetowanie wylacznika termicznego

Spelnienie powyzszych wymagan instalacyjnych
jest absolutnie konieczne, gdyz odstepstwa w tym
wzgledzie moga stworzy¢ powazne zagrozenie
pozarowe. W jednym pomieszczeniu sauny mozna
zainstalowac tylko jeden piec.

Poéle Puis- | Sauna Distances minimum par rapport au poéle Céable de raccordement
Piec sance |Kabinasauny Minimalne odleglosci od pieca Kabel przytgczeniowy
Moc -
Modeéle et dimensions Volume Hauteur |A B C Au plafond Au sol 400 V 3N~ ;:f)'gzl?
Model i wymiary Pojemnos¢ | Wysoko$¢ [ min. [min. | min. | Odsufitu | Od podtogi pieczenia
Largeur/Szerokos$¢ 410 mm >2.3. Voir fig. 6. Voir fig. 10 : 4
(Sound 420 mm) Patrzrys. 6. Patrzrys. 10: 4
Profondeur/Glebokos¢ 290 mm
(Sound 310 mm)
Hauteur/Wysoko$¢ 650 mm
(Sound 620 mm)
Poids/Cigzar 16 kg
Pierres/Kamienie min. | max. | min. *) **) ** %)
max. 20 kg kW m3 m3 mm mm [mm |[mm |mm mm mm?2 A
M45/M45E 4,5 3 6 1900 35 |20 |35 1100 150 5x1,5 3x10
M60/M60E 6,0 5 8 1900 50 |30 |50 |1100 150 5x1,5 3x10
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 100 |30 |80 (1100 150 5x 2,5 3x16
M9OE 9,0 8 14 1900 120 |40 |[100 {1100 150 5x 2,5 3x16
Tableau 2. Données d’installation *)  De la surface latérale au mur, a la rambarde supérieure ou au banc
Tabela2. Szczegoly instalacji piecow supérieur./Od bocznej sciany obudowy do sciany pomieszczenia.
**) De la surface avant au banc supérieur ou a la rambarde supérieure./
Od przodu do gérnego podestu.
*%%) Pour le capteur/Do czujnika 4 x 0,25 mm? (M-E)
Le poele peut etre installé dans un
renfoncement f condition que celuici ait
\1Z \1Z J \1Z \1Z \1Z une hauteur de 1900 mm au minimum.
A
N N Piec moze by¢ montowany we wnece o
7 o 7 minimalnej wysokosci 1900 mm.
o
N " ]
A £ Iy
<> I S
N N o
= Y % o
A o
N 2
N N £
A \7Z =N\
N N min. 150
- % -
N min. 150 s

Figure 6. Distances de sécurité (toutes les dimensions sont fournies en millimétres)

Rys. 6.
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3.1.1. Déplacement des commandes (M)

Les appareils de commande du poéle (horloge et
thermostat) peuvent étre installés sur |'une ou
I"autre des extrémités du boftier électrique. S’il est
nécessaire de transférer les dispositifs de commande
sur la face opposée du boftier électrique, les deux
éléments de bout du boftier doivent étre permutés.

PL

3.1.1. Zmiana usytuowania czesci sterujacej piecem
z “prawej” na “lewa"” badz odwrotnie (M)
Potencjometry do sterowania praca pieca (zegar
i termostat) moga by¢ usytuowane po prawej
lub lewej stronie skrzynki podiaczeniowej. Jezeli
zachodzi potrzeba zmiany strony umieszczenia
potencjometréow, to nalezy zamieni¢ obydwa boki
skrzynki podtgczeniowej pieca.

Figure 7. Défaire les vis de fixation des éléments de bout
Rys. 7.

Il sera plus facile de permuter les éléments avant la

fixation du poéle contre le mur.

1. Retourner le poéle sens dessus dessous, en
prenant toutefois garde a ne pas endommager
le dispositif de contrdle de la vapeur. Défaire
les vis de fixation (1 vis/élément) des éléments
de bout situées au fond du bofitier électrique
(voir figure 7).

2. Ensuite, défaire en premier I'élément sur
lequel il Ny a pas d’interrupteurs. Retirer
ensuite délicatement du boftier électrique
I’élément comportant |'interrupteur horaire
et le thermostat. En extrayant ce dernier, il
convient d’étre particuliéerement délicat, car les
capteurs du thermostat et les cables allant aux
résistances sont fixés sur I’élément a détacher.

3. Une fois les éléments défaits, le fond du boitier
électrique s’ouvre a la hauteur du joint. Ouvrir
davantage avec votre main libre et déplacer
délicatement I’élément accroché aux cébles
vers |"autre c6té du bofitier électrique. Prendre
garde a ne pas endommager les cables contre
les rebords de I'ouverture du boitier électrique
durant l'opération. Laisser |I'élément accroché
aux cables et fixer I"autre élément en premier.
Serrer le joint du fond du botitier électrique de
telle sorte que les trous allongés soient au bon
endroit et que le bord de la partie arriére du
boitier soit par dessus. Visser la vis de fixation.
Vérifier avant de serrer la vis que le bord
du boftier électrique se trouve au fond de la
rainure située sur |I’élément de bout.

4. Installer I’'élément comportant |I'interrupteur
horaire et le thermostat sur le boftier et visser
sans serrer completement (filetage visible sur
environ 10-12 mm). Apreés le branchement
du céable de raccordement (>3.1.2), enfoncer
I"élément de bout dans le boitier électrique et
serrer la vis de fixation.

Odkrecanie wkretéw mocujacych boki skrzynki podlgczeniowej

Decyzje o odpowiedniej stronie umieszczenia
potencjometréow nalezy podja¢ przed montazem
pieca na Scianie, gdyz po zawieszeniu zamiana stron
usytuowania potencjometréw jest trudniejsza.

1. Obré¢ piec tak, aby odpowiedni bok byt do gory.
Staraj sie to robi¢ na tyle ostroznie, aby nie uszkodzi¢
obudowy pieca. W celu zdjecia boku obudowy
skrzynki podigczeniowej nalezy odkreci¢ wkrety
mocujace (po 1 szt. na bok) znajdujace sie na jej
spodzie (patrz rys. 7).

2. Boki skrzynki podtaczeniowej nalezy zdejmowac
bardzo ostroznie. Szczegélnie bok, na ktérym
znajduja sie potencjometry zegara i termostatu,
gdyz do termostatu sg podtgczone rurki (czujniki),
ktére nie moga ulec uszkodzeniu.

3. Po zdjeciu dwoéch bokéw dostep do skrzynki
podiaczeniowej jest pelny. W tym momencie
mozna delikatnie przelozy¢ obydwa boki. W tym
celu nalezy odlaczy¢ przewody z jednego boku i
jako pierwszy zamontowac¢ bok bez przewodéw
(bez potencjometréw). Nalezy sprawdzi¢, aby
zaden przewéd nie pozostat pomiedzy krawedziami
skrzynki podiaczeniowej. Dolne krawedzie skrzynki
podlaczeniowej nalezy starannie spasowac tak, aby
tylna krawedz skrzynki naszia na cze$¢ przednia.
Przed przykreceniem wkretéw mocujacych boki
na swoje miejsca sprawdz dokladnie, czy wszystkie
elementy skrzynki podlaczeniowej sa dobrze
spasowane. Po sprawdzeniu przykre¢ pierwszy
wkret mocujacy bok.

4. Nastepnie spasuj drugi bok skrzynki (z zegarem i
termostatem) i spasuj wkret mocujacy na swoim
miejscu. Wkret nalezy delikatnie wkreci¢ tak, aby
do dokrecenia pozostato 10-12 mm. Po podigczeniu
przewodoéw zasilajacych (>3.1.2.) nalezy doktadnie
osadzi¢ bok z potencjometrami na swoim miejscu i
dokreci¢ wkret mocujacy.
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3.1.2. Connexion du cable de raccordement au poéle

La connexion du cable de raccordement du poéle

s’effectue facilement avant la fixation de ce dernier.

1. Coucher le poéle sur le c6té de telle sorte que
la face comportant le dispositif de commande
soit tournée vers le haut.

2. Dévisser I’élément comportant le dispositif de
commande d’environ 10-12 mm par rapport au
fond du boftier électrique et extraire délicate-
ment de celui-ci I’élément de bout.

3. Percer dans |I’élément de bout un trou dégrossi
pour le cable de raccordement, dans lequel
on enfilera le cable vers le serre-céble et la
baguette de raccord.

4. Une fois le cable de raccordement connecté,
enfoncer délicatement I’élément comportant
le dispositif de commande dans le boitier élec-
trique. Voir figure 8. Vérifier avant de serrer la
vis que le bord du boitier électrique se trouve au
fond de la rainure située sur I’élément de bout.

3.2. Fixation du poéle au mur

Voir figure 9.

1. La console d’installation du poéle se fixe sur ce
dernier. Défaire la vis de blocage de la console
d’installation et détacher cette derniére du poéle.

2. A I'aide des vis livrées avec le poéle, fixer la
console d’installation du poéle sur le mur. NB !
La présence derriére le lambris devant recevoir
les vis de fixation d’une piéce de renfort, par
exemple une planche supplémentaire, serait
obligatoire, pour que les vis soient solidement
fixées. Mais s’il n’y a pas de planches de renfort
derriére le lambris, il est possible de fixer les vis
solidement sur le lambris.

3. Soulever le poéle sur la console fixée contre le
mur de telle sorte que les crochets de fixation
de la partie inférieure de la console s’encastrent
derriére le bord du chassis du poéle et que la rai-
nure de la partie supérieure du poéle se plaque
contre la console d’installation.

4. Bloquer le poéle a la hauteur du rebord supérieur
contre la console a I'aide de la vis.

3.3. Raccordement électrique

Le raccordement du poéle au secteur ne doit étre ré-
alisé que par un électricien professionnel et confor-
mément aux réglements en vigueur.

3.1.2. Podlaczanie kabla przylgczeniowego do pieca
Kabel przylaczeniowy najlatwiej podlaczy¢ do pieca
jeszcze przed zamocowaniem na Scianie.

1. Piec przewracamy na bok, regulatorami do gory.

2. Odkrecamy wkret mocujacy znajdujacy sie 10-12 mm
pod denkiem elektrycznej skrzynki przylaczeniowej i
ostroznie wyciggamy pokrywe skrzynki.

3. Wypychamy plytke wylamywana w pokrywie i
przez powstaly otwoér wsuwamy kabel, a nastepnie
przesuwamy go przez uchwyt kablowy az do listwy
zaciskowe;.

4. Po podiaczeniu zyt kabla ostroznie wsuwamy
pokrywke z regulatorami na miejsce (patrz rys.

8). Przed dokreceniem wkreta mocujacego
pokrywke sprawdzamy, czy krawedz skrzynki
przylaczeniowej weszla do konca w rowek
wykonany w pokrywce.

3.2. Mocowanie pieca na Scianie

Patrzrys. 9.

1. Na czas transportu do pieca przykrecony jest
wspornik do zawieszania na $cianie. Dlatego przed
przystapieniem do instalowania pieca nalezy
odkreci¢ wkret mocujacy i odtaczy¢ wspornik od
pieca.

2. Przymocowac wspornik do $ciany przykrecajac go
wkretami dostarczonymi razem ze wspornikiem.
UWAGA! W miejscu, gdzie zawieszony bedzie
piec, pod plyta scienng powinny znajdowac
sie wzmocnienia, np. deska lub deski - tak,
zeby wkrety mozna bylo wkreci¢ w lite drew-
no, wytrzymalsze niz sama plyta Scienna. Jesli
pod plytami nie ma wzmocnien, deski mozna
przymocowac z wierzchu.

3. Powiesi¢ piec na wsporniku zahaczajgc dolng
krawedz obudowy o haczyki znajdujace sie w dolnej
czesci wspornika i dociskajac do wspornika gérna
cze$c pieca.

4. Przykreci¢ wkret mocujacy krawedz pieca do
wspornika.

3.3. Podlaczenie elektryczne

Piec nalezy podlagczy¢ do instalacji elektrycznej
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Podlaczenie
moze wykonac tylko wykwalifikowany elektryk.

TYP D min. mm
M45/M45E [115
M60/M60OE | 130
M80/M8OE | 180

MO9OE 200

in. 335 (120( 240 (

min. 265

/

Figure 8. Branchement du céble de raccordement
Rys.8. Podlgczanie kabla przylgczeniowego
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Figure 9. Emplacement de la console d’installation du
poéle (toutes les dimensions sont fournies en
millimetres)

Lokalizacja wieszaka montazowego pieca
(wymiary w milimetrach)

Rys. 9.
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e Le poéle est connecté de facon semi-fixe au
boftier de jonction (figure 10: 3) situé sur le
mur du sauna. Le boitier de jonction doit étre
étanche aux éclaboussures. Sa hauteur par rap-
port au sol ne doit pas dépasser 500 mm.

e Le cable de raccordement (figure 10: 4) doit
étre un cable caoutchouté de type HO7RN-F ou
équivalent. NB ! Le recours a un cable isolé en
PVC comme cable de raccordement est interdit
en raison de sa sensibilité a la chaleur.

e Les cables de raccordement ou d’installation
arrivant dans le sauna ou dans les murs du
sauna, a une hauteur supérieure a 1000 mm
du sol, doivent supporter, en charge, une
température de 170 °C au moins (par exemple
SSJ). Les équipements électriques installés
a une hauteur supérieure a 1 000 mm du sol
du sauna doivent étre homologués pour une
utilisation a température ambiante de 125 °C
(marquage T125).

e Le centre de commande (poéle M) est équipé,
parallelement aux bornes de secteur, d'une
borne (P) permettant le contréle du chauffage
électrique (figure 13). La commande de tension
est transmise depuis le poéle lorsque ce dernier
est allumé. Le cable de contréle du chauffage
électrique est relié directement au boitier de
jonction du poéle, d’ou il continue au moyen
d’un cable de raccordement caoutchouté épais
vers le connecteur a ligne du poéle.

3.3.1. Résistance d’isolation du poéle électrique
Lors de l'inspection finale des installations élec-
triques, il est possible que la mesure de la résis-
tance d’isolation du poéle réveéle une « fuite », due
a I"humidité ambiante qui a pu pénétrer dans la
matiére isolante des résistances de chauffage (pen-
dant le stockage/transport). L’"humidité disparaitra
des résistances quand le sauna aura été chauffé
deux ou trois fois.

Ne pas raccorder I'alimentation du poéle électrique
par le disjoncteur différentiel !

PL

e Piecjest poistale podlgczony do skrzynki
przytaczeniowej (rysunek 10: 3) instalowanej
na Scianie sauny. Skrzynka przytgczeniowa musi
by¢ bryzgoszczelna i zainstalowana nie wyzej niz
500 mm nad podtoga.

o Nalezy uzy¢ kabla przytagczeniowego
(rysunek 10: 4) w izolacji gumowej, typu HO7RN-F
lub odpowiednika. UWAGAI! Ze wzgledu na
zjawisko kruchosci termicznej do podiaczania
pieca nie wolno stosowac kabla w izolacji z PCW.

o Jedli kabel przytgczeniowy i kable instalacyjne
maja biec wyzej niz 1000 mm nad podtoga sauny
lub wewnatrz jej $cian, nalezy zastosowac kable
zdolne pod obcigzeniem wytrzymac temperature
minimum 170 °C (np. kable typu SSJ). Urzadzenia
elektryczne instalowane wyzej niz 1 000 mm nad
podtoga sauny musza by¢ atestowane do pracy
w temperaturze otoczenia +125 °C (oznaczenie
T125).

e Oproécz zkaczy zasilania, piec M jest wyposazony w
zkgcze dodatkowe (P), ktére umozliwia regulacje
ogrzewania elektrycznego (rys. 13). Piec pobiera
energie, kiedy jest wiaczony. Kabel sterujacy
ogrzewaniem elektrycznym jest doprowadzany
bezposrednio do skrzynki przylgczy i stad do listwy
zaciskowej pieca wzdhuz kabla gumowego tej
samej grubosci, co kabel przylaczeniowy.

3.3.1. Rezystancja izolacji pieca elektrycznego
Podczas koncowego sprawdzenia instalacji elektrycz-
nej pomiar odpornosci izolacji na przebicie moze
wykazac ,uplywnos¢” izolacji pieca. Zjawisko to jest
spowodowane absorpcja wilgoci z powietrza przez
material izolacji piecow (podczas przechowywania
i transportu). Po kilkakrotnym uruchomieniu pieca
wilgo¢ odparuje z materiatu izolacji rezystoréw i re-
zystancja izolacji wréci do normy.

Nie nalezy podlacza¢ zasilania pieca poprzez
odlacznik reagujacy na prad zwarciowy!

1. Boitier électrique

2. Dispositifs de commande
3. Boitier de jonction

4. Cable de raccordement

max. 500

Skzynka faczeniowa
Modut sterujacy
Skrzynka przylaczeniowa
Kabel przytaczeniowy

PWN =

Figure 10. Raccord du poéle
Rys. 10. Podlaczenie pieca
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Figure 11. Installation du capteur (toutes les
dimensions sont fournies en millimétres)
Instalowanie czujnikéw (wymiary

w milimetrach)

Rys. 11.

3.4. Installation du centre de contréle et du
capteur (M-E)

Des consignes détaillées concernant la fixation sur
le mur du centre de contréle sont fournies avec ce
dernier. Installer le capteur de température sur le
mur du sauna au dessus du poéle, dans |’axe central
de la largeur de ce dernier, @ 100 mm du plafond.
Figure 11. Ne pas placer la bouche d'arrivée d'air de
maniére a ce que le flux d'air refroidisse le capteur
de température. Figure 5.

3.5. Réinitialisation de la sécurité surchauffe
Si la température de la cabine de sauna devient dan-
gereusement élevée, la sécurité-surchauffe coupe
définitivement |I’alimentation du poéle. Il est possible
de remettre la sécurité-surchauffe a zéro lorsque le
poéle a refroidi.

La raison de l'arrét doit étre déterminé avant d’ap-

puyer sur le bouton.

o Les pierres se sont-elles effritées et resserrées
dans le compartiment a pierres ?

o Le poéle est-il resté longtemps sans étre uti-
lisé ?

o Le capteur du thermostat est-il mal placé ou
cassé ?

o Le poéle a-t-il été soumis a un choc violent (par
exemple durant le transport) ?

M

La sécurité-surchauffe de I'appareil peut
@ également se déclencher a des températures

inférieures a -5 "C / 23 °F (stockage, trans-
port, environnement). Avant l'installation, placez
I"appareil dans un endroit chaud. La sécurité-sur-
chauffe peut étre réinitialisée quand la température
de I'appareil se situe a env. 18 "C / 64 °F. La sé-

curité-surchauffe doit étre réinitialisée avant
d’utiliser cet appareil. (> Figure 12.).

M-E

Voir les instructions d’installation du centre de
controéle.
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3.4. Instalowanie modulu sterujacego i
czujnikéw (M-E)

Do modutu sterujgcego dotaczona jest osobna instruk-
cja dokladnie opisujgca sposd6b montazu na Scianie.
Czujnik temperatury nalezy zainstalowac¢ na $cianie
W pomieszczeniu sauny, nad pieciem. Czujnik powi-
nien by¢ usytuowany w osi symetrii pieca, w odlegtosci
100 mm od sufitu sauny. Patrz rys. 11. Nie umieszczac
wlotu powietrza tak, by strumien powietrza chlodzit
czujnik temperatury. Patrz rys. 5.

3.5. Resetowanie wylacznika termicznego

Jesli temperatura w kabinie sauny niebezpiecznie
wzrasta, bezpiecznik termiczny odcina zasilanie pieca.
Bezpiecznik termiczny moze zostac zresetowany, kie-
dy piec ostygnie.

Przed naciSnieciem tego przycisku trzeba znalez¢

przyczyne usterki.

e Czy kamienie nie rozkruszyly sie ani nie zbily?

e Czy piec nie byt wlkaczony przez dluzszy czas, a
sauna w tym czasie nie byla uzywana?

e Czy czujnik termostatu jest na miejscu i nie jest
uszkodzony?

e Czy piec nie zostal uderzony lub nie ulegt
wstrzgsowi?

M

Bezpiecznik termiczny urzadzenia moze
CD zadziataé¢ takze w temperaturze ponizej

-5°C / 23°F (przechowywanie, transport,
otoczenie). Przed montazem nalezy umiescié
urzadzenie w cieptym miejscu. Bezpiecznik ter-
miczny mozna zrestartowaé, gdy temperatura
urzadzenia osiggnie ok. 18°C / 64°F. Bezpiecznik
termiczny nalezy zrestartowaé przed uzyciem
urzadzenia.(> Rys. 12.).

M-E
Szczegblowe instrukcje znajduja sie w instrukgcji
instalacji sterownika.
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Seule une personne habilitée a effectuer
des installations électriques peut accomplir cette
tache.

B: Le bouton de remise a zéro se trouve
dans le boitier de raccordement du poéle.

1. Desserrer la vis de fixation de I'élément
de bout comportant les dispositifs de
commande au fond du boitier électrique de
maniére a ce que le filetage soit visible sur
environ 10-12 mm.Extraire délicatement du
boitier électrique I'élément de bout.

2. Défaire le bouton de réglage du thermostat
et libérer le chassis du thermostat de ses
éléments de fixation (4 ergots de blocage)
tout en appuyant délicatement sur |'axe de
réglage. Le chéassis du thermostat recule
d’environ 40 mm, ce qui met en évidence
sur sa surface frontale le bouton-poussoir de
remise en service du limiteur.

3. La remise en service du limiteur s’effectue
en I'enfoncant en position active (au besoin
avec une force correspondant a 7 kg),
jusqu’a ce qu’on entende un clic.

4. Aprés avoir enfoncé le bouton-poussoir de
remise en service, remettre le chassis du
thermostat en place et le bouton de réglage
sur son axe.

5. Vérifier avant de serrer la vis que le bord
du boftier électrique se trouve au fond de la
rainure située sur I’élément de bout.

B: Przycisk resetowania znajduje sie na
@ obudowie termostatu w skrzynce lgcze-
niowej, dlatego dla zresetowania przy-
cisku trzeba wyjac bezpieczniki. Bezpiecznik ter-

miczny moze zresetowac tylko wykwalifikowany
elektryk-instalator.

1. Wtym celu nalezy wykreci¢ wkret mocujacy znaj-
dujacy sie u dotu skrzynki od strony regulatoréw -
tak, aby bylo widac¢ 10-12 mm gwintu. Ostroznie
wyciggnac¢ pokrywke ze skrzynki.

2. Ostroznie wcisngc¢ o$ pokretta termostatu i zdjac
pokretto oraz obudowe termostatu ze wsporni-
kéw (4 krzywki mocujace). Wtedy mozna bedzie
cofnag¢ obudowe termostatu o okoto 40 mm,
odstaniajac przycisk resetowania wylacznika
krancowego.

3. Zresetowac wylgcznik krancowy wciskajac przy-
cisk (jesli bedzie trzeba - naciskiem 7 kg) az do
klikniecia.

4. Powcisnieciu przycisku resetowania zatozy¢ z po-
wrotem obudowe termostatu i wcisng¢ pokretio
na os.

5. Zanim dokrecimy wkret mocujacy pokrywe po-
winnismy sprawdzi¢, czy krawedz skrzynki elek-
trycznej weszta do konca w rowek wykonany w
pokrywce.

Figure 12. Bouton-poussoir de remise en service de la protection contre la surchauffe (M)

Rys. 12.

Przycisk resetowania wylacznika termicznego (M)
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Rys. 15.

Figure 15. Centre de commande C150 et raccords

électriques du poele M-E

Schemat elektryczny pieca typu M-E i

modulu sterujgcego C150
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4. PIECES DETACHEES 4. CZESCI ZAMIENNE

1 |Résistance 15600 W/230 V Element grzejny 1500 W/230 V M, M-E ZSK-690
2 |Résistance 2000 W/230 V Element grzejny 2000 W/230 V M, M-E ZSK-700
3 |Résistance 2670 W/230 V Element grzejny 2670 W/230 V M, M-E ZSK-710
4 |Résistance 3000 W/230 V Element grzejny 3000 W/230 V M9OE ZSK-720
5 |Interrupteur horaire Regulator czasowy M ZSK-510
6 | Thermostat Termostat M ZSK-520
7 |Elément de bout du boitier électrique Pokrywka skrzynki lgczeniowej M, M-E ZST-360
8 | Dispositif de contrble de la vapeur Ostona hamujaca przeplyw powietrza M, M-E ZST-103
9 |Dispositif de contréle de la vapeur Ostona hamujaca przeplyw powietrza M, M-E ZST-167
10 |Dispositif de contréle de la vapeur Ostona hamujaca przeplyw powietrza M, M-E Z8T-460

Nous vous recommandons d'utiliser uniquement les pieces détachées du fabricant.
Zalecamy korzystanie wytgcznie z czesci zamiennychoferowanych przez producenta.
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ELECTRICAL CONNECTIONS

NO

TILKOPLING TIL

(NORWAY/BELGIUM) ELEKTRISITETSNETTET (NORGE)
Model Output | Sauna room Connecting cable/Fuse
Ovnsmodell Effekt |Badstu Tilkoplingsledning/Sakring
. . 230-240V 3~ 230-240V 1~
Cubic vol. Height . . To sensor
Rommal Hoyde Connecting cable Fuse Connecting cable |[Fuse Til foler
Tilkoplingsledning Sakring | Tilkoplingsledning | Sékring
Width/Bredd 41 cm >2.3. M-E
(Sound 42 cm)
Depth/Djup 29 cm
(Sound 31 cm)
Height/Hojd 65 cm
(Sound 62 cm)
Weight/vikt 16 kg min. |max. | min.
Stones/Stenar max. 20 kg | kW m? m? mm mm? A mm? A mm?
M45/M45E 4,5 3 6 1900 |5x 2,5 3x10 [3x6 1x20 |4x0,25
M60/M60E 6,0 5 8 1900 |5x2,5 3x10 [3x 10 1x35 |4x0,25
M80/M8OE 8,0 7 12 1900 |5 x 4,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M9OE 9,0 8 14 1900 |[5x86,0 3x16 [3x10 1x35 |4x0,25
M45E, M60OE,
MB8OE, M9OOE
Iz NS Nz 7NN \/Z \/Z \17 ! .
@ | : min. 1900
)
78 18 <
(= 2 C
N ' .
A ' £
: IS o B
o
| o S
5 o
pat .
> £ &
@ o 1S
3
S connecting cable E
% tilkoplingsleiding @ @ IS
N N} min. 150
o o o o o o o o o o o o o o o o o o
A min. B min. | C min.
from side to wall, upper platform or rail from front surface to upper platform or rail
fra sideflaten til veggen, gverste rekkverk eller overbenk fra frontflaten til everste benk eller gverste rekkverk
M45/M45E 35 20 35
M60/M60OE 50 30 50
M80/M8OE 100 30 80
M9OOE 120 40 100
Safety distances
Skyddavstand

P.O.Box 12
Teollisuustie 1-7
40951 Muurame
FINLAND
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harvia@harvia.fi
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