w
w
&

Q
=
I
=
=0
Q

MCZOWL

ENG
FR

ES
NL
PL

HEEREEEN
VDO

CYCLECOMPUTING

Bedienungsanleitung

Instruction Manual

Manuel d*Installation et d* Utilisation
Manuale d*Installazione e Funzionamento
Instalacion y operacién manual
Handleiding

Instrukcja obslugi licznika



Vorwort

Herzlichen Glickwunsch.

Mit lhrer Wahl fiir einen VDO Computer haben Sie sich fiir ein technisch sehr hochwertiges Gerat entschieden. Um das Potenzial des Computers optimal
ausnutzen zu kénnen, empfehlen wir Ihnen, diese Anleitung sorgfaltig zu lesen. Sie erhalten alle Hinweise zur Bedienung sowie viele weitere

nutzliche Tips.

Wir wiinschen lhnen viel Freude beim Fahren mit Ihrem VDO Cyclecomputer.

Cycle Parts GmbH

Verpackungsinhalt

Bitte priifen Sie zundchst die Vollstandigkeit dieser Verpackung:

1 Geschwindigkeits-Sender
Batterie eingebaut

1 VDO Computer

—L—

S a—

Zubehor:
1 Unterleg Gummi 1 Universal- 1 Speichenmagnet
fur Sender Lenkerhalterung (Clip-Magnet)
®
(o))
—
1 Batterie 3 V-2032 Kabelbinder

zur Montage der Halterung
und des Senders

fur Computer

O
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Ihr VDO Computer wird ohne eingebaute Batterie ausgeliefert. Vor dem ersten Start miissen Sie die Batterie einlegen.
Siehe dazu auch Kapitel 5.2.

1. Display

Das Display kann man in
6 Bereiche gliedern:

Bereich3
aktuelle Geschwindigkeit

Bereich1l
Temperatur,
aktuelle Hohe,
aktuelle Steigung/
Gefalle

Bereich 4
Daten der ausgewahlten Funktion

Bereich 2
aktueller Puls
oder alternativ
aktuelle Trittfrequenz

Bereich 5

Zeigt in der oberen Zeile (Info-Zeile)
die Bezeichnung der gewdhlten
Funktion. In der zweiten Zeile
(Menu-Zeile) wird angezeigt,

Bereich 6
Indikator-Elemente.

Die Beschreibung der einzelnen

Indikatoren finden Sie auf -_-

der rechten Seite. O ——— ® ob es weitere Informationen gibt
»MEHR®

® ob eseine weitere Auswahimog-

lichkeit gibt ,AUSWAHL"



Stoppuhr Indikator
Zeigt an, dass die Stoppuhr noch lauft, wahrend eine andere
Information im Display angezeigt wird.

Indikator Rad 1/Rad 2
Der Computer kann mit zwei verschiedenen Einstellungen fur
2 Fahrrader arbeiten. Der Indikator zeigt an, welches der beiden
Fahrrader Sie zur Nutzung ausgewahlt haben. Die Gesamtkilometer
werden entsprechend fur Rad 1 und fir Rad 2 getrennt gezahlt und
gespeichert

Messeinheit (KMH oder MPH)
Der Computer kann sowohl KMH als auch MPH
anzeigen. Strecken werden entsprechend in Kilometer oder Meilen
angezeigt. Der Indikator zeigt die gewdhlte Messeinheit an.

Abweichungsindikator Geschwindigkeit
(aktuell) zu Geschwindigkeit (Schnitt)
Der Computer vergleicht die aktuelle Geschwindigkeit mit der
Durchschnittsgeschwindigkeit.
Der Indikator zeigt an
® obdie aktuelle Geschwindigkeit tber dem
Durchschnitt liegt (+1 km/h)
® unter dem Durchschnitt liegt (-1 km/h)
® oder dem Durchschnitt entspricht
(Toleranz +/-1 km/h)

Menusteuerungsindikator
Wenn ein Untermenu aufgerufen wurde, blinken diese Indikatoren
und zeigen an, dass es noch weitere Auswahlmaoglichkeiten gibt oder
der Computer auf eine Eingabe wartet (Einstell-Modus)

Display-Beleuchtung
Wenn die Beleuchtung eingeschaltet wurde, erkennen Sie das am
LICHT-ICON

Puls-/ Trittfrequenz-Indikator
Der Indikator zeigt an, ob Sie Puls oder Trittfrequenz fur die Anzeige
ausgewdhlt haben

Zonen-Indikator
Der Zonen-Indikator zeigt an, ob der Puls oder die Trittfrequenz in der
eingestellten Trainingszone liegen
® Pfeil nach oben: Puls/Trittfrequenz liegen
unter der Untergrenze
® Pfeil nach unten: Puls/Trittfrequenz liegen
Uber der eingestellten Obergrenze
® Beide Pfeile: Puls/Trittfrequenz liegen in der
eingestellten Trainingszone



2. Bedienung

Fur die einfache Bedienung Ihres Computers haben wir das EMC = Easy Ment-Indikatoren im Display zeigen durch Blinken an, dass es weitere
Menu Control System entwickelt. Das EMC erleichtert die Bedienung des Auswahlmoglichkeiten gibt. Im Funktions-Modus erfolgt die Bedie-
nung tber 5 Tasten. Im Einstell-Modus erfolgt die Bedienung tber

4 Tasten

Computers tiber eine Volltext-Menuftihrung wie sie bei den meisten

Handys verwendet wird.

M - cLear
Im Funktions-Modus:

® Vom Untermenl eine Mentiebene zurtck springen.

® [@ -3Sekunden halten:
© Tour Daten auf Null zurtckstellen
® Stoppuhrauf Null zurtickstellen.
© Navigator auf Null zurtickstellen
Im Einstell-Modus:
® [4-3sekunden halten:
Einstellmenu verlassen,
Zurtckspringen zu Funktions-Modus.
® Eine Eingabe korrigieren.
® Eine Ziffer zurtickspringen.

[-aLi

Im Funktions-Modus:

©® Anzeige der Hohen-Informationen
Im Einstell-Modus:

©® Im Menu Rickwarts blattern

® Einzustellende Zahl verringern

[ - menu

Im Funktions-Modus:

® Verfugbares Unterment aufrufen.
Sie erkennen ein Unterment an den
blinkenden Ment-Indikatoren.

©® Auswahl bestatigen.

® Stoppuhr Starten/Stoppen.

® [1- 3Sekunden halten:
® Einstellmenu 6ffnen
Im Einstell-Modus:
® Eine Einstellung auswahlen
® Eine gemachte Einstellung bestatigen
®© Eine getroffene Auswahl bestatigen.

- puLs/Tr

Im Funktions-Modus:
©® Puls-Informationen
oder

FUNKTION 3

FUNKTION 4 ® Trittfrequenz-Informationen
FUNKTION 5 Im Einstell-Modus: o

® . .
FUNKTION 6 Im Menu vorwarts blattern

® Einzustellende Zahl erh6hen

EL4 - sike
@ Im Funktions-Modus:
® Fahrrad-Funktionen



Im Funktions-Modus:
® Anzeige der Hohen-Informationen
©® Bei geoffnetem Untermenu
Nach unten Bldttern im Untermenu
® ALTI - fir 3 Sekunden halten:
Offnet das Menu zur Rekalibrierung der aktuellen Hohe
Im Einstell-Modus:
® Innerhalb der Einstell-Modi abwarts blattern
® Eine ziffer verringern.

Im Funktions-Modus:

® Anzeige der Puls-Informationen und der Stoppuhr
(wenn Puls gepairt wurde)

® Oder alternativ:

Anzeige der Trittfrequenz-Informationen und der Stoppuhr

(wenn die Trittfrequenz gepairt wurde)
©® Beigeoffnetem Untermenu
Nach oben Blattern im Untermenu
® PULS/TF - fiir 3 Sekunden halten
Offnet das Menu zur Auswahl der Puls-
Trainingszone (wenn Puls-Sender gepairt wurde)
Im Einstell-Modus:
@ Innerhalb der Einstell-Modi aufwarts blattern.
® EineZiffererhohen

Anzeige der Bike-Funktionen z.B. Tagesstrecke,
Durchschnittgeschwindigkeit, etc.

Uber die Tastenkombination BIKE+MENU

(3-Sekunden drticken) 6ffnen Sie das Menu
zur Auswahl des Senders fur Puls oder fir
Trittfrequenz

Mit der Tastenkombination ALTI+PULS/ wird
die Stoppuhr gestartet/gestoppt

Die Stoppuhr erscheint sofort in der Anzeige
und wird gestartet /oder gestoppt

Mit der Tastenkombination BIKE+CLEAR aktivieren
Sie die Display-Beleuchtung.

Bei aktivierter Display-Beleuchtung wird der
LICHT-Icon angezeigt

Bei aktivierter Display-Beleuchtung wird bei jedem
Tastendruck die Beleuchtung fur ein paar Sekunden
eingeschaltet



3.1 Informations-Funktionen BIKE

AKTUELLE GESCHWINDIGKEIT
Wird permanent im Display angezeigt.
Genauigkeit 0,5 KMH, Anzeige in 0,5 KMH-Schritten

TAGESSTRECKE
Zeigt die Strecke der aktuellen Tour seit dem letzten Reset. Maximalwert
999,99 km. Bei Uberschreiten des Maximalwertes beginnt der Zahler

wieder bei Null.
TAGESSTRECKE/MEHR
E. Hl Y MEHR zeigt an, dass es zum Hauptmenu
e e TAGESTOUR ein Untermenu gibt.
- E | Das Untermenu 6ffnen Sie mit .
L

LR B

Im Untermenu finden Sie (blattern mit ALTIEY oder PULS [):

© Gesamtkilometer RAD 1 bis max. 99.999 km

© Gesamtkilometer RAD 2 bis max.99.999 km

© Totalkilometer Summe fiir Rad 1+ Rad 2 bis max. 199.999 km
Das Untermenu verlassen Sie wieder mit [4.

FAHRZEIT

Zeigt die Fahrzeit der aktuellen Tagestour seit dem letzten Reset.
Maximal 99:59:59 HH:MM:SS.

Bei iiberschreiten des Maximalwertes beginnt die Fahrzeit-Messung
bei Null.

FAHRZEIT/MEHR
MEHR zeigt an, dass es zum Hauptmenu FAHRZEIT ein
Untermenu gibt. Das Untermenu 6ffnen Sie mit [

Im Untermenu finden Sie (blattern mit ALTI EY oder PULS I):
©® Gesamtfahrzeit Rad 1 bis max. 999:59 HHH:MM

© Gesamtfahrzeit Rad 2 bis max. 999:59 HHH:MM

© Totalfahrzeit Rad 1+ Rad 2 bis max. 1999:59 HHHH:MM
Das Untermenu verlassen Sie wieder mit &

| Be 30 % DSCHN GSCHW
T 4 Zeigt die Durchschnittsgeschwindigkeit, seit dem
- l@ E letzten Reset. Genauigkeit: 2 Kommastellen

S

u M

| BEi 8 & MAX GSCHW
[ 4 Zeigt die Maximalgeschwindigkeit auf der aktuellen
H lﬂ 1'5 Tour seit dem letzten Reset. Genauigkeit:
= EE 2 Kommastellen.



NAVIGATOR

Der Navigator ist ein zweiter Tages-Kilometer-Zahler. Der Zahler ist:

® unabhangig vom Tagestour-Zahler.

® kann beliebig auf Null zurtickgestellt werden.

® kann auf einen Startwert eingestellt werden.

® kannvon diesem Startwert wahlweise vorwarts oder riickwarts
zahlen.

Diese besonderen Moglichkeiten erleichtern das Nachfahren von

Touren aus einem Tourenbuch oder Roadbook.

HM BERGAUF
Zeigt die bergauf gefahrenen Hohenmeter der aktuellen Tour,
seit letztem Reset.

| Ba 35 ¥ HM BERGAUF / MEHR
o ,H g MEHR zeigt an, dass es zum Hauptmenu
= k - ]5‘ HM BERGAUF ein Untermenu gibt.

81 Das Untermenu 6ffnen Sie mit [l

W R

Im Untermenu finden Sie (blattern mit ALTIEN oder PULS ):
© Hohenmeter bergauf fiir Rad 1

© Hohenmeter bergauf fiir Rad 2

© Hohenmeter bergauf Total fiir Rad 1+2

Das Untermenu verlassen Sie wieder mit[ .

Ei #H| & NAVIGATOR/SET

[ . 5 SET zeigt, dass es zum Hauptmenu NAVIGATOR ein
H I@ 15 F Untermenu gibt. Das Untermenu 6ffnen Sie mit [

HE
L b
L3

Hier konnen Sie einen Startwert einstellen und festlegen, ob von
diesem Startwert vorwarts oder riickwarts gezahlt werden soll

3.2 Informations-Funktionen ALTI

HOHE MAX
Zeigt die maximale Hohe (hochster Punkt) der aktuellen Tour.

| Bs ¥ § HOHE MAX/MEHR
[ - MEHR zeigt an, dass es zum Hauptmenu
H Iﬂ 155 HOHE MAX ein Untermenu gibt. Das Untermenu
- .?‘!.; 6ffnen Sie mit [

o i
L

Im Untermenu finden Sie (blattern mit ALTIEN oder PULS E):
MAX HOHE fiir RAD 1:

hochster Punkt aller bisherigen Touren mit Rad 1.

MAX HOHE fiir RAD 2:

hochster Punkt aller bisherigen Touren mit Rad 2.



DSCHN STEIG: Durchschnittliche Steigung

-
! IE” B 3 (in Prozent) auf der aktuellen Tour.
- |£ ] L
" Ll
Exd
i HEIE
E. 3 1 MAX STEIGUNG: Maximale Steigung (in Prozent) auf
C e ~ deraktuellen Tour.
H |ﬂ ] 5
¥ L]
T
T ...'.
HM BERGAB

Zeigt die bergab gefahrenen Hohenmeter der aktuellen Tour,
seit letztem Reset.

| BEs 35 F HM BERGAB / MEHR

i g MEHR zeigt an, dass es zum Hauptmenu
A l.'b' LiE 2= HMBERGAB ein Untermenu gibt. Das Untermenu
- 3 offnen Sie mit [1

WY EEFaRE
L]

Auswahl Puls oder Trittfrequenz-Funktion
Das PULS-Men steht nur zur Verfiigung, wenn:
© der PULS-Sender ausgewahlt wurde

(Siehe Sender-Auswahl Kapitel 3.8 und 6.5).
© der PULS-Sender beim Pairing gepairt wurde.

Hinweis: Puls und Trittfrequenz kénnen nicht gleichzeitig
empfangen werden.

Im Untermenu finden Sie (blattern mit ALTI Edoder PULS I3):
© Hohenmeter bergab fiir Rad 1

© Hohenmeter bergab fiir Rad 2

© Hohenmeter bergab Total fiir Rad 1+2

Das Untermenu verlassen Sie wieder mit[d .

DSCHN DOWNH.: Zeigt das durchschnittliche Gefal-

Ea W1
! I-.-|' - g le der aktuellen Tour (in Prozent).
E g
" Ll
Bl
o PP
E: 1 9 MAXDOWNH.: Zeigt das maximale Gefalle der aktu-
! |'-'I. = ellen Tour (in Prozent).
a5 K
- -
B E
[

3.3 PULS-Option >>> P04-05

Nach dem Pairing des Puls-Senders wird im Bereich
2 des Displays der aktuelle PULS angezeigt. Im Funk-
- tions-Modus konnen die Funktionen tiber die-Taste
PULS/ TF A abgerufen werden.

Mit dem RESET der Tourdaten werden auch die
PULS-Daten auf Null zurtickgestellt




3.4 Trittfrequenz-Option >>> P06

Das Trittfrequenz-Ment steht nur zur Verfigung, wenn:
der Trittfrequenz-Sender installiert ist.
© der Trittfrequenz-Sender ausgewahlt wurde
(Siehe Sender-Auswahl Kapitel 3.8 und 6.5).
® der Sender beim Pairing gepairt wurde.

Nach dem Pairing des Trittfrequenz-Senders wird
im Bereich 2 des Displays die aktuelle Trittfrequenz
angezeigt. Im Funktions-Modus konnen die Tritt-
frequenz-Informationen tber die Taste PULS/ TF A
abgerufen werden.

Mit dem RESET der Tourdaten werden auch die
Trittfrequenz-Daten auf Null zurtickgestellt.

Hinweis: Puls und Trittfrequenz kénnen nicht gleichzeitig
empfangen werden.

3.5 Informations-Funktionen PULS

Diese Informationen stehen nur zur Verfiigung wenn der | 7% 4 W1 | KALORIEN: Zeigt den Kalorienverbrauch auf der
Puls-Sender ausgewdhlt und gepairt wurde. ILIF" aktuellen Tour an (seit letztem Reset).
L

F-NEIN PELSRMTTEL:ZEIgtqu Durchschnittspuls auf der - g [1%]
o |'"-= II-IF' aktuellen Tour an (seit letztem Reset). v ALDETED
Hly
= : & il ZEIT UNTER: zeigt die Zeit an, in der der Puls unter
- [E 2] i e ) o
« FLE RIFTE i F-IF" der eingestellten Untergrenze der Trainingszone lag.
R (e fl]
PULS MAX: Zeigt den maximalen (h6chsten ) Puls u,'] ED I
auf der aktuellen Tour an (seit letztem Reset). = it

E. 18 F ZEIT IN: zeigt die Zeit an, in der der Puls innerhalb
L der eingestellten Trainingszone lag.




o1 ZEIT UBER: zeigt die Zeit an, in der der Puls tiber der = UHR: zeigt die aktuelle Uhrzeit.
! |E'I\-'|. 0k eingestellten Obergrenze der Trainingszone lag. ! |E'I\-'|. 8
-4 -4 26
L] L

- 000 Jg7 - 508
LI 4 ¢ 4 1 L

E. 31 Y STOPPUHR: Unabhangige Stoppuhr zum Messen

i von Zeiten/ Intervallen.
- E

- 00 FiD3

3.6 Informations-Funktionen Trittfrequenz >>> PO\

Diese Informationen stehen nur zur Verfiigung wenn der | BEi 78 M ZEIT UNTER: zeigt die Zeit an, in der die Trittfre-

Trittfrequenz-Sender ausgewdhlt und gepairt wurde. r i quenz unter der eingestellten Untergrenze der
EHE Trainingszone lag

X TF-DSCHN: Zeigt die Durchschnitts-Trittfrequenz = 1
! Eéj E'EE; der aktuellen Tour (seit letztem Reset). I [:ﬂu‘:\,#
- E E Y ZEITIN: zeigt die Zeit an, in der die Trittfrequenz
- [F3 L innerhalb der eingestellten Trainingszone lag.

TF-MAX: zeigt die maximale Trittfrequenz der &
aktuellen Tour (seit letztem Reset). - Ul.:"_[_' 13 1

LF::

L
-



| BEe 3 ¥ ZEIT UBER: zeigt die Zeit an, in der die Trittfrequenz | Ba &5 Y UHR: zeigt die aktuelle Uhrzeit.

- Uber der eingestellten Obergrenze der Trainings- 4
El EHE' zone lag. H El EE_
a &

= [JOM] 1401 u B

cELT ek 1

| Bs &0 STOPPUHR: Unabhangige Stoppuhr zum Messen

Y :
Zeiten/ Intervallen.
" El EE?‘ von
~ 000306

3.7 Umschalten von Rad 1 auf Rad 2 >>> P02

Ihr VDO Computer kann an 2 Fahrradern verwendet werden. Wenn Sie Das ausgewahlte Rad 1 oder 2 wird im Display unten links (6)
von Rad 1 auf Rad 2 wechseln, erkennt der Computer den Sender von angezeigt.
Rad 2. Der Computer stellt sich dann automatisch auf Rad 2 um. Alle

Daten werden jetzt fiir Rad 2 abgespeichert. Wenn Sie den Computer Hinweis: Der Sender am Rad 2 muss vor Inbetriebnahme auf Rad 2
wieder an Rad 1 verwenden, wird Sender 1 erkannt. Der Computer eingestellt worden sein.
stellt sich auf Rad 1 um. Die Daten werden jetzt fiir Rad 1 5> P02

abgespeichert.



Die Geschwindigkeits-, Puls- oder Trittfrequenz-Signale werden digital
und codiertan thren Computer tibertragen. Diese Technik ist weniger
storanfdllig als analoge Ubertragung. Dadurch kommt es beim Fahren
in der Gruppe nicht zu Datentberlagerungen (kein Cross Talk). Damit
der Computer die digitalen Codierungen der Sender erlernt, muss ein
Pairing gemacht werden:

step 1 Wahlen Sie aus, ob Sie Puls- oder Trittfrequenz-oder keine Puls/
Trittfrequenz-Daten im Display sehen wollen.

Driicken Sie [l + [0 fur 3 Sekunden.

Wahlen Sie mit ALTIEX oder PULS A den gewiinsch-
ten Sender TRITTFREQUENZ oder PULS oder keinen
der beiden Sender (kein Puls und keine Trittfre-
quenz). Mit [l bestatigen Sie die Auswahl.

i

e -
PULS AUSWAHL OK? oder TRITTFREQ. AUSWAHL OK?
oder KEIN SENDER AUSWAHL OK? erscheint im Dis-
play. Mit [l bestatigen Sie. SENSOR AUSWAHL OK
bestatigt der MC 2.0.

Arafe. -

§ "
AidH = CT o
L Iy ™ LI sy ™

3.8 Sender Pairing und Sensor-Auswahl

step 2 Setzen Sie den Computer in die Lenkerhalterung. Die Anzeige
fur die Geschwindigkeit und fiir PULS oder fur die Trittfrequenz
blinken jetzt. Wenn Sie keinen Sender (Puls oder Trittfrequenz)
gewahlt haben, blinkt nur die Anzeige fiir die Geschwindigkeit.

Das Blinken zeigt an, dass der Computer seine Sender sucht.

step 3 Drehen Sie jetzt das Vorderrad, oder fahren Sie einfach los und
der Computer erlernt die digitalen Codierungen (Pairing). Sobald das

Pairing erfolgreich war, werden Geschwindigkeit und Puls oder Tritt-
frequenz im Display angezeigt.

ACHTUNG: Die Pairingzeit betragt 5 Minuten.
Wenn Sie in diesen 5 Minuten nicht losfahren, findet kein Pairing
statt. Geschwindigkeit, Puls oder Trittfrequenz werden nicht
angezeigt. Das Pairing muss dann wiederholt werden:
® Wenn der Computerin den Schlaf-Modus gegangen ist, wird ein
erneutes Pairing durch driicken auf eine Taste gestartet.
Oder
Den Computer erneut in die Lenkerhalterung einsetzen.



3.9 Display Beleuchtung

Der MC 2.0 hat eine Display-Beleuchtung. Wenn bei aktivierter Display-Beleuchtung eine Taste gedriickt wird,
Die Display Beleuchtung wird aktiviert mit den Tasten [0 + [ wird fur ein paar Sekunden die Beleuchtung eingeschaltet.

Bei aktivierter Display-Beleuchtung wird der LICHT Icon im Display

angezeigt. :‘éf:

3.10 Puls-Trainingszone auswéhlen

Wenn der PULS Sender ausgewdhlt wurde kann tiber die PULS / Fur den FIT-Bereich wird die Untergrenze auf
TF-Taste [ die Trainingszone ausgewahlt werden. 70 Prozent berechnet, die Obergrenze wird auf
80 Prozent der personlichen maximalen Pulsfre-
Der MC 2.0 hat 3 Trainings-Zonen. quenz berechnet.
oL -
PULS/ TF I fir 3 Sekunden halten. L i =
PULS BEREICH AUSWAHL? Blinkt. Fur den FAT-Bereich (Bereich der Fett-Verbrennung)
PULS BEREICH wird die Untergrenze auf 55 Prozent berechnet,
® FIT 134-153 (Zahlenbeispiel) die Obergrenze wird auf 70 Prozent der personli-
® FAT 105-134 (Zahlenbeispiel) chen maximalen Pulsfrequenz berechnet.

“f | eef = ® OWN 105-155 (Zahlenbeispiel)
wird angezeigt.

== Die personliche maximale Pulsfrequenz wird in den
1= = Einstellungen unter EIGENE DATEN eingestellt
(Siehe Kapitel 6.4)

MIT PULS [ oder ALTI-Taste [ wird die gewtinschte Trainingszone
ausgewahlt Mit der [1]-Taste wird die Auswahl bestatigt.

OWN 105-155 (Zahlenbeispiel) AUSWAHL OK? Wird abgefragt.

Mit der [l-Taste wird bestatigt.

PULS BEREICH AUSWAHL OK meldet der MC 2.0 zur Bestdtigung.



3.11 Auswahl der Starthéhe / Rekalibrieren der aktuellen Hohe

Der MC 2.0 kann mit 2 verschiedenen Starthchen arbeiten (Beispiel: HOHE AKTUELL HOHE mit [ bestatigen.
Heimathohe und Hohe am Urlaubsort). AKTUELL HOHE - HOHE oder
Die aktuelle Hohe kann tiber Eingabe der METER eingestellt werden AKTUELL HOHE - L-DRUCK NN wird angezeigt.

oder tiber Eingabe des LUFTDRUCKS tiber NN (Normal Null).
Lesen Sie dazu auch Kapitel 6.10.

A NELL R
L |

STARTHOHE Auswahl erfolgt uber PULS [ oder ALTI-Taste I .
® ALTI-Taste 1 3 Sekunden halten. Mit [ bestatigen
©® HOHE AUSWAHL? Blinktim Display
® HOHE

® AKTUELL HOHE

- AR CELL HdHE =

© STARTHOHE 1 N e T

® STARTHOHE 2 Die einzustellende Ziffer blinkt.

wird angezeigt (je nach letzter aufgerufener Konfiguration) Mit PULS/TF 2 oder ALTIEN wird die Ziffer erhoht
® Mit ALTIZ oder PULS/ TF I wird ausgewdahlt oder reduziert.
® Mitllwird die Auswahl bestatigt. Dann erfolgt die Abfrage:
© Beiden Starthohen erfolgt die Abfrage 300 (Zahlenbeispiel) AKTUELLE HOHE - AUSWAHL OK? Mit [ bestatigen.
® STARTHOHE 1 (oder 2) AUSWAHL OK?
© Mit MENU wird die Auswahl bestatigt.
©® HOHE SET FERTIG meldet der MC 2.0 zur Bestatigung ¥
AKTUELLE HOHE

Bei AKTUELL HOHE kann die aktuelle Hohe nachkalibriert werden. Das s
kann durch Eingabe der (bekannten ) Hohe in METER erfolgen oder POk
durch Eingabe des Luftdrucks tiber NN. Den Wert fiir den Luftdruck AKTUELL HOHE - SET FERTIG meldet der MC 2.0 zur
tber NN bekommt man z.B.im Internet auf www.meteo24.de Bestatigung.




N S R S S S -
3.12 Auto-Start/Stop des Computers

Der MC 2.0 hat einen Bewegungs-Sensor. Nach ei- Manuell kann der Computer nach einer Pause auch durch Driicken
ner Pause wird der Computer automatisch beim einer Taste wieder eingeschaltet werden.

weiterfahren tber den Bewegungs-Sensor wieder

eingeschaltet.

7
En
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3.13 Start/Stop der Stoppuhr

Direktzugriff auf die Stoppuhr iber ALTIEY + PULS [ gleichzeitig Noch mal ALTIEY + PULS I stoppt die Stoppuhr und bringt die Stopp-
driicken. Die Stoppuhr ist direkt in der Anzeige und die Stoppuhr wird uhrdirektin die Anzeige.
gestartet.

Wenn die Stoppuhr in der Anzeige ist, kann sie auch alternativ mit der
Taste [ gestartet/gestoppt werden.

www.vdocyclecomputing.com




4.1 Reset der Tourdaten

Mit der [2-Taste 3 Sekunden halten werden die Tourdaten vor dem bei PULS-Auswahl:

Start der nachsten Tour auf Null zurtickgesetzt. ©® Durchschnitt-Puls
Im Display erscheint TOUR DATEN RESET? ® Max Puls
wenn die [3-Taste weiter gedriickt wird, werden die Daten zuriickge- ® Kalorien
stellt. ®© Zeituber
® Zeitin
Es werden folgende Werte zuriickgesetzt: ® Zeitunter
© Tagestrecke
©® Fahrzeit bei Trittfrequenz-Auswahl:
® Durchschnitt KMH ® Durchschnitt Trittfrequenz
©® Max KMH ® Max Trittfrequenz
© HM bergauf ®© Zeituber
© Durchschnitt-Steigung ® Zeitin
© Max Steigung ©® Zeitunter
©® HM bergab
© Durchschnitt Gefalle
© Max Gefdlle

4.2 Reset der Stoppuhr

Die Stoppuhr muss zum Reset in der Anzeige sein. Im Display erscheint die Abfrage STOPPUHR RESET? Die Stoppuhr wird
Zum Reset die Taste [ fir3 Sekunden halten. auf Null zurtickgestellt.

4.3 Reset des NAVIGATORS

Der Navigator (2-ter Teilstreckenzihler) muss zum Reset in der Im Display erscheint die Abfrage NAVIGATOR RESET?

Anzeige sein. Der Navigator wird auf Null zurtickgestellt.

Zum Reset die Taste [ fir 3 Sekunden halten.



4.4 Reset auf Werkseinstellungen

Der MC 2.0 kann auf Werkseinstellungen zuriickgestellt werden. Wenn Sie absolut sicher sind, dass Sie den MC 2.0 auf Werkseinstellung
zurtcksetzen wollen, dann mit [ bestatigen.

ACHTUNG: Dabei werden alle Daten und alle persénlichen

Einstellungen geldscht. RESET - SET FERTIG meldet der MC 2.0 zur Bestatigung.

© Alle Tasten gleichzeitig fiir 3 Sekunden gedrickt halten.

© Im Display erscheint die Abfrage
WERKSEINSTLG RESET? RESET SICHER?

5 Installation
5.1 Montage von Sender, Magnet und Lenkerhalterung >>> P01

Beginnen Sie mit der Montage von Sender und Magnet. step 2 Speichenmagnet um eine AuBen-Speiche legen. Der silberne
Magnetkern zeigt dabei zum Sender. Magnet an der Sensor-Markie-
ACHTUNG: Der Abstand des Senders vom Computer am Lenker sollte rung auf dem Sender mit etwa 1 -5 mm Abstand ausrichten.

nicht iiber 70 cm liegen (Funkreichweite).
step 3 Sender und Magnet endgtltig ausrichten und fixieren: Kabel-
step 1Legen Sie das Unterleg-Gummi unter den Sender. Montieren Sie binder festziehen und Magnet kraftig zudriicken.
den Sender auf der Gabelseite, an der Sie spater den Computer am Len-
ker montieren wollen (rechts oder links) mit beiliegendem Kabelbinder step 4 Entscheiden ob Lenker-oder Vorbau-Montage, entsprechend

(zunachst lose, noch nicht festziehen). den FuR der Lenkerhalterung um 90° drehen. Dazu die Schrauben in
der Halterung l6sen, FuR herausnehmen und um 90° drehen, einsetzen

ACHTUNG: Die Sensor-Markierung auf dem Sender muss dabei zu den und Schrauben wieder festdrehen.

Speichen zeigen. Der Sender kann je nach Platzverhdltnissen vorne

auf die Gabel, innen an der Gabel oder nach hinten zeigend an der ACHTUNG: Schrauben nicht iberdrehen.

Gabel, montiert werden. >>> P03



step 5 Kabelbinder durch die Schlitze in der Lenkerhalterung fihren, step 6 Bei Lenkermontage: Neigungswinkel des Computers ausrichten,
um den Lenker oder den Vorbau legen und anziehen (noch nicht fest- um optimale Ablesbarkeit zu erreichen. Kabelbinder jetzt festziehen.
ziehen). Uberstehende Enden mit Zange abknipsen.

5.2 Batterieeinbau in den Computer >>> P07

Ihr VDO Computer wird ohne eingebaute Batterie ausgeliefert. step 5 Setzen Sie den Batteriefachdeckel in die Offnung ein und drehen
Vor dem ersten Start missen Sie die Batterie einlegen. Sieihn mit einem Geldsttick nach rechts bis zum Anschlag fest

(ca. ¥s Umdrehung)
step 1 Offnen Sie mit einem Geldstiick den Batteriefachdeckel.

step 6 Nach dem Einlegen der Batterie geht der Computer in den
step 2 Legen Sie die Batterie mit dem +Pol nach oben in das Einstellmodus fur die Sprache. Siehe dazu Kapitel 6.1
Computergehause ein.

TIPP zum Batteriewechsel: VDO empfiehlt einen jihrlichen Batte-

step 3 Achten Sie darauf, dass sich die Batterie nicht verkantet. riewechsel. Kaufen Sie rechtzeitig eine neue Batterie, um eine ein-

wandfreie Funktion der Funkibertragung sicherzustellen. Beim
step 4 Beachten Sie, dass die Gummidichtung glatt auf dem Batteriewechsel werden alle Einstellungen und die gefahrenen
Batteriefachdeckel aufliegt. Gesamtkilometer gespeichert.

5.3 Einsetzen des Computers in die Lenkerhalterung >>> P08

Das VDO Twist-Click-System verbindet den Computer sicher mit der step 3 Zum Herausnehmen den Computer nach links drehen
Lenkerhalterung. (dabei nicht driicken oder ziehen).
step 1 Computer in 10 Uhr-Position in die Halterung einsetzen. Gedankenstutze: Rein nach Rechts, Los nach Links

step 2 Computer nach rechts auf 12-Uhr-Position drehen ,twist“ und in
das Haltesystem einrasten ,click®.



6. Grundeinstellungen

N S T S S S - E
6.1 Sprache einstellen

Halten Sie [ fur 3 Sekunden. Mit ALTI EY oder PULS A blattern bis SPRACHE
Wenn Sie erstmals die Sprache einstellen DEUTSCH im Display erscheint.
erscheint: Mit [ bestatigen.
SETTINGS OPEN dann erscheint
ST LANGUAGE ~SELECT—- Mit [l bestatigen. WCE -
*arcal s
DEUTSCH AUSWAHL OK? steht im Display.
Mit [ bestatigen.
AUSWAHL OK SPRACHE bestatigt der MC 2.0.
LA s Zzum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die
— [T - .-.._.'5.,'._5“': - [@-Taste fur 3 Sekunden.
LANGUAGE ENGLISH steht im Display.
EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt wieder in den
Funktions-Modus
LAY =
T W
6.2 Einstellen der Masseinheiten
Hier stellen Sie die Masseinheiten ein fur: Mit PULS blattern zu MASSEINHEIT--SET--.
© Geschwindigkeit und Strecke (KMH oder MPH) Mit [ bestatigen.

© Hohe (Meter oder Fuss)

© Temperatur (Celsius oder Fahrenheit)

© Gewicht (Kilo oder Pounds) R LT =
e T v W

Ablauf:
Halten Sie [ fiir 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.
SPRACHE--AUSWAHL--steht im Display.

www.vdocyclecomputin;
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GESCHW. KMH oder MPH steht im Display.
Auswahl KMH oder MPH mit ALTI 1 oder PULS
Mit [ bestatigen.

e -
W r
HOHE METER oder FUSS stehtim Display.
Auswahl Meter oder Fuss mit ALTI ¥ oder PULS [
Mit [ bestatigen.
L =
R -
TEMPERATUR CELSIUS oder FAHRENHEIT steht im
Display.
Auswahl Celsius oder Fahrenheit mit ALTI I oder
puLs .
Mit [ bestatigen.

IETERA L

irm

GEWICHT KG oder POUNDS steht im Display.
Auswahl KG oder Pounds mit ALTI Y oder PULSI.
Mit [ bestatigen.

Abfrage MASSEINHEIT SET OK?
Mit [ bestatigen oder mit [ zurtick zur Korrektur.
MASSEINHEIT SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.

P L
KT &
Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [@-Taste fiir
3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
wieder in den Funktions-Modus.

6.3 Einstellen der Reifengrdsse

Hier wird der Reifenumfang eingestellt (Abrollumfang des Reifens).
Der Reifenumfang kann getrennt fiir Rad 1 und fiir Rad 2 eingestellt
werden. Der Reifenumfang kann manuell in mm eingegeben werden,
oder der Reifenumfang wird automatisch ermittelt aus einer Tabelle
mit den Reifengrossen.

Ablauf:
Halten Sie [0 fur 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.
SPRACHE--AUSWAHL-- steht im Display.

Mit PULS A blattern zu RADGROESSE--SET--.
Mit [ bestatigen.

EELGNIE L -
T Ll



Bei MANUELL:

Mit [l bestatigen oder mit

RADGROESSE RAD 1 oder RAD 2 steht im Display.
Auswahl| RAD 1 oder RAD 2 mit ALTI EY oder PULS
Mit [l bestatigen

RADGROESSE MANUELL oder REIFEN-LISTE steht
im Display.

Auswahl Manuell oder Reifen-Liste mit ALTI
PULS

Mit [l bestatigen

oder

Der Reifenumfang in mm blinkt (bei MPH werden
hier Inch angezeigt). Mit ALTI EX verringern Sie,
mit PULSEZerhohen Sie den Reifenumfang.

Wenn der richtige Reifenumfang eingestellt ist,
mit [l bestatigen
RAD 1 (oder RAD 2) SET OK? steht im Display.

zur Korrektur.

RADGROESSE SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.

Bei REIFEN-LISTE:

Zum Verlassen des

Mit ALTI EY oder PULS
Reifen-Liste

blattern Sie durch die

Wenn |hr Reifentyp angezeigt wird (z. B.700 x 23 C).
Mit [ bestatigen

700 x 23 C AUSWAHL OK? steht im Display.
Mit [ bestatigen oder mit & zur Korrektur
RADGROESSE SET FERTIG bestdtigt der MC 2.0.

Einstellmodus halten Sie die [&-Taste fur

3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
wieder in den Funktions-Modus



6.4 Personliche Daten einstellen

In den Personlichen Daten machen Sie Angaben tber Alter, Gewicht,
Geschlecht. Diese Angaben werden vom MC 2.0 verwendet um die
personliche maximale Pulsfrequenz zu berechnen und daraus die
Ober-und Untergrenzen fur die Puls-Trainingszonen zu berechnen.

In den Personlichen Einstellungen legen Sie auch die Ober-und Unter-

grenze fur die Eigene Trainingszone fest.

Fur das Trittfrequenz-Training legen Sie hier auch Ober-und Unter-

grenze fest.

Ablauf:

Halten Sie [ fir 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.
SPRACHE--AUSWAHL-- steht im Display.

Mit PULS A blattern zu EIGENE DATEN ~SET—.
Mit [l bestatigen.

SETALTER steht im Display.

Mit ALTI EN verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie
den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist,
mit [l bestatigen.

SET GEWICHT steht im Display.

Mit ALTI EN verringern Sie, mit PULS Ederhohen Sie
den Wert. Wenn der richtige Wert eingestellt ist,
mit [ bestatigen.

GESCHLECHT MANNLICH oder WEIBLICH stehtim
Display.

Auswahl mit ALTI X oder PULSE.

Mit [ bestatigen.

PULS MAX stehtim Display.

Der aus den personlichen Daten berechnete maxi-
male Pulswert blinkt.

Mit ALTIEN verringern Sie, mit PULS Ederhohen Sie
den Wert. Wenn der richtige Wert eingestellt ist,
mit [ bestatigen.

SET PULS UNTERGRENZE steht im Display.

Mit ALTIEN verringern Sie, mit PULS Ederhohen Sie
den Wert.

Wenn der richtige Wert eingestellt ist, mit [l be-
statigen.



SET PULS OBERGRENZE steht im Display. SET TRITTFRQ OBERGRENZE steht im Display.

Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS A erhohen Sie
den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist, den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist,
mit[l bestatigen. mit[l bestatigen.
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SET TRITTFRQ UNTERGRENZE steht im Display. EIGENE DATEN SET OK? Abfrage.
Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie Mit [ bestatigen oder mit & zur Korrektur.
den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist, EIGENE DATEN SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.

mit[l bestatigen.

Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [d-Taste fur
3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
wieder in den Funktions-Modus.

6.5 Sender Auswahl (Puls oder Trittfrequenz)

Siehe dazu auch Kapitel 3.8. Mit PULSEAblattern zu SENSOR ~AUSWAHL—.
Mit [ bestatigen.

Hier legen Sie fest, ob Sie mit Puls-Daten oder mit Trittfrequenz-Daten

fahren wollen. Das konnen Sie vor jeder Tour individuell anpassen.

Ablauf: iy

Halten Sie [l fur 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.

SPRACHE--AUSWAHL-- steht im Display.
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AUSWAHL TRITTFREQ. oder PULS oder KEIN SENDER TRITTFREQ oder PULS oder KEIN SENDER AUSWAHL
stehtim Display. OK? Abfrage mit [1 bestatigen.
Auswahl mit ALTI Y oder PULSE. SENSOR AUSWAHL OK bestatigt der MC 2.0.
Mit [ bestatigen.
e = 4Lk
ALE = L LT U Tl

Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [d-Taste fur
3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt.
Der MC 2.0 wechselt wieder in den Funktions-Modus.

AFe, -
hi Tt s
A, -
ELES e =
6.6 Uhr einstellen
Hier stellen Sie die aktuelle Uhrzeit ein. UHR 24-STD-MODUS oder 12-STD-MODUS steht im
Die Uhrzeit kann im 24-Std. oder im 12 Std. Format eingestellt werden. Display.
Auswahl mit ALTIEY oder PULSEL
Ablauf: Mit [ bestatigen.
Halten Sie [0 fiir 3 Sekunden. EINSTELLUNG -
OFFNEN blinkt. SPRACHE-~AUSWAHL--steht im Display. To5TT O™
UHR--SET STUNDEN steht im Display.
Mit PULS A bldttern zu UHR --SET---. Die Stunden blinken.
Mit [0 bestatigen. Mit ALTIEN verringern Sie, mit PULS erhohen Sie
Ry den Wert. Wenn der richtige Wert eingestellt ist,
ST ETiE mit [ bestatigen.
I i PR M ™
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UHR--SET MINUTEN steht im Display. UHR--SET OK? Abfrage.

Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie Mit [ bestatigen.

den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist, UHR SET FERTIG bestdtigt der MC 2.0.
e mit [ bestatigen.
00 000

|
T

Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [d-Taste fur
3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
wieder in den Funktions-Modus.

6.7 Gesamtkilometer einstellen

Hier stellen Sie die gefahrenen Gesamtkilometer ein. Das geht KM ZAEHLER KM RAD 1 oder KM RAD 2 stehtim
getrennt fir Rad 1 und fur Rad 2. Am Saisonbeginn konnen Sie die Display.
gefahrenen Gesamtkilometer z.B. wieder auf Null zuriickstellen. Auswahl mit ALTIEX oder PULS .
Mit [ bestatigen.
ACHTUNG: Bei einem Batteriewechsel werden die Gesamt- 2 FELET =
kilometer GESPEICHERT. Die Daten gehen nicht verloren. in g =
SET KM--KM RAD 1 (oder RAD 2) steht im Display.
Ablauf: Die erste Ziffer blinkt.
Halten Sie I fiir 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt. Mit ALTIEY verringern Sie, mit PULS Elerh6hen Sie
SPRACHE--AUSWAHL-- steht im Display. S den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist,
I:_,:;i-l-:"_u:"r mit [l bestatigen.
Mit PULS A blattern zu KM ZAEHLER ~SET—, wooeae  Die zweite Ziffer blinkt jetzt.
Mit [ bestatigen. Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS A erhohen Sie

den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist,
mit[l bestatigen.
i BELER - - Setzen Sie die Eingabe solange fort, bis alle Ziffern
g1 — = 15 15 eingestelltsind.
gl

e -
ORI M™



KM RAD 1 (oder Rad 2) SET OK ? Abfrage mit [l Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [@-Taste fiir

bestatigen oder mit (& zur Korrektur. 3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
KM RAD 1 (oder RAD 2) SET FERTIG bestatigt der wieder in den Funktions-Modus.
MC2.0.

05 1S
Lt |

6.8 Navigator einstellen

Das Einstellen des Navigators erfolgt direkt aus dem Funktionsmenu Die zweite Ziffer blinkt jetzt.
heraus. Mit ALTI EN verringern Sie, mit PULS E erhohen Sie den Wert. Wenn der
richtige Wert eingestelltist, mit [ bestatigen.
Ablauf:
1 n = NAVIGATOR —SET--steht im Display. Setzen Sie die Eingabe solange fort, bis alle Ziffern eingestellt sind.
! “' e Mit[l bestatigen.
él W NAVIGATOR--SET OK? Abfrage
= oo Mit [ bestatigen.
| O
i n
NAVIGATOR--VORWARTS oder RUCKWARTS steht _'_.-_‘.1 1?.1
im Display. i,
Auswah| mit ALTIEY oder PULS .
Mit [ bestatigen. NAVIGATOR SET FERTIG bestdtigt der MC 2.0.
il Nach der Einstellung kehrt der MC 2.0 automatisch in den Funktions-
prod L Ll Modus zuriick.

NAVIGATOR -EING. STRECKE steht im Display.

Die Meter der Strecke blinken.

Die erste Ziffer blinkt.

Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie
den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist,
mit[l bestatigen.
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6.9 Fahrzeit einstellen

Die Gesamtfahrzeit kann getrennt fir Rad 1 und Rad 2 eingestellt wer- ZEIT RAD 1—SET MINUTEN steht im Display.

den. Vor Saisonbeginn konnen Sie die Gesamtfahrzeit auf Null zurtck- Die Minuten blinken.

stellen. Mit ALTI Ed verringern Sie, mit PULSElerhshen Sie
~~.den Wert. Wenn der richtige Wert eingestellt ist,

ACHTUNG: Bei einem Batteriewechsel wird die Gesamtfahrzeit 3§ ﬂnl-l_.! (e mit[l bestatigen.

GESPEICHERT. Die Daten gehen nicht verloren. Tt o e Pl

Ablauf:

Halten Sie [ fiir 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.
SPRACHE--AUSWAHL--steht im Display.

ol B s
Mit PULS [ blattern zu FAHRZEIT —~SET— T ,!u.-,u.p.p:-'a,.—
Mit [ bestatigen.
ZEIT RAD 1 SET OK?
Abfrage mit [ bestatigen.
FEXIT
g
FAHRZEIT ZEIT RAD 1 oder ZEIT RAD 2 steht im .:(I]I I‘Eé:;ﬂ
Display. BT
Auswah| mit ALTIEY oder PULS .
Mit [0 bestatigen. ZEIT RAD 1 SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.
L{#ﬂl 1 = Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [E-Taste fir
ZEIT RAD 1—SET STUNDEN steht im Display. 3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
Die Stunden blinken. wieder in den Funktions-Modus.
Mit ALTI KN verringern Sie, mit PULS lerhohen Sie
den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist,

mit[l bestatigen.

3

Ln0ER =
= T
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6.10 Starthéhe einstellen

Sie konnen beim MC 2.0 zwei verschiedene Starthohen einstellen. Eine STARTHOEHE--STARTHOEHE 1 oder STARTHOEHE 2
Starthohe kann z.B. die Heimat-Starthohe sein. Die zweite Starthéhe stehtim Display.
kann zB. die Starthéhe des Urlaubsortes sein. Auswahl mit ALTI X oder PULS
Vor jedem Start konnen Sie Gber die Starthohe schnell und einfach den Mit [ bestatigen.
aktuellen Luftdruck auf die eingestellte Starthéhe rekalibrieren. W -
- Tl -
Thema: Rekalibrieren STARTHOEHE 1--SET METER steht im Display.
Der MC 2.0 misst die Hohe tber Luftdruck. Der Luftdruck dndert sich ¢ Die Meter-Zahl blinkt
wetterbedingt. Der verdnderte Luftdruck fihrt zu einer verfalschten Mit ALTIEN verringern Sie, mit PULS Ederhohen Sie
Hohenangabe. Uber das Rekalibrieren wird der aktuell gemessene den Wert. Wenn der richtige Wert eingestellt ist,
Luftdruck auf die eingestellte Starthohe zuriickberechnet. g7 Jr.'U. mit [ bestatigen.
e Ty, e il
Ablauf: STARTHOEHE 1 SET OK?
Halten Sie [ fiir 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt. ' Abfrage mit[l bestatigen.
SPRACHE--AUSWAHL--steht im Display.
Mit ALTI Y blittern zu STARTHOEHE ~SET— 300
Mit [0 bestatigen. *| SHIHERS: 1

STARTHOHE 1 SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.
R e . I
1 " Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [d-Taste fur
3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
wieder in den Funktions-Modus.



Hier konnen Sie die aktuelle Hohe einstellen.

Die aktuelle Hohe wird eingestellt, wenn sich wetterbedingt der Luft-
druck geandert hat und die im Display angezeigte Hohe nicht mehr
mit der tatsachlichen aktuellen Hohe (z.B. der Hohenangabe an der

6.11 Einstellen der Aktuellen Héhe

AKTUELL HOEHE--HOEHE METER oder L-DRUCK NN
stehtim Display.

Auswahl mit ALTI EN oder PULS .

Mit [ bestatigen.

Passhohe) ibereinstimmt.

CELL M=
el -
Die aktuelle Hohe kann auf zwei Wegen eingestellt werden. Eingabe
der aktuellen Hohe in Meter oder Eingabe des Luftdrucks iiber NN
(Normal Null). Bei Eingabe des Luftdrucks tiber NN wird daraus die ak-
tuelle Hohe berechnet.
" . . FECJELL b
Angaben zu Luftdruck tiber NN finden Sie z.B. unter www.meteo24.de IR He ™
Ablauf: Bei METER:

Halten Sie [l fur 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.
SPRACHE--AUSWAHL-steht im Display. AKTUELL HOEHE--SET METER steht im Display.
Die Meter-Zahl blinkt.

Mit ALTI EY blattern zu AKTUELL HOHE-- SET -, Mit ALTI Ed verringern Sie, mit PULSElerhshen Sie
Mit [ bestatigen. Y5 den Wert. Wenn der richtige Wert eingestelltist,

mit [l bestatigen.

L R AKTUELL HOEHE--SET OK?
T, - ¥ Abfrage mit [l bestatigen.

& 5
1l HSHE

L]

5 gt ]

AKTUELL HOEHE--SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.



Bei L-DRUCK NN:

L-DRUCK NN--SET L-DRUCK steht im Display.
Die Luftdruck Zahl blinkt.
Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie
0214 den Wert. Wenn der richtige Wert eingestellt ist,
il "- . mit bestatigen.

L-DRUCK NN--SET OK?
Abfrage mit[l bestatigen.

M 14
LUK P
qT e

AKTUELL HOEHE--SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.

Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [d-Taste fur
3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
wieder in den Funktions-Modus.

6.12 Héhenanpassung beim Transport des Rades

Der MC 2.0 verfiigt tiber einen Bewegungs-Sensor. Wenn das Fahrrad
mit MC 2.0 transportiert wird (z. B. im Auto), dann wird tber den
Bewegungs-Sensor die aktuelle Hohe angepasst, wenn sich wahrend

des Transports der Luftdruck gedndert hat. Dazu muss der MC 2.0 WL
in der Lenkerhalterung sein.

6.13 Héhenmeter Bergauf einstellen

Die Bergauf gefahrenen Hohenmeter konnen getrennt fiir RAD 1 und
RAD 2 eingestellt werden.

Vor Saisonbeginn kénnen Sie die Gesamt-Hohenmeter auf Null
zuriickstellen.

ACHTUNG: Bei einem Batteriewechsel werden die Gesamt-
Hohenmeter GESPEICHERT. Die Daten gehen nicht verloren.

Ablauf:
Halten Sie [0 fur 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.
SPRACHE--AUSWAHL-- steht im Display.

Mit ALTIEN blattern zu HM BERGAUF --SET--,
Mit [ bestatigen.



HM BERGAUF--HM BERGAUF 1 oder 2 stehtim HM BERGAUF 1--SET OK?

Display. Abfrage mit [l bestatigen
Auswah| mit ALTIEY oder PULS .
Mit [ bestatigen. i
i BB - 1 SV T
ol 0, U s ET =
HM BERGAUF 1--SET METER steht im Display. HM BERGAUF 1 SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.

Die Hohenmeter-Zahl blinkt, erste Ziffer.

Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie den Wert. Wenn der Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [@-Taste fur

richtige Wert eingestellt ist, mit [ bestatigen. 3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
wieder in den Funktions-Modus.

Die zweite Ziffer blinkt.

Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie den Wert. Wenn der

richtige Wert eingestellt ist, mit [l bestatigen.

Setzen Sie die Eingabe solange fort, bis alle Ziffern eingestellt sind.

6.14 Hohenmeter bergab einstellen

Die bergab gefahrenen Hohenmeter konnen getrennt fir RAD 1 und Ablauf:

RAD 2 eingestellt werden. Halten Sie [T fiir 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.
SPRACHE--AUSWAHL-- steht im Display.

Vor Saisonbeginn konnen Sie die Gesamt-Hohenmeter auf Null

zuriickstellen. Mit ALTI E blattern zu HM BERGAB -~SET--

Mit [ bestatigen.
ACHTUNG: Bei einem Batteriewechsel werden die Gesamt-
Hohenmeter GESPEICHERT. Die Daten gehen nicht verloren.

5
}

i



HM BERGAB--HM BERGAB 1 oder 2 steht im Display.

Auswahl mit ALTIEX oder PULS T
Mit [ bestatigen.

HM BERGAB1--SET METER steht im Display.

Die Hohenmeter-Zahl blinkt, erste Ziffer.

Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [ erhohen Sie den Wert. Wenn der
richtige Wert eingestelltist, mit [l bestatigen.

Die zweite Ziffer blinkt.
Mit ALTI X verringern Sie, mit PULS [l erhohen Sie den Wert. Wenn der
richtige Wert eingestelltist, mit [l bestatigen.

Setzen Sie die Eingabe solange fort, bis alle Ziffern eingestellt sind.

HM BERGAB 1--SET OK?
Abfrage mit[[ bestatigen.

OE3“5
e 1

]
HM BERGAB 1 SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.

Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die [d-Taste fur
3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
wieder in den Funktions-Modus.

6.15 Pieper Einstellen

Hier schalten Sie den Pieper (Beeper) fur die Pulswarnungen ein oder
aus. Wenn der aktuelle Puls unter der eingestellten Untergrenze oder
Uber der eingestellten Obergrenze liegt, bekommen Sie tiber den Pie-
per einen akustischen Hinweis.

Ablauf:
Halten Sie [ fiir 3 Sekunden. EINSTELLUNG OFFNEN blinkt.
SPRACHE--AUSWAHL-- steht im Display.

Mit ALTIEN blattern zu PIEPER —SET--.
Mit [ bestatigen.



FIEFD
FRIPLE Ije

PL NL ES T [ DE

PIEPER--PIPER EIN oder AUS steht im Display. Zum Verlassen des Einstellmodus halten Sie die @-Taste fur
Auswahl mit ALTI EY oder PULS . 3 Sekunden. EINSTELLUNG SCHLIESSEN blinkt. Der MC 2.0 wechselt
Mit [0 bestatigen. wieder in den Funktions-Modus.

PIEPER EIN (oder AUS) SET OK? Abfrage mit

[T bestatigen.

PIEPER SET FERTIG bestatigt der MC 2.0.

7. Schlaf-Modus

Der MC 2.0 hat einen Schlafmodus, um den Batterieverbrauch zu Durch Driicken einer Taste oder durch Bewegung des Lenkers wird der

reduzieren.

o

AL
[RECE P

MC 2.0 wieder eingeschaltet /aufgeweckt.

Der MC 2.0 geht nach 5 Minuten in den Schlafmodus
wenn keine Geschwindigkeits-Signale empfangen
werden. SCHLAF MODUS - DRUCKE TASTE stehtim
Display.

www.vdocyclecomputing.com




VDO Cycle Parts gewahrt fr Ihren VDO-Computer eine Garantie von

3 Jahren ab Kaufdatum. Die Garantie erstreckt sich auf Material- und
Verarbeitungsfehler am Computer selbst, am Sensor/ Sender und an
der Lenkerhalterung. Kabel und Batterien sowie Montagematerialien
sind von der Garantie ausgeschlossen. Die Garantie ist nur dann gtltig,
wenn die betroffenen Teile nicht gedffnet wurden (Ausnahme: Batte-
riefach des Computers), keine Gewalt angewendet wurde und keine
mutwillige Beschadigung vorliegt.

Bitte bewahren Sie den Kaufbeleg sorgfaltig auf, da er im Reklamati-
onsfall vorgelegt werden muss.

Bei einer berechtigten Reklamation erhalten Sie von uns ein vergleich-
bares Austauschgerat. Ein Anspruch auf Ersatz des identischen Mo-
dells besteht nicht, wenn durch Modellwechsel die Produktion des
reklamierten Modells eingestellt wurde.

Bitte wenden Sie sich mit allen Reklamationen und Garantieanspri-
chen an Ihren Fachhandler, bei dem Sie das Gerat gekauft haben. Oder
senden Sie Ihre Reklamation direkt an:

8. Garantiebedingungen

Cycle Parts GmbH
Le Quartier Hornbach 13
67433 Neustadt/Weinstrasse (Germany)

Fur technische Fragen stehen wir lhnen zu den normalen Burozeiten
unter folgender Hotline zur Verfiigung:

+49(0) 63 21-95827-10

+49(0) 63 21-95827-18

Weitere technischen Informationen erhalten Sie unter:
www.vdocyclecomputing.com

Im Zuge der Weiterentwicklung behalten wir uns technische
Anderungen vor.



9. Fehlerbehebung

Fehler

Halbe Segmente in der Anzeige
(z.B. nach einem Batteriewechsel)

Keine Geschwindigkeits-Anzeige

Keine Geschwindigkeits-Anzeige

Keine Geschwindigkeits-Anzeige

Keine Geschwindigkeits-Anzeige

Keine Geschwindigkeits-Anzeige

Doppelte Geschwindigkeit

Anzeige wird schwach

Anzeige wird schwach

Falsche Hohenanzeige
(aktuelle Hohe falsch)

Mégliche Ursache

Computer-Software lauft nach
Batteriewechsel nicht korrekt

Abstand von Sensor zu Magnet zu grofl

Computerkopf nicht korrekt in der
Lenkerhalterung eingerastet

Radumfang ist nicht korrekt eingestellt oder
stehtauf Null

Batterie im Sender ist leer

Geschwindigkeits-Sender nicht gepairt

Magnetist falsch positioniert

Batterie leer

Temperaturen unter 5° machen die Anzeige
trage

Luftdruck hat sich gedndert, aber die aktuelle
Hohe wurde nicht auf den geanderten
Luftdruck re-kalbriert

Behebung

Batterie herausnehmen und neu einsetzen

Position von Sensor und Magnet korrigieren

Computerkopfin die Lenkerhalterung setzen,
bis zum Anschlag (,click“) drehen

Radumfang einstellen

Batterie im Sender ersetzen

Computer in Lenkerhalterung einsetzen,
Geschwindigkeitsanzeige blinkt, jetzt Vorder-
rad drehen, Sender wird gepairt, Geschwindig-
keit wird angezeigt

Position vom Magnet an der Speiche
korrigieren

Batterie prifen, evtl. ersetzen

Bei normalen Temperaturen arbeitet die
Anzeige wieder normal

Aktuelle Hohe re-kalibrieren



Fehler

Keine Puls-Anzeige

Keine Puls-Anzeige

Keine Puls-Anzeige

Keine Trittfrequenz-Anzeige

Keine Trittfrequenz-Anzeige

Keine Trittfrequenz-Anzeige

Keine Trittfrequenz-Anzeige

keine Trittfrequenz-Anzeige

Doppelte Trittfrequenz-Anzeige

Mogliche Ursache

Puls-Sensor wurde nicht ausgewéahlt

Puls-Sensor wurde nicht gepairt

Batterie im Puls-Brustgurt ist leer

Trittfrequenz-Sensor wurde nicht ausgewahlt

Trittfrequenz-Sensor wurde nicht gepairt

Batterie im Trittfrequenz-Sensor ist leer

Magnet nicht an der richtigen Position

Magnet zu weit vom Sender entfernt

Magnet Position falsch

Behebung

Uber Sensor —Auswahl den Puls-Sensor
auswahlen

Puls-Sensor auswéhlen, Puls-Brustgurt
richtig am Korper positionieren.

Computer in die Lenkerhalterung einsetzen,
Puls-Symbol blinkt als Zeichen fur Pairing

Batterie im Puls-Brustgurt ersetzen

Uber Sensor -Auswahl den Trittfrequenz-
Sensor auswahlen

Trittfrequenz-Sensor auswéhlen. Computer in
die Lenkerhalterung einsetzen, Trittfrequenz-
Symbol blinkt als Zeichen fur Pairing
Batterie im Trittfrequenz-Sensor ersetzen

Magnet-Position korrigieren

Magnet oder Sender verschieben, um den
Abstand zu verringern

Magnet-Position korrigieren



Computer:

ca.54Hx49Bx15T mm, Gewicht:ca.45¢g
Lenkerhalterung:

Gewicht:ca. 10 g

Geschwindigkeits-/ Trittfrequenz-Sender:
Gewichtca.20g

Puls-Sender:

Gewicht:ca.50 g

Batterie Computer:

3V, Type 2032

Batterie Lebensdauer Computer:

400 Fahr-Stunden, ca. 8.000 km (5000 m)
Batterie Geschwindigkeits-Sender:

3V, Type 2032

Batterie-Lebensdauer Geschwindigkeits-Sender:

1000 Fahr-Stunden ca. 20.000 km (12.000 m)
Batterie-Lebensdauer Trittfrequenz-Sender:
1000 Fahr-Stunden ca. 20.000 km (12.000 m)
Batterie-Lebensdauer Puls-Sender-Sender:
1000 Fahr-Stunden ca. 20.000 km (12.000 m)
Arbeits-Temperatur des Displays:

-10°Cto +60 °C

10. Technische Spezifikation

Geschwindigkeits-Bereich:

bei RadgroRe 2155 mm,

min 2.0 km/h,

max 116 km/h

Fahrzeit Messbereich:

bis 99:59:59 HH:MM:SS

Stoppuhr Messbereich:

bis 99:59:59 HH:MM:SS
Tagestour-Zdhler Messbereich:

bis 999,99 km oder mi

NAVIGATOR Messbereich:

Von -999,99 bis +999,99 km oder mi
Gesamt-KM 1u. KM 2 Messbereich:
bis 99.999 km oder mi

Total Kilometer KM 1+ KM 2 Messbereich:
bis 199.999 km oder mi
Puls-Messbereich:

40 bis 240 bpm
Trittfrequenz-Messbereich:

20 bis 180 rpm

Hohenmessbereich:

-999 m bis +4999 m

Radumfang Einstellbereich:

von 100 mm bis 3999 mm (3,9 bis 157,4 inch)



Introduction

Congratulations

In choosing a VDO computer, you have opted for high-quality device with the latest technology. In order to fully benefit from the potential of the
computer, we recommend that you carefully read this manual. It contains the full operating instructions and many useful tips.

We hope you enjoy cycling with your VDO bike computer.
Cycle Parts GmbH

Pack contents
First, please ensure that the contents of this pack are complete: Accessories:
1 VDO computer 1 speed sensor 1 rubber pad 1 universal handlebar 1 spoke magnet
Battery installed for speed sensor bracket (clip magnet)
T~
o
\ ®
(o))
o ®
1 battery 3 V-2032 Cable ties for attaching the
> for computer bracket and the transmitter

< I
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Your VDO computer comes without battery built in. Before you start, please insert battery.
See also section 5.2.

1. Display

The display can be divided
into six areas:

Areal
Temperature,
current altitude,
current uphill/
downhill gradient

Area2

Current heart rate
Or.
Current cadence

*

Area 6
Indicator elements

Thedescriptionoftheindividual
indicators can be found on
theright-hand side.

i ..

Bed5™
Ty
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Area3
Current speed

Area4
Data for the selected function

Area’s

Top line (info line) shows the name
of the selected function. Second
line (menu line) displays,

© whether there is more
information “MORE”.

© whether there is another
selection option “SELECT”.



Stopwatch indicator
Shows that the stopwatch is still running whilst other information is
provided on the display.

Indicator bike 1/bike 2
The computer can use two different settings for two bikes
The indicator shows which of the two bikes you have chosen to use
The total distance is measured and stored separately for bike 1 and
bike 2

Measurement unit (KMH or MPH)
The computer can display both KMH and MPH. Distances are
correspondingly displayed in kilometers or miles. The indicator
shows the selected measurement unit

Difference indicator - speed (current) to speed (average)
The computer compares the current speed with the average speed
The indicator shows whether the current speed is
® greater than the average speed (+1 km/h)
® less than the average speed (-1 km/h)
® or the same as the average speed (tolerance +/-1 km/h)

Menu prompt indicator
When a submenu has been accessed, these indicators flash and show
that there are other selection options or that the computer is waiting
for an entry (setting mode)

Display backlight
The LIGHT ICON indicates if the backlight-mode has been switched on

Heart rate/cadence indicator
The indicator shows whether you have chosen the heartrate or the
cadence sensor

Zoneindicator
The zone indicator shows whether your heart rate or cadence
are within the set training zone
® Up arrow: heart rate/cadence below the lower limit
® Down arrow: heart rate/cadence above the set upper limit
® Both arrows: heart rate/cadence within the set training zone



. Operation

To make your computer easy to use, we have developed the EMC =

Menu indicators on the display flash to show that there are other

Easy Menu Control system. The EMC makes your computer easier to selection options. In function mode, the computer is operated using
five buttons. In setting mode, the computer is operated using four
buttons.

operate by means of full-text menu guidance, as is used on most

mobile phones.

M - cLear
In function mode:
® Jump back a menu level from the submenu.
® Pressand hold [ for three seconds:
@® Reset trip data to zero.
® Reset stopwatch to zero.
©® Reset navigator to zero.
In setting mode:
® Pressand hold [ for three seconds:
Exit the settings menu,
return to function mode.
® Correctan entry.
® Jump backadigit.

[-aLi

In function mode:

© Altitude information is displayed.
In setting mode:

® Scroll backwards in the menu

©® Decrease the number to be set.

[ - menu

In function mode:

©® Access available submenu.
You can recognise a submenu by
the flashing menu indicators.

©® Confirm selection

® Start/stop the stopwatch

® Press and hold [ for three seconds:
® Open the settings menu.

In setting mode:

© Selectasetting.

©® Confirm asetting.

©® Confirm a selection made.

[IXIYN L-p/cap
In function mode:
© Heart rate information

FUNCTION 3 or

FUNCTION 4 ® Cadence information
FUNCTION 5§ In setting mode:

FUNCTION 6 ® Scroll forwards in the menu.

® Increase the number to be set.

EL4 - sike
@ In function mode:
® Bike functions




In function mode:
® Altitude information is displayed.
® If the submenu is open:
Scroll down in the submenu
® Pressand hold ALTI for three seconds:
Opens the menu for recalibrating the current altitude
In setting mode:
® Scroll down within the setting modes.
® Decrease a digit

In function mode:

® Displays the heart rate information and the stopwatch
(if heart rate has been paired)

® Or
Displays the cadence information and the stopwatch
(if cadence has been paired).

® |If the submenuis open: Scroll up in the submenu

® Pressand hold HR/CAD for three seconds:
Opens the menu for selecting the heart rate training zone
(if heart rate transmitter has been paired)

In setting mode:

® Scroll up within the setting modes.

® Increase adigit.

Displays the bike functions, e.g. trip distance, average speed etc.

Press the buttons BIKE+MENU (hold for three seconds) to open
the menu for selecting the transmitter for heart rate or cadence

Press the buttons ALTI+P to start/stop the stopwatch
The stopwatch immediately appears on the display and
is started or stopped

Press the buttons BIKE+CLEAR to activate the display backlight

When the display backlight is activated, the LIGHT icon is
displayed

When the display backlight is activated, the display is lit for a few
seconds every time a button is pressed



3.1 Information functions, BIKE

CURRENT SPEED
Permanently shown on the display.
Accuracy: 0,5 KMH/MPH

TRIP DISTANCE

Shows the distance of the current trip since the last reset. Maximum
value 999.99 km. If the maximum value is exceeded, the odometer
starts again at zero.

TRIP DISTANCE/MORE

E. B Y MORE indicates that there is a submenu
i for the main menu TRIP DISTANCE.
E I F Open the submenu by pressing 1.
L
u 151
n RS T

AHIE
In the submenu you will find (scroll by pressing ALTI N or [):
® Total distance BIKE 1 up to max. 99,999 km

® Total distance BIKE 2 up to max. 99,999 km

® Total distance for bike 1+ bike 2 up to max. 199,999 km
Exit the submenu by pressing [,

RIDE TIME

Shows the ride time for the current trip distance since the last reset.
Maximum 99:59:59 HH:MM:SS.

If the maximum value is exceeded, the ride time measurement starts
again at zero.

RIDE TIME/MORE

X,
! IE" 5 é_ MORE indicates that there is a submenu for the
H |§ 1 main menu RIDE TIME. Open the submenu by
pressing [1.
=00 13 B

In the submenu you will find (scroll by pressing ALTI X or )
® Total ride time bike 1 up to max. 999:59 HHH:MM

® Total ride time bike 2 up to max. 999:59 HHH:MM

® Total ride time bike 1+ bike 2 up to max. 1999:59 HHHH:MM
Exit the submenu by pressing 4.

| Ba T % AVG SPEED
=i 4 Shows the average speed since the last reset.
- l@ E Accuracy: 2 decimal places.

-

u [ NE]

n MH SREED

| BEi 8 & MAX SPEED
[ 4 Shows the maximum speed on the current trip
H l@ 1'5 since the last reset. Accuracy: 2 decimal places.



NAVIGATOR

The navigator is a second trip distance counter. The NAVIGATOR
® isindependent of the trip distance counter.

® can bereset to zero as often as you want.

® can be set to a starting value.

® can count forwards or backwards from this starting value.
These special options make it easier to follow instructions from
a touring book or road book.

NAVIGATOR/SET

- |
! IE' v B é SET indicates that there is a submenu for the
HiYi o 5 F main menu NAVIGATOR. Open the submenu by
- ressing [0,
ygg | Presie

PRy
r=

You can set a start value here and decide whether the NAVIGATOR
counts forwards or backwards from this start value.

3.2 Information functions, ALTI

ALTIUP
Shows the altitude gain uphill on the current trip since the last reset.

| BEs 3 Y ALTI UP--MORE--

r MORE indicates that there is a submenu for the
H |¥ ]5? main menu ALTI UP. Open the submenu by

ressing [11,

gg | P

LT P
]

In the submenu, you will find (scroll by pressing ALTI 1 or [):
© Altitude gain uphill for bike 1
© Altitude gain uphill for bike 2
© Total altitude gain uphill for bikes 1 + 2
Exit the submenu by pressing 4.

ALTI MAX
Shows the maximum altitude (highest point) reached on the
current trip.

E ] ALTI MAX--MORE--
! ; L MORE indicates that there is a submenu for the
:IH JE? main menu ALTI MAX. Open the submenu by
. ;
393 pressing [1.
=

LN r
Wi
In the submenu, you will find (scroll by pressing ALTIEX or [)
ALTI MAX for BIKE 1:
highest point of all previous trips with bike 1.
ALTI MAX for BIKE 2:
highest point of all previous trips with bike 2.



AVG CLIMB: average uphill gradient (in percent) on In the submenu, you will find (scroll by pressing ALTI N or PULSE [):

-
[ I8 5 the current trip. © Altitude loss downhill for bike 1
H IH ]55 © Altitude loss downhill for bike 2
- 7 1‘ © Total altitude loss downhill for bikes 1 + 2
- ...':P Exit the submenu by pressing 4.
| Es 30 T MAX CLIMB: maximum uphill gradient | B& WM 5 AVG pOWN:shows the average downhill
: (in percent) on the current trip. ok ] '5 gradient of the current trip (in percent).
@GS B4R
= [ " Ll
T - (7%
e Ol L i
| Ba 309 MAX DOWN: shows the maximum downbhill
ALTIDOWN i gradient of the current trip (in percent).
Shows the altitude loss downhill on the current trip since the last a K Dﬁ
reset. - iy
11
e L

| Ea 30 & ALTIDOWN--MORE--

L a . . N
] [ MORE indicates that there is a submenu for the
- l.'bl LiE_ main menu ALTI DOWN. Open the submenu

by pressing [l
[
mil .l-'ﬂ
s

3.3 PULSE option >>> P04-05

After pairing the PULSE transmitter, the current
heartrate is shown in area 2 of the current HR
display. In function mode, the functions can be
accessed by pressing the button P/CAD 1.
RESETTING the trip data also resets the HR data
to zero.

Selecting the pulse or cadence option
The PULSE menu is only available if:
© the PULSE transmitter has been selected
(see transmitter selection in sections 3.8 and 6.5).
© the PULSE transmitter was paired during pairing.

Note: the heart rate and cadence cannot be received simultaneously.



3.4 Cadence option >>> P06

The cadence menu is only available if
® the cadence transmitter has been installed.
® the cadence transmitter has been selected
(see transmitter selection in sections 3.8 and 6.5).
® the transmitter was paired during pairing.

Note: the heart rate and cadence cannot be received simultaneously.

After pairing the cadence transmitter, the current
cadence is shown in area 2 of the display. In
function mode, the cadence information can

be accessed by pressing the button P/CAD 2.

Resetting the trip data also resets the cadence
data to zero.

3.5 Information functions, PULSE

This information is only available if the PULSE transmitter has
beenselected and paired.

AVG PULSE: shows the average heart rate for the

3 i
"_,1' &0 current trip (since the last reset).
)]
] L
- 1400
n A AL
2. &0 MAX PULSE: shows the maximum (highest)
L | ] 1 . .
heart rate for the current trip (since the last reset).
L]
- 151
n e AL

Idde WY F

- 454
ALLNIES

e W F

CALORIES: shows the calories burnt on the current

ILIF" trip (since the last reset).
L

TIME BELOW: shows the time during which the
heart rate was below the lower limit set for the
training zone.

TIME IN: shows the time during which the heart
rate was within the set training zone.



| BEs 30 F TIME ABOVE: shows the time during which the | BEx 780 Y CLOCK: shows the current time.

i heart rate was above the upper limit set for the i g 12 hour AM/PM or 24 hour-mode possible.
ALl HE? training zone. a ) EE_
L] L
= DD MO m 50E
=y T L
L Es 3N Y STOPWATCIj:mdgpendelntstopwatchfor
e g measuring times/intervals.
£l
S B
= (O 0N
1 SRR

3.6 Information functions, CADENCE >>> PO

This information is available if the cadence transmitter has been E: 10 4 TIME BELOW: shows the time during which the
N 5 (] R
selected and paired. ] cadence was below the lower limit set for the
a il e training zone.
]
| s X4 Y AVGCAD._showstheaveragecadenceofthe = 0002 M
current trip (since the last reset). 1 "
w ﬂ _:E'E v 1o L
-.“ B2 | BEx 3E ¥ TIMEI_N:_showsthetimgdurmgwhichthecadence
was within the set training zone.

kL

4 MAX CAD: shows the maximum cadence of the . EEE
g 4 current trip (since the last reset). - E‘D_F 1_13



f s 37 4 TIMEABOVE: shows the time during which the Ei &5 ¥ CLOCK: shows the current time.

' L - ¢ P i L =) .

o cadence was above the upper limit set for the 4 12 hour AM/PM or 24 hour-mode possible.
El 35' training zone. H El EE_
a L [

- (00 18 - B

n ICE RERE 1 LUK

Y STOPWATCH: independent stopwatch for

B : measuring times/intervals.
==

- 000307

3.7 Selection of BIKE 1 or BIKE 2 >>> P02

Your VDO computer can be used on two bikes. If you want to change The selected bike 1 or 2 is shown at the bottom left of the display (D&).
from bike 1 to bike 2, the computer detects the transmitter for bike 2.

The computer then automatically switches to bike 2. All data is Note: the transmitter on bike 2 must have been set to bike 2 before
now saved for bike 2. If you return to using the computer on bike 1, using it the first time.

transmitter 1is detected. The computer automatically switches to »>> P02

bike 1. The data is now saved for bike 1.



The speed, heart rate and cadence signals are transmitted to your
computer in digital, encoded format. This technology is less prone to
interference than analogue transmission, thus preventing data over-
laps (cross talk) when cycling in a group. For the computer to acquire
the digital encodings from the transmitter, pairing must occur:

Step 1 Select whether you want to view the heart rate or cadence or
no heart rate/cadence data on the display.

Press and hold [ + (I for three seconds.

Press ALTI I or [ to select the desired transmitter

CADENCE or HEARTRATE or NONE (no heart rate and
no cadence). Confirm your selection by pressing [l

HEARTRATE--SELECT OK? or CADENCE--SELECT OK?
or NONE-SELECT OK? appears on the display.
Confirm the selection by pressing [l

The MC 2.0 confirms by displaying SENSOR
SELECT--DONE.

i
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3.8 Pairing of transmitters, selecting the transmitters

Step 2 Place the computer into the handlebar bracket. The speed
and HR or cadence displays now flash. If you have not selected a
transmitter (heart rate or cadence), only the speed display flashes.
The flashing indicates that the computer is searching for its
transmitter.

Step 3 Now spin the front wheel or simply set off and the computer
acquires the digital encodings (pairing). If the pairing process was
successful, the speed and heart rate or cadence will appear on the
display.

ATTENTION: the time window for pairing is five minutes.
Ifyou do not start cycling during these five minutes, no pairing
takes place. The speed, heart rate or cadence will not be displayed.
The pairing then has to be repeated:
® Ifthe computer has gone into sleep mode, a new pairing process
is started by pressing a button.
Alternatively:
Place the computer back into the handlebar bracket.



3.9 Display backlight

The MC 2.0 has a display backlight.

The display backlight is activated by pressing the buttons [0 + [
If the display backlight is activated, the LIGHT icon appears on the
display. o

If the display backlight is activated and a button is pressed,
the backlightilluminates for a few seconds.

ATTENTION: press the buttons BIKE + CLEAR again to switch off the
display backlight during the day. This SAVES BATTERY POWER.

3.10 Selecting a PULSE training zone

If the PULSE transmitter has been selected, the P/CAD button [l can
be used to select the training zone.

The MC 2.0 has three training zones.

Press and hold P/CAD [ for three seconds.
PULSE ZONE SELECT? flashes.
PULSE ZONE
® FIT 134-153 (numerical example)
FLE B ® FAT 105-134 (numerical example)
T ©® OWN 105-155 (numerical example)
is displayed.

..
i

The desired training zone is selected by pressing the [ or ALTI
button Y. The selection is confirmed by pressing the [0 button.
OWN 105-155 (numerical example) SELECT OK? Is queried.
Confirmed by pressing the [l button.

The MC 2.0 confirms by displaying PULSE ZONE-SELECT DONE.

For the FIT zone, the lower limit is calculated at
70 percent and the upper limit at 80 percent of
the personal maximum heart rate.

For the FAT zone (fat-burning zone), the lower limit
is calculated at 55 percent and the upper limit at
70 percent of the personal maximum heart rate.
The personal maximum heart rate is set in the
settings under PERS. DATA (see section 6.4).



The MC 2.0 can work with two different start altitudes (example: home

altitude and altitude at holiday location). The current altitude can be
set by entering the number of METERS or the AIR PRESSURE. Please
also read section 6.10.

START ALTITUDE
® Press and hold the ALTI button [ for three seconds.
© ALTITUDE SELECT? flashes on the display.
@ ALTITUDE

© ACTUALALTI

© HOME 1

© HOME 2

is displayed (depending on the previously accessed configuration).
® Aselection is made by pressing ALTI [ or P/CAD .
® The selection is confirmed by pressing [l
® Forthe startaltitudes, the query 300 appears (numerical example).
©® HOMEALTI 1 (or 2) SELECT OK ?
© The selection is confirmed by pressing MENU.
©® The MC 2.0 confirms by displaying ALTITUDE DONE.
ACTUAL ALTITUDE
ACTUAL ALTITUDE can be used to re-calibrate the current altitude.
This can be done by entering the (known) altitude in METERS or the
AIR PRESSURE. The sea level pressure can be found online on weather
forecast websites.

inw
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3.11 Selecting the start altitude / recalibrating the actual altitude

Press [ to confirm the ALTITUDE-ACTUAL ALTI
setting.

ACTUAL ALTI-ALTITUDE or

ACTUAL ALTI--AIR PRESSURE

is displayed.

Aselection is made by pressing the (2 or ALTI
button E1.
Confirm the selection by pressing 1.

The digit to be set flashes.

Pressing P/CAD [ or ALTI N increases or reduces
the digit.

The following query then appears:

ACTUAL ALTI--SELECT OK?

Confirm the selection by pressing [I.

The MC 2.0 confirms by displaying ACTUAL ALTI -
SET DONE.



3.12 Auto-starting/stopping the computer

The MC 2.0 has a movement sensor. Following The computer can also be manually activated after a break by
a break, the movement sensor automatically pressing a button.
triggers the computer again when you start moving.

iy
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3.13 Starting/stopping the stopwatch

To access the stopwatch directly, simultaneously press ALTIET + 2. Pressing ALTI X + [ again stops the stopwatch and displays it
The stopwatch is shown directly on the display and started. directly on the display.

When shown on the display, the stopwatch can also be started/
stopped by pressing the [ button.
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4.1 Resetting the trip data

Press and hold the [ button for three seconds to reset the trip data If PULSE is selected:
to zero before starting the next trip. TOUR-DATA-RESET? is shown on © Average heart rate
the display. If you continue to hold down the [ button, the data will © Max heart rate
be reset. ® Calories
® Time above
The following values are reset: ® Timein
® Trip distance ® Time below
© Ride time
© Average speed If CADENCE is selected:
© Max speed ® Average cadence
® Gainin altitude uphill ® Max cadence
® Average ascending gradient ® Time above
© Maxascending gradient ®© Timein
® Lossinaltitude downhill © Time below
© Average descending gradient
© Max descending gradient

4.2 Resetting the stopwatch

The stopwatch can only be reset when shown on the display. The query STOPWATCH-RESET? appears on the display. The stopwatch
Toreset the stopwatch, press and hold the [ button for three seconds. is reset to zero.

4.3 Resetting the NAVIGATOR

The navigator (2" trip section odometer) can only be reset when The query NAVIGATOR-RESET? appears on the display. The navigator
shown on the display. is reset to zero.

To reset the navigator, press and hold the [ button for three seconds.



4.4. Resetting to factory settings

The MC 2.0 can be reset to the factory settings.
ATTENTION: this process deletes all data and all personal settings.
® Pressand hold all buttons simultaneously for three seconds.

© The query FACTORY-RESET appears on the display.
RESET-SURE?

If you are absolutely sure that you want to reset the MC 2.0 to the
factory settings, then confirm the query by pressing [1.

The MC 2.0 confirms by displaying RESET-DONE.

5 Installation
5.1 Fitting the transmitter, magnet and handlebar bracket >>> P01

Start by fitting the transmitter and magnet.

ATTENTION: the distance between the transmitter and the computer
on the handlebars should not exceed 70 cm (transmission range).

Step 1Place the rubber pad under the transmitter. Fit the transmitter
on the same side of the forks where you later want to fit the computer
to the handlebars (right or left) using the cable ties supplied (loosely at
first, do not pull tight just yet).

ATTENTION: the sensor mark on the transmitter must point to the
spokes. Depending on the room available, the sensor can be fitted at
the front of the forks, on the inner side (side showing to spokes) of the
forks or pointing backwards on the forks. »>> P02

Step 2 Place the spoke magnet around an outer spoke. The silver
centre of the magnet points towards the transmitter. Align the magnet
to the sensor mark on the transmitter leaving a gap of about 1-5 mm.

Step 3 Align the transmitter and magnet for good and fasten them in
place: pull the cable ties tight and push the magnet in firmly.

Step 4 Decide whether fitting to handlebars or stem and rotate the
base of the handlebar holder by 90° accordingly. To do so, undo the
screws in the bracket, take out the foot and rotate it 90°, insert and
tighten the screws again

ATTENTION: do not overtighten the screws.



Step 5 Guide the cable ties through the slot in the handlebar bracket, Step 6 If fitting to handlebars: align the computer angle to achieve
place around the handlebars or the stem and pull (do not pull tight optimum readability. Now pull the cable ties tight. Snip off protruding
justyet). ends with clippers.

5.2 Installing the battery in the computer >>> P07

Your VDO computer comes without battery built in. Step 5 Insert the battery compartment lid into the opening and use
Before you start, please insert battery. a coin to turn it to the right as far as it will go (@pprox. ¥ turn).
Step 1 Open the battery compartment lid with a coin. Step 6 After inserting the battery, the computer will start the language

select-mode. See chapter 6.1
Step 2 Place the battery in the computer casing with the +terminal

pointing up. TIP for changing batteries: VDO recommends changing the battery
annually. Buy a new battery in good time to ensure the wireless
Step 3 Make sure that the battery does not tilt. transmission works perfectly. When the battery is changed,

all settings and all trip totals are saved.
Step 4 Ensure that the rubber seal lies flat on the battery
compartment lid.

5.3 Inserting the computer into the handlebar bracket >>> P08

The VDO twist-click system securely connects the computer to the Step 3 To remove the computer, twist it to the left
handlebar bracket. (do not push or pull).
Step 1 Place the computer into the bracket in a 10 o'clock position. How to remember: Rigid to the Right, Loose to the Left

Step 2 Twist the computer to the right until reaching the 12 o'clock
position and click it into the bracket system.



6. Basic settings

6.1 Setting the language

Press and hold [1 for three seconds. Press ALTIEN or [ to scroll until LANGUAGE
When you set the language for the first time, ~ENGLISH appears on the display.
the following appears: Confirm the selection by pressing [l
SETTINGS-OPEN?, followed by LANGUAGE —SELECT--.
Confirm the selection by pressing [l VAR

feRim ™

ENGLISH-SELECT-OK? appears in the display.
Confirm the selection by pressing [1.

The MC 2.0 confirms by displaying SELECT-DONE~
LANGUAGE. To exit settings mode,

'm: .-f:ﬁ-‘ [ nd press and hold the [ button for three seconds.
LANGUAGE-ENGLISH is shown on the display. SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.
LAARE -
[T
6.2 Setting the dimensions
This area enables you to set the units for: Press I to scroll to DIMENSION--SET--,
© Speed and distance (KMH or MPH) Confirm the selection by pressing [l

@ Altitude (meters or feet)
© Temperature (Celsius or Fahrenheit)

© Weight (kilos or pounds) P
vm T e T
Process:
Press and hold [Tl for three seconds. OPEN SETTING flashes.
LANGUAGE—-SELECT--appears on the display.
www.vdocyclecomputing.com MC
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SPEED-KMH or MPH appears on the display.
Press ALTI N or [ to select KMH or MPH.
Confirm the selection by pressing [

i

ALTITUDE-METER or FEET is shown on the display.
Press ALTIEY or [ to select METER or FEET.
Confirm the selection by pressing [

TEMPERATURE--CELSIUS or FAHRENHEIT is shown
on the display.

Press ALTI I or [ to select CELSIUS or FAHRENHEIT.
Confirm the selection by pressing [l

TEFPERFTINE =
H "

WEIGHT--KG or LBS is shown on the display.
Press ALTI I or I to select KG or LBS
Confirm the selection by pressing [

-tI: i =
Query, DIMENSION SET OK?
Press [ to confirm the DIMENSION or [ to go back
and change it.
The MC 2.0 confirms by displaying DIMENSION SET
DONE.

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

6.3 Setting the tyre size

This area is used to set the tyre circumference (tyre roll circumference).
The tyre circumference can be separately set for bike 1 and bike 2. The
tyre circumference can be manually entered in mm or automatically
determined from a table with tyre sizes.

Process:
Press and hold [1 for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes.
LANGUAGE--SELECT--appears on the display.

Press [ to scroll to WHEEL SIZE-SET--.
Confirm the selection by pressing [



WHEEL SIZE-BIKE 1 or BIKE 2 is shown on the
display

Press ALTI Y or [ to select BIKE 1 or BIKE 2.
Confirm the selection by pressing

WHEEL SIZE-MANUAL SET or TYRE SELECT is
shown on the display
Press ALTI Y or [ to select MANUAL SET or

. TYRE SELECT list.

+ Confirm the selection by pressing

If MANUAL SET is selected:
The tyre size in mm flashes (if MPH is selected, the
sizeis displayed in inches). Press ALTI X to reduce
the tyre circumference or [ to increase it

Once you have set the correct tyre circumference,
press [l to confirm your setting
BIKE 1 (or BIKE 2) SET OK? is shown on the display.

Pressiin confirmation or k¥ to make a correction
The MC 2.0 confirms by displaying WHEEL SIZE-SET DONE

If TYRE SELECT is selected:
Press ALTIEX or i to scroll through the tyre list.

Once your tyre type is displayed (e.g. 700 x 23 C)
confirm it by pressing

700 x 23 C--SELECT OK? is shown on the display.
Press [l to confirm the selection or [ to change it
The MC 2.0 confirms by displaying WHEEL SIZE--SET
DONE

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
SETTINGS--CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode



6.4 Setting personal data

The personal data can be used to store details of your age, weight and
gender. The MC 2.0 uses these details to calculate your personal maxi-
mum heart rate and thus the upper and lower limits for the heart rate
training zones.

You can also specify the upper and lower limits for your own training

zone in the personal settings.

Furthermore, you can specify the upper and lower limits for cadence

training.

Process:

Press and hold [l for three seconds. OPEN SETTING flashes.
LANGUAGE--SELECT—-appears on the display.

Press [ to scroll to PERS. DATA --SET--,
Press[Iin confirmation.

SET AGE appears on the display.

Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
it Once you have set the correct value, press [ to
confirm your setting.

.
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SET WEIGHT appears on the display.

Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
it Once you have set the correct value, press [l to
confirm your setting.

SET SEX-MALE or FEMALE appears on the display.
Press ALTI N or [ to make a selection
Press[Min confirmation.

PULSE MAX appears on the display.

The maximum heart rate value calculated using the
personal details flashes.

Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
it Once you have set the correct value, press [l to
confirm your setting.

SET PULSE-LOW LIMIT appears on the display
Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
it Once you have set the correct value, press [l to
confirm your setting.



6.5 Selecting a sensor

SET PULSE--HIGH LIMIT appears on the display.
Press ALTI I to reduce the value or [ to increase
it. Once you have set the correct value, press 1 to
confirm your setting.

SET CADENCE-LOW LIMIT appears on the display.
Press ALTI I to reduce the value or [ to increase
it. Once you have set the correct value, press 1 to
confirm your setting.

Seealso section 3.8.

You can use this area to determine whether you want to ride with

heart rate data or cadence data. You can change this before each trip.

Process:

Press and hold [l for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes.
LANGUAGE--SELECT--appears on the display.

SET CADENCE-HIGH LIMIT appears on the display.
Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
it Once you have set the correct value, press [ to
confirm your setting.

PERS. DATA-SET OK? query.
Press[lin confirmation or [ to make a correction.

The MC 2.0 confirms by displaying PERS. DATA-SET
DONE.

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
SETTINGS--CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

Press P to scroll to SENSOR-—SELECT--.
Press[lin confirmation.
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SELECT CADENCE or HEARTRATE or NONE appears
on the display.

Press ALTI I or [ to make a selection.

Press[lin confirmation.

HLET -
HFTIATE T
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HLET ™
[

HERITRATE
BT i

CADENCE or HEARTRATE or NONE--SELECT OK? is
shown in display. Press [ in confirmation.

The MC 2.0 confirms by displaying SENSOR--
SELECT DONE.

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

6.6 Setting the clock

This area enables you to set the current time.
The time can be set in 24 or 12-hour format.

Process:

Press and hold [l for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes.
LANGUAGE--SELECT—-appears on the display.

alli i
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Press I to scroll to CLOCK--SET--.
Press[lin confirmation.

CLOCK 24-H-MODE or 12-H-MODE appears on the
display.

Press ALTI N or [ to make a selection.

Press[Min confirmation.

CLOCK--SET HOURS appears on the display.

The hour flashes.

Press ALTI I to reduce the value or [ to increase
it. Once you have set the correct value, press [ to
confirm your setting.
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CLOCK--SET MINUTES appears on the display. CLOCK--SET OK? query.

Press ALTI I to reduce the value or [ to increase Press[lin confirmation.
it. Once you have set the correct value, press I to The MC 2.0 confirms by displaying CLOCK--SET DONE.
confirm your setting.

o
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To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

.7. Setting the total distance

This area enables you to set the total distance cycled. The information ODOMETER ODO BIKE 1 or ODO BIKE 2 is shown on
is separately provided for bike 1 and bike 2. At the start of the season, the display.
you can reset the total distance cycled to zero, for example. Press ALTI N or [ to make a selection.
Press[lin confirmation.
ATTENTION: the total distance is SAVED when the battery is rETER -
changed. The data is not lost. Lr il B ™
ODO BIKE 1 (or 2)--SET KM or SET MILE is shown on
Process: the display.
Press and hold [l for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes. The first digit flashes.
LANGUAGE--SELECT--appears on the display. S Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
Em_'I" it Once you have set the correct value, press 1 to
Press [ to scroll to ODOMETER--SET--. rREare  confirm your setting.
Press [l in confirmation. The second digit now flashes.
Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
it Once you have set the correct value, press [ to
confirm your setting.
- b Continue the setting process until all digits have

been set.




0DO BIKE 1 (or BIKE 2)--SET OK? Press [l to confirm
or (% to make a correction.

The MC 2.0 confirms by displaying ODO BIKE 1

(or BIKE 2) SET DONE.

The navigator is directly set from the function menu.

Process:
1 n = NAVIGATOR-SET--is shown on the display.
* 2t Press[in confirmation.

NAVIGATOR--FORWARD or BACKWARD appears on
the display.

Press ALTI I or [ to make a selection.

Press[lin confirmation.

NAVIGATOR--SET DISTANCE appears on the display.
The distance in meters flashes.

The first digit flashes.

Press ALTIZ to reduce the value or [ to increase
it. Once you have set the correct value, press 1 to
confirm your setting.

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

6.8 Setting the navigator

The second digit now flashes.
Press ALTIE to reduce the value or [ to increase it. Once you have
set the correct value, press [ to confirm your setting.

Continue the setting process until all digits have been set.

NAVIGATOR--SET OK? query
Press[Min confirmation.

The MC 2.0 confirms by displaying NAVIGATOR-SET DONE. Once the
setting is complete, the MC 2.0 automatically switches back to
function mode.
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6.9 Setting the ride time

The total ride time can be separately set for bike 1 and bike 2. Before
the start of the season, you can reset the total ride time to zero.

ATTENTION: the total ride time is SAVED when the battery is
changed. The data is not lost.

Process:

Press and hold [1 for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes.
LANGUAGE~—-SELECT--appears on the display.

L= )
— BT

ix

A TnE
VI =K 1 =

Press I to scroll to RIDE TIME ~SET--,
Press[llin confirmation.

RIDE TIME--TIME BIKE 1 or TIME BIKE 2 is shown on
the display.

Press ALTI 20 or [ to make a selection.

Press[lin confirmation.

TIME BIKE 1--SET HOURS appears on the display.
The hours flash.

Press ALTI I to reduce the value or [ to increase
it. Once you have set the correct value, press 1 to
confirm your setting.

TIME BIKE 1-SET MINUTES appears on the display.
The minutes flash.
Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
...~ it Onceyou have set the correct value, press 1 to
E-Eﬂl'll'i..! '. confirm your setting.
e

TIME BIKE 1-SET OK?
Press[lin confirmation.

130
ll'rl' A0 ]
T KT
The MC 2.0 confirms by displaying TIME BIKE 1-SET DONE.

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

www.vdocyclecomputin;

oo




6.10 Setting the start altitude/home altitude

You can enter two different start altitudes in the MC 2.0. One start HOME ALTI-HOME ALTI 1 or HOME ALTI 2 appears
altitude can, for example, be your home start altitude. The second on the display.

start altitude can, for example, be the start altitude of a holiday Press ALTIEY or [ to make a selection

location. Before starting each trip, you can use the start altitude to Press[Min confirmation.

quickly and easily re-calibrate the current air pressure in line with the HEME ALT]

start altitude set. PE AL LS

HOME ALTI 1-SET METER or SET FEET appears on

Topic: re-calibration the display. The meter or feet number flashes.

The MC 2.0 measures the altitude using the air pressure. The Press ALTI N to reduce the value or [ to increase
air pressure changes depending on the weather. The changed it Once you have set the correct value, press [l to
air pressure leads to an incorrect altitude reading. Through = ?r:'.-:I confirm your setting.
recalibration, the currently measured air pressure is calculated |‘: . ? '4'-| =
back to the set start altitude. HOME ALTI 1-SET OK?

' Press[Min confirmation.
Process:
Press and hold [l for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes.
LANGUAGE--SELECT--appears on the display. J00

MR LT
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Press [ to scroll to HOME ALTI-SET—.
Press[lin confirmation. The MC 2.0 confirms by displaying HOME ALTI 1--SET DONE.

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.

WerE LTI SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.



.11 Setting the current altitude/actual altitude

This area enables you to set the current altitude.

The current altitude is set if the air pressure has changed due to the
weather and the altitude shown on the display no longer corresponds
to the actual current altitude (e.g. the altitude details shown at the
summit).

There are two ways of setting the current altitude. Enter the current
altitude in meters/feet or the sea level pressure. On entering the sea
level pressure, the current altitude is calculated.

Details of the sea level pressure can be found at www.meteo24.de,
forexample.

Process:
Press and hold [l for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes.
LANGUAGE--SELECT-- appears on the display.

Press ALTIZ0 to scroll to ACTUAL ALTI- SET .
Press[lin confirmation.

ACTUAL ALTI-ALTITUDE or AIR PRESSURE appears
on the display.

Press ALTI N or [ to make a selection.

Press[lin confirmation.
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If ALTITUDE is selected:

ACTUAL ALTI-SET METER or FEET appears on the
display. The meter or feet number flashes.

Press ALTI I to reduce the value or [ to increase
Y5 it.Once you have_setthecorrectvalue,pressmto
ET FETER - confirm your setting.

e Tory, e sl

ACTUAL ALTI--SET OK?

¥ Press[Min confirmation.
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The MC 2.0 confirms by displaying ACTUAL ALTI-SET DONE.



If AIR PRESSURE is selected:

AIR PRESSURE-SET PRESSURE appears on the
display. The air pressure number flashes.

Press ALTI I to reduce the value or [ to increase
it Once you have set the correct value, press [ to
confirm your setting.

e 14
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Dimension of Air Pressure is hPa.

AIR PRESSURE--SET OK?
Press[Min confirmation.

e 14
(AL

The MC 2.0 confirms by displaying ACTUAL ALTI-SET DONE.

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
CLOSE SETTING flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

6.12 Adjusting the altitude when transporting the bike

The MC 2.0 has a movement sensor. If the bike is transported with
the MC 2.0 (e.g. by car), the movement sensor will adjust the current
altitude if the air pressure changes during transportation.

To do this, the MC 2.0 WL must be positioned in the handlebar bracket.

6.13 Setting the altitude gain uphill

The altitude gain uphill can be separately set for BIKE 1 and BIKE 2.

Before the start of the season, you can reset the total altitude gain
to zero.

ATTENTION: the total altitude gain is SAVED when the battery is
changed. The data is not lost.

Process:
Press and hold [1 for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes.
LANGUAGE--SELECT--appears on the display.

Press [ to scroll to ALTI UP—SET--.
Press [ in confirmation.



ALTI UP-ALTI UP 1 or 2 is shown on the display.
Press ALTI I or [ to make a selection.
Press[llin confirmation.

LA
Ak -
ALTI UP 1-SET METER or FEET appears on the display.
The first digit of the altitude reading flashes.
Press ALTI ! to reduce the value or [ to increase it.
Once you have set the correct value, press [l to confirm your setting.

The second digit flashes.

Press ALTI I to reduce the value or [ to increase it.

Once you have set the correct value, press [l to confirm your setting.
Continue the setting process until all digits have been set.

ALTI UP 1-SET OK?
Press[lin confirmation.

Jez

The MC 2.0 confirms by displaying ALTI UP 1-SET DONE.

To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
SETTINGS--CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

Setting the altitude loss downhill

The altitude loss downhill can be separately set for bike 1 and bike 2.

Before the start of the season, you can reset the total altitude loss to
zero.

ATTENTION: the total altitude loss is SAVED when the battery is
changed. The data is not lost.

Process:
Press and hold [ for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes.
LANGUAGE--SELECT—appears on the display.

Press A to scroll to ALTI DOWN--SET--,
Press[lin confirmation.



ALTI DOWN-ALTI DOWN 1 or 2 is shown on the ALTI DOWN 1-SET OK?
display. Press[Min confirmation.
Press ALTI I or [ to make a selection.

Press[lin confirmation.

B35
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ALTI DOWN 1-SET METER or FEET appears on the display. The MC 2.0 confirms by displaying ALTI DOWN 1-SET DONE.
The first digit of the altitude reading flashes.
Press ALTI N to reduce the value or I to increase it. To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
Once you have set the correct value, press [ to confirm your setting. SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.

The second digit flashes.
Press ALTI I to reduce the value or [ to increase it.
Once you have set the correct value, press [ to confirm your setting.

Continue the setting process until all digits have been set.

6.15 Setting the beeper

This area enables you to switch the heart rate warning beeper on or Press ALTI N or [ to scroll to BEEPER--SET--.
off. If the current heart rate is below the lower limit set or above the Press[Min confirmation.
upper limit set, the beeper will beep.

Process: :
Press and hold [l for three seconds. SETTINGS-OPEN? flashes. L1
LANGUAGE--SELECT--appears on the display.
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BEEPER--ON or OFF appears on the display. To exit settings mode, press and hold the [ button for three seconds.
Press ALTI I or [ to make a selection. SETTINGS-CLOSE? flashes. The MC 2.0 switches back to function mode.
Press[lin confirmation.

BEEPER ON (or OFF)--SET OK? Press [lin

confirmation.
il

The MC 2.0 confirms by displaying BEEPER-SET DONE.

7. Sleep mode

The MC 2.0 has a sleep mode to save the battery. Pressing any button or moving the handlebars reactivates/wakes up
the MC 2.0.
The MC 2.0 goes into sleep mode after five minutes
if no speed signals are received. SLEEP MODE--
PRESS BUTTON appears on the display.
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8. Terms of guarantee

VDO Cycle Parts offers a 3-year guarantee on your VDO computer,
starting from date of purchase. This guarantee covers material and
processing defects on the computer itself, the sensor/transmitter
and the handlebar bracket. Cables, batteries and mounting materials
are not covered by the guarantee. The guarantee is only valid if the
affected components have not been opened (exception: computer’s
battery compartment), no force has been used and there is no sign of
wilful damage.

Please store the purchase receipt in a safe place as it must be
submitted in the event of a complaint.

If your complaint is legitimate, you will receive a comparable
replacement device. You are not entitled to a replacement of the
identical model if the model in question is no longer in production
due to a model change. Please contact the dealer from whom you
purchased the device for all complaints and guarantee claims.
Alternatively, send your complaint directly to:

Cycle Parts GmbH
Le Quartier Hornbach 13
67433 Neustadt/Weinstrasse (Germany)

If you have any technical questions, please do not hesitate to call our
hotline during standard office hours on

+49(0) 63 21-95827-10

+49(0) 63 21-95827-18

Additional technical information is available at:
www.vdocyclecomputing.com

We reserve the right to make technical changes in the course
of further development.



9. Troubleshooting

Error

Half segments on the display
(e.g. after a battery change)

No speed displayed

No speed displayed

No speed displayed

No speed displayed

No speed displayed

Speed doubled

Display becomes weak

Display becomes weak

Incorrectaltitude displayed
(current altitude incorrect)

Possible cause

Computer software not running
correctly after battery change

Distance from sensor to magnet too great

Computer not properly clicked
into the handlebar bracket

Wheel circumference is not correctly set or
isatzero

Batteryin the transmitter is dead

Speed transmitter has not been paired

Magnetisincorrectly positioned

Battery dead

Temperatures under 5° make the display
sluggish

Air pressure has changed but the current
altitude has not been recalibrated in line
with the new air pressure

Correction

Take out the battery, wait a few seconds,
place battery back again

Correct the sensor and magnet positions

Place the computer head in the handlebar
bracket and twist it until it clicks

Set the wheel circumference

Replace the battery in the transmitter
Insert the computerinto the handlebar
bracket, speed indicator flashes, now turn
the front wheel, transmitter is paired,
speedis displayed

Correct the position of the magnet
on the spoke

Check the battery, replace if nec.

At normal temperatures the display
will work normally again

Recalibrate the currentaltitude



Error

No heart rate displayed

No heart rate displayed

No heart rate displayed

No cadence displayed

No cadence displayed

No cadence displayed

No cadence displayed

No cadence displayed

Cadence display doubled

Possible cause

Heartrate sensor has not been selected.

Heart rate sensor has not been paired

Battery in the heart rate chest beltis dead

Cadence sensor has not been selected

Cadence sensor has not been paired

Battery in the cadence chest belt is dead

Magnet incorrectly positioned

Magnet positioned too far from the
transmitter

Magnet incorrectly positioned

Correction

Selectthe heartrate sensor from the sensor
selectionarea

Select the heartrate sensor, correctly
position the heart rate chest belt on your
body. Insert the computerinto the handle-
bar bracket, heartrate symbol flashes to
indicate pairing

Replace the battery in the heart rate chest
belt

Select the cadence sensor from the sensor
selectionarea

Select the cadence sensor. Insert the
computerinto the handlebar bracket,
cadence symbol flashes to indicate pairing

Replace the battery in the cadence chest
belt

Correct the magnet position

Move the magnet or the transmitter to
reduce the distance

Correct the magnet position



Computer:

Approx. 54 Hx 49 W x 15 D mm, weight: approx. 45 g

Handlebar bracket:

Weight: approx.10 g

Speed/cadence transmitter:

Weight: approx. 20 g

Heartrate transmitter:

Weight: approx. 50 g

Computer battery:

3V, type 2032

Computer battery service life:

400 ride hours, approx. 8,000 km (5000 m)
Speed transmitter battery:

3V, type 2032

Speed transmitter battery service life:
1000 ride hours, approx. 20,000 km (12,000 m)
Cadence transmitter battery service life:
1000 ride hours, approx. 20,000 km (12,000 m)

Heartrate transmitter battery service life:

1000 ride hours, approx. 20,000 km (12,000 m)
Display operating temperature:
-10°C to +60°C (14 °F to 140 °F)

10. Technical specifications

Speed range:

For wheel size 2155 mm,

min 2.0 km/h,

max 116 km/h

Ride time measurement range:

Up t0 99:59:59 HH:MM:SS.

Stopwatch measurement range:

Up t0 99:59:59 HH:MM:SS.

Trip distance odometer measurement range:
Up to value 999.99 km or mi

NAVIGATOR measurement range:

from -999.99 to +999.99 km or mi

Total distance 1 or total distance 2 measurement range:
Up to value 99,999 km or mi

Total distance ODO 1+ ODO 2 measurement range:
Up to value 199,999 km or mi

Heartrate measurement range:

40 to 240 bpm

Cadence measurement range:

20t0 180 rpm

Altitude measurement range:

-999 m to +4999 m (-999 to 16 400 feet)

Wheel circumference setting range:

From 100 mm to 3999 mm (3.9 to 157.4 inches)



Préface

Merci!

En choisissant un compteur VDO, vous avez choisi d'accorder votre confiance a un appareil d'une tres grande qualité technique. Nous vous
recommandons de lire attentivement |a présente notice d'utilisation de maniére a utiliser au mieux le potentiel de votre compteur. Celle-ci vous
fournira toutes les informations nécessaires pour l'utilisation de votre compteur, ainsi que d'autres astuces utiles.

Nous vous souhaitons beaucoup de plaisir lors de toutes vos sorties avec votre compteur Cycle VDO.

Cycle Parts GmbH

Contenu de I'emballage

Veuillez tout d'abord vérifier si I'emballage contient toutes les pieces
requises:

1 émetteur de vitesse
Pileinstallée

1 compteur VDO

e

A —

Accessoires :

1 rondelle en 1 supportuniversel 1 aimant pour rayon

caoutchouc pour guidon (aimant a clipser)
pour émetteur
O, o
/) \
(o))
1 pile 3V-2032 Serre-cibles

pour le compteur

O

pour le montage du support
et de I'émetteur



1. Ecran 80 52 Miseen place de |a pile dans le compteur 96
53 Miseen place du compteur dans le support du guidon 96

2. Utilisation 82
6. Réglages de base 97
3. Fonctions 84 61 Réglagedelalangue 97
31 Fonctions d'information BIKE 84 62 Réglage des unités de mesure 97
32 Fonctions d'information ALTI 85 63 Réglage de lataille du pneu 98
33 Option FC 86 6.4 Réglage des données personnelles 100
3.4 Option FREQUENCE DE PEDALAGE 87 6.5 Sélection de I'émetteur (FC ou FP) 101
3.5 Fonctions d'information FC 87 6.6 Réglagedel'heure 102
36 Fonctions d'information FREQUENCE DE PEDALAGE 88 67 Réglage du kilométrage total 103
37 Commutation VELO1/VELO 2 89 6.8 Réglage du navigateur 104
38 Couplage de 'émetteur et sélection du capteur 90 6.9 Réglagedeladurée 105
39 Eclairagedel'écran 91 6.10 Réglage de l'altitude de départ 106
310 Sélection des zones d'entrainement FC 91 611 Réglage del'altitude actuelle 107
311 Seélection de l'altitude de départ/ 612 Adaptation de l'altitude lors du transport du vélo 108
Recalibrage de I'altitude actuelle 92 613 Réglage du dénivelé en montée 108
312 Départ/Arrétautomatique du compteur 93 614 Réglage du dénivelé en descente 109
313 Départ/Arrét du chronometre 93 615 Réglage du bip 110
4. Mise azéro 9% 7. Mode*“Veille” 1
41 Mise azéro des données du tour 94
42 Miseazéroduchronometre 94 8. Conditions de garantie 112
43 Mise azéro du NAVIGATEUR 94
44 Rétablissement des réglages d'usine 95 9. Elimination des défaillances 113
5. Installation 95 10. Caractéristiques techniques 115
51 Montage de I’émetteur, de 'aimant et du support
pour guidon 95 Les renvois “>>> P02” au début d'un chapitre renvoient a I'image

correspondante dans le Picturebook !



Votre compteur VDO est fourni sans pile installée. La pile doit étre mise en place avant le premier démarrage.
Cf. également chapitre 5.2.

L'écran peut étre
subdivisé en 6 zones :

Zonel

Température,

altitude actuelle,
montée / descente

actuelle

Zone2

Fréquence cardiaque actuelle

ou, de manieére alternative e
Fréquence de pédalage ~
actuelle o
Zone 6

Eléments des indicateurs

Ladescription des différents
indicateurs se trouve sur
la page dedroite.

e i

dad5™
x 4] ]E'%

1 | TENFS JOK

— PLUS —-

Zone3
Vitesse actuelle

Zone4
Données de la fonction
sélectionnée

Zone5

Affiche la désignation de la
fonction sélectionnée dans la ligne
supérieure (ligne Info). La seconde
ligne (ligne Menu) indique :

® “PLUS”si d’autres informations
sont disponibles.

® “CHOIX” si une autre possibilité
de sélection existe



Indicateur du chronométre
Indique que le chronometre fonctionne pendant qu'une autre
information est affichée a I’écran.

Indicateur Vélo1/Vélo 2
Le compteur peut fonctionner avec deux réglages différents pour
2 vélos. L'indicateur indique quel vélo est utilisé. Les kilométrages
totaux sont comptabilisés et enregistrées indépendamment pour
levéloletlevélo2.

Unité de mesure (KMH ou MPH)
Le compteur peut afficher des KMH ou des MPH. Les distances sont
affichées en conséquence, en kilométres ou en miles. L'indicateur
indique 'unité de mesure sélectionnée

Indicateur de différence entre la vitesse
(actuelle) et lavitesse (moyenne)
Le compteur compare la vitesse actuelle avec la
vitesse moyenne
Lindicateur indique
® silavitesse actuelle est supérieure ala moyenne (+ 1 km/h),
® silavitesse actuelle estinférieure a la moyenne (-1 km/h),
® silavitesse actuelle correspond a la moyenne
(tolérance de +/- 1 KMH)

Indicateur de commande du menu
Lorsqu’un sous-menu est appelé, ces indicateurs clignotent et
indiquent que d’autres possibilités de sélection existent ou que
le compteur attend une saisie (mode de réglage)

Eclairage del'écran
L'icone de I'éclairage apparait lorsque celui-ci est allumé

Indicateur de fréquence cardiaque /
fréquence de pédalage
L'indicateur indique si la fréquence cardiaque ou de pédalage est
sélectionnée pour l'affichage

Indicateur des zones

L'indicateur des zones indique si la fréquence cardiaque ou la

fréquence de pédalage se trouve dans la zone d'entrainement réglée

® Fleche vers le haut:la fréquence cardiaque / de pédalage est
inférieure a la limite inférieure

® Fleche vers le bas: la fréquence cardiaque / de pédalage est
supérieure a la limite supérieure

® Deux fleches:la fréquence cardiaque / de pédalage se trouve
dans lazone d'entrainement réglée



Le systéeme EMC (= Easy Menu Control) a été développé afin de faciliter
I'utilisation de votre compteur. Le systéme EMC facilite I'utilisation du
compteur grace un affichage en texte plein des menus, tel que celui
utilisé sur la plupart des téléphones portables.

M - cLear
En mode de fonctionnement:

® Revient d’un sous-menu a un niveau supérieur
© Maintenez/@ enfoncé pendant 3 secondes :

© Met les données du tour a zéro
© Metle chronometre a zéro
© Met le navigateur a zéro

En mode deréglage:

© Maintenez [¥ enfoncé pendant 3 secondes

pour quitter le menu de réglage,
revenir au mode de fonctionnement
© Corrige une saisie
® Revientd'une unité en arriére

AR |1

En mode de fonctionnement:

© Affiche les informations relatives a l'altitude

En mode deréglage:
©® Recule dans le menu
© Réduit le chiffre arégler

Les indicateurs des menus s'affichant a I'écran indiquent par des
clignotements que d'autres possibilités de sélection existent. En mode
de fonctionnement, I'utilisation se fait au moyen de 5 touches. En

mode de réglage, I'utilisation se fait au moyen de 4 touches.

FONCTION 3
FONCTION 4
FONCTION 5§
FONCTION 6

[ - menu

En mode de fonctionnement:

©® Appelle un sous-menu disponible
Vous identifiez la présence d'un
sous-menu par le clignotement
des indicateurs du menu.

® Confirme une sélection

® Démarre /Arréte le chronometre

© Maintenez[llenfoncé pendant 3 sec.:
® Ouvre un menu de réglage

En mode deréglage:

©® Sélectionne un réglage

® Confirme un réglage effectué

©® Confirme une sélection effectuée

- p/cap

En mode de fonctionnement:

© Informations relatives a la FC

ou

© |Info.relatives a la fréq. de pédalage
En mode deréglage:

® Avancedans le menu

©® Augmente le chiffre a régler

[BIKERY:IT

En mode de fonctionnement:
® Fonctions CYCLE



En mode de fonctionnement :

® Affiche lesinformations relatives a l'altitude

® Lorsqu'un sous-menu est ouvert:
fait défiler le sous-menu vers le bas

® Maintenez la touche ALTI enfoncée pendant 3 secondes
pour ouvrir le menu de recalibrage de l'altitude actuelle

En mode de réglage:

® Recule dans les modes de réglage

® Réduitd'une unité

En mode de fonctionnement :

® Affiche lesinformations relatives a la fréquence cardiaque et le
chronometre (lorsque I'émetteur a été couplé)

® Ou, de maniere alternative :
affiche les informations relatives a la fréquence de pédalage et le
chronometre (lorsque I'émetteur a été couplé)

® Lorsqu'un sous-menu est ouvert : fait défiler le sous-menu vers le
haut

® Maintenez la touche PULS/FP enfoncée pendant 3 secondes pour
ouvrir le menu de sélection de la zone d'entrainement FC (lorsque
I'émetteur a été couplé)

En mode de réglage:

® Avance dans les modes de réglage

® Augmente d'une unité

Affiche les fonctions BIKE, telles que la distance quotidienne,
la vitesse moyenne, etc

Maintenez les touches BIKE+MENU enfoncées 3 secondes pour
ouvrir le menu de sélection de I'émetteur de fréquence cardiaque
ou de fréquence de pédalage

Les touches ALTI+PULS permettent de démarrer /

d'arréter le chronometre

Le chronomeétre apparaitimmédiatement dans l'affichage et
démarre /s'arréte

Les touches BIKE+CLEAR activent I'éclairage de I'écran.

L'icone de I'éclairage
estactif

L'éclairage s'allume pendant quelques secondes a chaque pression
sur une touche lorsque I'éclairage de I'écran est actif

s'affiche lorsque I'éclairage de I'écran



3.1 Fonctions d'information BIKE

VITESSE ACTUELLE
S'affiche en permanence a I'écran.
Précision de 0,5 KMH, affichage par paliers de 0,5 KMH.

DIST. JOUR

Indique la distance du tour actuel depuis la derniére mise a zéro.
Valeur maximale : 999,99 km. Le compteur revient a zéro lorsque la
valeur maximale est dépassée.

DIST. JOUR--PLUS--
PLUS indique qu'il existe un sous-menu pour le
" b b ) é_ menu DIST. JOUR.
E | JE 7 Le sous-menu peut étre ouvert avec [
L

n 3.

Dans le sous-menu se trouvent (défiler avec I ou ) :

© le kilométrage total du VELO 1, jusqu'a max. 99 999 km,

© le kilométrage total du VELO 2, jusqu'a max. 99 999 km,

© le kilométrage total pour les vélos 1+ 2, jusqu'a 199 999 km.
Ce sous-menu peut étre quitté avec 4.

TEMPS JOUR
Indique la durée du tour actuel depuis la derniere remise a zéro.
Maximum : 99:59:59 (HH:MM:SS).

Le compteur revient a zéro lorsque la valeur maximale est dépassée.

| BEi 6 § TEMPS JOUR--PLUS--
B N [4 PLUS indique qu'il existe un sous-menu pour le
H lﬂ 3 menuTEMPSJOUR
= 321 Le sous-menu peut étre ouvert avec [
= LILF L
n - A

Dans le sous-menu se trouvent (défiler avec Y ou ) :

®© ladurée totale pourle VELO 1jusqu’a max. 999:59 (HHH:MM),

® |adurée totale pourle VELO 2 jusqu’a max. 999:59 (HHH:MM),

© |adurée totale pour les vélos 1+ 2 jusqu’a max.1999:59 (HHHH:MM).
Ce sous-menu peut étre quitté avec 4.

i BEs T § VITESSE MOY
" . 4 Indique la vitesse moyenne depuis la derniére mise
ﬂ E azéro. Précision : 2 chiffres apres la virgule.

| BEi 8 § VITESSE MAXI
[ ¥ 4 Indique la vitesse maximale du tour actuel depuis la
H lﬂ 1'5 derniére remise a zéro.
= JEE Précision: 2 chiffres apres la virgule.



NAVIGATOR

Le navigateur est un second compteur des kilometres quotidiens.

Ce compteur

® estindépendant du compteur du tour,

® peut étre remis a zéro indépendamment,

® peutétre réglé sur une valeur de départ,

® peut compter ou décompter au départ de cette valeur de départ
Ces possibilités particuliéres facilitent le suivi des tours au moyen d’un
journal des tours ou d’un Roadbook.

NAVIGATOR--REGLAGE--

3 L
! IE' v B '; REGLAGE indique qu'il existe un sous-menu pour le
H IH 5 menu NAVIGATOR. Le sous-menu peut étre ouvert
" L m
e avec [l

Vous pouvez régler une valeur de départ ici et déterminer si le
compteur doit compter ou décompter au départ de cette valeur.

3.2 Fonctions d'information ALTI

DENIVELASC
Indique le dénivelé parcouru en montée pendant le tour actuel,
depuis la derniére mise a zéro.

DENIVEL ASC--PLUS--

PLUS indigue qu'il existe un sous-menu pour le
menu DENIVEL ASC Le sous-menu peut étre ouvert
avec 1.

| BEe 3 5
T

EsiufL &

Dans le sous-menu se trouvent (défiler avec I ou ) :
© le dénivelé en montée pour levélo1,

© le dénivelé en montée pour le vélo 2,

© le dénivelé en montée total pour les vélos 1 +2.
Ce sous-menu peut étre quitté avec 4.

ALTITUDE MAX
Indigue l'altitude maximale (point le plus haut) du tour actuel.

ALTITUDE MAX--PLUS--

E ™ - PLUS indigue qu'il existe un sous-menu pour le
' - L 2 menu ALTITUDE MAX Le sous-menu peut étre ouvert
= |H 155 avec [,
¥ L]
454
W TETEE T

Dans le sous-menu se trouvent (défiler avec ¥ ou ) :

ALTITUDE MAX pour VELO 1

Point le plus haut de tous les tours parcourus jusqu'ici avec le vélo 1.
ALTITUDE MAX pour VELO 2

Point le plus haut de tous les tours parcourus jusqu'ici avec le vélo 2



| Es 3T § MOYENNE ASC Montée moyenne (en %) pour le Dans le sous-menu se trouvent (défiler avec 3 ou ) :
]

[ ,5 tour actuel. © le dénivelé en descente pour le vélo1,
H IH ] ® le dénivelé en descente pour le vélo 2,
. N © le dénivelé en descente total pour les vélos 1 + 2.
- _E.".j Ce sous-menu peut étre quitté avec 4.
+ ASC MAXI Montée maximale (en %) pour le tour MOYENNE DESC Indique la descente moyenne du
P Ee 37 P B -5
: actuel. I-.-| '5 tour actuel (en %).
8 |G 7 Y
¥ L]
T - (7%
Ul | n FLELWE LR
| B 399 DESC MAXI Indique la descente maximale du tour
DENIVEL DESC e actuel (en %).
Indique le dénivelé parcouru en descente pendant le tour actuel, .y EDE
depuis la derniére mise a zéro. - :!J
DS P

| Bs 38 F DENIVEL DESC--PLUS--

,-\.1 g PLUS indique qu'il existe un sous-menu pour le
LiE menu DENIVEL DESC Le sous-menu peut étre ouvert

‘i‘! avec [,
3.3 Option FC >>> P04-05
Sélection de la fonction FC ou Fréquence de pédalage Apres le couplage de I'émetteur de fréquence
} STt I BEs #h 3 ; 5 o

Le menu FCestuniqguement disponible lorsque cardiaque, la fréquence cardiaque actuelle s’affiche
©® ['émetteur de fréquence cardiaque a été sélectionné - l.:‘-.:l EBE dans lazone 2 de I’écran. En mode de fonctionne-

(Sélection de I'émetteur, chapitres 3.8 et 6.5), 1 ment, les fonctions peuvent étre appelées avec
© 'émetteur de fréquence cardiaque a été couplé lors du couplage. 133 la touche [ La MISE A ZERO des données du tour

remet également a zéro les données relatives a la
Attention : Il est impossible de recevoir la fréquence cardiaque et fréquence cardiaque.
la fréquence de pédalage simultanément.



3.4 Option Fréquence de pédalage >>> P06

Le menu Fréquence de pédalage est uniqguement disponible lorsque Es

I'¢metteur de fréquence de pédalage estinstallé.

®© L'émetteur de fréquence de pédalage a été sélectionné i El
(Sélection de I'émetteur, chapitres 3.8 et 6.5). ¥

® L’émetteura été couplé lors du couplage. o

s’affiche dans la zone 2 de I’écran. En mode de
fonctionnement, les informations relatives a la
fréquence de pédalage peuvent étre appelées avec
la touche [2. La MISE A ZERO des données relatives
Remarque: Il est impossible de recevoir la fréquence cardiaque et au tour remet également a zéro les données

la fréquence de pédalage simultanément. relatives a la fréquence de pédalage.

3 7 Apres le couplage de I'’émetteur de fréquence de
JBE' pédalage, la fréquence de pédalage actuelle
MO

Ll

3.5 Fonctions d'information FC

Cesinformations sont uniquement disponibles lorsque I'émetteur | 7% 4 W4 | CALORIES indique les calories bralées pendant le
de fréquence cardiaque a été sélectionné et couplé. i ILIF" tour actuel (depuis la derniere mise a zéro).
a L3
. . " L
B Bl D FC MOYENNE indique la fréquence cardiaque 383
PEEL R (I *) . . . -
- B moyenne du tour actuel (depuis la derniere mise P T
a I 7 azéro).
= It - N TEMPS SOUS Indique le temps pendant lequel la
e H:__!:" =T fréquence cardiague était inférieure a la limite
i - IZHI 1 inférieure réglée pour la zone d'entrainement.
FC MAXI indique |a fréquence cardiaque maximale
=3 P
Yy &0 (Ia plus élevée) du tour actuel (depuis la derniere = I-I:?._EEH
s 30 mise a zéro). Frrtry=
L

E. 18 F TEMPS DANS Indique le temps pendant lequel la
b fréquence cardiaque se trouvait dans la zone

e _Il_:l F—lﬁ' d'entrafnement réglée
"
[ pOEROS
10w A



| BEs 30-F :’EMPSDESSUgIndique\etemp_spendantllequel la | BEx 78 Y HORLOGE Indique I'heure actuelle.
i réquence cardiaque était supérieure a la limite i g
- l.'bl q = supérieure réglée pour lazone d'entrainement. g l.'bl EE_
[ M1 S
o g HWIhE
Es I8 Y CHRONOMETRE Chronometre indépendant
b £ permettant de mesurer les durées / intervalles.
% l'-lrl EE'
O 0
R g

3.6 Fonctions d'information Fréquence de pédalage >>> P06

Cesinformations sont disponibles lorsque I'émetteur de | B« 70 ' TEMPSSOUs Indique le temps pendant lequel la
fréquence de pédalage a été sélectionné et couplé. ri fréquence de pédalage était inférieure a la limite
2 EHE inférieure réglée pour la zone d'entrainement.

a CADENCE MOY Indique la fréquence de pédalage e -,
! E,',,' L ; moyenne du tour actuel (depuis la derniére mise = rr”[:': B
x B E'E azéro). Frrttr
=, ) E I 4 TEMPS DANS Indique le temps pendant lequel la
. = e v fréquence de pédalage se trouvait dans lazone
FFEREAT H -.EI 7 d'entrainement réglée.
57 CADENCE MAXI Indique la fréquence de pédalage & -
| B 30 Y maximale du tour actuel (depuis la derniére mise =1 r_:T 0 k30
w R
= B ETHE 4z¢r0).
E
o

1 LR



| B« 3] y TEMPS DESSUS Indigue le temps pendant lequel la | Bs &% Y HORLOGE Indique I'heure actuelle.
- fréquence de pédalage était supérieure a |a limite - [
El ¥ supérieure réglée pour la zone d'entrainement. H El EE_
a ]
- (00 9 - B
7 B D LA

| BEs &1 Y CHRONOMETRE Chronomeétre indépendant
permettant de mesurer les durées / intervalles.

3.7 Commutation VELO1/VELO 2 >>> P02

Votre compteur VDO peut étre utilisé sur 2 vélos. Lorsque vous passez Le vélo sélectionné 1 ou 2 s’affiche en bas de I’écran, a gauche (@8).
duvélolauvélo 2 le compteur identifie 'émetteur du vélo 2. Le

compteur commute alors automatiquement sur le vélo 2. Toutes Attention : 'émetteur du vélo 2 doit étre réglé sur le vélo 2 avant la
les données sont alors enregistrées pour le vélo 2. Lorsque vous mise en service.

utilisez a nouveau le compteur sur le vélo 1, I'émetteur 1 est identifié. >>»> P02

Le compteur commute alors sur le vélo 1. Les données sont alors
enregistrées pour le vélo 1.



Les signaux de vitesse, fréquence cardiaque et fréquence de pédalage
sont transmis a votre compteur de maniere digitale et codée. Cette
technique est plus rarement soumise aux interférences que les trans-
missions analogiques. En cas de sorties en groupe, aucun chevauche-
ment de données n'est possible (@ucun Cross Talk). Un couplage doit
étre effectué pour que le compteur détecte les codages digitaux des
émetteurs:

Etape1Décidez si les données de la fréquence cardiaque, de la
fréquence de pédalage ou aucune donnée de fréquence doit s'afficher
al'écran.

Appuyez sur[+[1T pendant 3 secondes
Sélectionnez I'émetteur souhaité FREQUENCE
CARDIAQUE OU CADENCE ou aucun des deux
émetteurs (ni fréquence cardiaque, ni fréquence
de pédalage) au moyen des touches 1 ou .
Confirmez la sélection avec [Tl

FREQU. CARD.-CHOIX OK? ou CADENCE--CHOIX OK?
ou SANS CAPTEUR-CHOIX OK? apparait a I'écran.
Confirmez avec [11. CAPTEUR-CHOIX OK apparait a
I'écran du MC 2.0.

il

T

3.8 Couplage de I'émetteur et sélection du capteur

Etape 2 A cette fin, placez le compteur dans son support sur le
guidon. Les affichages de la vitesse et de |a fréquence cardiaque ou de
la fréquence de pédalage clignotent. Si vous n'avez sélectionné aucun
émetteur (fréquence cardiaque ou de pédalage), seul I'affichage de la
vitesse clignote. Le clignotement indique que le compteur recherche
son émetteur.

Etape 3 Tournez alors la roue avant ou démarrer tout simplement ;
le capteur définit alors les codages digitaux (couplage). Une fois le
couplage réussi, la vitesse et la fréquence cardiaque ou de pédalage
s'affichenta l'écran.

ATTENTION : Le couplage dure 5 minutes.
Sivous ne démarrez pas dans ce délai de 5 minutes, aucun couplage
n'est effectué. La vitesse et la fréquence cardiaque ou de pédalage
nes'‘affichent pas. Le couplage doit alors étre répété :
®© Lorsque l'ordinateur est passé en mode de veille, un nouveau
couplage peut étre démarré en appuyant sur une touche
ou
Replacez le compteur sur le support du guidon.



3.9 Eclairage de I'écran

Le MC 20 est doté d'un éclairage de I'écran. Lorsqu'une touche est enfoncée alors que I'éclairage de I'écran est
L'éclairage de I'écran peut étre activé avec les touches [0 +[E, actif, I'éclairage s'allume pendant quelques secondes.

L'icone de I'éclairage s'affiche a I'écran lorsque I'éclairage de I'écran

est actif. <0+

3.10 Sélection des zones d'entrainement FC

Lorsque I'émetteur de fréquence cardiaque a été sélectionné, Pour la zone FIT, |a limite inférieure est fixée

la touche [2 permet de sélectionner la zone d'entrainement. a470% et la limite supérieure 3 80% de la fréquence
cardiague maximale personnelle.

Le MC 2.0 est doté de 3 zones d'entrainement.

Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 sec.
ZONE FC-CHOIX? clignote.

ZONE FC Pour la zone FAT (combustion des graisses),
® FIT 134-153 (exemple de chiffres) la limite inférieure est fixée a 55% et |a limite
I ® FAT 105-134 (exemple de chiffres) supérieure a70% de la fréquence cardiaque
1 ® OWN 105-155 (exemple de chiffres maximale personnelle. La fréquence cardiaque
s'affiche. ) maximale personnelle est définie dans les réglages,

T sous INFO PERSO (cf. chapitre 6.4).

Les touches I ou N permettent de sélectionner la zone d'entraine-
ment souhaitée. La touche [l permet de confirmer la sélection.
OWN 105-155 (exemple de chiffres)-CHOIX OK? s'affiche.

La touche [l permet de confirmer.

ZONE FC-CHOIX OK est affiché par le MC 2.0 pour confirmation.



3.11 Sélection de I'altitude de départ / Recalibrage de I'altitude actuelle

Confirmez I'ALTI ACTUEL avec [T,
ALTI ACTUEL-ALTITUDE ou
ALTI ACTUEL--PRESSION s'affiche.

Le MC 2.0 peut fonctionner avec 2 altitudes de départ différentes
(exemple: l'altitude du domicile et l'altitude du lieu de vacances).
L'altitude actuelle peuvent étre réglée via une saisie en METRES ou via
une saisie en PRESSION ATMOSPHERIQUE au-dessus du niveau de la
mer (zéro absolu). Consultez également le chapitre 6.10.

ALTITUDE DE DEPART
© Maintenez la touche I enfoncée pendant 3 secondes.
©® ALTITUDE-CHOIX? clignote a I'écran.
@ ALTITUDE
© ALTIACTUEL
© ALTIREF1 T

La sélection se fait au moyen de la touche [ ou .
Confirmez avec .

i

®0e e

@
@
@

© ALTIREF 2

s'affiche (en fonction de la derniere configuration appelée).
Procédez a la sélection avec X ou [,

Confirmez la sélection avec [l

La requéte 300 (exemple de chiffre) apparait pour les altitudes
de départ.

ALTI REF 1 (ou 2)--CHOIX OK?

Confirmez la sélection avec MENU.

ALTITUDE-REGLAGE OK apparait pour indiquer la confirmation.

ALTITUDE ACTUELLE

L'altitude actuelle peut étre recalibrée. Ceci est possible en saisissant
l'altitude (connue) en METRES ou la pression atmosphérique au-dessus
du niveau de la mer. La valeur pour la pression atmosphérique au-
dessus du niveau de la mer est disponible, p.ex. sur internet,

sur www.meteo24.de.

Le chiffre arégler clignote.

Les touches 2 ou [ permettent d’augmenter ou de
réduire le chiffre.

La requéte suivante apparait alors :

ALTI ACTUEL-REGLAGE OK? Confirmez avec [0,

ALTI ACTUEL-REGLAGE OK apparait pour indiquer la
confirmation.



3.12 Départ / Arrét automatique du compteur

Le MC 2.0 est doté d'un capteur de mouvement. Le compteur peut étre également étre rallumé manuellement apres
Apres une pause, le compteur est automatiquement une pause en appuyant sur une touche.
rallumé par le capteur de mouvement lorsque vous

poursuivez votre route.
nitE LEME
Caa1E ]

3.13 Départ / Arrét du chronométre

Pour accéder directement au chronometre, appuyez simultanément Appuyez a nouveau sur 1+ pour arréter le chronometre et afficher
sur les touches 1+ [ Le chronometre s'affiche directement et celui-ci directement.
démarre.

Lorsque le chronometre est affiché, celui-ci peut également étre
démarré / arrété avec la touche .

www.vdocyclecomputin;
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4.1 Mise a zéro des données du tour

Maintenez la touche [9 enfoncée pendant 3 secondes pour mettre les Pour la fréquence cardiaque:

données du tour a zéro avant le début du tour suivant. ® Fréquence cardiaque moyenne
VALEURS JOUR-MISE AZERO? apparait a I'écran. ® Fréquence cardiague max.
Les données sont mises 4 zéro sila touche [ est maintenue enfoncée. ® Calories
©® Temps au-dessus de lazone
Lesvaleurs suivantes sont mises a zéro: ® Temps dans lazone
® Distance quotidienne ® Temps sous lazone
® Durée
© KMH moyen Pour lafréquence de pédalage:
©® KMH max. ® Fréquence de pédalage moyenne
© Dénivelé en montée ® Fréquence de pédalage max.
© Montée moyenne ©® Temps au-dessus de lazone
© Montée max. ® Temps dans lazone
© Dénivelé en descente ® Temps sous lazone
® Descente moyenne
©® Descente max.

4.2 Mise a zéro du CHRONOMETRE

Le chronométre doit étre affiché pour &tre mis a zéro. touche [¥ La requéte CHRONOMETRE--MISE A ZERO? apparait a I'écran.
Pour mettre le chronomeétre a zéro, appuyez pendant 3 secondes sur la Le chronometre est mis a zéro.

4.3 Mise a zéro du NAVIGATOR

Le navigateur (second compteur de distance partielle) doit étre touche [4 La requéte NAVIGATOR-MISE A ZERO? apparalt & I'écran.
affiché pour pouvoir &étre mis a zéro. Le navigateur est mis a zéro.
Pour mettre le navigateur a zéro, appuyez pendant 3 secondes sur la



4.4 Rétablissement des réglages d'usine

Lesréglages d'usine du MC 2.0 peuvent étre rétablis.

ATTENTION : Toutes les données, ainsi que les réglages personnels

sont alors effacés.

©® Maintenez toutes les touches enfoncées pendant 3 secondes.
©® Larequéte REGL. USINE-MISE A ZERO? apparait a I'écran.

Sivous étes absolument siir de vouloir rétablir les réglages d'usine de
la MC 2.0, confirmez avec [,

MISE A ZERO--REGLAGE OK apparait pour indiquer la confirmation.

5 Installation
5.1 Montage de I’émetteur, de I'aimant et du support pour guidon >>> P01

Commencez par le montage de I'émetteur et de 'aimant.

ATTENTION : L’écart entre I’émetteur et le compteur placé sur le
guidon ne doit pas dépassé 70 cm (portée des ondes).

Etape 1Placez larondelle en caoutchouc sous I'émetteur. Montez
I’émetteur sur la fourche, du c6té ol vous souhaitez monter le
compteur (a droite ou a gauche), au moyen d’un serre-cable

(sans la serrer dans un premier temps).

ATTENTION : La marque du capteur sur ’émetteur doit étre orientée
vers les rayons. En fonction de I’espace disponible, ’émetteur peut
étre monté a 'avant de la fourche, au centre ou tourné vers l'arriére,
sur la fourche. >>» P02

Etape 2 Placez I'aimant sur un rayon extérieur. Le coeur argenté de
I'aimant doit étre tourné vers I'émetteur. Alignez I'aimant et la marque
du capteur sur I'émetteur, avec un écartd'env.1a5mm.

Etape 3 Alignez et fixez définitivement I'émetteur et I'aimant : serrez le
serre-cables et enfoncez vigoureusement l'aimant

Etape 4 Décidez du lieu de montage : guidon ou cadre. Tournez le pied
du support pour guidon a 90° en conséquence. A cette fin, desserrez les
vis du support, retirez le pied et le tourner a 90°, remettez-le en place
etresserrez les vis.

ATTENTION : Ne serrez pas les vis trop fermement.



Etape 5 Faites passer un serre-cables dans la fente du support du Etape 6 En cas de montage sur le guidon : alignez I'angle d'inclinaison
guidon pour le placer sur le guidon ou le cadre et serrez (pas encore du compteur pour garantir une visibilité maximale. Serrez le serre-
totalement). cables. Coupez les extrémités au moyen d’une pince.

5.2 Mise en place de la pile dans le compteur >>> P07

Votre compteur VDO est fourni sans pile installée. Etape 5 Placez le couvercle du compartiment a batterie dans

La pile doit étre mise en place avant le premier démarrage. l'ouverture et le faire tourner vers la droite au moyen d'une piece
de monnaie jusqu'au point de butée (rotation d'env. ¥s).

Etape 1 Ouvrir le couvercle du compartiment de la pile au moyen

d‘une piéce de monnaie. Etape 6 Le compteur passe en mode de réglage pour la langue apres la
mise en place de la pile. Cf. chapitre 6.1.

Etape 2 Mettez la pile en place dans le boitier du compteur,

pole + vers le haut. ASTUCE pour le remplacement de la batterie : VDO recommande
deremplacer la pile chaque année. Achetez une nouvelle pile
Etape 3 Veilleza ce que la pile ne s’incline pas. suffisamment tot pour garantir une fonctionnement impeccable
dela transmission radio. Tous les réglages et le kilométrage total
Etape 4 Veillez a ce que le joint en caoutchouc soit bien a plat dans sont enregistrés lors du remplacement de la pile.

le couvercle du compartiment a batterie.

5.3 Mise en place du compteur dans le support du guidon >>> P08

Le systeme Twist-Click VDO fixe le compteur en toute sécurité au Etape 3 Pour retirer le compteur, tournez-le vers la gauche
support pour guidon. (sans pousser, ni tirer)
Etape1Placez le compteur dans son support, tourné a “10 heures”. Rappel : Fixation vers la droite, retrait vers la gauche

Etape 2 Tournez le compteur vers la droite (“twist”) et enclenchez-le,
“amidi”, dans le systeme de maintien (“clic”).



6. Réglages de base

- e e s o e
6.1 Réglage de la langue

Appuyez sur [I pendant 3 secondes. Utilisez les touches Y ou jusqu'a ce que LANGUE
Lorsque vous réglez la langue pour la premiere fois, ~FRANCAIS apparaisse a I'écran.
SETTINGS OPEN apparaft. LANGUAGE —SELECT- Confirmez avec .

apparait ensuite. Confirmez avec [Il.

A T
FRANCAIS-CHOIX OK? apparait a I'écran.
Confirmez avec 1.
CHOIX LANGUE OK apparait a I'écran du MC 2.0.
1 Maintenez la touche [ enfoncée pendant
LA FimpwAfi -
— LT = -:-l.'-l-';= 3 secondes pour quitter le mode de réglage.

LANGUAGE ENGLISH s'affiche a I'écran.

REGLAGES FERMER? clignote. Le MC 2.0 repasse en mode de
fonctionnement.

LAwARE -
R i =]

6.2 Réglage des unités de mesure

Clestici que vous pouvez régler les unités de mesure pour: Utilisez la touche PULS jusqu'a FORMAT-REGLAGE--.
© lavitesse et la distance (KMH ou MPH) Confirmez avec [0,
@ laltitude (métres ou pieds)
© latempérature (Celsius ou Fahrenheit)
@® le poids (kilos ou livres) FOETAT
-
Procédure:
Appuyez surlll pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote.
LANGUE--CHOIX-s'affiche a I'écran.

www.vdocyclecomputing.com
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VITESSE-KMH ou MPH apparait a I'écran.
Utilisez les touches 4 ou [ pour sélectionner
KMH ou MPH.

Confirmez aveclll

POIDS-KG ou LIVRES apparait a l'écran.
Utilisez les touches N ou I pour sélectionner
KG ou LIVRES.

Ip Confirmez avec 1.
|44 - WL -

P r B r
ALTITUDE-METRE ou PIED apparait a I'écran.
Utilisez les touches 4 ou [ pour sélectionner Requéte FORMAT-REGLAGE OK?
METRE ou PIED. Confirmez avec [l ou revenir en arriére pour
Confirmez avec 1. correction avec [ FORMAT-REGLAGE OK

KTl - apparait a I'écran du MC 2.0
' -

LR e
TEMPERATURE--CELSIUS ou FAHRENHEIT apparaft
al'écran.

Utilisez les touches 4 ou [ pour sélectionner
CELSIUS ou FAHRENHEIT.

Confirmez avec 1.

Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le
mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement.

TEFPERFTINE =
i "

6.3 Réglage de la taille du pneu

La circonférence de la roue est réglée ici (circonférence de roulement).
La circonférence de la roue peut étre réglée individuellement pour
levéloletlevélo2. Lacirconférence de laroue peut étre saisie
manuellement en mm ou automatiquement déterminée au moyen
d'un tableau reprenant les taills des roues.

Procédure:
Appuyez surlll pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote.
LANGUE--CHOIX- s'affiche a I'écran.

Utilisez la touche A jusqu'a TAILLE ROUE
~REGLAGE-
Confirmez avec [0,




TAILLE ROUE-VELO 1 ou VELO 2 apparait a I'écran.
Sélectionnez le VELO 1 ou le VELO 2 au moyen des
touches i ou

Confirmez avec

TAILLE ROUE--REGL MANUEL ou SELECT PNEU

apparaital'écran

Utilisez les touches E¥ ou
. MANUEL ou SELECT PNEU.
+ Confirmez avec

pour sélectionner

MANUEL:

La circonférence de la roue en mm clignote (si MPH
est sélectionné, la valeur s'affiche en pouces).

La touche N permet de réduire et la touche
d'augmenter la circonférence de la roue.

Confirmez avec [l lorsque la circonférence correcte
de laroue est réglée
VELO 1 (ou VELO 2)-REGLAGE OK? apparait a I'écran

Confirmez avec LI ou revenez en arriére pour correction avec
TAILLE ROUE-REGLAGE OK apparait a I'écran du MC 2.0.

LISTE DES ROUES :
Les touches ¥ ou
liste des roues.

permettent de faire défiler la

Lorsque votre type de roue s'affiche (p.ex. 700 x 23 C),
confirmez avec

700 X 23 C- CHOIX OK ? apparalt a I'écran
Confirmez avec [l ou revenez en arriére pour
correction avec . TAILLE ROUE--REGLAGE OK
apparaital'écran du MC 2.0

Maintenez |a touche 4 enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le
mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement



6.4 Réglage des données personnelles

Les données personnelles vous permettent de définir votre age, REGL. POIDS-REGLAGE KG s'affiche a I'écran.
votre poids et votre sexe. Ces données sont utilisées par le MC 2.0 pour La touche X permet de réduire et la touche
calculer votre fréquence cardiaque maximale personnelle, ainsi que d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [0 lorsque

les limites supérieure et inférieure de vos zones d'entrainement FC. lavaleur correcte est réglée.

Les réglages personnels permettent également de définir les limites i

supérieure et inférieure de votre zone d'entrainement personnelle. REGLAGE SEXE--MASCULIN ou FEMININ apparait a
I'écran.
Vous pouvez également définirici les limites supérieure et inférieure Sélectionnez le sexe au moyen des touches ¥ ou 2.
pour les entrainements basés sur la fréquence de pédalage. Confirmez avec [0,
Procédure: ki T
Appuyez surlllpendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote.
LANGUE--CHOIX- s’affiche a I’écran. FC MAXI s'affiche a I'écran.
La fréquence cardiague maximale calculée sur la
La touche 2 vous permet d'accéder a INFO PERSON base des données personnelles clignote.
~REGLAGE--. La touche X permet de réduire et la touche
Confirmez avec 1. ! d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [0 lorsque
lavaleur correcte est réglée.
iy S REGLAGE FC-LIMITE INF. saffiche & 'écran.
REGLAGE AGE s'affiche a I'écran. La touche X permet de réduire et la touche
La touche ¥ permet de réduire et la touche [2 d'augmenter la valeur.
d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [l lorsque Confirmez avec [ lorsque la valeur correcte est
30 lavaleur correcte est réglée. réglée.



REGLAGE FC-LIMITE SUP. s'affiche a I'écran. REGL.CADENCE-LIMITE SUP. s'affiche a I'écran.

La touche I permet de réduire et la touche 2 La touche EX permet de réduire et la touche 2
d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [l lorsque d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [ lorsque
.= lavaleurcorrecte est réglée. lavaleur correcte est réglée.
STE AP i
TR M ™ T
REGL.CADENCE-LIMITE INF. s'affiche a I'écran. INFO PERSON--REGLAGE OK? s'affiche a I'écran.
La touche I permet de réduire et la touche 2 Confirmez avec [l ou revenez en arriére pour
d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [l lorsque correction avec 4 INFO PERSO-REGLAGE OK
lavaleur correcte est réglée. apparaital'écran du MC20.
3 |93 e

STRL A (8

Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le
mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement.

6.5 Sélection du capteur

Cf. également chapitre 3.8. Utilisez la touche I jusqu'a CAPTEUR-CHOIX~.
Confirmez avec [l

Vous pouvez définirici si vous souhaitez utiliser votre fréguence

cardiaque ou votre fréquence de pédalage. Ce réglage peut étre

adapté au début de chaque tour.

Procédure:
Appuyez sur [l pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote.
LANGUE-CHOIX-s’affiche a I’écran.



CHOIX-CADENCE ou CHOIX-FREQU. CARD. ou Confirmez avec 1.

CHOIX--SANS CAPTEUR. CHOIX--CADENCE ou CHOIX--FREQU. CARD. ou
s'affiche a I'écran. CHOIX--SANS CAPTEUR OK? Confirmez la requéte
Sélectionnez I'émetteur souhaité au moyen des avec M.
. . touchesE¥ould .+ | CAPTEUR-CHOIX-OK apparait a I'¢cran du MC 2.0.
W o T o [ (T
Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le
mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement.
i -
L. LN -
.".. -
ik TN
6.6 Réglage de I'heure
Cestici que vous pouvez régler I'neure actuelle. HORLOGE-MODE 24 H ou MODE 12 H s'affiche a
L'heure peut étre réglée au format 24 hou12 h. I'¢cran. Sélectionnez le format souhaité au moyen
des touches [ ou 2.
Procédure: Confirmez avec 1.
Appuyez surlllpendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote. e
LANGUE--CHOIX~ s’affiche a I’écran. WO e ™
HORLOGE-REGL. HEURES s'affiche a 'écran.
La touche [ vous permet d'accéder a Les heures clignotent.
HORLOGE--REGLAGE--. La touche X permet de réduire et la touche
Confirmez avec [ d'augmenter la valeur. Confirmez avec [0 lorsque
lavaleur correcte est réglée.
HNL I =

O T -



HORLOGE-REGL. MINUTES s'affiche a I'écran. HORLOGE-REGLAGE OK? s'affiche a I'écran.

La touche I permet de réduire et la touche 2 Confirmez avec [0,
d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [l lorsque HORLOGE-REGLAGE OK s'affiche a I'écran du MC 2.0.
lavaleur correcte est réglée.
[
53 MW [0E

A (e
Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le

mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement.

6.7 Réglage du kilométrage total

Cest ici que vous pouvez régler le kilométrage total parcouru. DISTANCE--DIST VELO 1 ou VELO 2 s'affiche a I'écran.
Ces valeurs s'appliquent individuellement pour le vélo 1 et le vélo 2. Sélectionnez le vélo souhaité au moyen des
Au début de la saison, vous pouvez, p.ex, remettre le kilométrage total touches M ould.
parcouru a zéro. Confirmez avec [0,
i
ATTENTION : Les kilométrages totaux sont ENREGISTRES lors du ™
remplacement des piles. Les données ne sont pas perdues. DIST VELO 1-RGL.DISTANCE (ou VELO 2) s'affiche a
I'écran.
Procédure: Le premier chiffre clignote.
Appuyez sur [l pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote. La touche EX permet de réduire et la touche 2

LANGUE-CHOIX~ s’affiche a I'écran. EII'm d'augmenter la valeur. Confirmez avec [0 lorsque

lavaleur correcte est réglée.

La touche [Z vous permet d'accéder & Le second chiffre clignote alors.
DISTANCE--REGLAGE--. La touche EX permet de réduire et la touche I3
Confirmez avec [l d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [ lorsque

lavaleur correcte est réglée.
Poursuivez la saisie jusqu'a ce que tous les chiffres
soient réglés.




DIST VELO 1 (ou VELO 2)-REGLAGE OK? Confirmez
avec [l ou revenez en arriére pour correction avec
9 DISTVELO 1 (ou VELO 2)-REGLAGE OK s'affiche a
I'écran du MC 2.0.

03125
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Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le
mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement.

6.8 Réglage du NAVIGATOR

Le réglage du navigateur se fait directement au départ du menu
“Fonctions”.

Procédure:
1 n = NAVIGATOR-REGLAGE-s'affiche a I'écran.
! “' - Confirmez avec[l.
! P
L
= oo
il
O T
NAVIGATOR-EN AVANT ou A REBOURS s'affiche a
I'écran. Sélectionnez le vélo souhaité au moyen des
touches X ou
Confirmez avec 1.
SR
s e -

NAVIGATOR-RGL.DISTANCE s'affiche a I'écran.
Les metres clignotent.

Le premier chiffre clignote.

La touche I permet de réduire et la touche 2
d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [l lorsque
lavaleur correcte est réglée.

Le second chiffre clignote alors.
La touche X permet de réduire et la touche 2 d'augmenter la valeur.
Confirmez avec M lorsque la valeur correcte est réglée

Poursuivez |a saisie jusqu'a ce que tous les chiffres soient réglés.

NAVIGATOR--REGLAGE OK? s'affiche a I'écran.
Confirmez avec 1.

[ =]
'--':?- N
"

o
A e

NAVIGATOR--REGLAGE OK s'affiche a I'écran du MC 2.0.
Apres ce réglage, le MC 2.0 revient automatiquement au mode de
fonctionnement.



6.9 Réglage de la durée

La durée totale peut étre réglée individuellement pour le vélo 1 et le TEMPS VELO 1--REGL. MINUTES s'affiche a I'écran.
vélo 2. La durée totale peut étre remise a zéro avant le début de la Les minutes clignotent.
saison. La touche EX permet de réduire et la touche 2

ATTENTION : Les durées totales sont ENREGISTREES lors du

..~ d'augmenter la valeur. Confirmez avec [ lorsque

[ =

0 130T
remplacement des piles. Les données ne sont pas perdues. I

lavaleur correcte est réglée.

Procédure:
Appuyez sur [l pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote.
LANGUE-CHOIX-s’affiche a I’écran.

La touche [Z vous permet d'accéder &

TEMPS JOUR-REGLAGE--.

Confirmez avec [1. TEMPS VELO 1--REGLAGE OK?
Confirmez la requéte avec [0,

.
=
TEMPS JOUR-TEMPS VELO 1 ou VELO 2 s'affiche a . _Er =?m
I'écran. Sélectionnez le vélo souhaité au moyen des WRLAE BT
touches X ou .
Confirmez avec 1l TEMPS VELO 1-REGLAGE OK apparait a I'‘écran du MC 2.0.
i ."' = Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le
TEMPS VELO 1-REGL. HEURES s'affiche a I'écran. mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
Les heures clignotent. mode de fonctionnement.
La touche I permet de réduire et la touche 2
d'augmenter la valeur. Confirmez avec M lorsque
Iliﬁ el lavaleur correcte est réglée.



6.10 Réglage de I'altitude de départ

Le MC 2.0 vous permet de régler deux altitudes de départ différentes. ALTI DE REF--ALTI REF 1 ou ALTI REF 2
Une des altitudes de départ peut, p.ex, étre l'altitude du domicile. s'affiche a I'écran. Sélectionnez l'altitude de départ
L'autre peut, p.ex, étre celle du lieu de vacances. Avant chaque départ, souhaitée au moyen des touches [ ou 2.
l'altitude de départ vous permet de recalibrer rapidement et aisément Confirmez avec [0,
la pression atmosphérique actuelle a I'altitude de départ réglée. Al O BEF

FLT] =
Theme: Recalibrage ALTI REF 1-REGL. METRE s'affiche a I'écran.
Le MC 2.0 mesure l'altitude au moyen de la pression atmosphérique. ¢ Le chiffre des metres s'affiche.
La pression atmosphérique change en fonction des conditions La touche X permet de réduire et la touche
météorologiques. Une pression atmosphérique différente peut < d'augmenter lavaleur. Confirmez avec [0 lorsque
entrafner des altitudes erronées. Le recalibrage permet de . ?_f_fli.l'_lr lavaleur correcte est réglée
recalculerla pression atmosphérique actuelle mesurée pour AT o
l'altitude de départ réglée. ALTI REF 1-REGLAGE OK?

i Confirmez la requéte avec [

Procédure:
Appuyez sur [l pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote. =
LANGUE-CHOIX~ s'affiche & écran. . 200

MLP| EEF

L

La touche Kl vous permet d'accéder
A ALTI DE REF-REGLAGE--. ALTI REF 1-REGLAGE OK s'affiche a I'écran du MC 2.0
Confirmez avec 1.
Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le
. .- mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
B A mode de fonctionnement.



.11 Réglage de l'altitude actuelle

Cestici que vous pouvez régler l'altitude actuelle. ALTI ACTUEL-ALTITUDE ou PRESSION s'affiche a
L'altitude actuelle doit étre réglée lorsque la pression atmosphérique I'écran. Sélectionnez le vélo souhaité au moyen des
a été modifié en raison des conditions climatiques et que l'altitude touches N ou .

affichée a I'écran ne correspond plus a I'altitude effective Confirmez avec [0,

(p.ex. lasaisie de l'altitude a I'altitude de passage).

L'altitude actuelle peut étre réglée de deux maniéres différentes.
L'altitude actuelle peut étre saisie en metres ou en pression
atmosphérique au-dessus du niveau de la mer (zéro absolu). Sivous
saisissez la pression atmosphérique au-dessus du niveau de la mer,
I'altitude correspondante est calculée.

UEL =
e
Vous trouverez des informations relatives a la pression
atmosphérique au-dessus du niveau de la mer, p.ex., ALTITUDE :
surle site www.meteo24.fr.
ALTI ACTUEL-REGL. METRE s'affiche a I'écran.
Procédure: ¥ Le chiffre des metres s'affiche.
Appuyez sur [l pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote. La touche EX permet de réduire et la touche 2
LANGUE-CHOIX- s’affiche a I'écran. Y5 d'augmenter la valeur. Confirmez avec [ lorsque
= lavaleur correcte est réglée.
La touche N permet d'accéder a P TP
ALTIACTUEL-REGLAGE--. ALTI ACTUEL-REGLAGE OK?
Confirmez avec [0, & Confirmez la requéte avec [0,
[¥]-
ALAL AL : ;..E}

LA (e

ALTI ACTUEL-REGLAGE OK s'affiche a I'¢cran du MC 2.0.



PRESSION ATMOSPHERIQUE :

PRESSION-REGL. PRESS. s'affiche a I'écran.

Le chiffe de |a pression atmosphérique clignote.
La touche ¥ permet de réduire et la touche 2
d'augmenter la valeur. Confirmez avec [ lorsque
lavaleur correcte est réglée.

WL . =
ORI

PRESSION--REGLAGE OK?
Confirmez la requéte avec [

e 14
e

FEEL A
ALTI ACTUEL--REGLAGE OK s'affiche a I'écran du MC 2.0.

Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le
mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement.

6.12 Adaptation de I'altitude lors du transport du vélo

Le MC 2.0 est doté d'un capteur de mouvement. Lorsque le vélo est
transporté avec le MC 2.0 (p.ex. dans une voiture), le capteur de
mouvement adapte l'altitude actuelle sila pression atmosphérique

change pendant le transport. Le MC 2.0 WL doit ici étre fixé sur le
support du guidon.

6.13 Réglage du dénivelé en montée

Le dénivelé parcouru en montée peut étre réglé individuellement
pourlevéloletlevélo2.

Le dénivelé total peut étre remis a zéro avant le début de la saison.

ATTENTION : Le dénivelé total est ENREGISTRE lors du
remplacement des piles. Les données ne sont pas perdues.

Procédure:
Appuyez surlll pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote.
LANGUE--CHOIX~ s’affiche a I’écran.

La touche ENvous permet d'accéder a
DENIVELE ASC-REGLAGE--.
Confirmez avec 1.




DENIVELE ASC-DENIV. ASC 1 (ou DENIV. ASC 2)
s'affiche a I'écran. Sélectionnez le vélo souhaité au
moyen des touches [ ou [,

Confirmez avec [l

ExiuELl A
e &

DENIV. ASC 1-REGL. METRE s'affiche a I'écran.

Le premier chiffre du dénivelé clignote.

La touche [l permet de réduire et la touche [Z d'augmenter la valeur.

Confirmez avec [l lorsque la valeur correcte est réglée.

Le second chiffre clignote alors.

La touche [l permet de réduire et la touche [Z d'augmenter la valeur.
Confirmez avec [l lorsque la valeur correcte est réglée.

Poursuivez |a saisie jusqu'a ce que tous les chiffres soient réglés.

DENIV. ASC 1--REGLAGE OK?
Confirmez la requéte avec [0,

142 39
ENLY, A, [
e
DENIV. ASC 1-REGLAGE OK apparait a I'écran du MC 2.0.
Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le

mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement.

6.14 Réglage du dénivelé en descente

Le dénivelé parcouru en descente peut étre réglé individuellement
pour levéloletlevélo 2.

Le dénivelé total peut étre remis a zéro avant le début de la saison.

ATTENTION : Le dénivelé total est ENREGISTRE lors du
remplacement des piles. Les données ne sont pas perdues.

Procédure:
Appuyez sur [l pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote
LANGUE--CHOIX-s’affiche a I'écran.

La touche Evous permet d'accéder &
DENIVEL.DESC--REGLAGE--.
Confirmez avec 1.




DENIVEL.DESC--DENIV.DESC 1 (ou DENIV.DESC 2)
s'affiche a I'écran. Sélectionnez le vélo souhaité au
moyen des touches X ou [

Confirmez avec 1.

DENIV.DESC 1-REGL. METRE s'affiche a I'écran.

Le premier chiffre du dénivelé clignote.

La touche [Xf permet de réduire et la touche I d'augmenter la valeur.
Confirmez avec Il lorsque la valeur correcte est réglée.

Le second chiffre clignote alors.
La touche [Xf permet de réduire et la touche I d'augmenter la valeur.
Confirmez avec Il lorsque la valeur correcte est réglée.

Poursuivez |a saisie jusqu'a ce que tous les chiffres soient réglés.

DENIV.DESC 1--REGLAGE OK?
Confirmez la requéte avec [

B34S
LERNTY DCA, E
L (e
DENIV.DESC 1-REGLAGE OK apparait a I'écran du MC 2.0.
Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le

mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
mode de fonctionnement.

6.15 Réglage du bip

Vous pouvez ici activer ou désactiver le bip d'avertissement pour la
fréquence cardiaque. Un bip émet un signal sonore lorsque votre
fréquence cardiaque se situe en dehors des limites inférieure et
supérieure de votre zone d'entrainement.

Procédure:
Appuyez sur [l pendant 3 secondes. REGLAGES-OUVRIR? clignote.
LANGUE--CHOIX-s’affiche a I’écran.

La touche ENvous permet d'accéder a
ALARME SON--REGLAGE--
Confirmez avec 1.

=
.
- |
il



FR
ALARME SON--MARCHE ou ARRET s'affiche a I'écran. Maintenez la touche [ enfoncée pendant 3 secondes pour quitter le

Sélectionnez le vélo souhaité au moyen des mode de réglage. REGLAGES FERMES? clignote. Le MC 2.0 repasse en
touches ¥ ou . mode de fonctionnement.
Confirmez avec [l
- MARCHE (ou ARRET)-REGLAGE OK? Confirmez la
ML g requéte avec [l

ALARME SON-REGLAGE OK s'affiche a I'écran du MC 2.0.

7. Mode “VEILLE”

Le MC 2.0 dispose d'un mode “VEILLE” permettant d'économiser les
piles.

Le MC 2.0 passe en mode “VEILLE” lorsqu'il ne
recoitaucun signal de vitesse pendant 5 minutes.
MODE VEILLE-APPUYER s'affiche a I'écran.
Enfoncez une touche ou déplacez le guidon

pour rallumer le MC 2.0.

www.vdocyclecomputin;

o fi




VDO Cycle Part offre une garantie de 3 ans a compter de la date
d'achat pour votre compteur VDO. La garantie porte sur les
défaillances du matériel ou les erreurs de traitement sur le compteur
lui-méme, sur le capteur/I’émetteur ou sur le support pour guidon.
Les cables et batteries, ainsi que les matériaux de montage ne sont
pas couverts par la garantie. La droit a garantie n'est valable que
lorsque les pieces concernées n'ont pas été ouvertes (exceptions :
compartiment a batterie du compteur), lorsqu'il n'a pas été fait
usage de la force et lorsqu'aucun dégdt intentionnel n'a été causé.

Veuillez conserver soigneusement |a preuve d'achat; celle-ci doit étre
présentée en cas de réclamation.

En cas de réclamation fondée, vous recevrez un appareil de rechange
comparable. Le remplacement par un modele identique ne peut étre
exigé lorsque la production du modele faisant 'objet de la réclamation
a été stoppée par un changement de modele. Veuillez vous adresser
avotre revendeur pour toute réclamation ou exercice du droit a la
garantie. Ou envoyez votre réclamation directement a:

8. Conditions de garantie

Cycle Parts GmbH
Le Quartier Hornbach 13
67433 Neustadt/Weinstrasse (Germany)

Notre hotline est a votre disposition pour toute questions technique
pendant les heures de bureau :

+49 (0) 63 21-95827-10

+49 (0) 63 21-95827-18

Vous trouverez de plus amples informations techniques a 'adresse :
www.vdocyclecomputing.com

Sous réserve de modifications techniques occasionnées par
I'amélioration du produit.



9. Elimination des défaillances

Défaillance

Demi-segments dans I'affichage

(par ex. apres un remplacement de la pile)
Aucun affichage de la vitesse

Aucun affichage de la vitesse

Aucun affichage de la vitesse

Aucun affichage de la vitesse

Aucun affichage de la vitesse

Double vitesse

Affichage faible

Affichage faible

Affichage d’une altitude erronée
(altitude actuelle erronée)

Cause possible

Le logiciel du compteur ne fonctionne pas
correctement aprés un changement de la pile.

La distance entre le capteur et 'aimant est
trop grande.

La téte du compteur n’est pas correctement
enclenchée dans le support du guidon.

La circonférence de la roue n’est pas correcte
ou est réglée sur zéro.

La pile de I'émetteur est vide.

L'émetteur de vitesse n'est pas couplé.

L'aimant est mal positionné.

La pile est déchargée.

Les températures inférieures a 5°C rendent
I’affichage lent.

La pressionatmosphérique a changé, mais

I’altitude actuelle n’a pas été recalibrée en fonc-
tion de lanouvelle pression atmosphérique.

Reméde

Retirer la pile et la remettre en place.
Corriger la position du capteur et de I'aimant.
Placer la téte du compteur dans le support et

tourner jusqu’a la butée (CLIC).

Régler la circonférence de la roue.

Remplacerla pile de I'émetteur.

Mettre le compteur en place dans le support
du guidon. L'affichage de la vitesse clignote.
Faire tourner laroue avant, I'émetteur est
coupléetlavitesse s'affiche.

Corriger la position de I'aimant sur le rayon.

Contrdler |a pile et, éventuellement,
laremplacer.

L’affichage est a nouveau normal lorsque
les températures remontent.

Recalibrer I’altitude actuelle.



Défaillance

Aucun affichage des pulsations

Aucun affichage des pulsations

Aucun affichage des pulsations

Aucun affichage de la fréquence de pédalage

Aucun affichage de la fréquence de pédalage

Aucun affichage de la fréquence de pédalage

Aucun affichage de la fréquence de pédalage

Aucun affichage de la fréquence de pédalage

Double affichage de la fréq. de pédalage

Cause possible

L'émetteur de fréquence cardiaque n'a pas
étésélectionné.

L'émetteur de fréquence cardiaque n'a pas
été couplé

La pilede lasangle thoracique estvide

L'émetteur de fréquence de pédalage n'a pas
étésélectionné

L'émetteur de fréquence de pédalage n'a pas
été couplé

La pile de I'émetteur de fréquence de péda-
lage estvide

L'aimant n'est pas dans la position correcte.

L'aimant est trop éloigné de I'émetteur

Mauvaise position de I'aimant

Reméde

Sélectionner I'émetteur de FCau moyen de
lasélection du capteur.

Sélectionner I'émetteur de fréquence
cardiaque et positionner correctement la
ceinture thoracique. Mettre le compteur en
place dans le support du guidon. Le symbole
FCclignote pourindiquer le couplage

Remplacer la pile de lasangle thoracique.

Sélectionner I'émetteur de fréquence de pé-
dalage au moyen de la sélection du capteur.

Sélectionner I'émetteur de fréquence de
pédalage. Mettre le compteur en place dans
le supportdu guidon. Le symbole FP clignote
pourindiquer le couplage

Remplacer la pile de I'émetteur de fréquence
de pédalage

Corriger la position de I'aimant

Déplacer I'aimant ou I'émetteur pour réduire
ladistance

Corriger la position de I'aimant



Compteur:

Env. 54 x 49 x 15 mm (H x Lx P), poids: env.45g
Support pour guidon:

Poids:env.10 g

Emetteur de vitesse / fréquence de pédalage:
Poids:env.20 g

Emetteur de fréquence cardiaque:
Poids:env.50 g

Pile du compteur:

3V, type 2032

Durée de vie de la pile du compteur:

400 heures de marche, env. 8000 km (5000 m)
Pilede I'émetteur de vitesse :

3V, type 2032

Durée devie de lapile de I'émetteur de vitesse:
1000 heures de marche, env. 20 000 km (12 000 m)

Durée de vie de la pile de I'émetteur de fréquence de pédalage :

1000 heures de marche, env. 20 000 km (12 000 m)

Durée de vie de la pile de I'émetteur de fréquence cardiaque :
1000 heures de marche, env. 20 000 km (12 000 m)

Température de service de I'écran:

-10°C a +60°C

Plage de vitesse:

Roue de 2155 mm

min. 2,0 km/h,

max. 116 km/h

Plage de mesure --Durée:

Jusqu'a 99:59:59 (HH:MM:SS)

Plage de mesure -- Chronométre :

Jusqu'a 99:59:59 (HH:MM:SS)

Plage de mesure -- Distance quotidienne :
Jusqu'a 999,99 km ou mi

Plage de mesure -- NAVIGATEUR :
De-999,99 +999,99 km ou mi

Plage de mesure -- KM total1lou2:
Jusqu'a 99 999 km ou mi

Plage de mesure--KM total1+2:

Jusqu'a 199 999 km ou mi

Plage de mesure -- Fréquence cardiaque :
40a240 bpm

Plage de mesure -- Fréquence de pédalage :
20a180rpm

Plage de mesure -- Altitude :

-999 m a +4999 m

Plage deréglage-- Circonférence de laroue:
de 100 mm a 3999 mm (3,9 a 157,4 pouces)



Premessa

Congratulazioni.

Scegliendo un Computer VDO avete scelto un accessorio tecnico di altissimo valore. Consigliamo di leggere queste istruzioni con attenzione per poter
sfruttare in modo ottimale il potenziale del computer. Potrete avere tutte le indicazioni per I'uso nonché molti altri consigli utili.

Viauguriamo splendide pedalate in compagnia del vostro Ciclocomputer VDO.

Cycle Parts GmbH

Contenuto della confezione

Controllare innanzitutto I'integrita della confezione:

1 Computer VDO

—L—

S a—

1 Trasmettitore di velocita

Batteria inserita

Accessori:

1 Gommino di
protezione
per il trasmettitore

1 Batteria 3 V-2032
per computer

O

1 Supporto manubrio 1 Magnete per raggi

universale (magnete a clip)
S o %
®
(o))
®
Fascetta serracavi

per il montaggio del supporto
e del trasmettitore



1. Display 118 53 Inserimento del computer nel supporto manubrio 134
2. Utilizzo 120 6. Impostazioni di base 135
61 Impostazione dellalingua 135
3. Funzioni 122 6.2 Impostazione delle unita di misura 135
31 Funzioniinformazione BIKE 122 63 Impostazione della dimensione delle gomme 136
32 Funzioniinformazione ALTI 123 6.4 Impostazione dei dati personali 138
33 Opzione PULSAZIONI 124 6.5 Selezione del trasmettitore (POLSO o FREQ. DI PEDALATA) 139
34 Opzione CADENZA 125 6.6 Impostazione dell'orario 140
35 Funzioniinformazione PULSAZIONI 125 67 Impostazione dei chilometri complessivi 141
36 Funzioniinformazione CADENZA 126 6.8 Impostazione del navigatore 142
37 PassaggiodaBicilaBici2 127 6.9 Impostazione del tempo di corsa 143
3.8 Accoppiamento del trasmettitore e selezione del sensore 128 6.10 Impostazione dell'altitudine di partenza 144
39 Illuminazione display 129 611 Impostazione dell'altitudine attuale 145
310 selezione dellazona di frequenza cardiaca 129 612 Adeguamento dell'altitudine durante il trasporto
311 Selezione dell'altitudine di partenza/ della bicicletta 146
Ricalibratura dell'altitudine attuale 130 6.13 Impostazione dell'altimetro in salita 146
312 start/Stop automatico del computer 131 614 Impostazione dell'altimetro in discesa 147
313 start/Stop del cronometro 131 6.15 Impostazione del cicalino 148
4. Reset 132 7. Modalita Sleep 149
41 Resetdeidati percorso 132
42 Resetdel cronometro 132 8. Condizioni di garanzia 150
43 Resetdel NAVIGATORE 132
44 Ripristino delle impostazioni di fabbrica 133 9. Eliminazione deglierrori 151
5. Installazione 133 10. Specifiche tecniche 153
51 Montaggio di trasmettitore, magnete e supporto manubrio 133 “>>> P02” I riferimenti all'inizio di un capitolo rimandano ai disegni

52 Inserimento della batteria nel computer 134 corrispondenti nel libro con le illustrazioni!



Il computer VDO viene fornito senza batteriainstallata. Prima del primo avvio & necessario inserire una batteria.
Vedi anche il Capitolo 5.2.

. Display

Il display é costituito da
6 sezioni differenti:

Sezione3
Velocita attuale

Sezionel
Temperatura,
altitudine attuale,
pendenza in salita/
discesa attuale

Sezione 4
Dati della funzione selezionata

Sezione 2
Polso attuale

oppurein alternativa et
frequenza di pedalata attuale |z

Sezione 6
Elementi indicatore

Sezione 5

Mostra nella riga superiore

(riga delle informazioni) il nome

della funzione selezionata. La

La descrizioni dei singoli seconda riga (riga del menu) mostra:

indicatori si trova sul

lato destro. ® se cisono ulteriori informazioni
lindicazione “PIU”

® secisono ulteriori possibilita
di selezione l'indicazione
“SELEZIONA”




Indicatore cronometro
Indica che il cronometro € ancora in funzione, mentre un’altra
informazione é visualizzata nel display.

Indicatore bici 1/bici 2
Il computer puo funzionare con due differenti impostazioni per
2 biciclette. L'indicatore segnala quale delle due biciclette & stata
selezionata per I'utilizzo. I chilometri complessivi vengono contati
e salvati separatamente per bici 1 e bici 2.

Unita di misura (KMH o MPH)
Il computer puo mostrare sia il valore KMH che MPH. | percorsi
vengono indicatiin chilometri o in miglia. L'indicatore mostra
l'unita di misura selezionata

Indicatore di differenza fravelocita (attuale) e velocita (media)
Il computer confronta la velocita attuale con la velocita media.
L'indicatore segnala:
® selavelocita attuale e superiore alla media (+1 km/h)
® seeinferiore alla media (-1 km/h)
® se corrisponde alla media (tolleranza +/- 1 km/h)

Indicatore del comando menu
Se viene richiamato un sottomenu, questi indicatori lampeggiano
e segnalano che ci sono altre possibilita di selezione oppure cheiil
computerattende l'inserimento di un dato (modalita impostazione)

llluminazione display
Riconoscete se l'illuminazione e stata attivata dall'lCONA LAMPADINA.

Indicatore di frequenza cardiaca e frequenza di pedalata
L'indicatore segnala si e scelto di visualizzare |a frequenza cardiaca
o di pedalata

Indicatore zone

L'indicatore zone segnala se la frequenza cardiaca o di pedalata

si trovano nellazona di training impostata.

® Freccia verso l'alto: la frequenza cardiaca/ di pedalata si trovano
al di sotto del limite inferiore

® Freccia verso il basso: la frequenza cardiaca/di pedalata si trovano
al di sopra del limite superiore

® Entrambe le frecce: la frequenza cardiaca/di pedalata si trovano
all'interno della zona di training impostata



Per un facile utilizzo del computer abbiamo sviluppato il sistema EMC Gliindicatori di menu segnalano lampeggiando sul display che ci sono
(Easy Menu Control System). L'EMC facilita I'uso del Computer grazie ad altre possibilita di selezione. In modalita funzione si utilizzano 5 tasti
una guidamenu full text similea quelle maggiormente in uso nei In modalita impostazione si utilizzano 4 tasti.

telefoni cellulari.

M - cLear [ - menu

In modalita funzione: In modalita funzione:

® Dalsottomenu tornare indietro di un livello di menu. ® Richiamare il sottomenu disponibile

© Tenere premuto [ per 3 secondi per: Il sottomenu e riconoscibile per mezzo
© azzerare i dati del percorso degliindicatori menu che lampeggiano.
© azzerare il cronometro ® Confermare la scelta.

@ azzerare il navigatore ol == ® Avviare/fermare il cronometro.
In modalita impostazione: ® Tenere premuto [0 per3secondi per:
© Tenere premuto [ per 3 secondi per: ® Aprire il menu impostazioni.
uscire dal menu impostazioni, In modalita impostazione:
ritornare alla modalita funzione. — ® Selezionare un'impostazione.
® Correggere un dato inserito. ©® Confermare un'impostazione
® Tornare indietro di una cifra. effettuata.
©® Confermare una selezione effettuata.
[-aLi [BITYN [ - puLsAzIONI/CADENZA

In modalita funzione: P In modalita funzione:
©® Mostra le informazioni relative all'altitudine 3 ©® Informazionisulla frequenza cardiaca
In modalita impostazione: FUNZIONE 3 oppure
® E possibile scorrere il menu all'indietro FUNZIONE 4 ©® Informazionisulla freq. di pedalata
@ E possibile ridurre la cifra da impostare. FUNZIONE 5 In modalitaimpostazione:
FUNZIONE 6 @ Scorrere il menu in avanti

® Aumentare il numero da impostare.

EL4 - sike
@ In modalita funzione:
® Funzioni bicicletta




In modalita funzione:
® Mostra le informazioni relative all'altitudine
® Con un sottomenu aperto
e possibile scorrere verso il basso nel sottomenu
® Tenendo premuto per 3 secondi il tasto ALTI:
siapre il menu per ricalibrare l'altitudine attuale
In modalita impostazione:
® E possibile scorrere verso il basso nelle modalita impostazione.
® E possibile ridurre di una cifra.

In modalita funzione:

® Mostra le informazioni sulla frequenza cardiaca e il cronometro
(se e stata accoppiata la frequenza cardiaca)

® Oppurein alternativa
Mostra le informazioni relative alla frequenza di pedalata e il
cronometro (se e stata accoppiata la frequenza di pedalata)

® Con unsottomenu aperto e possibile scorrere verso l'alto nel
sottomenu

® Tenendo premuto [ per 3 secondisi apre il menu per
la scelta dellazona di frequenza cardiaca (se e stato accoppiato
il trasmettitore del polso)

In modalita impostazione:

® E possibile scorrere verso l'alto nelle modalita impostazione

® E possibile aumentare di una cifra.

Mostra le funzioni Bike, per es. distanza giornaliera,
velocita media ecc

Tramite la combinazione di tasti BIKE+MENU (premere per
3 secondi) siapre il menu per la scelta del trasmettitore per
frequenza cardiaca o di pedalata

Tramite la combinazione di tasti ALTI+POLSO il cronometro viene
avviato/fermato

Il cronometro appare immediatamente sul display e viene avviato
o fermato,

Tramite la combinazione di tasti BIKE+CLEAR si attiva
l'illuminazione del display.

Selezionando I'illuminazione display viene visualizzata l'icona
LAMPADINA

Selezionando l'illuminazione display, ogni volta che viene
premuto un tasto il display siillumina per un paio di secondi



3.1 Funzioni informazione BIKE

VELOCITA ATTUALE
Visualizzata in modo permanente sul display.
Precisione 0,5 KMH, visualizzazione in unita di 0,5 KMH.

PERCORSO GIORNALIERO

Mostra il percorso dell'attuale giro dall'ultimo reset. Valore massimo
999,99 km. Una volta superato il malore massimo, il contatore riparte
da zero.

DIST VIAGGIO--DI PIU--
PIU indica che dal menu principale DIST VIAGGIO
'v i |l £l é_ siaccede a un sottomenu.
E | JE o Il sottomenu si apre premendo 1.
L

et o153

Nel sottomenu si trovano (scorrere con £ oppure [):

© Chilometri totali BICI 1 fino ad un max. di 99.999 km

© Chilometri totali BICI 2 fino ad un max. di 99.999 km

© Somma chilometri totali Bici 1+ Bici 2 fino a un max. di 199.999 km
Il sottomenu si chiude premendo 4.

TEMPO DI CORSA

Mostra il tempo di corsa dell'attuale giro dall'ultimo reset.

Valore massimo: 99:59:59 HH:MM:SS.

Una volta superato il valore massimo, la misurazione del tempo di
corsariparte da zero.

TEMPO IMPIEG--DI PIU--

PIU indica che dal menu principale TEMPO IMPIEG
siaccede ad un sottomenu.

Il sottomenu si apre premendo [0,

Nel sottomenu si trovano (scorrere con Il oppure E):
® Tempo di corsa totale Bici 1 fino a un max. di 999:59 HHH:MM
® Tempo di corsa totale Bici 2 fino a un max. di 999:59 HHH:MM
® Tempo di corsa totale Bici 1+ Bici 2 fino a un max.

di 1999:59 HHH:MM
Il sottomenu si chiude premendo &,

| B TP § VELOC MEDIA
- (4 Mostra la velocita media dall'ultimo reset.

H |£ Precisione: 2 decimali.

L L4
= 1113
m WELOL FEDIR

VELOC MAX

! IE" ig 5 Mostra la velocita massima raggiunta nell'attuale
H |£ E‘ percorso dall'ultimo reset. Precisione: 2 decimali.

L
e
n L T



NAVIGATORE

Il navigatore & un secondo contatore dei chilometri del giorno.

Il contatore:

® Eindipendente dal contatore del percorso giornaliero.

® Puo essere azzerato se lo si desidera.

® Puo essere impostato su un valore di partenza.

® Da questo valore di partenza puo contare in avanti o all'indietro.
Queste possibilita specifiche semplificano la ripetizione di percorsi
contenutiin un libro o roadbook.

= NAVIGATORE/IMPOSTAZ

'; IMPOSTA indica che dal menu principale NAVIGATORE
siaccedea un sottomenu.

Il sottomenu si apre premendo [

Qui e possibile impostare un valore di partenza e definire se il
conteggio da questo valore di partenza deve essere eseguito in
avanti oppure all'indietro.

3.2 Funzioni informazione ALTI

ALTI SALITA
Mostra le salite registrate dall'altimetro contenute nel percorso
attuale dall'ultimo reset.

E H] & ALTI SALITA/DI PIU
! - * _ 2 PWindica che dal menu principale ALTI SALITA
H H ]52 siaccede a un sottomenu.
- - Il sottomenu si apre premendo [
: 3731
v ALIT SRLTTR

Nel sottomenu si trovano (scorrere con I oppure [):
© ALTI SALITA per Bici 1

© ALTI SALITA per Bici 2

© ALTI SALITA totale per Bici 1+2

Il sottomenu si chiude premendo 4.

ALTIT MAX
Mostra l'altitudine massima (il punto piu alto) del percorso attuale.

| BEs ™ § ALTIT MAX/DI PIU
B - L PIU indica che dal menu principale ALTIT MAX
H @ 15‘ siaccede a un sottomenu.
. J8 Il sottomenu si apre premendo 1
n ALPIT R

Nel sottomenu si trovano (scorrere con El oppure [):
ALTIT MAX perBICI1:
il punto piti alto di tutti i percorsi svolti finora con la Bici 1.

ALTIT MAX per BICI 2:
il punto piti alto di tutti i percorsi svolti finora con la Bici 2.



| Es 3T § SALITA MEDIA: salita media (in percentuale) nel Nel sottomenu si trovano (scorrere con X oppure [):
]

[ [ percorso attuale. © ALTI DISCESA per Bici 1
H IH ]5 © ALTI DISCESA per Bici 2
. N © ALTI DISCESA totale per Bici 1+2
S50 1A _tF.":j_ Il sottomenu si chiude premendo 4.
Ee. 30 1 SALITA MAX: salita massima (in percentuale) nel | B W2 DISCE MEDIA: mostra la pendenza media del
i " percorso attuale. N ! percorso attuale (in percentuale)
: @ )53 e YRz
" L]
g fi - 71
LI 1 DI AR

E - 9 DISCE MAX: mostra la pendenza massima del
ALTI DISCESA |'-'I. e percorso attuale (in percentuale)
Mostra le discese registrate dall'altimetro contenute nel percorso LK EDE

attuale dall'ultimo reset. ! -

Es« 31 B ALTIDISCESA/ DI PIU it
] g PIU indica che dal menu principale ALTI DISCESA
ki LiE siaccede ad un sottomenu.

Il sottomenu si apre premendo [11

3.3 Opzione PULSAZIONI >>> P04-05

Selezione della funzione PULSAZIONI 0 FREQUENZA DI PEDALATA WP, Dopo l'accoppiamento del trasmettitore di
Il menu PULSAZIONI e disponibile solo se: frequenza cardiaca, nella Sezione 2 del display
© |l trasmettitore PULSAZIONI e stato selezionato & l.:E E viene visualizzata la frequenza cardiaca attuale.
vedi Scelta del trasmettitore nei Capitoli 3.8 € 6.5). ella modalita funzione, le funzioni possono
(vedi Scelta del i i Capitoli 3.8 e 6.5) 'NH dalita funzi le funzi
© |l trasmettitore PULSAZIONI e stato accoppiato tramite pairing. =" essere richiamate tramite il tasto PULSAZIONI/
= QI iF CADENZA[ Con il RESET dei dati percorso vengono
Indicazione: i segnali di polso e frequenza di pedalata non azzerati anche i dati relativi alla frequenza cardiaca.

possono essere ricevutiin contemporanea.



3.4 Opzione CADENZA >>> P06

I menu CADENZA é disponibile solo se: & installato il E: & 7 Dopo l'accoppiamento del trasmettitore di
B . . L L] i . .
trasmettitore di frequenza di pedalata. o frequenza di pedalata, nella Sezione 2 del display
® |l trasmettitore di frequenza di pedalata é stato selezionato El JBE' viene visualizzata la frequenza di pedalata attuale.
(vedi Scelta del trasmettitore nei Capitoli 3.8 € 6.5). "!l.-ﬂ' Nella modalita funzione possono essere richiamate
© |l trasmettitore e stato accoppiato tramite pairing. Vg informazioni sulla frequenza di pedalata tramite il
PR = tasto PULSAZIONI/CADENZAA. Con il RESET dei dati
Indicazione: i segnali di polso e freq dipedalatanonp essere percorso vengono azzerati anche i dati relativi alla

ricevuti in contemporanea. frequenza di pedalata.

3.5 Funzioni informazione PULSAZIONI

73, W5 F CALORIE: mostra il consumo calorico relativo al

ILIF" percorso attuale (dall'ultimo reset)
L

Queste informazioni sono disponibili soltanto se il trasmettitore
dellafrequenza cardiaca é stato selezionato e accoppiato.

Ly 1 O T e - | 383
:.'-'-I g P . n i, Wi j
< : - TMP INFER: mostra il tempoin cui il polso
!] ' e stato al di sotto del limite inferiore impostato
A ILIE' perlazonaditraining.
PULSA MAX: mostra la frequenza cardiaca n'] 06
massima (pit alta) registrata nel percorso attuale = o T
(dall'ultimo reset).
E. 18 F TMP COSTANTE: mostra il tempo in cui il polso
' |"_'.I'I. & stato all'interno della zona di training
]
= [ POEROS
n I LDATAiLE



TMP SUPER: mostra il tempo in cui il polso

K
! |E'I\-1. - & & stato al di sopra del limite superiore impostato
_l.'bl = perlazonaditraining.
O i1
i i
E CRONOMETRO: cronometro indipendente per la
e misurazione di tempi/intervalli.
a Kl 5
L]
Ok MO0

B

Queste informazioni sono disponibili soltanto se il trasmettitore
dellafrequenzadi pedalata é stato selezionato ed accoppiato.

CADENZA MED: mostra la frequenza di pedalata

T11
! Eéj "g media del percorso attuale (dall'ultimo reset).
=
. 3
15
LALE Ml
E IH Y CADENZA MAX: mostra la frequenza di pedalata
L L massima del percorso attuale (dall'ultimo reset).
: @ 33¢
a
7]

¥
= m
Ll
=M

| BEa I8 Y9

a3

o021

ORA: mostra |'ora attuale.

3.6 Funzioni informazione CADENZA >>> P

TMP INFER: mostra il tempo in cui la
frequenza di pedalata e stata al di sotto del limite
inferiore impostato per la zona di training

TMP COSTANTE: mostra il tempo in cuila
frequenza di pedalata e stata all'interno
dellazona di training.



TMP SUPER: mostra il tempo in cuila frequenza | BEs &1 Y ORA: mostra l'ora attuale.
£d1

di pedalata e stata al di sopra del limite superiore o 4
impostato per lazona di training. - El EE <
&

- B

CRONOMETRO: cronometro indipendente per la
misurazione di tempi/intervalli.

3.7 Passaggio da Bici 1 a Bici 2 >>> P02

Il Computer VDO puo essere utilizzato su due biciclette. Se si passa La Bici 1 0 Bici 2 selezionata viene mostrata sul display in basso
dalla Bici 1 alla Bici 2, il computer riconosceil trasmettitore della asinistra (08).

Bici 2. Si collega poi automaticamente alla Bici 2. Tutti i dati vengono

ora salvati per la Bici 2. Se si passa di nuovo alla Bici 1, il computer Indicazione: il trasmettitore sulla Bici 2 dovra essere impostato
riconoscera il trasmettitore 1. I computer si colleghera alla Bici 1. prima della messa in funzione sulla Bici 2.

Tutti i dati vengono ora salvati per la Bici 1. 5> PO2



I segnali relativi alla velocita, al polso oppure alla frequenza di pedalata
vengono inviati al computer in modo digitale e codificato. Questa
tecnologia € meno sensibile ai disturbi rispetto alla trasmissione
analogica. Con questo sistema si evitano le sovrapposizioni di segnale
durante le escursioni in gruppo (nessun Cross Talk). Perché il computer
legga le codifiche digitali del trasmettitore, & necessario effettuare un
pairing.

faselScegliere se si desidera visualizzare sul display i dati relativi
a polso e frequenza di pedalata oppure no.

Premere 1 + (11T per 3 secondi.

Selezionare con [ o[ il trasmettitore desiderato:
CADENZA 0 PULSAZIONI o NESSUN dei due (né polso
né frequenza di pedalata). Confermare la selezione
premendo [1.

Il messaggio PULSAZIONI-SELEZION--OK?
oppure CADENZA-SELEZION-OK? oppure
NESSUN--SELEZION-OK? appare sul display.
Confermare con [l L'MC 2.0 conferma con il
messaggio SENSORE-SELEZIONE-OK.

¥
il
¥

3.8 Accoppiamento del trasmettitore e selezione del sensore

fase 2 Posizionare il computer nel supporto manubrio. Ora
lampeggiano sul display la velocita, il POLSO e |a frequenza di
pedalata. Se non e stato selezionato alcun trasmettitore (polso o
frequenza di pedalata), sul display lampeggia solo la velocita. I display
che lampeggia indica che il computer cerca il proprio trasmettitore.

fase 3 Far girare laruota anteriore, o semplicemente pedalare fino
ache il computer riconosce le codifiche digitali (pairing). Non appena
effettuato con successo il pairing, sul display appaiono la velocita e il
polso o la frequenza di pedalata.

ATTENZIONE: il tempo di pairing é paria 5 minuti.
Sein questi 5 minuti non si verifica il movimento descritto, non ha
luogo alcun pairing. Velocita, polso o frequenza di pedalata non
vengono
visualizzati. Il pairing deve quindi essere ripetuto:
® Seil computer e entrato in modalita Sleep, viene avviato un nuovo
pairing premendo un tasto qualsiasi.
Oppure
Posizionare di nuovo il computer nel supporto manubrio.



3.9 llluminazione display

L'MC 2.0 dispone diilluminazione del display. Quando l'illuminazione display é attiva, la pressione di un tasto fa
Lilluminazione del display si attiva con i tasti I + [2 Selezionando illuminare il display per un paio di secondi.
lilluminazione, viene visualizzata sul display I'icona LAMPADINA. “o*

3.10 Selezione della zona di frequenza cardiaca

Se & stato selezionato il trasmettitore PULSAZIONI, con il tasto PerlaZonaFIT il limite inferiore viene posto al
PULSAZIONI/CADENZAZ & possibile selezionare la zona di training. 70 percento e il limite superiore viene posto
all'so percento della frequenza cardiaca massima
L'MC 2.0 ha 3 zone di training. personale.
. L FLLTAC
Tenere premuto per 3 secondi PULSAZIONI/ TN E ST
CADENZA A ZONA PULSAZ~SELEZIONA? lampeggia.
ZONA PULSAZ Perla Zona FAT (zona per bruciare i grassi) il limite
® FIT 134-153 (valore di esempio) inferiore viene posto al 55 percento e il limite
©® FAT 105-134 (valore di esempio) superiore viene posto al 70 percento della
® OWN 105-155 (valore di esempio) frequenza cardiaca massima personale. La
compaiono nella visualizzazione. P P frequenza cardiaca massima personale viene
R |- | definita nelle impostazioni dei DATI PERSONALI
Con il tasto o [l viene selezionata la zona di training desiderata. (vedi Capitolo 6.4)

Coniltastoll si conferma la selezione. Le domanda

OWN 105-155-SELEZION--OK? (valore di esempio) compare sul display.
Coniltastol si conferma la selezione.

L'MC 2.0 comunica la conferma con il messaggio ZONA
PULSAZ--SELEZIONA--OK.



3.11 Selezione dell'altitudine di partenza / Ricalibratura dell'altitudine attuale

L'MC 2.0 puo funzionare con 2 differenti altitudini di partenza Confermare I'ALTI ATTUALE premendo [
(esempio: Altitudine casa e Altitudine luogo di vacanza). L'altitudine Il display mostra ALTI ATTUALE--ALTITUDINE
attuale puo essere impostata inserendo i METRI oppure inserendo oppure ALTI ATTUALE--PRESSIONE

la PRESSIONE ATMOSFERICA sopra NN (Zero Normale). Consultare
a proposito anche il Capitolo 6.10.

L TfUHLL i
ATFMON ™
ALTITUDINE DI PARTENZA La selezione avviene con i tasti A oppure Y.
® Tenere premuto per 3 secondi il tasto £V, Confermare con [
© ALTITUDINE-SELEZIONA? lampeggia sul display
@ ALTITUDINE
® ALTIATTUALE o2zl
© ALTITUDINE-ALTI BASE 1 PEEIIT
© ALTITUDINE-ALTI BASE 2 La cifradaimpostare lampeggia
& mostrata sul display (a seconda della configurazione richiamata) Con @ oppure [ si pud aumentare
® Laselezione avviene con i tasti [ o2 odiminuire la cifra.

® Conllviene confermata la selezione.

® Come altitudine di partenza, la domanda di conferma propone 300
(valore di esempio)

© ALTIT BASE 1 (0 2)--SELEZIONE--OK?

©® Con MENU viene confermata la selezione.

® L'MC 2.0 comunica la conferma con il messaggio ALTITUDINE OK

Quindi appare la domanda: ALTI ATTUALE--
SELEZIONE OK? Confermare con [0,

ALTIATTUALE

Nel campo ALTI--ATTUALE puo essere ricalibrata l'altitudine s
attuale. L'operazione puo essere completata inserendo l'altitudine L’MC 2.0 comunica la conferma con il messaggio
(nota) in METRI oppure inserendo |a pressione atmosferica sopra NN. ALTI ATTUALE-IMPOST OK.

Il valore della pressione atmosferica sopra NN si puo trovare per es.

suInternet al sito www.meteo24.com
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3.12 Start/Stop automatico del computer

L'MC 2.0 dispone di un sensore di movimento. Il computer puo anche essere riattivato manualmente dopo una pausa
Dopo una pausa, il computer viene automatica- premendo un tasto qualsiasi.

mente riacceso dal movimento rilevato dal sensore

di movimento.

s 3

PUIA| CEETE:

3.13 Start/Stop del cronometro

Accesso diretto al cronometro premendo contemporaneamente premendo ancora X + 3, il cronometro si ferma e appare
[+ 11 cronometro compare direttamente sul display e viene immediatamente sul display.
attivato.

Quando il cronometro e visualizzato sul display, e possibile avviarlo
oppure fermarlo premendo il tasto [

www.vdocyclecomputing.com MC2.0 WL ﬁ-



4.1 Reset dei dati percorso

Tenendo premuto per 3 secondi il tasto (% vengono azzerati i dati
percorso prima di iniziare il nuovo percorso. Sul display appare
RESET DATI PERCORSO? Se si preme di nuovo il tasto [, i dati vengono
azzerati.

I seguentivalorivengono azzerati:
Distanza giornaliera
Tempo di corsa
KMH medi

KMH max

AM salita

Salita media

Salita max

AM discesa
Pendenza media
Pendenza max

[CIORORORONORONORONO]

ele dolafreq
® Polso medio

® Polso max

® Calorie

® Tempo sopra

® Tempo dentro

® Tempo sotto

a cardiaca:

elezi dolafreq a di pedalata:
® Frequenza di pedalata media

® Frequenza di pedalata max

® Tempo sopra

® Tempo dentro

® Tempo sotto

4.2 Reset del cronometro

1 displ.

Per essere resettato, il cr ro deve comparire su
Tenere premuto per 3 secondi il tasto (¥ per eseguire il reset.

Sul display appare la domanda RESET CRONOMETRO? Il cronometro
viene azzerato.

4.3 Reset del NAVIGATORE

Per effettuare il reset del navigatore (secondo contatore per il
tratto di percorso), questo deve essere visualizzato sul display.
Tenere premuto per 3 secondi il tasto (¥ per eseguire il reset.

Sul display appare la domanda RESET NAVIGATORE? Il navigatore
viene azzerato.



4.4 Ripristino delle impostazioni di fabbrica

E possibile ripristinare sull'MC 2.0 le impostazioni di fabbrica.

ATTENZIONE: procedendo a questo ripristino, tutti i dati e tutte le
impostazioni personalizzate andranno perse.

® Tenere premuti per 3 secondi tutti i tasti contemporaneamente.
© Suldisplay appare la domanda RESET IMPOSTAZIONI DI FABBRICA?
CONFERMA RESET?

Sesi e assolutamente certi di voler ripristinare sull'MC 2.0 le
impostazioni di fabbrica, confermare con [

L'MC 2.0 comunica la conferma con il messaggio RESET--OK

5 Installazione
5.1 Montaggio di trasmettitore, magnete e supporto manubrio >>> P01

Iniziare il montaggio da trasmettitore e magnete.

ATTENZIONE: la distanza del trasmettitore dal computer sul manubrio
non deve superare i 70 cm (raggio di trasmissione).

faselApporre il gommino di protezione sotto il trasmettitore.
Montare il trasmettitore sulla forcella che si trova sullo stesso lato
dove poi, sul manubrio, si montera il computer (a sinistra o a destra)
con le fascette serracavi in dotazione (inizialmente allentate, non
fissare ancora definitivamente).

ATTENZIONE: la tacca del sensore sul trasmettitore deve percio essere
rivolta versoiraggi. A seconda dello spazio disponibile, il sensore puo
essere montato davanti sulla forcella, internamente alla forcella
oppure dietro quest’ultima. >»> P03

fase 2 Posizionare il magnete per raggi su un raggio esterno. L’anima
magnetica argentata e rivolta verso il sensore. Allineare il magnete alla
marcatura del sensore con una distanza di circal-5mm.

fase 3 Orientare definitivamente e fissare sensore e magnete: serrare
la fascetta serracavi e premere con forza il magnete

fase 4 Decidere tra il montaggio sul manubrio o sull'avancorpo,

di conseguenza ruotare di 90° la base del supporto per manubrio.
Aquesto scopo, svitare le viti nel supporto, estrarre la base ed inserirla
ruotata di 90°, infine serrare nuovamente le viti.

ATTENZIONE: non forzare le viti.



fase 5 Inserire la fascetta serracavi nella fessura presente nel supporto fase 6 Per il montaggio su manubrio: posizionare il computer con

del manubrio, guidarla intorno al manubrio o all'avancorpo e stringere un'inclinazione tale da permetterne un'ottimale leggibilita. Stringere

saldamente (non serrare a fondo). definitivamente le fascette serracavi. Staccare le parti sporgenti con
una pinza.

.2 Inserimento della batteria nel computer >>> P07

Il computer VDO viene fornito senza batteria installata. fase 5 Inserire il coperchio dello scomparto della batteria nell'apertura e
Prima del primo avvio & necessario inserire una batteria. girarlo con una monetina verso destra fino in fondo (circa ¥ di giro).
fase 1 Aprite il coperchio dello scomparto per batterie con una fase 6 Dopo I'inserimento della batteria il computer passa alla modalita
moneta. d‘impostazione per la lingua. Vedete in merito il capitolo 6.1.
fase 2 Posizionare la batteria con il polo + verso I'alto nell'apposito CONSIGLIO per la sostituzione delle batterie: VDO consiglia di
alloggiamento del computer. sostituire annualmente le batterie. Acquistate per tempo una batteria
nuova, perassicurarsi una perfetta funzionalita della trasmissione
fase 3 Accertarsi che la batteria non si danneggi. radio. Quando si esegue il cambio di batteria, tutte le impostazioni

eichilometri totali percorsi vengono salvati.
fase 4 Assicurarsi che la guarnizione in gomma aderisca
perfettamente sul coperchio dello scomparto della batteria.

5.3 Inserimento del computer nel supporto manubrio >>> P08

Il sistema twist click VDO garantisce un fissaggio sicuro del computer nell'apposito supporto.
al supporto per manubrio.

fase 3 Perestrarre il computer ruotarlo verso sinistra (senza spingere
fase 1 Inserire il computer nel supporto tenendolo in posizione né tirare).
aore 10.00.

Suggerimento per ricordare i passaggi: Dentro (stringere) verso Destra,
fase 2 Ruotare (“twist”) il computer verso destra tenendolo in Fuori (Allentare) verso Sinistra
posizione a ore 12.00 e bloccarlo fino a sentire uno scatto



6. Impostazioni di base

N Sl - S S
6.1 Impostazione della lingua

Tenere premuto [l per 3 secondi. Conlf o [ scorrere fino a quando appare
Sesiimposta lalingua per la prima volta, appare sul display LINGUA-ITALIANO.
SETTINGS--OPEN, poi appare LANGUAGE --SELECT~-. Confermare con .
Confermare con[.
ST LI -
F.a ol 1, WL il

Sul display appare ITALIANO-SELEZION--OK?
Confermare con [

L'MC 2.0 conferma con SELEZIONE-LINGUA-OK. Per

- as uscire dalla modalita impostazione tenere premuto
'm: “:j'?i%, e | iltasto M per tre secondi.
Sul display appare LANGUAGE-ENGLISH. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0 ritorna in modalita
funzione.
e
T W
6.2 Impostazione delle unita di misura
In questa sezione si impostano le unita di misura per: Con PULSAZIONI scorrere fino a MISURAZIONE
© Velocita e percorso (KMH o MPH) —~IMPOSTAZ—-.
© Altitudine (metri o piedi) Confermare con [

© Temperatura (gradi CELSIUS o FAHRENHEIT)
® Peso (chilogrammi o libbre)

s
- e TR
Procedura:

Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST

lampeggia. Sul display appare LINGUA--SELEZION—-

www.vdocyclecomputin;

o[




Sul display appare VELOCITA-KMH o MPH.
Per selezionare KMH o MPH premere [ o .
Confermare con [

Sul display appare ALTITUDINE--METRI o PIEDI.
Per selezionare METRI o PIEDI premere [ o [,
Confermare con [

Sul display appare TEMPERATURA-CELSIUS

0 FAHRENHEIT.

Per selezionare CELSIUS o FAHRENHEIT premere
Dol

Confermare con [
TEFERS iR =
=

Sul display appare PESO--KG o LIBRE.
Per selezionare KG o LIBRE premere EN o .
Confermare con 1.

Domanda MISURAZIONE--IMPOST--OK?.
Confermare con [ oppure tornare indietro con &
per correggere.

L'MC 2.0 conferma con il messaggio
MISURAZIONE--IMPOST OK

Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto [
per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.

6.3 Impostazione della dimensione delle gomme

In questa sezione si imposta la circonferenza della gomma (circon-
ferenza di rotolamento). Le dimensioni delle gomme possono essere
definite separatamente per Bici 1 e Bici 2. La circonferenza della
gomma puo essere inserita manualmente in mm, in alternativa viene
trasmessa automaticamente da una tabella contenente le dimensioni
delle gomme.

Procedura:
Tenere premuto [0 per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con PULSAZIONI/CADENZA KA scorrere fino
a DIMENS RUOTA-IMPOSTAZ--.
Confermare con 1.



Per MANUALE:

Confermare con

DIMENS RUOTA--BICI 1 0 BICI 2 appare sul display.
Selezionare BICI 10 BICI 2 con &l o
Confermare con

Sul display appare DIMENS RUOTA-IMPOS MANUAL
0 TIPO GOMMA
Selezionare IMPOS MANUAL o TIPO GOMMA con
o}
Confermare con

La circonferenza della gomma in mm lampeggia

(per MPH la misura qui viene mostrata in pollici)

Con X siriduce, con I si aumenta la misura della
circonferenza.

Una volta inserita la corretta circonferenza della
gomma, confermare con

I messaggio BICI 1-(o BICI 2) IMPOST OK? appare
sul display.

oppure tornare indietro con {4 per correggere.

L'MC 2.0 conferma con il messaggio DIMENS RUOTA-IMPOST OK

Per LISTA GOMME:
ConENoldscorrere la lista delle gomme.

Unavolta individuato il tipo di gomma corretto
(es: 700 x 23 C), confermare con

Il messaggio 700 x 23 C--SELEZION OK? appare sul
display.

Confermare con [l oppure correggere con

L'MC 2.0 conferma con il messaggio DIMENS
RUOTA-IMPOST OK.

Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto
per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.



6.4 Impostazione dei dati personali

Nell'area Dati Personali si inseriscono i dati relativi a eta, peso, sesso. Sul display appare IMPOST PESO.
Tali dati vengono utilizzati dall'MC 2.0 per calcolare la massima Con B siriduce, con Esi aumenta tale valore.
frequenza cardiaca personale e da questa il limite superiore e inferiore Unavoltainserito il corretto valore,

delle zone di frequenza cardiaca. confermare con [,

All'interno delle impostazioni personali, si configurano anche il limite F
superiore e inferiore per la zona di training personale. Sul display appare IMPOST SEX-MASCHILE o
FEMMINILE.
Siimpostano qui anche il limite superiore e inferiore per il training Selezionare premendo [ o .
basato sulla frequenza di pedalata. Confermare con.
Procedura: AL X 2
Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST Sul display appare PULSA MAX.
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--. Il valore della frequenza cardiaca massima
calcolato in base ai dati personali lampeggia.
Con PULSAZIONI/CADENZAIA scorrere fino Con B siriduce, con Esi aumenta tale valore.
a DATI PERSON--IMPOSTAZ--. |59 | unavoltainseritoiil corretto valore,
Confermare con [11. by * confermare con [,

Sul display appare IMPOST PULSA-LIMITE MIN.
Con B siriduce, con Esi aumenta tale valore.
Sul display appare IMPOST ETA. Unavoltainserito il corretto valore,
Con ¥ siriduce, con si aumenta tale valore. confermare con .
Unavoltainserito il corretto valore,
confermare con [, e
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Sul display appare IMPOST PULSA--LIMITE MAX.
Con 3 siriduce, con si aumenta tale valore.
Una voltainserito il corretto valore,
confermare con [

Sul display appare REGOL CADENZ-LIMITE MIN.

Con 3 siriduce, con I si aumenta tale valore.
Una voltainserito il corretto valore,
confermare con [

Sul display appare REGOL CADENZ--LIMITE MAX.
Con S siriduce, con EAsi aumenta tale valore.
Una volta inserito il corretto valore,
confermare con [

Appare le domanda DATI PERSON--IMPOST OK?
Confermare con [ oppure tornare indietro con @
per correggere.

L'MC 2.0 conferma con il messaggio DATI
PERSON--IMPOST OK.

Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto 4
per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.

6.5 Selezione del sensore

Vedianche il Capitolo 3.8.

In questa sezione é possibile selezionare se si desidera pedalare con

i dati relativi alla frequenza cardiaca o alla frequenza di pedalata.
L'impostazione puo essere modificata individualmente prima di

ciascun percorso.

Procedura:

Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con PULSAZIONI/CADENZAIA scorrere fino
a SENSORE--SELEZION--.
Confermare con [



i

Il messaggio SELEZION-CADENZA o PULSAZIONE
o NESSUN appare sul display.

Selezionare premendo o3

Confermare con [

CADENZA o PULSAZIONE o NESSUN--SELEZION OK?
Confermare la selezione premendo [

L'MC 2.0 conferma con il messaggio

SENSORA SELEZIONA OK.

Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto
per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.

6.6 Impostazione dell'orario

In questa sezione si imposta l'orario attuale.
L'orario puo essere impostato nel formato 24h o 12h.

Procedura:
Tenere premuto 1] per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con PULSAZIONI/CADENZAKZ scorrere fino
a ORA-IMPOSTAZ--.
Confermare con [

JE
1 W
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Sul display appare ORA-OROLOGIO 24H
0 OROLOGIO 12H.

Selezionare premendo [ o .
Confermare con 1.

Sul display appare ORA-IMPOSTA ORA.

Le ore lampeggiano.

Con B siriduce, con si aumenta tale valore.
Unavoltainserito il corretto valore,
confermare con 1.



Sul display appare ORA-IMP. MINUTI.

Con I siriduce, con [si aumenta tale valore.

Unavolta inserito il corretto valore,
confermare con [

In questa sezione si impostano i chilometri totali percorsi.

L'impostazione avviene separatamente per Bici 1 e Bici 2. All'inizio

della stagione & possibile per esempio azzerare nuovamente
i chilometri totali percorsi.

ATTENZIONE: quando si esegue il cambio di batteria, il valore

totale dei chilometri viene SALVATO. | dati non vanno persi.

Procedura:
Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con PULSAZIONI/CADENZAZ scorrere fino
a CONTA KM-IMPOSTAZ--.
Confermare con [

)

La domanda ORA-IMPOST OK? appare sul
display.

Confermare con M. L'MC 2.0 conferma con il
messaggio ORA-IMPOST OK

Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto 4
per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.

.7 Impostazione del chilometraggio totale

CONTA KM-DIST BICI 1 0 BICI 2 appare sul display.
Selezionare premendo Mol
Confermare con [

IMPOST KM--DIST BICI 1 (0 BICI 2) appare sul display.
La prima cifra lampeggia

Con 3 siriduce, con Esi aumenta tale valore.
Una volta inserito il corretto valore,
confermare con [

Ora lampeggia |a seconda cifra.

Con 3 siriduce, con Esi aumenta tale valore.
Una volta inserito il corretto valore,
confermare con [

Continuare finché tutte le cifre sono state
impostate



Confermare la domanda DIST BICI 1 (o BICI 2)--
IMPOST OK? con [l oppure correggere con 4.

L'MC 2.0 conferma con il messaggio DIST BICI 1

(0 BICI 2)--IMPOST OK.

Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto [
per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.

6.8 Impostazione del navigatore

L'impostazione del navigatore avviene direttamente dal Menu
funzione.

Procedura:
Sul display appare NAVIGATORE-IMPOSTAZ--.
Confermare con [

NAVIGATORE--AVANTI o INDIETRO appare sul
display.

Selezionare premendo [ ol

Confermare con [

NAVIGATORE--IMPOST DIST appare sul display.

I metri del percorso lampeggiano.

La prima cifra lampeggia.

Con 3 siriduce, con Isi aumenta tale valore.
Una volta inserito il corretto valore,
confermare con [

Ora lampeggia |a seconda cifra.

ConENsiriduce, con Esi aumenta tale valore.
Una volta inserito il corretto valore, confermare con [,

Continuare finché tutte le cifre sono state impostate

Appare ladomanda NAVIGATORE-IMPOST OK?
Confermare con 1.

13
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L'MC 2.0 conferma con il messaggio NAVIGATORE-IMPOST OK. Dopo
l'impostazione I'MC 2.0 torna automaticamente alla modalita funzione.



6.9 Impostazione del tempo di corsa

Il tempo di corsa totale puo essere definito separatamente per Bici 1 Sul display appare TEMPO BICI 1--IMP. MINUTI.
e Bici 2. Prima dell'inizio della stagione & possibile azzerare il tempo di I minuti lampeggiano.
corsa totale. Con B siriduce, con Esi aumenta

tale valore. Una volta inserito il corretto valore,
ATTENZIONE: quando si esegue il cambio di batteria, il valore confermare con [0,

ditempo di corsa totale viene SALVATO. | dati non vanno persi.

Procedura:
Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con PULSAZIONI/CADENZA scorrere fino
a TEMPO IMPIEG--IMPOSTA--.

Confermare con [ Confermare TEMPO BICI 1-IMPOST OK?
premendo M.
TERPY) 1P|l
i T
[
TEMPO IMPIEG-TEMPO BICI 1 0 BICI 2 appare sul - _Er :]m
display. IR T
Selezionare premendo [ oI
Confermare con [ L'MC 2.0 conferma con il messaggio TEMPO BICI 1-IMPOST OK.
TEP0 ]S i i i
P Bl 1= Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto 4
Sul display appare TEMPO BICI 1--IMPOSTA ORA. per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
Le ore lampeggiano. ritorna in modalita funzione.

Con I siriduce, con Esi aumenta
tale valore. Una volta inserito il corretto valore,
confermare con [




Sull'MC 2.0 e possibile impostare due differenti altitudini di partenza.
Un'altitudine di partenza puo essere per esempio l'altitudine di casa.
La seconda altitudine di partenza puo essere per es. I'altitudine di

un luogo divacanza. Prima di ogni partenza, tramite l'altitudine di
partenza e possibile ricalibrare velocemente e con facilita I'attuale
pressione atmosferica all'altitudine di partenza impostata.

Tema:ricalibrare
L'MC2.0rileva l'altitudine tramite la pressione atmosferica.
La pressione atmosferica varia in funzione delle condizioni meteo.

La pressione atmosferica variata causa un dato di altitudine falsato.

Attraverso laricalibratura viene ricalcolata l'attuale pressione
atmosferica misurata all'altitudine di partenza impostata.

Procedura:
Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con ALTI X scorrere fino ad ALTIT BASE-IMPOSTAZ--

Confermare con [

.10 Impostazione dell'altitudine di partenza

Sul display appare ALTIT BASE--ALTIT BASE 1
O ALTIT BASE 2.

Selezionare premendo [ o 2

Confermare con 1.

ALTIT BASE 1--IMPOST METER appare sul display.
Il numero dei metri lampeggia.

Con B siriduce, con si aumenta tale valore.
Unavoltainserito il corretto valore,
confermare con 1.

_'.\j

Comfermare la domanda ALTIT BASE 1--IMPOST OK?
i premendo .

L'MC 2.0 conferma con il messaggio ALTIT BASE 1-IMPOST OK.

Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto [
per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.



In questa sezione é possibile impostare I'altitudine attuale.
L'altitudine attuale siimposta quando la pressione atmosferica

a causa delle condizioni meteo & cambiata e |'altitudine mostrata
dal display non coincide piti con I'effettiva altitudine (es. il dato di
altitudine nel punto piu alto di un passo).

L'altitudine attuale puo essere impostata in due modi. Inserendo
I'altitudine attuale in metri oppure inserendo la pressione atmos-
ferica sopra NN. Inserendo la pressione atmosferica sopra NN,
I'altitudine verra calcolata a partire da questo dato.

I datirelativialla pressione atmosferica sopra NN possono essere
trovati per es. su www.meteo24.com

Procedura:
Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con ALTI X scorrere fino ad ALTI ATTUALE
~IMPOSTAZ-.
Confermare con [

.11 Impostazione dell'altitudine attuale

Il messaggio ALTI ATTUALE-ALTITUDINE o
PRESSIONE appare sul display.
Selezionare premendo Mol
Confermare con 1.

i

=
LA ATTUMLE
[EE W ™

Per ALTITUDINE:

Il messaggio ALTI ATTUALE-IMPOST METER appare
sul display.
Il numero dei metri lampeggia.
L5 ConE¥siriduce, con Esi aumenta tale valore.
E 1'--.:" Una volta inserito il corretto valore,

i
' “wap g confermare con [
¥ Confermare la domanda ALTI ATTUALE--IMPOST OK?
premendo M.
5
AL MIFUALE

L'MC 2.0 conferma con il messaggio ALTI ATTUALE-IMPOST OK.



Per PRESS. ATMOSF. NN:

Il messaggio SET AIRPRESS--PRESSIONE appare sul
display.

Il valore della pressione atmosferica lampeggia.
Con I si riduce, con [si aumenta tale valore.

- Una volta inserito il corretto valore,

= confermare con [

Confermare PRESSIONE-IMPOST OK?
premendo .

e 14
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L'MC 2.0 conferma con il messaggio ALTI ATTUALE--IMPOST OK.

Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto
per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.

2 Adeguamento dell'altitudine durante il trasporto della bicicletta

L'MC 2.0 dispone di un sensore di movimento. Quando la bicicletta
con I'MC 2.0 viene trasportata (per es. in auto), I'altitudine attuale
viene adeguata tramite il sensore di movimento nel caso in cui

durante il trasporto la pressione atmosferica abbia subito mutamenti
Per questo motivo I'MC 2.0 deve essere posizionato nel supporto del
manubrio.

3 Impostazione dell'altimetro in salita

Le salite registrate dall'altimetro possono essere impostate
separatamente per BICI 1 e BICI 2.

Prima dell'inizio della stagione e possibile azzerare i dati
dell'altitudine totale.

ATTENZIONE: quando si esegue il cambio di batteria, I'altitudine
totale viene SALVATA. | dati non vanno persi.

Procedura:
Tenere premuto [0 per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con ALTIEN scorrere fino ad ALTI SALITA-IMPOSTAZ--.
Confermare con 1.

LA M=



Sul display appare ALTI SALITA-ALT SALITA 1
oppure 2.

Selezionare premendo M ol

Confermare con [

Il messaggio ALT SALITA 1-IMPOST METER appare sul display.
La prima cifra del valore dell'altitudine lampeggia.

Con B siriduce, con si aumenta tale valore.

Una volta inserito il corretto valore, confermare con [1.

La seconda cifra lampeggia.

Con B si riduce, con [si aumenta tale valore.

Una volta inserito il corretto valore, confermare con [1.
Continuare finché tutte le cifre sono state impostate.

Confermare la domanda ALT SALITA 1--IMPOST OK?
premendo [0,

14 149
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L'MC 2.0 conferma con il messaggio ALT SALITA 1--IMPOST OK.
Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto 4

per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.

14 Impostazione dell'altimetro in discesa

Le discese registrate dall'altimetro possono essere impostate
separatamente per BICI 1 e BICI 2.

Prima dell'inizio della stagione € possibile azzerare i dati
dell'altitudine totale.

ATTENZIONE: quando si esegue il cambio di batteria, I'altitudine
totale viene SALVATA. I dati non vanno persi.

Procedura:
Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Con ALTIE scorrere fino ad ALTI DISCESA
~IMPOSTAZ-.
Confermare con [



Sul display appare ALTI DISCESA-ALT. DISCE 1
oppure 2.

Selezionare premendo o[

Confermare con [

ALAL DUSCE i
y | I -

Il messaggio ALT. DISCE 1--IMPOSTA METER appare sul display.
La prima cifra del valore dell'altitudine lampeggia.

Con I3 si riduce, con si aumenta tale valore.

Una volta inserito il corretto valore, confermare con [,

La seconda cifra lampeggia.
Con 3 siriduce, con [ si aumenta tale valore.
Una volta inserito il corretto valore, confermare con [,

Continuare finché tutte le cifre sono state impostate.

6.

Impostazione del cicalino

Qui & possibile attivare o disattivare il cicalino (segnale acustico) per
gliallarmi relativi alla frequenza cardiaca. Se il polso attuale si trova
al di sotto del limite inferiore impostato oppure al di sopra di quello
superiore, il cicalino produce un segnale acustico per segnalarlo.

Procedura:
Tenere premuto [ per 3 secondi. IMPOSTAZIONI--APRI IMPOST
lampeggia. Sul display appare LINGUA-SELEZION--.

Confermare la domanda ALT. DISCE 1--IMPOST OK?
premendo .

ek o
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L'MC 2.0 conferma con il messaggio ALT. DISCE 1--IMPOST OK.
Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto [

per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
ritorna in modalita funzione.

Con ALTIEN scorrere fino a ALARM--IMPOSTAZ--.
Confermare con [



Il messaggio ALARM--ON o OFF appare sul display. Per uscire dalla modalita impostazione tenere premuto il tasto
Selezionare premendo [ o [, per tre secondi. IMPOSTAZIONI FINE IMPOST lampeggia. L'MC 2.0
Confermare con [ ritorna in modalita funzione.
Confermare la domanda ALARM ON (o OFF)--
?
. IMPOST OK? premendo [I1.
".,.' : =

L'MC 2.0 conferma con il messaggio ALARM-IMPOST OK.

7. Modalita Sleep

L'MC 2.0 dispone di una modalita Sleep per ridurre il consumo della Premendo un tasto oppure muovendo il manubrio, I'MC 2.0 si riattiva/
batteria. riaccende.

L'MC20entrain modalita Sleep se non riceve
segnali relativi alla velocita per pit di 5 minuti.
Sul display appare MOD SLEEP-PREMI TASTO.

www.vdocyclecomputin;

o fol




8. Condizioni di garanzia

La VDO Cycle Parts offre per il vostro computer VDO una garanzia di
5anni dalla data di acquisto. La garanzia copre i difetti del materiale
edilavorazione del computer, del sensore/trasmettitore e del
supporto per manubrio. Sono esclusi dalla garanzia i cavi, la batteria
e i materiali di montaggio. La garanzia e valida esclusivamente se le
partiin questione non sono stati aperte (eccezione: scomparto della
batteria del computer) e che non presentano segni di forzature o
danni intenzionali.

Si prega di conservare con cura il documento d’acquisto, da esibire in
caso di reclamo.

Se il vostro reclamo & legittimo vi sara consegnato un apparecchio
sostitutivo di pari valore. Si esclude il diritto di sostituzione con
modello identico nei casi in cui il modello reclamato non sia pit
disponibile a seguito di un cambio di modello. Per tutti i reclami

e i casi di garanzia vi preghiamo di rivolgervi al vostro rivenditore
di fiducia dal quale avete acquistato I'apparecchio. Diversamente
potrete spedire il vostro reclamo direttamente a:

Cycle Parts GmbH
Le Quartier Hornbach 13
67433 Neustadt/Weinstrasse (Germany)

Per domande tecniche siamo a disposizione durante il normale orario
lavorativo ai seguenti numeri per l'assistenza:

+49 (0) 63 21-95827-10

+49 (0) 63 21-95827-18

Maggiori informazioni tecniche sono disponibili all'indirizzo:
www.vdocyclecomputing.com

Ciriserviamo eventuali modifiche tecniche finalizzate al
perfezionamento del prodotto



9. Eliminazione degli errori

Errore

Righe visualizzate a meta

(per es.dopo un cambio di batteria)
Nessuna indicazione di velocita
Nessuna indicazione di velocita

Nessuna indicazione di velocita

Nessuna indicazione di velocita

Nessuna indicazione di velocita

Velocita raddoppiata

Visualizzazione debole

Visualizzazione debole

Errori nell’altitudine
(altitudine attuale errata)

Possibile causa

Il software del computer non gira corretta-
mente dopo |a sostituzione della batteria

Distanza troppo elevata tra sensore
e magnete

Testa del computer non posizionata
correttamente nel supporto per manubrio

Circonferenza ruota non impostata
correttamente oppure su zero

La batteria nel trasmettitore & scarica

Trasmettitore di velocita non accoppiato

Posizionamento magnete scorretto

Batteria scarica

Temperature inferiori ai 5° rallentano la
visualizzazione

La pressione atmosferica e variata, ma
I’altitudine attuale non e stata ricalibrata in
funzione della diversa pressione atmosferica

Soluzione

Togliere e inserire di nuovo la batteria
Correggere il posizionamento di sensore
emagnete

Inserire |a testa del computer nel supporto
per manubrio, ruotandola fino allo scatto

Impostare la circonferenza ruota

Sostituire la batteria del trasmettitore

Inserire il computer nel supporto per manubrio,
l'indicazione di velocita lampeggia, ora far
girare la ruota anteriore; il trasmettitore viene
accoppiato; viene visualizzata la velocita

Correggere la posizione del magnete
sul raggio

Controllare la batteria, event. sostituirla

Atemperature normali la visualizzazione
sinormalizza

Ricalibrare I'altitudine attuale



Errore

Nessuna indicazione di polso

Nessuna indicazione di polso

Nessuna indicazione di polso

Nessuna indicazione di frequenza pedalata

Nessuna indicazione di frequenza pedalata

Nessuna indicazione di frequenza pedalata

Nessunaindicazione di frequenza pedalata

Nessunaindicazione di frequenza pedalata

Doppiaindicazione di frequenza pedalata

Possibile causa

Il sensore del polso non e stato selezionato

Il sensore del polso non & stato accoppiato

La batteria nella fascia cardio e scarica

Il sensore di frequenza pedalata non é stato
selezionato

Il sensore di frequenza pedalata non e stato
accoppiato

La batteria nel sensore di frequenza
pedalata e scarica

Magnete non posizionato correttamente

Magnete troppo lontano dal trasmettitore

Posizione errata del magnete

Soluzione

Nella scheda di selezione del sensore,
selezionare il sensore polso

Selezionare il sensore polso, posizionare
correttamente sul corpo la fascia cardio
Posizionare il computer nel supporto per
manubrio, il simbolo polso lampeggia
indicando il pairing

Controllare la batteria nella fascia cardio

Nella scheda di selezione del sensore,
selezionare il sensore frequenza pedalata

Selezionare il sensore di frequenza pedalata
Posizionare il computer nel supporto per
manubrio, il simbolo frequenza di pedalata
lampeggia indicando il pairing

Sostituire la batteria del sensore di
frequenza pedalata

Correggere laposizione del magnete

Spostare il magnete o il sensore per ridurre
ladistanza

Correggere laposizione del magnete



Computer:

ca. 54 Hx49Bx15T mm, peso: ca.45g
Supporto per manubrio:

Peso:ca. 10 g

Trasmettitore divelocita/ frequenza di pedalata:
Pesoca.20g

Trasmettitore polso:

Peso:ca.50 g

Batteria computer:

3V, tipo 2032

Duratabatteriadel computer:

400 ore di pedalata, ca. 8.000 km (5000 miglia)
Batteria trasmettitore di velocita:

3V, tipo 2032

Durata batteria trasmettitore di velocita:
1000 ore di pedalata, ca. 20.000 km (12.000 miglia)
Durata batteria trasmettitore frequenza pedalata:
1000 ore di pedalata, ca. 20.000 km (12.000 miglia)
Durata batteria trasmettitore polso:

1000 ore di pedalata, ca. 20.000 km (12.000 miglia)
Temperatura di funzionamento del display:
compresa tra-10°C e +60 °C

Intervallo velocita:

con una dimensione della ruota di 2155 mm,
min 2,0 km/h,

max 116 km/h

Campo di misura tempo di corsa:

fino a 99:59:59 HH:MM:SS.

Campo di misura cronometro:

fino @ 99:59:59 HH:MM:SS.

Campo di misura contatore percorso giornaliero:
fino a 999,99 km o miglia

Campo di misura NAVIGATORE:

da-999,99 a +999,99 km o miglia

Campo di misura KM totali 1o KM totali 2:
fino a 99.999 km o miglia

Campo di misura chilometri totali KM 1+ KM 2
fino @ 199.999 km o miglia

Campo di misura frequenza cardiaca:
da40a 240 bpm

Campo di misura frequenza di pedalata:
da 20180 rpm

Campo di misura altitudine:

da-999 m a +4999 m

Campo diregolazione circonferenzaruota:
da 100 mm a 3999 mm (da 3,9 a 157,4 pollici)



Prélogo

iFelicitaciones!

Al optar por un ordenador VDO ha elegido un aparato de alta calidad técnica. A fin de aprovechar de manera éptima el potencial del ordenador,
le recomendamos leer con atencién estas instrucciones. Le ofrecemos aqui todas las indicaciones para el uso y muchas otras sugerencias utiles.

Le deseamos mucha diversion en sus recorridos con su ordenador de bicicleta VDO.

Cycle Parts GmbH

Contenido del embalaje

Compruebe primero que no falte nada en el paquete:

1 Ordenador VDO

——L—

e

1 Transmisor de velocidad
Bateria montada

Accesorios:

1 Basede goma
para el transmisor

1 Bateria 3 V-2032
para ordenador

O

1 Soporte universal 1 Iman pararadio

para manillar (iman tipo clip)

Abrazadera para cables
para el montaje del soporte
y del transmisor



1. Display 156 52 Colocacién de la bateria en el ordenador 172
53 Colocacion del ordenador en el soporte del manillar 172
2. Manejo 158
6. Ajustes basicos 173
3. Funciones 160 61 Ajustedeidioma 173
31 Funcionesdeinformacion BICI 160 6.2 Ajuste delas unidades de medida 173
32 Funciones deinformacion ALTI 161 63 Ajuste del tamafio de rueda 174
33 Opcion PULSO 162 6.4 Ajuste de datos personales 176
3.4 Opcion CADENZA 163 6.5 Seleccion de transmisor (pulso o frecuencia de pedaleo) 177
35 Funciones deinformacion PULSO 163 6.6 Ajuste del reloj 178
36 Funciones deinformacién CADENZA 164 6.7 Ajuste del kilometraje total 179
37 Conmutar de Bici1a Bici 2 165 6.8 Ajuste del Navigator 180
3.8 Calibracién del transmisory seleccion de transmisor 166 6.9 Ajuste del tiempo de recorrido 181
39 lluminacién del display 167 610 Ajustede alturainicial 182
310 Seleccion dezonas de entrenamiento de pulso 167 611 Ajuste dealturaactual 183
311 Seleccién de alturainicial / 612 Adaptacion de altura para el transporte de la bicicleta 184
Recalibrado dela altura actual 168 6.13 Ajuste de metros de altura en ascenso 184
312 Inicio/Parada automdtica del ordenador 169 6.14 Ajuste de metros de altura en descenso 185
3.13 Inicio/Parada del crondmetro 169 6.15 Ajuste de pitido 186
4. Reset 170 7. Modo de espera 187
41 Resetear los datos del recorrido 170
4.2 Resetear el cronémetro 170 8. Condiciones de la garantia 188
43 Resetear el NAVIGATOR 170
44 Resetear a ajustes de fabrica 171 9. Subsanado de errores 189
5. Instalacién 171 10. Especificaciones técnicas 191
51 Montaje del sensor, iman y soporte para manillar 171

Las referencias “>>> P02” al inicio de un capitulo se remiten a la
imagen correspondiente en el libro de imagenes.



Para esto véase también Capitulo 5.2.

i t Suordenador VDO se entregasin la bateria colocada. Antes del primer inicio, debe colocar la bateria.

. Display

El display se puede estructurar

en 6 areas:

Areal
Temperatura,
alturainicial,
pendiente actual/
declive

Area2
Pulso actual

o de manera alternativa
frecuencia de pedaleo actual

Area6
Elementos del indicador

En el lado derecho encontrara
la descripcién de cada
indicador.

14

e i

35N
Til:
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Area3
Velocidad actual

Area 4
Datos de la funcién seleccionada

Areas

Muestra en el renglén superior
(renglén de informacion) la
denominacién de la funcién
seleccionada. En el segundo renglon
(renglén de MenU) se muestra

® sihay mayor informacion “MAS”
® sihay otras posibilidades de
seleccion con “SELECCION”



Indicador de cronémetro
Indica que continda funcionando el cronémetro mientras se muestra
otra informacion en el display.

Indicador Bici 1/ Bici 2
El ordenador puede trabajar con diferentes parametros para las
2 bicicletas. El indicador muestra cudl de las dos bicicletas ha sido
seleccionada para ser usada. El kilometraje total se cuentay almacena
de manera separada y correspondiente para la Bici 1y la Bici 2.

Unidad de medida (KMH o MPH)
El ordenador puede mostrar tanto KMH como asi también MPH
Las distancias se muestran en kilémetros o millas de manera
correspondiente. El indicador muestra la unidad de medida elegida.

Indicador de divergencia de velocidad (actual) con respecto
avelocidad (corte)
El ordenador compara la velocidad actual con la velocidad promedio
El indicador muestra
® silavelocidad actual se encuentra por encima del promedio

(+1 km/h)
® o por debajo del promedio (-1 km/h)
® ose corresponde con el promedio (tolerancia +/- 1 km/h)

Indicador de control de menu
Sise accede aun submen éstos indicadores parpadean e indican que
existen otras posibilidades de seleccién o que el ordenador espera que
seingrese algo (modo de ajuste)

lluminacion del display
Silailuminacion fue encendida lo reconocera por el [CONO de LUZ

Indicador de pulso/ frecuencia de pedaleo
Elindicador muestra si se ha seleccionado el pulso o la frecuencia de
pedaleo para la visualizacion

Indicador de zonas

Elindicador de zonas muestra si el pulso o la frecuencia de pedaleo se

encuentran en lazona de entrenamiento ajustada

® Flecha hacia arriba: pulso/ frecuencia de pedaleo se encuentran
por debajo del Iimite inferior

® Flecha hacia abajo: pulso/ frecuencia de pedaleo se encuentran
por encima del limite superior ajustado

® Ambas flechas: pulso/ frecuencia de pedaleo se encuentran dentro
de lazona de entrenamiento ajustada



2. Manejo

Para el simple manejo de su ordenador hemos desarrollado el EMC = Los indicadores de menu en el display indican al parpadear que existen
Easy Menu Control System. El EMC simplifica el manejo del ordenador otras posibilidades de seleccién. En el modo de funcionamiento el
mediante la conduccién del ment de texto completo, tal como se utiliza manejo se realiza mediante 5 teclas. En el modo de ajuste el manejo

en la mayoria de los méviles.

M - cLear

En el modo de funcionamiento:

©® Desde el submenu saltar atrds un nivel en

® [@ - presionar por 3 segundos:
© Reiniciar los datos del recorrido a cero.
© Reiniciar el cronémetro a cero.
© Reiniciar el Navigator a cero.

En el modo de ajuste:

® [4-presionar por 3 segundos:
Abandonar el menu de ajuste, saltar haci
hacia el modo de funcionamiento.

® Corregirunaentrada.

©® Saltar hacia atrds una cifra.

AR |1

En el modo de funcionamiento:

se realiza mediante 4 teclas.

[ - menu
En el modo de funcionamiento:
el menu. ® Llamarsubment disponible.
Usted reconoce un subment mediante
los indicadores del ment que
parpadean.

aatrds I

® Visualizacién de las informaciones de altura.

En el modo de ajuste:
® Irhaciaatrds en el mend.
® Disminuir el numero a ajustar.

©® Confirmar seleccion.
@ Iniciar/detener cronémetro

® [I- presionar por3 segundos:
® Abrir menu de ajuste.

En el modo de ajuste:

® Seleccionar un ajuste.

® Confirmar un ajuste realizado.

® Confirmar la selecciéon hecha
[BITYN - puLso/cADENCIA
En el modo de funcionamiento:
® Informaciones del pulso

FUNCION 3 0

FUNCION 4 ©® Informaciones de la frec. de pedaleo
FUNCION 5 En el modo de ajuste:

FUNCION 6 ® |Irhaciaadelante en el menu.

. ® Aumentar el nimero a ajustar.
.
.

[BIKERE:ITd]
@ En el modo de funcionamiento:

® Funciones de la bicicleta




En el modo de funcionamiento:
® Visualizacion de las informaciones de altura
® Consubment abierto:
Hojear hacia abajo en el subment
® ALTI - presionar por 3 segundos
Abre el menu para recalibrar la altura actual.
En el modo de ajuste:
® Desplazarse hacia abajo dentro del modo de ajuste.
® Disminufr una cifra.

En el modo de funcionamiento:

® Visualizacién de las informaciones de pulso y del cronémetro
(si se ha calibrado el pulso)

©® 0Odemaneraalternativa
Visualizacion de las informaciones de frecuencia de pedaleo y del
cronoémetro (si se ha calibrado la frecuencia de pedaleo)

® Consubmenu abierto: Hojear hacia arriba en el subment

® PULSO/FC- presionar por 3 segundos: Abre el menu para
seleccionar las zonas de entrenamiento de pulso
(si se ha calibrado el transmisor del pulso)

En el modo de ajuste:

® Desplazarse hacia arriba dentro del modo de ajuste.

® Aumentar una cifra.

Visualizacién de las funciones de bicicleta, por ej. recorrido diario,
velocidad promedio, etc

Mediante la combinacion de teclas BICI+MENU (presionando por
3 segundos) se abre el menu para seleccionar el transmisor para
el pulso o para la frecuencia de pedaleo.

Con la combinacién de teclas ALTI+PULSO/ se inicia/detiene
el cronémetro

El cronémetro aparece inmediatamente en la visualizacion
y seinicia o se detiene

Con la combinacidn de teclas BICI+CLEAR se activa la iluminacién
del display

Con lailuminacion del display activada se visualiza el icono de
Luz

Con lailuminacion del display activado y con cada presién de
tecla se enciende la iluminacion durante un par de segundos



3.1 Funciones de informacién BICI

VELOCIDAD ACTUAL
Se muestra permanentemente en el display.
Precision 0,5 KMH, visualizacién en pasos de 0,5 KMH

RECORRIDO DIARIO

Muestra el tramo del recorrido actual desde el dltimo reseteo. Valor
maximo 999,99 km. Al superar el valor maximo el contador comienza
nuevamente desde cero.

| B ¥ % DIST R.EC(.)Rkl--MAS-- -
b “MAS” indica que en el mend principal DIST RECORRI
ol JEE' existe un submenu.
. ¥ Abrir el subment con [,

- A

En el subment encontraré (hojear con [ o [):

© Kilémetros totales BICI 1 hasta max. 99.999 km

© Kilémetros totales BICI 2 hasta max. 99.999 km

® Suma de kilémetros totales para BICI 1+ BICI 2 hasta
max. 199.999 km

Abandonar el subment presionando nuevamente 4.

TIEMPO

Muestra el tiempo del recorrido actual desde el tltimo reseteo.
Maximo 99:59:59 HH:MM:SS.

Al superar el contador el valor maximo, la medicién del tiempo
comienza nuevamente desde cero.

2 TIEMPO--MAS--
“MAS” indica que en el menu principal TIEMPO DE
RECORRIDO existe un submenu
:' Abrirel submend con [
o

En el subment encontrara (hojear con I o [):
® Tiempo de marcha total Bici 1 hasta max. 999:59 HHH:MM
® Tiempo de marcha total Bici 2 hasta max. 999:59 HHH:MM
® Tiempo total de recorrido de Bici 1+ Bici 2 hasta

max. 1999:59 HHH:MM
Abandonar el submen presionando nuevamente 4.

VELOC MEDIA

. |
! IE" i é_ Muestra la velocidad promedio desde el ltimo
H |£ reseteo. Precision: 2 cifras decimales.
- -
F neg
m VELOL FEDIR

E Y VELOC MAX
L Muestra la velocidad maxima del recorrido actual
H |£ EE‘ desde el tltimo reseteo. Precision: 2 cifras decimales.
L



NAVIGATOR

El navigator es un segundo contador de dias-kilémetros. El contador es:

® independiente del contador de recorrido diario.

® puede serreiniciado a cero seglin se desee.

® puede ser ajustado a un valor de inicio.

® puede contar hacia adelante o hacia atras desde este valor de
inicio.

Estas particularidades simplifican el seguimiento de recorridos en un

libro de recorridos o Roadbook.

| BEs 3 § NAVIGATOR--FIJAR--
- g FIJAR indica que en el menu principal NAVIGATOR existe
H I@ 15‘ un submend. Abrir el submend con [,
o L2 1)

Aqui se puede ajustar un valor de inicio y establecer si este valor de
inicio debe ascender o descender.

3.2 Funciones de informacion ALTI

ALTISUBID
Muestra los metros de altura del recorrido actual cuesta arriba,
desde el tltimo reseteo.

ALTISUBID--MAS--

I Bs K ’ -
- g MAS indica que en el mend principal ALTI SUBID
H |H ]5 existe un submend.
- _..,:" Abrir el subment con [
' (=} !
1 AL SRl

En el subment encontrard (hojear con [ o [):

©® Metros de altura cuesta arriba para Bici 1

©® Metros de altura cuesta arriba para Bici 2

©® Metros de altura cuesta arriba total para Bici 1+2
Abandonar el subment presionando nuevamente 4.

RECOR MAX
Muestra la altura maxima (punto mas alto) del recorrido actual.

RECOR MAX--MAS--

E
! IE' + T ,; MAS indica que en el men principal RECOR MAX
H |¥ 15 F existe un submend. Abrir el subment con [,
: 355

En el subment encontraré (hojear con I o )

RECOR MAX paraBICI 1:

punto mas alto de todos los recorridos anteriores con Bici 1.
RECOR MAX para BICI 2:

punto mas alto de todos los recorridos anteriores con Bici 2.



| Es 70 § PENDI MEQIA: pendiente promedio (en porcentaje) En el submenu encontrara (hoje‘ar con ﬂ'o'ﬂ)z
[ [ en el recorrido actual. © Metros de altura cuesta abajo para Bici 1
H IH ]5 © Metros de altura cuesta abajo para Bici 2
. © Metros de altura cuesta abajo total para Bici 1+2

il E"_’ Abandonar el submenu presionando nuevamente [,
E + PENDIMAX: pendiente maxima (en porcentaje) W T ABAJO MEDIA: muestra el declive promedio del
' 'ﬁ = IE' en el recorrido actual. s ] '5 recorrido actual (en porcentaje).
: 7496
T ]5 ] "o ¥
T - 71
Al n RN FECLR
E - g ABAJO MAX: muestra el declive maximo del
ALTIABAJO ! |'-'I. L.l recorrido actual (en porcentaje).
Muestra los metros de altura del recorrido actual cuesta abajo, & Loy | E
desde el tltimo reseteo. - y
- IF
1 RN

| Ea ¥ B ALTIABA)O--MAS--

] [ MAS indica que en el men principal ALTI ABAJO
A '-'b' LiE_ existe un submend. Abrir el subment con [
. E}LI

ALV PO
"

3.3 0Opcion PULSO >>> P04-05

Seleccion de funcion de PULSO o CADENCIA E: M 3 Luego de la calibracion del transmisor de pulso se

El ment PULSO sélo se encuentra disponible si: ! | ¥ . muestra el PULSO actual en el area 2 del display. En

@® el transmisor de frecuencia de pedaleo ha sido seleccionado a E el modo de funcionamiento se pueden activar las
(véase Seleccion de transmisor Capitulo 3.8y 6.5). - TE ™ funciones mediante la tecla PULSO/CADENCIA L.

© el transmisor PULSO ha sido calibrado durante el proceso de “.ier g a, | Con el RESET de los datos del recorrido se reinician
calibracion. — a cero también los datos del PULSO

Indicacion: no se puede recibir el pulso y la frecuencia de pedaleo
simultaneamente.



3.4 0pcion CADENCIA >>> P06

El ment de CADENCIA s6lo esta disponible si: el transmisor de la

frecuencia de pedaleo estd instalado.

® el transmisor de frecuencia de pedaleo ha sido seleccionado
(véase Seleccion de transmisor Capitulo 3.8y 6.5).

® el transmisor ha sido calibrado durante el proceso de calibracién.

Luego de la calibracién del transmisor de
frecuencia de pedaleo se muestra la frecuencia
actual de pedaleo en el drea 2 del display. En el
modo de funcionamiento se pueden activar las
informaciones de frecuencia de pedaleo mediante
la tecla PULSO/CADENCIA. Con el RESET de los
Indicacion: no se puede recibir el pulso y la frecuencia de pedaleo datos del recorrido se reinician a cero también los
simultianeamente. datos de la frecuencia de pedaleo.

3.5 Funciones de informacion PULSE

Estas informaciones sélo estan disponibles si se haseleccionado
el transmisor de pulso y se ha calibrado.

CALORIAS: muestra el consumo de calorfas en el
recorrido actual (desde el tltimo reseteo).

B Bl D PULSE MEDIA: muestra el pulso promedio en el
PEEL R L *) . e
. II-IF' recorrido actual (desde el tltimo reseteo).
a vl
» * TIEMP ABAJO: muestra el tiempo en el que el pulso

se encontré por debajo del Iimite inferior ajustado
de lazona de entrenamiento.

u 141
n FULCE FEDIR

AN PULSE MAX: muestra el pulso maximo (mayor)
plnh ' “ enelrecorrido actual (desde el dltimo reseteo).

. TIEMP E ZONA: muestra el tiempo en el que el pulso
! se encontrd dentro de la zona de entrenamiento

- 15
i ajustada.




| BEs T F TIEMP ARRIBA: muestra el tiempo en el que el pulso RELOJ: muestra la hora actual.
1

- P i Es« M Y
i se encontré por encima del limite superior ajustado i g
a l.'bl HB? de lazona de entrenamiento. g l.'bl E -

= [JOMD M1 - O3

VBT Aeeips d EL

y CRONOMETRO: cronémetro independiente para
- medir tiempos/intervalos.

1] E L] ﬂ.l

- 1
-

- [} MOE

3.6 Funciones de informacion de CADENCIA >>> Pl

K )] TIEMP ABAJO: muestra el tiempo en el que la
HY ;

Ty EHE frecuencia de pedaleo se encontré por debajo

3 ¥

Estas informaciones sélo estan disponibles si se haseleccionado
el transmisor de frecuencia de pedaleoy se ha calibrado.
del limite inferior ajustado de la zona de

11 CADENCIA MED: muestra |a frecuencia de pedaleo Y entrenamiento.
! E,',,' ] -3 promedio del recorrido actual (desde el tltimo [:Tir-:': _.:;-;
w |,',.£| g i Lk
a = reseteo).
&

s 4 TIEMP E ZONA: muestra el tiempo en el que la
- 1a frecuencia de pedaleo se encontré dentro de la
v LRLEML Y P H i j
a -.EI EHE zona de entrenamiento ajustada.
CADENCIA MAX: muestra la frecuencia de pedaleo & oo :'
maxima del recorrido actual (desde el tltimo - ['Tf".L'. 'I_-!_'CF

H ﬂ 3? reseteo).
a



TIEMP ARRIBA: muestra el tiempo en el que la
frecuencia de pedaleo se encontré por encima
del limite superior ajustado de la zona de
entrenamiento.

CRONOMETRO: cronémetro independiente para
medir tiempos/intervalos.

Su ordenador VDO puede ser utilizado en 2 bicicletas. Si cambia de la
Bici 1ala Bici 2 el ordenador reconoce al transmisor de Bici 2.

El ordenador se adapta automaticamente a la Bici 2. Ahora todos los
datos de la Bici 2 son almacenados. Si utiliza el ordenador nuevamente
en la Bici 1, se reconoce al transmisor 1. El ordenador conmuta ala

Bici 1. Ahora los datos de la Bici 1 son almacenados.

RELOJ: muestra la hora actual.

3.7 Conmutar de Bici 1a Bici 2 >>> P02

La bici seleccionada, 1 0 2, se muestra en el display, abajo a la izquierda
@8).

Indicacién: El transmisor en la Bici 2 debe haber sido ajustado antes
de poneren marcha la Bici 2.

%> P02



3.8 Calibracion del transmisor y seleccion de transmisor

Las sefiales de velocidad, pulso y frecuencia de pedaleo se transfieren
de manera digital y codificada a su ordenador. Esta técnica es mas fiable
que la transmisién analdgica. Por esto, al andar en grupo no se realiza
una superposicion de datos (no existe Cross Talk). Para que el ordenador
recepte las codificaciones digitales del transmisor se debe realizar una

calibracion:

paso 1 Seleccione sidesea o no veren el display los datos de pulso o
frecuencia de pedaleo.

il

Presione 1] + [ durante 3 segundos.
Conlf ol seleccione el transmisor deseado
CADENCIA 0 PULSO o SIN TRANSMIS

(sin pulso o sin frecuencia de pedaleo).
Con!l confirme la seleccion.

PULSO-¢SELEC OK? 0 CADENCIA-SELEC OK? 0
SIN TRANSMIS—:SELEC OK? aparece en el display.
Confirmar con 1. SENSOR--SELEC OK confirma el
MC2.0.

paso 2 Para esto colocar el ordenador en el soporte del manillar.
Ahora parpadea el visualizador de la velocidad y del PULSO o de la
FRECUENCIA DE PEDALEO. Si no seleccionado ningtn transmisor
(pulso o frecuencia de pedaleo), sé6lo parpadea el visualizador para la
velocidad. El parpadeo indica que el ordenador busca a su transmisor.

paso 3 Gire ahora la rueda anterior o simplemente salga andando y el
ordenador recepta las codificaciones digitales (calibrado). Tan pronto
como se haya efectuado la calibracién de manera exitosa se muestran
en el display la velocidad y el pulso o la frecuencia de pedaleo.

ATENCION: El tiempo de calibrado alcanza los 5 minutos.
Sinoseponeenmarchaen estos 5 minutos no se realiza ninguna
calibracién. No se visualizaran la velocidad, el pulso o la frecuencia
de pedaleo. Luego se debe repetir la calibracion:
®© Sielordenador ha pasado al modo de espera se realiza un nuevo
calibrado si se presiona una tecla.
0
colocarelordenador nuevamente en el soporte del manillar.



3.9 lluminacion del display

Sicon lailuminacion del display activado se presiona una tecla se
enciende lailuminacién durante un par de segundos.

EI MC 2.0 tiene unailuminacion de display.

Lailuminacion del display se activa con las teclas [0+ Con la
iluminacion del display activada se visualiza el icono de LUZ en el
display. &

3.10 Seleccion de zonas de entrenamiento de pulso

Si se ha seleccionado el transmisor de PULSO se puede seleccionar la
zona de entrenamiento mediante la tecla PULSO/CADENCIA L.

EI MC 2.0 tiene 3 zonas de entrenamiento.

PULSO/CADENCIAZ presionar por 3 segundos.
ZONA PULSO--¢SELECCION? Parpadeo.

ZONA PULSO

® FIT 134-153 (ejemplo de nimeros)

® FAT 105-134 (ejemplo de niimeros)

© OWN 105-155 (ejemplo de nimeros)

se visualizan.

Conlateclal o[ se selecciona la zona de entrenamiento deseada.
Con lateclalll se confirma la seleccién. OWN 105-155 (ejemplo de
nuimeros)-¢SELEC OK? Se hace la consulta.

Con la teclallse confirma la seleccion.

ZONA PULSO--SELEC HECHO indica el MC 2.0 para confirmacién.

F FOLo

F FOLS
T 108

Para el drea FIT se calcula el limite inferior en
70 porciento, el limite maximo se calculaen
80 porciento de |a frecuencia de pulso personal
maximo.

Para el drea FAT(4area de quemado de grasa) se
calcula el limite inferior en 55 porciento, el

limite maximo se calcula en 70 porciento de la
frecuencia de pulso personal maximo. La frecuencia
de pulso personal maximo se fija en los ajustes en
INFO PERSON (véase Capitulo 6.4)



3.11 Seleccion de altura inicial / Recalibrado de la altura actual

EI MC 2.0 puede trabajar con 2 alturas de inicio distintas (ejemplo: Confirmar ALTI ~ALTI ACTUAL con [,
altura en casay altura en el lugar de vacaciones). La altura actual se ALTI ACTUAL-ALTI o
puede ajustar mediante el ingreso de METROS o mediante el ingreso ALTI ACTUAL-PRESION
de |la PRESION sobre NN (cero normal). Para esto lea también el
Capitulo 6.10.
i LI =
- =
ALTURA INICIAL La seleccion se realiza a través de la teclald o 3.
® TeclaALTI presionar por 3 segundos Confirmar con [l
©® ALTI-¢SELECCION? parpadeo en la pantalla
@ ALTI
© ALTIACTUAL .
® ALTIINICI1 R
® ALTIINICI 2 La cifraa ajustar parpadea.
se visualiza (dependiendo de |a tltima configuracion activada) Conld o se aumenta o disminuye una cifra.
® ConlldolZseselecciona Luego aparece la pregunta:

® Con[@se confirma la seleccién ALTI ACTUAL--¢SELEC OK?

® Enlasalturas iniciales se realiza la consulta 300 Confirmar con M
(ejemplo de ntimero)
©® ALTIINICI1 (0 2) ¢SELECCION OK?
® Con MENU se confirma la seleccion ¢
©® ALTURAFIJAR LISTO indica el MC 2.0 para confirmacion
ALTI ACTUAL HE -.;FE,
En la ALTI ACTUAL se puede recalibrar la altura actual. Esto puede F TP M T
suceder mediante el ingreso de |a altura (conocida) en METROS o ALTI ACTUAL--FIJAR MECHO indica el MC 2.0 para
mediante el ingreso de la PRESION sobre NN. El valor para la presién confirmacién.

atmosférica sobre NN se obtiene en Internet en
www.meteo24.es



3.12 Inicio/Parada automatica del ordenador

EIMC 2.0 tiene un sensor de movimiento. Luego El ordenador también se puede volver a encender de manera manual
de una pausa el ordenador se vuelve a encender luego de una pausa presionando una tecla.

de manera automatica al detectar el sensor de

movimiento.

i e
PRLE [0 BT

3.13 Inicio/Parada del cronémetro

Acceso directo al cronédmetro presionando simultdneamente I + 2. Si se presiona nuevamente 1+ se detiene el crondmetroy se
El crondmetro se encuentra directamente en la visualizacién y se muestra directamente el cronédmetro en la visualizacion.
inicia el cronémetro.
Siel cronémetro estd en la visualizacion también se puede iniciar/
detener de manera alternativa con la tecla [l

www.vdocyclecomputing.com



4.1 Resetear los datos del recorrido

Sise mantiene presionado por 3 segundos con la tecla ™ se reinician con seleccion de PULSO:

acero los datos del recorrido antes del inicio del proximo recorrido. ® Pulso promedio
En el display aparece DAT RECORRID-¢RESET? Si se presiona la ® Pulso méx.
tecla® nuevamente se reinician los datos. ® Calorfas
© Tiempo encima
Sereinician los siguiente valores: © Tiempo dentro
® Recorrido diario ® Tiempo debajo
® Tiempo de recorrido
©® KMH promedio con seleccion de CADENCIA:
©® KMH méax. ® Frecuencia de pedaleo promedio
© MAcuestaarriba ® Frecuencia de pedaleo max.
© Pendiente promedio ® Tiempo encima
©® Pendiente max. ® Tiempo dentro
©® MA cuesta abajo ® Tiempo debajo
©® Declive promedio
©® Declive max.

4.2 Resetear el CRONOMETRO

El cronémetro debe estar en la visualizacion para poder resetear. En el display aparece la pregunta CRONOMETRO--¢RESET?
Para resetear presione la tecla ™ por 3 segundos. El cronémetro se reinicia a cero.

4.3 Resetear el NAVIGATOR

El Navigator (segundo cuentakilémetros de trayectos) debe estar En el display aparece la pregunta NAVIGATOR--¢RESET?
en lavisualizacion para poder resetear. El Navigator se reinicia a cero.
Para resetear presione la tecla ™ por 3 segundos.



4.4 Resetear a ajustes de fabrica

EIMC2.0se puede resetear alos ajustes de fabrica. SiUsted estd absolutamente seguro de querer resetear el MC 2.0 a los
ajustes de fabrica entonces confirmar con [,

ATENCION: Con esta accién se borran todos los datos y todos los

ajustes personales. RESET-FIJAR HECHO indica el MC 2.0 para confirmacion.

® Presionar todas las teclas simultaneamente durante 3 segundos.

®© Eneldisplay aparece la pregunta FABRICA-RESET
RESET-¢SEGURO?

5 Instalacion
5.1 Montaje del sensor, iman y soporte para manillar >>> P01

Comience con el montaje del sensory del iman. paso 2 Colocar el iman para radio alrededor de un radio exterior. El
ntcleo del iman plateado indica hacia el transmisor. Ajustar el iman a
ATENCION: La distancia entre el transmisor y el ordenador en el la marca del sensor del transmisor con una distancia de aprox.1-5mm.

manillar no debe ser mayor a 70 cm (alcance radial).
paso 3 Alinear finalmente el transmisor con el iman y fijar: ajustar la

paso 1 Coloque |a base de goma debajo del transmisor. Monte el abrazadera presionando con fuerza sobre el iman.

transmisor del lado de la horquilla donde luego deseard montar el

ordenador en el manillar (a la derecha o izquierda) con la abrazadera paso 4 De acuerdo al montaje del manillar o de la tija del manillar,

que se adjunta (primeramente suelta, sin ajustar aun). de manera correspondiente gire el pie del soporte del manillar en 90°.
Para esto aflojar los tornillos en el soporte, quitar el pie y girar 90°,

ATENCION: La marca del sensor en el transmisor debe indicar hacia colocar nuevamente y fijar los tornillos.

los radios. El transmisor puede montarse, segtn las condiciones
existentes de lugar libre, adelante sobre la horquilla, internamente en ATENCION: No pasar de rosca los tornillos.
la horquilla o por detras de la horquilla. »>> P03



paso 5 Conducir la abrazadera a través de la ranura en el soporte del paso 6 En el montaje del manillar: Ajustar el dangulo de inclinacion del
manillar para colocar el manillar o |a tija del manillar (no ajustar aun). ordenador para obtener la mejor visibilidad posible. Ahora ajustar la
abrazadera. Cortar el excedente de cable con una tenaza

.2 Colocacion de la bateria en el ordenador >>> P07

Su ordenador VDO se entrega sin la bateria colocada. paso 5 Coloque |a tapa del compartimiento de la baterfa en la abertura
Antes del primer inicio, debe colocar |a baterfa. y girelacon una moneda hacia la derecha hasta el tope (aprox. ¥s de
vuelta).

paso 1Abrael compartimiento de la bateria con una moneda.
paso 6 Después de colocar la baterfa, el ordenador ingresa en el modo de

paso 2 Coloque la bateria con el polo + hacia arriba en |a carcasa del ajuste de idioma. Para esto véase el Capitulo 6.1.
ordenador.
SUGERENCIA para el recambio de la bateria: VDO le recomienda
paso 3 Tenga cuidado que no se trabe la baterfa. cambiar la bateriaanualmente. Adquiera con tiempo una nueva
bateria para asegurar el buen funcionamiento del dispositivo de
paso 4 Tenga en cuenta que la junta de goma se apoye de modo liso transmisién. Al cambiar la bateria se almacenan todos los ajustes
sobre la tapa del compartimiento de |a baterfa. yel kilometraje total recorrido.

5.3 Colocacion del ordenador en el soporte del manillar >>> P08

El sistema de encastre giratorio de VDO une el ordenador de manera paso 3 Para retirar el ordenador, girar hacia la izquierda (sin presionar
segura con el soporte del manillar. o0 ejercer traccion).
paso 1 Colocar el ordenador en la posicién de las 10 hrs. en el soporte. Ayuda de memoria: Ajustar hacia la derecha, soltar hacia laizquierda

paso 2 Girar el ordenador hacia la derecha “twist” y encastrar en el
sistema soporte “clic” (posicion 12 hrs.).



6. Ajustes basicos

N ST - I S S
6.1 Ajuste de idioma

Mantenga presionado [l durante 3 segundos. ConfolZhojear hasta que aparezca en la pantalla
Unavez que ha ajustado el idioma aparece: IDIOMA-ESPARNOL.
SETTINGS OPEN luego aparece LANGUAGE -—SELECT—-. Confirmar con [
Confirmar con [l
SETT Ml -
T [EHa, ™

ESPANOL-¢SELEC OK? aparece en el display.
Confirmar con I

SELEC OK IDIOMA confirma el MC 2.0. Para

- - abandonar el modo de ajuste mantenga presionado
'ﬁ"ii: -h!:!l.l:' :5. | lateclald durante 3 segundos.
LANGUAGE ENGLISH aparece en el display. Parpadea FIJAR DATOS--¢CERRAR?. EI MC 2.0 cambia nuevamente al
modo de funcionamiento.

LAY =

T W
6.2 Ajuste de las unidades de medida
Aqui ajusta las unidades de medida para: Con PULSO hojear hasta MEDIDA-FIJAR-
© Velocidady recorrido (KMH o MPH) Confirmar con [

©® Altura(metro o pie)
© Temperatura (Celsius o Fahrenheit)
® Peso (kilo o libra) 01

Proceso:
Mantenga presionado [I durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS--ABRIR?. IDIOMA-SELECCION--aparece en el display.

www.vdocyclecomputin;
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VELOCIDAD-KMH o MPH aparece en el display.
Seleccione KMH o MPH con o [
Confirmar con .

ALTI-METROS o PIES aparece en el display.
Seleccione METROS o PIES con [ o [
Confirmar con .

i

TEMPERATUR--CELSIUS o FAHRENHEIT aparece en
el display.

Seleccione Celsius o Fahrenheit con o (2.
Confirmar con .

IEFERANE =
_ =

PESO--KG o LIBRAS aparece en el display.
Seleccione KG o LIBRAS con X o 2.
Confirmar con [

i

Pregunta MEDIDA ¢FIJAR OK?

Con[l confirma o sino con [Mvuelve atrés ala

correccion.

MEDIDA FIJAR HECHO confirma el MC 2.0.

LU

Fio
Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢:CERRAR?. El MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.

6.3 Ajuste del tamafio de rueda

Aquf se ajusta el tamafio de las ruedas (perimetro del rodado).

El tamafio de las ruedas se puede ajustar de manera separada para
Bici 1y Bici 2. El tamafio de las ruedas se puede ingresar manualmente
enmm o el tamafio de las ruedas se obtiene de manera automatica de
una tabla con los tamafios de ruedas.

Proceso:
Mantenga presionado [l durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS--¢ABRIR?. IDIOMA-SELECCION--aparece en el display.

Con PULSO/CADENCIAK hojear hasta
TAMANO RUEDA-FIJAR--.
Confirmar con [

AP (PR [Rie



TAMARO RUEDA--BICI 1 0 BICI 2 aparece en el display En TIPO NEUM:
Seleccione BICI1 0 BICI 2 con &l o ConENoldhojee a través de la lista de ruedas
Confirmar con

TAMARNO RUEDA--MANUAL o TIPO NEUM aparece en M '

el display. Seleccione MANUAL o TIPO NEUM con Si se muestra su tipo de rueda (por ej. 700 x 23 C)
5} Confirmar con

Confirmar con

En MANUAL: 700 x 23 C-¢SELEC OK? aparece en el display.
El tamafio de la rueda en mm parpadea (en MPH Con [l confirma o sino con [ vuelve atras a la
se muestra aqui pulgada). Con Ll disminuye, con correccion.
aumenta el tamafio de la rueda. TAMANO RUEDA--FIJAR HECHO confirma el MC 2.0
2 155
-
Si se ha ajustado el tamafio correcto de rueda, Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla
confirmar con durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢CERRAR?. EI MC 2.0
BICI 1 (o BICI 2) ¢FIJAR OK? aparece en el display cambia nuevamente al modo de funcionamiento

Con [l confirma o sino con k& vuelve atrds a la correccion.
TAMANO RUEDA-FIJAR HECHO confirma el MC 2.0



6.4 Ajuste de datos personales

En los datos personales se mencionan datos sobre la edad, el peso y
el sexo. Estos datos los utiliza el MC 2.0 para calcular la frecuencia de
pulso personal maximay para obtener de alli los limites superior e
inferior para las zonas de entrenamiento de pulso.

En los ajustes personales fije también el limite superior e inferior para
cada zona de entrenamiento propia.

Para el entrenamiento de la frecuencia de pedaleo fije aquf también el
limite superior e inferior.

Proceso:

Mantenga presionado [l durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS--¢ABRIR?. IDIOMA--SELECCION--aparece en el display.

Con PULSO/CADENCIALZ hojear hasta
INFO PERSON-FIJAR--.
Confirmar con [

FIJAR EDAD aparece en el display.
Con [ disminuye, con [Zaumenta el valor.
Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [1.

191

b e D

L EE:'.

A
b B D

FIJAR PESO--FIJAR KG aparece en el display.
Con I disminuye, con [Zaumenta el valor.
Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,

FIJAR SEXO--MASCULINO o FEMENINO aparece en
el display

Seleccion con Mo .

Confirmar con [

PULSO MAX se encuentra en el display.

El valor de pulso maximo calculado de los datos
personales parpadea.

Con I disminuye, con [Zaumenta el valor.

Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,

FIJAR PULSO-LIMITE BAJO aparece en el display.
Con I disminuye, con [Zaumenta el valor.
Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,



FIJAR PULSO--LIMITE ALTO aparece en el display. FI) CADENCIA-LIMITE ALTO aparece en el display.
Con [ disminuye, con @ aumenta el valor. Con disminuye, con @ aumenta el valor.
Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [ Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,

FI) CADENCIA-LIMITE BAJO aparece en el display. INFO PERSON--¢FIJAR OK? Pregunta.
Con [ disminuye, con @ aumenta el valor. Con[M confirma o sino con @ vuelve atras a la
Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [ correccion.

INFO PERSON--FIJAR HECHO confirma el MC 2.0.

Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢CERRAR?. EI MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.

6.5 Seleccion de sensor

Para esto véase también Capitulo 3.8. Con PULSO/CADENCIA A hojear hasta
SENSOR--SELECCION--.
Aqui puede establecer si desea andar con datos de pulso o datos de Confirmar con [

frecuencia de pedaleo. Esto lo puede adaptar de manera individual
antes de cada recorrido.

Proceso:
Mantenga presionado [I durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS-¢ABRIR?. IDIOMA-SELECCION- aparece en el display.



ES_

SELECCION CADENCIA 0 PULSO o SIN TRANSMIS CADENCIA 0 PULSO o SIN TRANSMIS--¢SELEC OK?
aparece en el display. Seleccién con o[l Confirmar pregunta con [
Confirmar con SENSOR-SELEC OK confirma el MC 2.0.
SELECTTN al ko]
] LELET (mt
Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-CERRAR?. EI MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.
SEECLION =
[AICMC [ 7
SHECTDN
ICL it e
6.6 Ajuste del reloj
Aqufajusta la hora actual. RELOJ-MODO 24 H o MODO 12 H aparece en el
La hora se puede ajustar en formato de 24 horas o de 12 horas. display. Seleccion con Mo,
Confirmar con [
Proceso:
Mantenga presionado [l durante 3 segundos. Parpadea LT
FIJAR DATOS--¢ABRIR?. IDIOMA--SELECCION--aparece en el display. PR 4 H
RELOJ-FIJAR HORA aparece en el display.
Con PULSO/CADENCIAZ hojear hasta RELOJ-FIJAR--. Las horas parpadean.
Confirmar con 1. Con B disminuye, con aumenta el valor.
SR Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con .
FH¥E .
18] - (LR T Tt
— [ =
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RELOJ--FIJAR MINUT aparece en el display.
Con [ disminuye, con @ aumenta el valor.

Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [

RELOJ-¢FIJAR OK? Pregunta
Confirmar con
RELOJ--FIJAR HECHO confirma el MC 2.0

Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢CERRAR?. EI MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.

.7. Ajuste del kilometraje total

Aqui ajusta el kilometraje total recorrido. Esto sucede de manera
separada para Bici 1y Bici 2. Al inicio de la temporada, por ejemplo,
se puede reiniciar a cero el kilometraje total recorrido.

ATENCION: Con el cambio de bateria se ALMACENA el kilometraje
total. No se pierden los datos.

Proceso:

Mantenga presionado [I durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS-¢ABRIR?. IDIOMA-SELECCION- aparece en el display.

Con PULSO/CADENCIA[ hojear hasta
CONTADOR--FIJAR--.
Confirmar conll

CONTADOR--ODO BICI 1 0 BICI 2 aparece en el
display. Seleccién con ol
Confirmar con I

0ODO BICI 1 (o BICI2)-FIJAR KM aparece en el display.
La primera cifra parpadea.
Con disminuye, con @ aumenta el valor.
S Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,
F{"-ﬂ'l_]] Ahora parpadea la segunda cifra.
# urorae ConlEXdisminuye, conaumentael valor.
Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,
Continuar con el ingreso hasta que se han ajustado
todas las cifras



0DO BICI 1 (o Bici 2)--¢FIJAR OK? Confirmar pregunta
conlMosino con@vuelve atrés en la correccion.

0DO BICI 1 (o BICI 2)--FIJAR HECHO confirma el MC 2.0

El ajuste del Navigator se realiza directamente desde el Ment de
funcionamiento.

Proceso:

1 n = NAVIGATOR-FIJAR-aparece en el display.
! “' . Confirmar con [l

iy

L
- Qo

5 '

NAVIGATOR-AVANZAR o RETROCEDER aparece en el
display. Seleccién con ol
Confirmar conll

NAVIGATOR--FI) DISTANCE aparece en el display.
Los metros del recorrido parpadean.

La primera cifra parpadea.

Con [ disminuye, con @ aumenta el valor.

Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,

Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢;CERRAR?. El MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.

6.8 Ajuste del Navigator

Ahora parpadea la segunda cifra.

ConEdisminuye, con @ aumenta el valor. Si se ha ajustado el valor
correcto, confirmar con [,

Continuar con el ingreso hasta que se han ajustado todas las cifras.

NAVIGATOR--¢FIJAR OK? Pregunta
Confirmar con [

15 15

Fio i

NAVIGATOR--FIJAR HECHO confirma el MC 2.0. Luego del ajuste el MC 2.0
regresa al modo de funcionamiento automaticamente.



6.9 Ajuste del tiempo de recorrido

El tiempo total de los recorridos se puede ajustar de manera separada TIEMP BICI 1--FIJAR MINUT aparece en el display.
para Bici 1y Bici 2. Antes del inicio de la temporada se puede reiniciar Los minutos parpadean.
acero el tiempo total de los recorridos. Con disminuye, con @ aumenta el valor.

Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,
ATENCION: Con el cambio de bateria se ALMACENA el tiempo total
de los recorridos. No se pierden los datos.

Proceso:
Mantenga presionado [I durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS-¢ABRIR?. IDIOMA-SELECCION- aparece en el display. |] ‘]m
Con PULSO/CADENCIA[ hojear hasta
TIEMPO--FIJAR--.
Confirmar con 1. TIEMP BICI 1--¢FIJAR OK?
Confirmar pregunta con [,
.
=
TIEMPO-TIEMP BICI 1 0 BICI 2 aparece en el display.
Seleccién con ol
Confirmar con Il
TIEMP BICI 1-FIJAR HECHO confirma el MC 2.0.
1% "|1 1 = Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
TIEMP BICI 1--FIJAR HORA aparece en el display. durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢CERRAR?. EI MC 2.0
Las horas parpadean. cambia nuevamente al modo de funcionamiento.
Con [ disminuye, con @ aumenta el valor.
IEIJIJI] Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [

-
P



6.10 Ajuste de altura inicial

Usted puede ajustar en el MC 2.0 diferentes alturas iniciales. Una
alturainicial puede ser por ejemplo la altura inicial en el hogar. La
segunda altura inicial puede ser por ejemplo la altura inicial del lugar
de vacaciones. Antes de cada inicio Usted puede recalibrar, a través
delaalturainicial, de manera simple y rdpida la presién atmosférica
actual en la alturainicial ajustada.

Tema: Recalibrado

EIMC 2.0 mide laaltura a través de la presion atmosférica. La
presién atmosférica se modifica de acuerdo con el clima. La presion
atmosférica modificada conduce a un dato de altura erréneo.
Mediante el recalibrado se puede volvera calcularla presién
atmosférica actual medida sobre una altura inicial ajustada.

Proceso:
Mantenga presionado [l durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS--¢ABRIR?. IDIOMA--SELECCION--aparece en el display.

Con ALTIEY hojear hasta ALTIT INICI-FIJAR--.
Confirmar con .

ALTIT INICI-ALTI INICI 1 0 ALTI INICI 2 aparece en el
display. Seleccion con o2
Confirmar con [

aa

ALTI INICI 1-FIJAR METROS aparece en el display.

El nimero del metro parpadea.

Con I disminuye, con [Zaumenta el valor.

Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,

ALTIINICI 1--¢FIJAR OK?
¥ Confirmar pregunta con [,

ALTIINICI 1--FIJAR HECHO confirma el MC 2.0

Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢:CERRAR?. El MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.



Aqui puede ajustar la altura actual.

La altura actual se ajusta cuando por razones de tiempo la presion
atmosférica se ha modificado y la altura mostrada en el display no
coincide mas con la altura real actual (por ej. el dato de altura en el
paso de montafia).

La altura actual se puede ajustar de dos maneras. Ingreso de la altura
actual en metros o ingreso de presion atmosférica sobre de NN (cero

normal). Del ingreso de la presion atmosférica sobre NN se calcula la

altura actual.

Los datos acerca de la presion atmosférica sobre NN los encuentra
por ejemplo en www.meteo24.de.

Proceso:
Mantenga presionado [I durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS-¢ABRIR?. IDIOMA-SELECCION- aparece en el display.

Con ALTIEN hojear hasta ALTI ACTUAL-FIJAR~.
Confirmar con /Il

.11 Ajuste de altura actual

ALTI ACTUAL-ALTI 0 PRESION aparece en el display.
Seleccién con ol
Confirmar con

i

En ALTI:

ALTI ACTUAL-FIJAR METROS aparece en el display.
El numero del metro parpadea.
Con disminuye, con @ aumenta el valor.

‘irﬂ- Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,

ALTI ACTUAL--¢FIJAR OK?
Confirmar pregunta con .

H9E
b RLTLUAL
L (W

ALTI ACTUAL-FIJAR HECHO confirma el MC 2.0



En PRESION:

PRESION--FIJ) PRESION aparece en el display.
El ndmero de |a presién atmosférica parpadea.
Con [l disminuye, con @ aumenta el valor.

Si se ha ajustado el valor correcto, confirmar con [,

PRESION--¢FIJAR OK?
Confirmar pregunta con [,

ALTI ACTUAL-FIJAR HECHO confirma el MC 2.0.

Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢;CERRAR?. El MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.

2 Adaptacion de altura para el transporte de la bicicleta

EI MC 2.0 cuenta con un sensor de movimiento. Si se transporta la
bicicleta con el MC 2.0 (por ejemplo en el auto), entonces se adapta
la altura actual por medio del sensor de movimiento mientras que

durante el transporte se modifica la presiéon atmosférica. Para esto el
MC2.0 WL debe estar en el soporte del manillar.

3 Ajuste de metros de altura en ascenso

Los metros que se hacen en ascenso se pueden ajustar de manera
separada para BICI 1y BICI 2.

Antes del inicio de la temporada se puede reiniciar a cero el contador
de metros totales de altura.

ATENCION: Con el cambio de bateria se ALMACENA el contador de
metros totales de altura. No se pierden los datos.

Proceso:
Mantenga presionado [l durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS--¢ABRIR?. IDIOMA-SELECCION--aparece en el display.

Con ALTIEN hojear hasta ALTI SUBID-FIJAR--.
Confirmar con [



ALTI SUBID--ALTI SUBID 1 0 2 aparece en el display.

Seleccién con ol
Confirmar con /Il

ALTI SUBID 1-FIJAR METROS aparece en el display.

El nimero del contador de metros parpadea, la primera cifra.

Con X disminuye, con [Z aumenta el valor. Si se ha ajustado el valor
correcto, confirmar con 71

La segunda cifra parpadea.
Con [ disminuye, con [Z aumenta el valor. Si se ha ajustado el valor
correcto, confirmar con [,
Continuar con el ingreso hasta que se han ajustado todas las cifras.

Los metros que se hacen en descenso se pueden ajustar de manera
separada para BICI 1y BICI 2.

Antes del inicio de la temporada se puede reiniciar a cero el contador

de metros totales de altura.

ATENCION: Con el cambio de bateria se ALMACENA el contador de

metros totales de altura. No se pierden los datos.

ALTI SUBID 1--¢FIJAR OK?
Confirmar pregunta con .

ALTI SUBID 1-FIJAR HECHO confirma el MC 2.0.

Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢CERRAR?. EI MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.

14 Ajuste de metros de altura en descenso

Proceso:
Mantenga presionado [l durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS-ABRIR?. IDIOMA-SELECCION--aparece en el display.

Con ALTIEN hojear hasta ALTI ABAJO-FIJAR--.
Confirmar con




ALTI ABAJO-ALTI ABAJO 1 0 2 aparece en el display.

Seleccién con ol
Confirmar con .

AL AL =
LT A =
ALTI ABAJO 1-FIJAR METROS aparece en el display.
El numero del contador de metros parpadea, la primera cifra.

Con [ disminuye, con @ aumenta el valor. Si se ha ajustado el valor
correcto, confirmar con [,

La segunda cifra parpadea.
Con [ disminuye, con @ aumenta el valor. Si se ha ajustado el valor
correcto, confirmar con [,

Continuar con el ingreso hasta que se han ajustado todas las cifras.

ALTI ABAJO 1-FIJAR OK?
Confirmar pregunta con [

06345
ALEL MR [
FFW (W

ALTI ABAJO 1-FIJAR HECHO confirma el MC 2.0.

Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS-¢;CERRAR?. El MC 2.0
cambia nuevamente al modo de funcionamiento.

6.15 Ajuste de ALARMA

Aqui puede encender o apagar el pitido (beeper) para las advertencias
de pulso. Siel pulso actual se encuentra por debajo del limite inferior
ajustado o por encima del limite superior ajustado entonces recibird a

través del pitido una sefial acustica.

Proceso:
Mantenga presionado [l durante 3 segundos. Parpadea
FIJAR DATOS--¢ABRIR?. IDIOMA--SELECCION--aparece en el display.

Con ALTIEN hojear hasta ALARMA-FIJAR--.
Confirmar con [

AW =
T =



ALARMA-ENCENDIDO 0 APAGADO aparece en el Para abandonar el modo de ajuste mantenga presionada la tecla @
display. Seleccién con ol | durante 3 segundos. Parpadea FIJAR DATOS--¢CERRAR?. El MC 2.0
Confirmar con Il

cambia nuevamente al modo de funcionamiento.
ENCENDIDO (0 APAGADO)--¢FIJAR OK?

o , Confirmarpregunta con .
[HEHATE ™

ALARMA-FIJAR HECHO confirma el MC 2.0.

7. Modo descan

EIMC 2.0 tiene un modo de espera para reducir el consumo de la Presionando una tecla o moviendo el manillar se enciende o despierta

baterfa. nuevamente el MC 2.0.
EIMC 2.0 ingresa al modo de espera luego de
5 minutos si no recibe ninguna sefial de velocidad.
MODO DESCAN-PRESIO BOTON aparece en el
display.
i DEstAm
PRLE i OTER

www.vdocyclecomputin;
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VDO Cycle Parts le brinda una garantia de 3 afios por su ordenador
VDO a partir de la fecha de compra. La garantia se refiere a los fallos
de material y de procesos en el ordenador mismo, en el sensor y
transmisor y en el soporte del manillar. Los cables, las baterias, asf
como otros materiales de montaje estan excluidos de la garantia.
La garantia sélo rige cuando las piezas afectadas no fueron abiertas
(excepcién: compartimiento para la bateria del ordenador), no se
aplico fuerza, ni tampoco existe dafio intencional.

Le rogamos conservar cuidadosamente el comprobante de compra,
dado que debe presentarse en caso de reclamos.

En caso de un reclamo fundado, le proveemos un equipo similar

para su recambio. No puede restituirse un modelo idéntico, en caso
de haberse discontinuado la produccién del modelo reclamado
debido a un cambio de modelo. En caso de dificultades o reclamos de
garantfa le rogamos dirigirse a su comercio especializado, en el que ha
adquirido el equipo. O envie su reclamo directamente a:

8. Condiciones de la garantia

Cycle Parts GmbH
Le Quartier Hornbach 13
67433 Neustadt/Weinstrasse (Alemania)

Para consultas técnicas estamos a su disposicién en el horario
comercial en la siguiente linea de atencién

+49 (0) 63 21-95827-10

+49 (0) 63 21-95827-18

Puede acceder a mayor informacién técnica en:
www.vdocyclecomputing.com

En vias del desarrollo ulterior, nos reservamos el derecho de
introducir modificaciones técnicas.



9. Subsanado de errores

Error

Medio segmento en la visualizacién
(por ej. luego de un cambio de baterfa)
No indica la velocidad

No indica la velocidad

No indica la velocidad

No indica la velocidad

No indica la velocidad

Doble velocidad

La visualizacion es débil

La visualizacion es débil

Indicacién de altura errénea
(altura actual errénea)

Causa posible

El software del ordenador no funciona
correctamente luego del cambio de la baterfa

La distancia del sensor al iman es demasiado
grande

La cabeza del ordenador no ha encajado
correctamente en el soporte del manillar

El perimetro de la rueda no esta ajustado
correctamente o estd en cero

La bateria en el transmisor estd descargada

El sensor de velocidad no estd calibrado

Eliman esta mal posicionado

La bateria estd descargada

Las temperaturas menores a 5° hacen lento la
visualizacién

La presion atmosférica se ha modificado,

pero la altura actual no se ha recalibrado en
funcién de la presion atmosférica modificada

Solucion

Quitar la baterfay colocarla nuevamente
Corregir la posicién del sensory el iman
Colocar la cabeza del ordenador en el soporte

del manillar hasta, girar hasta el tope (“click”)

Ajustar el perimetro de la rueda

Colocar una bateria en el transmisor
Colocar el ordenador en el soporte del
manillar, la indicacion de velocidad parpadea,
ahora girar la rueda delantera, el transmisor
se calibray se muestra la velocidad

Corregir laposicion deliman en el radio

Controlar la baterfa y si es necesario
reemplazarla

En caso de temperaturas normales la visuali-
zacion trabaja nuevamente de manera normal.

Recalibrar la altura actual



Error

No se indica pulso

No se indica pulso

No se indica pulso

No se indica frecuencia de pedaleo

No se indica frecuencia de pedaleo

No se indica frecuencia de pedaleo

No seindica frecuencia de pedaleo

No seindica frecuencia de pedaleo

Indicacion de frecuencia de pedaleo doble

Causa posible

No se ha seleccionado un sensor de pulso

No se ha calibrado un sensor de pulso

La baterfa en la correa pectoral del pulso esta
descargada

No se ha seleccionado un sensor de
frecuencia de pedaleo

No se ha calibrado un sensor de frecuencia
de pedaleo

La bateria en el sensor de frecuencia de
pedaleo esta descargada

Eliman no estd enla posicion correcta

Eliman esta muy alejado del transmisor

Posicion del iman incorrecta

Solucion

Seleccionar un sensor de pulso mediante
Seleccién de sensor

Seleccionar un sensor de pulso, colocar la
correa pectoral del pulso de manera correcta
en el cuerpo. Colocar el ordenador en el
soporte del manillar, el simbolo del pulso
parpadea como signo del calibrado

Reemplazar |a bateria en la correa pectoral
de pulso

Seleccionar el sensor de frecuencia de
pedaleo mediante Seleccion de sensor

Seleccionar un sensor de frecuencia de
pedaleo. Colocar el ordenador en el soporte
del manillar, el simbolo de la frecuencia de
pedaleo parpadea como signo del calibrado.

Colocar una baterfa en el sensor de frecuencia
de pedaleo

Corregir la posiciéon del iman

Desplazareliman o el sensor paraacortar
ladistancia

Corregir la posiciéon del iman



Ordenador:

aprox. 54 Hx 49 Ax 15 P mm, peso: aprox. 45 g
Soporte de manillar:

Peso:aprox.10 g

Transmisor de velocidad / frecuencia de pedaleo:
peso aprox.20 g

Transmisor de pulso:

Peso:aprox.50 g

Bateria del ordenador:

3V, tipo 2032

Vida util de la bateria del ordenador:

400 horas de marcha, aprox. 8.000 km (5000 m)
Bateria del transmisor de velocidad:

3V, tipo 2032

Vida util de la bateria del transmisor de velocidad:
1000 horas de marcha, aprox. 20.000 km (12.000 m)

Vida util de la bateria del transmisor de frecuencia de pedaleo:

1000 horas de marcha, aprox. 20.000 km (12.000 m)
Vida util de la bateria del transmisor de pulso:
1000 horas de marcha, aprox. 20.000 km (12.000 m)
Temperatura operativa del display:

-10°a+60°

Rango de velocidad:

en tamafio de rueda 2155 mm,

min. 2.0 km/h,

max. 116 km/h

Rango de medicion de tiempo de marcha:

hasta 99:59:59 HH:MM:SS

Rango de medicidn del cronémetro:

hasta 99:59:59 HH:MM:SS

Rango de medicion del contador de recorrido diario:
hasta 999.99 Km o mi

Rango de medicion del NAVIGATOR:

De -999,99 hasta +999,99 km o mi

Rango de medicién de kilometraje total1y 2:

hasta 99.999 Km o mi

Rango de medicion de kilometraje total KM 1 + KM 2:
hasta 199.999 Km o mi

Rango de medicién de pulso:

402240 bpm

Rango de medicidn de frecuencia de pedaleo:
20a180rpm

Rango de medicién de altura:

-999 m a +4999 m

Rango de ajuste del perimetro de larueda:

desde 100 mm hasta 3999 mm (3,9 hasta 157,4 pulgadas)



Voorwoord

Hartelijk gelukgewenst.
Door te kiezen voor een VDO-computer hebt u een technisch zeer hoogwaardig apparaat gekozen. Om de mogelijkheden van de computer optimaal te
kunnen benutten, raden wij aan om deze handleiding zorgvuldig te lezen. U krijgt alle aanwijzingen voor de bediening en veel andere nuttige tips.

Wij wensen u veel plezier met het rijden met uw VDO-fietscomputer.
Cycle Parts GmbH

Verpakkingsinhoud
Controleer eerst de volledigheid van deze verpakking: Accessoire:
1 VDO-computer 1 Snelheidszender 1 onderlegrubber 1 Universeel- 1 Spaakmagneet
Batterij gemonteerd voor snelheidszender stuurhouder (clipmagneet)
T~
o
\ ®
(o))
o ®
=
1 Batterij 3 V-2032 Kabelbinder
S a— voor computer voor montage van de houder

en de zender

O



Inhoudsopgave

1. Beeldscherm 194 53 Plaatsen van de computerin de stuurhouder 210
2. Bediening 196 6. Basisinstellingen 211
61 Taalinstellen 211
3. Functies 198 6.2 Instellen van de meeteenheden 211
31 Informatiefuncties BIKE 198 63 Instellenvan de wielmaat 212
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310 Hartslagtrainingszone selecteren 205 6.12 Hoogte aanpassen bij transport van de fiets 222
311 Selectievan starthoogte/ 6.13 Hoogtemeter bergop instellen 222
Herkalibratie van de huidige hoogte 206 6.14 Hoogtemeter bergafinstellen 223
312 Automatische start/stop van de computer 207 6.15 Pieper instellen 224
313 Start/stop van de stopwatch 207
7. Slaapmodus 225
4. Terugstellen 208
41 Terugstellen van de ritgegevens 208 8. Garantievoorwaarden 226
4.2 Terugstellen van de stopwatch 208
43 Terugstellen van de NAVIGATOR 208 9. Problemen verhelpen 227
44  Terugstellen van de fabrieksinstellingen 209
10. Technische gegevens 229
5. Installatie 209

Verwijzingen als “>>> pag.02” bij het begin van een hoofdstuk verwij-

51 Montage van zender, magneet en stuurhouder 209 zen naar de bijbehorende afbeelding in het afbeeldingenboekje!

5.2 Batterijin computer plaatsen 210



Zie hiervoor ook hoofdstuk 5.2.

i t Uw VDO-computer wordt zonder ingebouwde batterij geleverd. Voordat u start, dient u de batterij te plaatsen.

1. Beeldscherm

Het beeldschermis onder
teverdelenin 6 gedeelten:

Ged lte 1
Temperatuur,
huidige hoogte,
huidige stijging/
daling

Gedeelte 2

huidige hartslag

of alternatief
huidige trapfrequentie

*

Gedeelte 6
Indicatie-elementen.

De beschrijving van de
verschillende indicatoren
vindt u op de rechterpagina.

Gedeelte 3
huidige snelheid

Gedeelte 4
Gegevens van de geselecteerde
functie

Gedeelte 5

Geeftin de bovenste regel
(inforegel) de aanduiding van de
geselecteerde functie. In de tweede
regel (menuregel) wordt weerge-
geven:

©® of er nog meer informatie is
“MEER”

© of er nog een selectiemogelijk-
heid is “SELECTIE”



Stopwatch-indicator
Geeft aan dat de stopwatch nog loopt terwijl een andere functie op
het scherm wordt weergegeven.

Indicator Fiets 1/Fiets 2
De computer kan met twee verschillende instellingen voor 2 fietsen
werken. De indicator geeft aan welke van de beide fietsen u hebt
geselecteerd. De kilometertotalen worden voor fiets 1 en fiets 2 apart
opgeteld en opgeslagen

Meeteenheid (KMH of MPH)
De computer kan zowel km/h als mph weergeven. Trajecten worden
dan in kilometers of mijlen weergegeven. De indicator geeft de
gekozen meeteenheid aan

Afwijkingsindicator snelheid
(huidig) t.o.v. snelheid (gemiddeld)
De computer vergelijkt de huidige snelheid met de
gemiddelde snelheid.
De indicator geeft aan
® of de huidige snelheid boven de gemiddelde snelheid ligt (+1 km/u)
® onder het gemiddelde ligt (-1 km/u)
® gelijkis aan het gemiddelde (tolerantie +/-1 km/u)

Menubedieningsindicator
Wanneer een submenu is opgeroepen, knipperen deze indicatoren
en geven aan dat er nog meer selectiemogelijkheden zijn of dat de
computer wacht op invoer (instelmodus)

Schermverlichting
Wanneer de verlichting is ingeschakeld, herkent u dat aan het
LICHT-PICTOGRAM

Hartslag-/trapfrequentie-indicator
De indicator geeft aan of u hartslag of trapfrequentie hebt
geselecteerd voor weergave

Zone-indicator
De zone-indicator geeft aan of de hartslag of trapfrequentie zich in de
ingestelde trainingszone bevinden
® Pijl naar boven
hartslag/trapfrequentie liggen beneden de ondergrens
® Pijl naar onder
hartslag/trapfrequentie liggen boven de bovengrens
® Beide pijlen
hartslag/trapfrequentie liggen binnen de ingestelde trainingszone



2. Bediening

Ter wille van een eenvoudige bediening van de computer hebben wij
het EMC-systeem (Easy Menu Control - Eenvoudige menubediening)
ontwikkeld. Het EMC vereenvoudigt de bediening van de computer ten
opzichte van de tekstmenu's zoals die bij de meeste mobiele telefoons

M- cLear
In functiemodus:

©® Uiteen submenu een menuniveau terugspringen

® [@-3secondenvasthouden:
© Ritgegevens op nul terugstellen
© Stopwatch op nul terugstellen
© Navigator op nul terugstellen

Ininstelmodus:

® [9-3seconden vasthouden:
Instelmenu verlaten
Terugspringen naar functiemodus

® Invoer corrigeren

® Een cijfer terugspringen

O- AL

In functiemodus:

® Weergave van hoogtegegevens
In instelmodus:

® Terugbladeren in menu

© In testellen getal verlagen

worden gebruikt. Menu-indicatoren op het scherm geven door
knipperen aan dat er nog meer selectiemogelijkheden zijn. In de
functiemodus bedient u de computer met 5 knoppen. In de
instelmodus bedient u de computer met 4 knoppen.

FUNCTIE 3
FUNCTIE 4
FUNCTIE 5
FUNCTIE 6

P =P/CAD

[ - menu
In functiemodus:
©® Beschikbaarsubmenu openen
U herkent een submenu aan
de knipperende menu-indicatoren
© Selectie bevestigen
©® Stopwatch starten/stoppen

® [1-3seconden vasthouden:
® Instelmenu openen

In instelmodus:

®© Eeninstelling selecteren

® Eeninstelling bevestigen

©® Eenselectie bevestigen

I - HARTSLAG/TRAP FREQ

In functiemodus:

©® Hartslaggegevens

of

©® Trapfrequentiegegevens
In instelmodus:

® Vooruit bladeren in menu
© Intestellen getal verhogen

EL4 - sike
In functiemodus:
® Fietsfuncties



In functiemodus:
® Weergave van hoogtegegevens
® Bij geopend submenu:
naar beneden bladeren in submenu
® [II-3seconden vasthouden:
opent het menu voor herkalibratie van de huidige hoogte
Ininstelmodus:
® Binnen de instelmodi omlaag bladeren
® Een cijfer verlagen

In functiemodus:
® Weergave van hartslaggegevens en stopwatch
(wanneer hartslag is gekoppeld)
® Of alternatief
weergave van trapfrequentiegegevens en stopwatch
(wanneer trapfrequentie is gekoppeld)
® Bijgeopend submenu: naar boven bladeren in submenu
® [-3seconden vasthouden: opent het menu voor het kiezen van
de hartslagtrainingszone (wanneer hartslagzender is gekoppeld)
Ininstelmodus:
® Binnen de instelmodi omhoog bladeren
® Eencijfer verhogen

Weergave van de fietsfuncties, zoals dagafstand, gemiddelde
snelheid enz

Met de toetscombinatie +0I (3 seconden vasthouden) opent
u het menu waarin u de zender voor hartslag of trapfrequentie
selecteert

De stopwatch verschijnt meteen op het scherm en wordt
gestart/gestopt
Met de toetscombinatie £ + I3 stopt u de stopwatch

Met de toetscombinatie +d activeert u de schermverlichting
Bij geactiveerde schermverlichting wordt het LICHT-pictogram
weergegeven

Bij geactiveerde schermverlichting wordt bij elke druk op een knop
de verlichting enkele seconden lang ingeschakeld



3.1 Informatiefuncties FIETS

SNELHEID
Wordt permanent op het scherm weergegeven.
Precisie 0,5 km/u, weergave in stappen van 0,5 km/u

DAGAFSTAND

Geeft de afstand van de huidige rit sinds de laatste keer terugstellen.
Maximale waarde 999,99 km. Bij overschrijden van de maximale
waarde start de teller weer bij nul.

DAGAFSTAND--MEER--
| Ee 35 Y MEER geeft aan dat er bij het hoofdmenu DAGRIT

een submenu hoort.
Ll =
¥ L]

Het submenu opent u met 1,
- 111

7 (AL
L B

In het submenu vindt u (bladeren met E4 of [):

© Totaal aantal kilometers fiets 1 tot max. 99.999 km.

© Totaal aantal kilometers fiets 2 tot max. 99.999 km.

© Totale afstand voor fiets 1 + fiets 2 tot max. 199.999 km
Het submenu sluit u met (4.

RITTI)D

Geeft de afstand van de huidige dagrit sinds de laatste keer
terugstellen. Maximaal 99:59:59 UU:MM:SS.

Bij overschrijden van de maximale waarde start de rittijdmeting
weer bij nul.

E i s RITTI)D--MEER--
! L . MEER geeft aan dat er bij het hoofdmenu RITTI|D een

r
H |§ 1 submenu hoort. Het submenu opent u met [X.
= [ 135
n Ef L

In het submenu vindt u (bladeren met EN of 3):

© Totale rittijd fiets 1 tot max. 999:59 UUU:MM

© Totale rittijd fiets 2 tot max. 999:59 UUU:MM

® Totale rittijd voor fiets 1+ fiets 2, tot 1999:59 UUU:MM
Het submenu sluit u met .

| Bz TP ® GEM. SNELHEID
T 4 Geeft de gemiddelde snelheid sinds de laatste keer
l@ E terugstellen
-

a

Nauwkeurigheid: 2 cijf dek .
= ne auwkeurigheid: 2 cijfers na de komma.
n BESSEINE

| Bs ¥ & MAX. SNELHEID
| 4 Geeft de maximale snelheid tijdens de huidige rit
E lﬂ 1'5 sinds de laatste keer terugstellen.

- Nauwkeurigheid: 2 cijfers na de komma.



NAVIGATOR

De navigator is een tweede dagkilometerteller. De teller:

® isonafhankelijk van de dagritteller;

® kan naar believen op nul teruggesteld worden;

® kan op een startwaarde worden ingesteld;

® kan vanaf deze startwaarde naar keuze vooruit of achteruit tellen.
Deze bijzondere mogelijkheden maken het narijden van ritten uit een
rittenboek of roadbook makkelijker.

AFSTSTIJG
Geeft de bergop gereden hoogtemeters van de huidige rit sinds de
laatste keer terugstellen.

AFST STI)G--MEER--

[ 4
! IE' ¢ B 5 MEER geeft aan dat er bij het hoofdmenu
* 3 ]55 AFST STIJG een submenu hoort.
) . F;‘; Het submenu opent u met [

T
i

In het submenu vindt u (bladeren met EY of )
© Hoogtemeters bergop voor fiets 1

© Hoogtemeters bergop voor fiets 2

© Hoogtemeters bergop totaal voor fiets 1+2
Het submenu sluitu metd.

NAVIGATOR--SET--

E
! IE' s B '; SET geeft aan dat er bij het hoofdmenu NAVIGATOR een
HiYi o 15 F submenu hoort. Het submenu opent u met [
49
PRy

Hier kunt u een startwaarde instellen en bepalen of er vanaf deze
startwaarde vooruit of achteruit moet worden geteld.

3.2 Informatiefuncties ALTI

MAXHOOGTE
Geeft de maximale hoogte (hoogste punt) van de huidige rit.

MAXHOOGTE--MEER--

E
! IE' ¢ 3 '; MEER geeft aan dat er bij het hoofdmenu
H -@ ]5 3 MAXHOOGTE een submenu hoort.
355, Het submenu opent u met [0,
T HOTE
I

In het submenu vindt u (bladeren met EY of ):
MAXHOOGTE voor FIETS 1:

hoogste puntvan alle eerdere ritten met fiets 1
MAX HOOGTE voor FIETS 2:

hoogste puntvan alle eerdere ritten met fiets 2.



E IH & GEM. KLIM: Gemiddelde stijging (in procenten)van In het submenu vindt u (bladeren met N of ):
! [ ¥ 4 g de huidige rit. © Hoogtemeters bergaf voor fiets 1
- IH ]5 © Hoogtemeters bergaf voor fiets 2
- Rl © Hoogtemeters bergaf totaal voor fiets 1+2
- } Het submenu sluit u met
Ee« Hl T MAX KLIM: Maximale stijging (in procenten) van de W-F ]. &7 GEM.DAAL: Geeft de gemiddelde daling van de
n AR T ISR 7 huidige rit (in procenten).
@ |G3 g I.iEE
i |
" Ll
- ¥
G L in n BN, DAL
| B 2w MAX DAAL: Geeft de maximale daling van de
AFST DAAL |'-'I. 5 huidige rit (in procenten).
Geeft de bergaf gereden hoogtemeters van de huidige rit sinds de Ly EDE
L

laatste keer terugstellen.

Sr
| E. FA I AFSTDAAL-MEER- ek
,-\.1 g MEER geeft aan dat er bij het hoofdmenu
LiE AFST DAAL een submenu hoort.
= Het submenu opent u met 1.

L g .-| i . -
3.3 HARTSLAG-optie >>> pag.04-05
Selectie hartslag- of trapfrequentiefunctie | B« ™ 7 Na het koppelen van de hartslagzender wordt in
Het menu HARTSLAG is alleen beschikbaar als: [ gedeelte 2 van het scherm de huidige hartslag
© de HARTSLAG-zender is geselecteerd » kX E weergegeven. In functiemodus kunnen de functies

(zie zenderselectie, hoofdstuk 3.8 en 6.5);

,.E.!.i met de toets [ opgeroepen worden. Wanneer de
© de HARTSLAG-zender bij het koppelen is gekoppeld. s

ritgegevens worden teruggesteld, worden ook de
L1 hartslaggegevens op nul teruggesteld.

Opmerking: Hartslag en trapfrequentie kunnen niet tegelijk worden

ontvangen.



3.4 Trapfrequentie-optie >>> pag.06

Het menu Trapfrequentie is alleen beschikbaar als: E: & 7 Na het koppelen van de trapfrequentiezender
. . . L L] . .
de trapfrequentiezender is geinstalleerd; - wordt in gedeelte 2 van het scherm de huidige
® de trapfrequentiezender is geselecteerd (zie zenderselectie, El JBE' trapfrequentie weergegeven. In functiemodus
hoofdstuk 3.8 en 6.5); o R lj' kunnen de trapfrequentiefuncties met de toets 2
® de zender bij het koppelen is gekoppeld. = A e opgeroepen worden. Wanneer de ritgegevens
TIE worden teruggesteld, worden ook de
Opmerking: Hartslag en trapfrequentie kunnen niet tegelijk worden trapfrequentiegegevens op nul teruggesteld.

ontvangen.

3.5 Informatiefuncties HARTSLAG

Deze informatieis alleen beschikbaar wanneer de hartslagzender | 7% s MR | KCAL:geeft het calorieénverbruik tijdens de huidige
is geselecteerd en gekoppeld. i ILIF" ritaan (sinds de laatste keer terugstellen).
a L3
B
IR GEM HARTSLAG: geeft de gemiddelde hartslag F = F
" ; tijdens de huidige rit aan (sinds de laatste keer e
)] ILIE' terugstellen).

< e y HART LAAG: geeft de tijd aan voor hoelang de
= [N e 4 K h
o N i hartslag onder de ingestelde ondergrens van de

HHET _I.Hl ILIE' trainingszone lag.
i3 BI O MAX HARTSLAG: geef»tc_je m_axmale_(hoogste) - 033209
- hartslag tijdens de huidige rit aan (sinds de laatste f
[# 1] n Wl L
a L keer terugstellen).

v = & Ee. i K HART TUSSEN: geeft de tijd aan voor hoelang de
o 'I_-"J ' - ¥ ! hartslag binnen de ingestelde trainingszone lag.
i R ¥ u:-"-l F_F_

= L
= [} MRS
n HE TLSSEN



| Bs A5 F HART HOOG: geeft de tijd aan voor hoelang de | Es MY KLOK: geeft de huidige kloktijd aan.

i hartslag boven de ingestelde bovengrens van de i g
& l.'bl qE? trainingszone lag. & l.'bl EE_
- L-"I.'-'_L-‘_‘LJ[?"-| - B
v Wl 1 Lix

E. I% Y CHRONOMETER: onafhankelijke stopwatch voor
- het meten van tijden/intervallen.

3.6 Informatiefuncties KADANS >>> pag.06

Deze informatie is alleen beschikbaar wanneer de E: ¥ TIJD LAAG: geeft de tijd aan dat de trapfrequentie
" ; . q ah
trapfrequentiezender is geselecteerd en gekoppeld. ] onder de ingestelde ondergrens van de trainings-
J1 35
GEM KADANS: geeft de gemiddelde trapfrequentie K- E I e
I : 5
| B £E o van de huidige rit sinds de laatste keer terugstellen. I [H-"U':_'_':-{]
w l.:::'l EE? 110 L
- - E« 3B Y TIJD TUSSEN: geeft de tijd aan dat de
g L trapfrequentie binnen de ingestelde trainings-
H 1:| HE zone lag.
T MAX KADANS: geeft de maximale trapfrequentie .
' EI';; EL M de huidige rit sinds de laatste keer terugstellen. 'I[H-:"[”T‘
- 55



KLOK: geeft de huidige kloktijd aan

\ B« 732 iy TUDHOOG: geeft de tijd aan dat de trapfrequentie | Bs 78 Y
o boven de ingestelde bovengrens van de trainings- - [
El EHE zone lag. H El EE !
&
l."ﬂEr‘_lJ'J - B
1 L HOL 1 LK

o &Y CHRONOMETER: onafhankelijke stopwatch voor

! het meten van tijden/intervallen.

& 9
- 0003 13

v CHERPE TEW
17

3.7 0mschakelen van FIETS 1 naar FIETS 2 >>> pag.02

Uw VDO-computer kan op 2 fietsen worden gebruikt. Wanneer u De geselecteerde fiets 1 of 2 wordt op het scherm linksonder (8)
wisselt van fiets 1 naar fiets 2, herkent de computer de zender van weergegeven.

fiets 2. De computer schakelt dan automatisch naar fiets 2 over. Alle

gegevens worden nu voor fiets 2 opgeslagen. Wanneer u de computer Opmerking: De zender op fiets 2 moet voor ingebruikstelling op fiets
weer op fiets 1 gebruikt, wordt zender 1 herkend. De computer scha- 2 worden ingesteld.

kelt naar fiets 1 over. De gegevens worden nu voor fiets 1 opgeslagen. >>> pag.02



3.8 Zender koppelen en sensor selecteren

De snelheids-, hartslag- en trapfrequentiesignalen worden digitaal en
gecodeerd naar de computer overgedragen. Deze techniek is minder
storingsgevoelig dan analoge overdracht. Daardoor ontstaat er bij
rijden in een groep geen gegevensoverlapping (geen “Cross Talk”). Om
ervoor te zorgen dat de computer de digitale codering van de zender
leert kennen, moet een koppeling worden uitgevoerd:

stap 1 Selecteer of u hartslag-, trapfrequentie- of geen hartslag-/
trapfrequentiegegevens wilt zien op het scherm.

i

inm

Houd [+ 3 seconden lang ingedrukt.
Selecteer met Il of [ de gewenste zender
TRAP FREQ of HARTSLAG of GEEN ZENDER
(geen hartslag en geen trapfrequentie).
Bevestig uw keuze met [

HARTSLAG--SELECT OK? of TRAP FREQ--SELECT OK?
of GEEN ZENDER--SELECT OK? verschijnt op het
scherm. Bevestig met [l

SENSOR-SELECT OK bevestigt de MC 2.0.

T A T

stap 2 Plaats de computer in de stuurhouder. De weergaven voor
de snelheid en voor de hartslag of trapfrequentie knipperen nu.
Wanneer u geen zender (hartslag of trapfrequentie) hebt gekozen,
knippert alleen de weergave voor de snelheid. Het knipperen geeft
aan dat de computer de zender zoekt

stap 3 Draai nu aan het voorwiel of ga gewoon rijden en de computer
leert de digitale codering kennen (koppelen). Zodra het koppelen is
gelukt, worden snelheid en hartslag of trapfrequentie op het scherm
weergegeven.

LET OP: De koppeltijd is 5 minuten.
Wanneer u niet binnen 5 minuten gaat rijden, wordt er niet
gekoppeld. Snelheid, hartslag en trapfrequentie worden niet
weergegeven. Het koppelen moet dan opnieuw uitgevoerd worden.
® Wanneer de computer in slaapstand is gegaan, start u een nieuwe
koppeling door op een knop te drukken.
of
Plaats de computer opnieuw in de stuurhouder.



3.9 Schermverlichting

De MC 2.0 beschikt over schermverlichting. Wanneer u bij geactiveerde schermverlichting op een knop drukt,
De schermverlichting wordt geactiveerd met de knoppen [0 + 4 | wordt de verlichting enkele seconden lang ingeschakeld.

Bij geactiveerde schermverlichting wordt het LICHT-pictogram

weergegeven op het scherm. "

3.10 Hartslagtrainingszone selecteren

Wanneer de HARTSLAG-zender is geselecteerd, kunt u met de knop [2 Voor de FIT-zone wordt de ondergrens op
de trainingszone selecteren. 70 procent berekend, de bovengrens op

80 procent van de persoonlijke maximale hartslag.
De MC 2.0 beschikt over 3 trainingszones.

Houd [ 3 seconden vast.
HART INSTEL-SELECT? knippert.

HART INSTEL Voor de FAT-zone (vetverbrandingszone) wordt de

© FIT 134-153 (getalsvoorbeeld) ondergrens op 55 procent berekend, de boven-
e — © FAT 105-134 (getalsvoorbeeld) grens op 70 procent van de persoonlijke maximale
RF |OE-|EE © OWN 105-155 (getalsvoorbeeld) hartslag. De persoonlijke maximale hartslag wordt

wordt aangegeven. ingesteld bij de instellingen onder EIGEN DATA

(zie hoofdstuk 6.4).
Met de knop [ of Il wordt de gewenste trainingszone geselecteerd.

Met de knop [l bevestigt u de selectie. OWN 105-155 (getalsvoorbeeld)

-SELECT OK? wordt gevraagd.

Met de knop [l bevestigt u dit.

Ter bevestiging meldt de MC 2.0 HART INSTEL-INST GEREED.



3.11 Selectie van starthoogte / Herkalibratie van de huidige hoogte

De MC 2.0 kan met 2 verschillende starthoogtes werken (bijv. HOOGTE--ACT. HOOGTE met [l bevestigen.

thuishoogte en hoogte op vakantie). De huidige hoogte kan ingesteld ACT. HOOGTE--HOOGTE

worden via invoer van METER of via invoer van LUCHTDRUK boven NN OF

(NAP). Lees daartoe ook hoofdstuk 6.10. ACT. HOOGTE--LUCHTDRUK wordt weergegeven.
. 8 . HIX . "_ =

STARTHOOGTE L L

® [ 3seconden vasthouden. Selectie gebeurt met de knop I of E1.

©® HOOGTE SELECT? knippert op het scherm Bevestig met 1.

©® HOOGTE

© ACT. HOOGTE
© STARTHOOGT 1

© STARTHOOGT 2 st =

wordt weergegeven (afhankelijk van de laatste configuratie) Het in te stellen cijfer knippert.
® Metldof X wordt geselecteerd Met I of EX verhoogt of verlaagt u het cijfer.
® MetlDwordt de keuze bevestigd Dan volgt de vraag: ACT. HOOGTE-SET OK?
© Bij de starthoogte volgt de vraag 300 (getalsvoorbeeld) . ,.i\.”t/ Bevestig met [
® STARTHOOGT 1 (of 2)-SELECT OK? L e
® MetlDwordt de keuze bevestigd NP M
® Ter bevestiging meldt de MC 2.0 HOOGTE--SET DONE.

ACT. HOOGTE

Bij ACT. HOOGTE kan de huidige hoogte nagekalibreerd worden.

Dit kan door invoer van de (bekende) hoogte in METER of door invoer I
van de luchtdruk boven NN (NAP). De waarde voor de luchtdruk boven L
NN vindt u op het internet, bijv. op www.meteo24.nl. Ter bevestiging meldt de MC 2.0 HOOGTE--SET DONE.

ALY, HICRIE
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3.12 Automatische start/stop van de computer

De MC 2.0 beschikt over een bewegingssensor. U kunt de computer na een pauze ook handmatig weer inschakelen
Wanneer u na een pauze verder rijdt, wordt de door op een knop te drukken.

computer automatisch weer ingeschakeld door

de bewegingssensor.

o 20
[ LU,

3.13 Start/stop van de CHRONOMETER

U hebt direct toegang tot de stopwatch door tegelijkertijd op [ + [ te Nogmaals drukken op I + [ stopt de stopwatch en brengt de
drukken. De stopwatch is meteen in beeld en wordt gestart. stopwatch meteen in beeld.

Wanneer de stopwatch in beeld is, kunt u hem ook met de knop [
starten en stoppen.

www.vdocyclecomputing.com




4 Terugstellen
4.1 Terugstellen van de ritgegevens

wWanneer u de knop 93 seconden ingedrukt houdt, worden de bij hartslagmeting:

ritgegevens voor het begin van de volgende rit op nul teruggesteld. © Gemiddelde hartslag
Op het scherm verschijnt TOUR DATA-RESET? Wanneer ©® Maximale hartslag
u op de knop [ blijft drukken, worden de gegevens teruggesteld. ® Calorieén
® Tijd boven
Devolgende waarden worden teruggesteld: ® Tijd binnen
® Dagafstand ® Tijd onder
® Rijtijd
© Gemiddelde km/u bij trapfrequentiemeting:
©® Maximale km/u ©® Gemiddelde trapfrequentie
©® Hoogtemeters bergop ® Maximale trapfrequentie
© Gemiddelde stijging ® Tijd boven
© Maximale stijging ® Tijd binnen
© Hoogtemeters bergaf ® Tijd onder
© Gemiddelde daling
© Maximale daling

4.2 Terugstellen van de stopwatch

Om de stopwatch terug te kunnen stellen, moet hij weergegeven Op het scherm verschijnt de vraag CHRONOMETER-RESET?
worden. De stopwatch wordt op nul teruggesteld.
Houd de knop 43 seconden lang ingedrukt om terug te stellen.

4.3 Terugstellen van de NAVIGATOR

Om de navigator (2e afstandteller) terug te kunnen stellen, moet Op het scherm verschijnt de vraag NAVIGATOR--RESET?
hij weergegeven worden. De navigator wordt op nul teruggesteld.
Houd de knop 43 seconden lang ingedrukt om terug te stellen.



4.4 Terugstellen op de fabrieksinstellingen

De MC 2.0 kan op de fabrieksinstellingen worden teruggesteld.

LET OP: Daarbij worden alle gegevens en persoonlijke instellingen
verwijderd.

© Houd alle knoppen tegelijkertijd 3 seconden lang ingedrukt.
©® Op het scherm verschijnt de vraag FABRIEKSINST--RESET?
RESET--FABRIEKINST?

Wanneer u absoluut zeker weet dat u de MC 2.0 op de
fabrieksinstellingen wilt terugstellen, bevestig dit dan met [11

Ter bevestiging meldt de MC 2.0 RESET--SET DONE.

5 Installatie
5.1 Montage van zender, magneet en stuurhouder >>> pag.01

Begin met de montage van zender en magneet.

LET OP: De afstand tussen zender en computer op het stuur mag niet
groter zijn dan 70 cm (zendbereik).

stap 1Plaats het onderlegrubber onder de zender. Monteer de zender
op dezelfde kant van de vork waar u later de computer op het stuur
wilt monteren (rechts of links) met de meegeleverde kabelbinder
(eerst losjes, nog niet vastzetten).

LET OP: De sensormarkering op de zender moet daarbij in de richting
van de spaken wijzen. De zender kan, afhankelijk van de beschikbare
ruimte, voor op de vork, binnenin de vork of naar achteren wijzend op
de vork worden gemonteerd. >>> pag.03

stap 2 Plaats de spaakmagneet op een buitenspaak. De zilveren
magneetkern wijst daarbij naar de zender. Lijn de magneet uit op de
sensormarkering op de zender met een tussenafstand van ong.1-5mm.

stap 3 Voltooi de uitlijning en zet zender en magneet vast: trek de
kabelbinder aan en druk de magneet krachtig vast.

stap 4 Kies voor stuur- of stuurpenmontage, draai de voet van de
stuurhouder overeenkomstig 90° om. Maak daartoe de schroeven in
de houder los, neem de voet uit en draai hem 90°, plaats hem terug en
draai de schroeven weer vast.

LET OP: draai de schroeven niet te vast.



stap 5 Voer de kabelbinder door de spleet in de stuurhouder, leg hem dat hij optimaal leesbaar is. Trek nu de kabelbinders vast aan.
om het stuur of de stuurpen en trek hem aan (maar nog niet vast). Knip uitstekende uiteinden af met een tang.

stap 6 Bij stuurmontage: Stel de hellingshoek van de computer zo in

5.2 Batterij in computer plaatsen >>> pag.07
Uw VDO-computer wordt zonder ingebouwde batterij geleverd. stap 5 Zet het klepje van het batterijvak in de opening en draai hem met
Voordat u start, dient u de batterij te plaatsen. een munt naar rechts vast tot aan de aanslag (ca. ¥ draai)

stap 1 0pen het klepje van het batterijvak met een muntje. stap 6 Nadat u de batterij hebt geplaatst, start de computer met de

instelmodus voor de taal. Zie hoofdstuk 6.1.
stap 2 Leg de batterij met de +pool naar boven in de

computerbehuizing. TIP voor het vervangen van de batterij: VDO raadt aan om de batterij
jaarlijks te vervangen. Koop op tijd een nieuwe batterij om storings-
stap 3 Let erop, dat de batterij niet scheef komt te zitten. vrij functioneren van de signaaloverdracht te garanderen. Bij het
vervangen van de batterij worden alle instellingen en het totaal
stap 4 Let erop dat de rubberen afdichting vlak op het klepje van het aantal gereden kilometers opgeslagen.

batterijvak ligt.

5.3 Plaatsen van de computer in de stuurhouder >>> pag.08

Het VDO-twist-clicksysteem zet de computer veilig vast op de stap 3 Draai om de computer uit te nemen hem naar links (daarbij niet
stuurhouder. indrukken of trekken).
stap 1Plaats de computer in 10 uurstand op de houder. Geheugensteuntje: eRin naar Rechts, Los naar Links

stap 2 Draai de computer rechtsom naar 12 uurstand (“twist”) en laat
hem in het houdersysteem ingrendelen (“click”).



Nt . R S
6. Basisinstellingen
6.1. Taal instellen

Houd [113 seconden lang ingedrukt. Blader met I of [ totdat TAAL-HOLLANDS op het
Wanneer u de taal voor het eerst instelt, verschijnt: scherm verschijnt.
SETTINGS-OPEN en daarna LANGUAGE-SELECT-. Bevestig met [.
Bevestig met [l
ST Tl -
*arcal WAL ™

HOLLANDS-SELECT OK? staat op het scherm.
Bevestig met [

SELECT OK-TAAL bevestigt de MC 2.0.Om de
- 7 instelmodus te verlaten houdt u de knop @
..'mﬁi..: .-F_:".EEFEE- 3seconden ingedrukt.
Op het scherm staat nu LANGUAGE-ENGLISH.
SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer over op
functiemodus.

LA =

[ =
6.2 Instellen van de meeteenheden
Hier stelt u de meeteenheden in voor: Blader met P naar METING-SET--.
© Snelheid en afstand (km/u of mph) Bevestig met [

© Hoogte (meter of voet)

© Temperatuur (Celsius of Fahrenheit)

© Gewicht (kilo op pond) T =
v T e W

Verloop:

Houd [l 3 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert.

TAAL-SELECT--staat op het scherm.
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SNELHEID--KMH of MPH staat op het scherm.
Selecteer KMH (km/u) of MPH met [N of 2.
Bevestig met 1.

T
i

HOOGTE--METER of VOET staat op het scherm.
Selecteer meter of voet met 21 of [,
Bevestig met 1.

TEMPERATUR-CELSIUS of FAHRENHEIT staat op het
scherm.

Selecteer CELSIUS of FAHRENHEIT met I of 2.
Bevestig met 1.

IEFERANE =
» =

Hier wordt de maat van de banden ingesteld (omtrek van de band).

De wielomtrek kan gescheiden worden ingesteld voor fiets 1 en fiets 2.
De wielomtrek kan handmatig in mm worden ingevoerd, of u kunt de
wielomtrek automatisch laten bepalen d.m.v. een tabel met
wielmaten.

GEWICHT--KG of POND staat op het scherm.
Selecteer KG of POND met [ of 2
Bevestig met 1.

Uil =
r r
Vraag METING--SET OK?.
Bevestig met [l of ga met [ terug om te corrigeren.
METING--SET OK bevestigt de MC 2.0.
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KT
Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop [ 3 seconden
ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.

6.3 Instellen van de wielmaat

Verloop:
Houd 13 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert.
TAAL-SELECT- staat op het scherm.

Blader met @ naar WIELOMTREK-SET--
Bevestig met 1.



Bij MANUAL:

Bevestig met

of ga met

WIELOMTREK FIETS 1 of FIETS 2 staat op het scherm.

Selecteer FIETS 1 of FIETS 2 met £ of
Bevestig met

WIELOMTREK-MANUAL SET of SELECT BAND staat
op het scherm

Selecteer Handmatig of Wielenlijst met ¥ of
Bevestig met

De wielomtrek in mm knippert (bij MPH worden
hierinches weergegeven). Met [ verlaagt u, met
verhoogt u de wielomtrek.

Wanneer de juiste wielomtrek is ingesteld,
bevestigt u met
FIETS 1 (of FIETS 2)--SET OK? staat op het scherm

terug om te corrigeren

WIELOMTREK-SET OK bevestigt de MC 2.0.

Bij SELECT BAND:

Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop

Met EX of Edbladert u door de wielenlijst.

Wanneer uw weiltype wordt weergegeven
(bijv. 700 x 23 C):
Bevestig met

700 x 23 C--SELECT OK? staat op het scherm
Bevestig met [l of ga met K4 terug om te corrigeren.
WIELOMTREK-SET OK bevestigt de MC 2.0

3 seconden

ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.



6.4 Persoonlijke gegevens instellen

Bij de persoonlijke gegevens geeft u leeftijd, gewicht en geslacht op. Op het scherm staat nu SET GEWICHT-SET POND.
Deze gegevens worden door de MC 2.0 gebruikt om de persoonlijke Met X verlaagt u, metverhoogt u de waarde.
maximale hartslag te berekenen en daaruit weer de boven- en onder- Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
grenzen voor de hartslagtrainingszones. umet
Bij de persoonlijke instellingen legt u ook de boven- en ondergrens T
voor uw eigen trainingszone vast. SET M / V-MANNELIJK of VROUWELIJK staat op het
scherm. Selecteer met EY of met .
Ook voor de trapfrequentietraining legt u hier boven- en ondergrens Bevestig met 1.
vast.
Verloop: LA
Houd 13 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert. Op het scherm staat nu HART MAX.
TAAL--SELECT- staat op het scherm. De maximale hartslag die uit de persoonlijke
gegevens is berekend, knippert op het scherm.
Blader metZnaar EIGEN DATA-SET--. Met I verlaagt u, met @ verhoogt u de waarde.
Bevestig met [, I59 1 wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
0 A T met [,
BN SATR Op het scherm staat nu HART INSTEL--LIMIET LAAG.
— T e ™ Met I verlaagt u, met@verhoogt u de waarde.
Op het scherm staat nu SET LEEFTYD. Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
Met X verlaagt u, met ™ verhoogt u de waarde. . umetl
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt > 'EE"F

umet




Op het scherm staat nu HART INSTEL-LIMIET HOOG.

Met X verlaagt u, metZ verhoogt u de waarde.
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
umet M.
155
e
FTH™

Op het scherm staat nu INST KADANS-LIMIET LAAG.
Met I verlaagt u, met 2 verhoogt u de waarde.
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
umet M.

T AT -
L2 T2, o T

Op het scherm staat nu INST KADANS--LIMIET HOOG.
Met I verlaagt u, met @ verhoogt u de waarde.
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
umet .

1 AR =

ORI M™

EIGEN DATA--SET OK? Vraag.

Bevestig met [ of ga met [ terug om te corrigeren.
EIGEN DATA-SET OK bevestigt de MC 2.0.

ES3ER LHIF
T [
Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop @3 seconden
ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.

6.5 Zenderselectie

Zie hiervoor ook hoofdstuk 3.8.

Hier bepaalt u of u met hartslaggegevens of trapfrequentiegegevens
wilt rijden. Dit kunt u voor iedere rit apart instellen.

Verloop:
Houd [113 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert.
TAAL-SELECT-staat op het scherm.

Blader met [ naar SENSOR-SELECT--.
Bevestig met [



NL_

SELECT--TRAP FREQ of HARTSLAG of GEEN ZENDER TRAP FREQ of HARTSLAG of GEEN ZENDER--SELECT
verschijnt op het scherm. OK? Bevestig de vraag met [,
Selecteer met N of met [ SENSOR-SELECT OK bevestigt de MC 2.0.
Bevestig met [
SELELT - T
T T BILELT (w1
Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop 43 seconden
ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.
SELET -
T D T
SELET -
[ rrclFaee e
6.6 Klok instellen
Hier stelt u de huidige kloktijd in. KLOK--24-U-MODE of 12-U-MODE verschijnt op het
De tijd kan in 24-uurs- of 12-uursindeling worden weergegeven. scherm. Selecteer met [ of met 1.
Bevestig met 1.
Verloop:
Houd 113 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert. WLix "
TAAL--SELECT-staat op het scherm. T
Op het scherm staat nu KLOK--SET UREN.
Blader met [4 naar KLOK--SET- De uren knipperen.
Bevestig met [l Met J verlaagt u, metEverhoogt u de waarde.
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
T umet[.
k= [ T )
e T e ™
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Op het scherm staat nu KLOK-SET MINUUT. KLOK--SET OK? Vraag.
Met X verlaagt u, metZ verhoogt u de waarde. Bevestig met [
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt KLOK--SET OK bevestigt de MC 2.0.

umet[1. Doo

Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop @3 seconden
ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.

.7 Totaal aantal kilometers instellen

Hier stelt u het totale aantal gereden kilometers in. Dat kan apart ODOMETER--ODO FIETS 1 of ODO FIETS 2 staat op
voor fiets 1 en fiets 2. Bij het begin van het seizoen kunt u de gereden het scherm.
kilometers evt. weer op nul terugstellen. Selecteer met I of met 1
Bevestig met [
LET OP: Bij het vervangen van de batterij wordt het totale aantal ETER -
kilometers OPGESLAGEN. De gegevens gaan niet verloren. X FILT ™
ODO FIETS 1 (of FIETS 2)-SET KM staat op het
Verloop: scherm.
Houd 113 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert. Het eerste cijfer knippert.
TAAL-SELECT-staat op het scherm. o Met Edverlaagt u, metEverhoogt u de waarde.
@m_'I" Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
Blader met [ naar ODOMETER--SET-. wopsapsrrry | umet
Bevestig met [ Het tweede cijfer knippert nu.
Met I verlaagt u, met@verhoogt u de waarde.
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
umet [
e [F5 1% | Gadoor met instellen totdat alle cijfers zijn
el M = ingesteld.



ODO FIETS 1 (of FIETS 2)-SET OK? Bevestig de vraag Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop [43 seconden
met 1 of ga met [ terug om te corrigeren. ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
ODO FIETS 1 (of FIETS 2)-SET OK bevestigt de MC 2.0. over op functiemodus.

03 15
iy

6.8 NAVIGATOR instellen

De navigator wordt rechtstreeks vanuit het functiemenu ingesteld. Met Ed verlaagt u, met Everhoogt u de waarde. Wanneer de juiste
waarde is ingesteld, bevestigt u met [,

Verloop:
1 n = Ophetscherm staat nu NAVIGATOR--SET--. Ga door metinstellen totdat alle cijfers zijn ingesteld.
Y i Bevestigmet[
E D:. NAVIGATOR--SET OK? Vraag.
= 0o Bevestig met 1.
L L L
- NAVIGATOR-VOORWAARTS of TERUG staat op h 'lri JT
p het W

scherm. KT T
Selecteer met 21 of met [
Bevestig met 1 NAVIGATOR--SET OKbevestigt de MC 2.0. Na het instellen keert de

MC 2.0 automatisch terug naar de functiemodus.

Op het scherm staat nu NAVIGATOR--SET AFSTAND.
De meters van de afstand knipperen.
Het eerste cijfer knippert.
Met E verlaagt u, met i verhoogt u de waarde.
S5 15" wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
umet[.
Het tweede cijfer knippert nu.
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6.9 Rijtijd instellen

De totale rijtijd kan gescheiden worden ingesteld voor fiets 1 en TIJD FIETS 1--SET MINUUT staat op het scherm.
fiets 2. Voor de start van het seizoen kunt u de totale rijtijd op nul De minuten knipperen.
terugstellen. Met Edverlaagt u, metEverhoogt u de waarde.

.- Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
LET OP: Bij het vervangen van de batterij wordt het totale rijtijd SIU . umet M

OPGESLAGEN. De gegevens gaan niet verloren.

Verloop:
Houd [l 3 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert.
TAAL-SELECT- staat op het scherm.

Blader met [ naar RIJTID--SET. T,

Bevestig met [
TIJD FIETS 1--SET OK?
Bevestig de vraag met [,

HIYD -
- T e
RIJTIJD-TI)D FIETS 1 of TI)D FIETS 2 staat op het ' Ig Fl-'l:_'li;ﬁ
scherm. T T
Selecteer met I of met [,
Bevestig met M TIJD FIETS 1-SET OK bevestigt de MC 2.0.
HMY - .
Tim FRLTE ™ Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop [ 3 seconden
TIJD FIETS 1-SET UREN staat op het scherm. ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
De uren knipperen. over op functiemodus.
Met [ verlaagt u, met i verhoogt u de waarde.
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
B L u met [,
L3 7 2 e Tl
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6.10 Starthoogte instellen

U kunt op de MC 2.0 twee verschillende starthoogtes instellen. De ene
starthoogte kan bijv. de starthoogte thuis zijn. De tweede starthoogte
kan bijv. de starthoogte op vakantie zijn. Voor elke start kunt u via de
starthoogte snel en gemakkelijk de huidige luchtdruk op de ingestelde

starthoogte herkalibreren.

Thema: opnieuw kalibreren

De MC 2.0 meet de hoogte via de luchtdruk. De luchtdruk verandert
onderinvloed van het weer. De gewijzigde luchtdruk leidt tot een
foutieve hoogteweergave. Door opnieuw te kalibreren wordt de
huidige gemeten luchtdruk teruggerekend naar de ingestelde

starthoogte.

Verloop:

Houd [13 seconden lang ingedrukt SETTINGS-OPEN? knippert.

TAAL-SELECT--staat op het scherm.

+ I THICHTE =
- -

Blader met ¥ naar STARTHOOGTE-SET--.
Bevestig met 1.

I HLOR L =
i

o d0

STARTHOOGTE--STARTHOOGT 1 of STARTHOOGT 2
staat op het scherm.

Selecteer metfl of met 1.

Bevestig met 1.

STARTHOOGT 1-INSTEL METER verschijnt op het
scherm.

Het aantal meters knippert.

Met I verlaagt u, met [ verhoogt u de waarde.
Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
umet

STARTHOOGT 1--SET OK?
Bevestig de vraag met [11.

STARTHOOGT 1-SET OK bevestigt de MC 2.0.

Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop [ 3 seconden
ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.



6.11 Instellen van de huidige hoogte

Hier stelt u de huidige hoogte in.

De huidige hoogte wordt ingesteld wanneer de luchtdruk is gewijzigd
onder invloed van het weer en de op het scherm weergegeven hoogte
niet meer overeenkomt met de werkelijke hoogte.

De huidige hoogte kan op twee manieren worden ingesteld. Invoer
van de huidige hoogte in meters of invoer van de luchtdruk via NN
(NAP). Bij invoer van de luchtdruk via NN wordt de huidige hoogte
daaruit berekend.

Gegevens over de luchtdruk via NN vindt u bijv. op www.meteo24.nl.
Verloop:

Houd 13 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert.
TAAL-SELECT--staat op het scherm.

Met Il bladert u naar ACT. HOOGTE--SET-
Bevestig met 1.

ACT. HOOGTE-HOOGTE of LUCHTDRUCK staat op
hetscherm.

Selecteer met Il of met 2.

Bevestig met [

LS. HIORIE =
e T -
ALY, HICHIE &=
CHITE i -
Bij HOOGTE:
F ACT. HOOGTE-INSTEL METER staat op het scherm.
Het aantal meters knippert.
Met I verlaagt u, metZverhoogt u de waarde.
1) Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
ey B | et
IMIVEL FE /EN
PR L™
ACT. HOOGTE--SET OK?
¥ Bevestig de vraag met [,
e 127
MY HINIE
T K

ACT. HOOGTE--SET OK bevestigt de MC 2.0.



Bij LUCHTDRUCK:

LUCHTDRUCK-INST.LUCHTDR staat op het scherm.

De luchtdruk knippert.

Met Everlaagt u, met Bverhoogt u de waarde.
02 Wanneer de juiste waarde is ingesteld, bevestigt
1 umet 1.

LUCHTDRUCK-SET OK?
Bevestig de vraag met [11.

ACT. HOOGTE--SET OK bevestigt de MC 2.0.

Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop [ 3 seconden
ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.

6.12 Hoogte aanpassen bij transport van de fiets

De MC 2.0 beschikt over een bewegingssensor. Wanneer de fiets met
MC 2.0 wordt getransporteerd (bijv. in de auto), dan wordt via de
bewegingssensor de huidige hoogte aangepast wanneer tijdens het

transport de luchtdruk is gewijzigd. Daarvoor moet de MC 2.0 WL in de
stuurhouder zitten

6.13 Hoogtemeter bergop instellen

De bergop gereden hoogtemeters kunnen gescheiden worden
ingesteld voor fiets 1 en fiets 2.

Voor de start van het seizoen kunt u het totale aantal hoogtemeters
op nul terugstellen.

LET OP: Bij het vervangen van de batterij wordt het totale aantal
hoogtemeters OPGESLAGEN. De gegevens gaan niet verloren.

Verloop:
Houd 113 seconden lang ingedrukt. SETTINGS-OPEN? knippert.
TAAL-SELECT- staat op het scherm.

Blader met EN naar AFST STIJG-SET-.
Bevestig met 1.



AFST STIJG-AFST STIJG 1 of 2 staat op het scherm.
Selecteer met 21 of met [
Bevestig met [
i LE
L

-
T |

AFST STIJG 1-INSTEL METER verschijnt op het scherm.

Het eerste cijfer van het aantal hoogtemeters knippert.

Met Il verlaagt u, metZverhoogt u de waarde. Wanneer de juiste
waarde is ingesteld, bevestigt u met [l

Het tweede cijfer knippert.

Met Il verlaagt u, met @ verhoogt u de waarde. Wanneer de juiste
waarde is ingesteld, bevestigt u met [l

Ga door metinstellen totdat alle cijfers zijn ingesteld.

AFST STIJG 1--SET OK?
Bevestig de vraag met 1.

+

AFST STIJG 1-SET OK bevestigt de MC 2.0.

Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop @3 seconden
ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.

Hoogtemeter bergaf instellen

De bergaf gereden hoogtemeters kunnen gescheiden worden
ingesteld voor fiets 1 en fiets 2.

Voor de start van het seizoen kunt u het totale aantal hoogtemeters
op nul terugstellen.

LET OP: Bij het vervangen van de batterij wordt het totale aantal
hoogtemeters OPGESLAGEN. De gegevens gaan niet verloren.

Verloop:
Houd 13 seconden lang ingedrukt SETTINGS-OPEN? knippert.
TAAL-SELECT-- staat op het scherm.

Blader met ¥ naar AFST DAAL--SET-
Bevestig met [



AFST DAAL-AFST DAAL 1 of 2 staat op het scherm.

Selecteer met 21 of met 2.
Bevestig met 1.

WIT AL =

WET [Fe =

AFST DAAL 1-INSTEL METER staat op het scherm.

Het eerste cijfer van het aantal hoogtemeters knippert.

Met I verlaagt u, metZverhoogt u de waarde. Wanneer de juiste
waarde is ingesteld, bevestigt u met .

Het tweede cijfer knippert.
Met I verlaagt u, met @ verhoogt u de waarde. Wanneer de juiste
waarde is ingesteld, bevestigt u met .

Gadoor metinstellen totdat alle cijfers zijn ingesteld.

AFST DAAL 1--SET OK?
Bevestig de vraag met [11.

[E345
AT DAL ]
T K
AFST DAAL 1-SET OK bevestigt de MC 2.0.
Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop [ 3 seconden

ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
over op functiemodus.

6.15 ALARM instellen

Hier schakelt u de pieper (geluidssignaal) voor de hartslagwaarschu-

wingen in en uit. Wanneer de huidige hartslag onder de ingestelde

ondergrens of boven de ingestelde bovengrens komt, geeft de pieper

u een akoestische waarschuwing.

Verloop:
Houd [13 seconden lang ingedrukt SETTINGS-OPEN? knippert.
TAAL-SELECT--staat op het scherm.

Blader met [ naar ALARM--SET--
Bevestig met 1.



ALARM-AAN of UIT staat op het scherm. Om de instelmodus te verlaten houdt u de knop @3 seconden
Selecteer met 21 of met [ ingedrukt. SETTINGS-GEREED? knippert. De MC 2.0 schakelt weer
Bevestig met 1. over op functiemodus.
AAN (of UIT)-SET OK? Bevestig de vraag met [
AMn -
- =

ALARM-SET OK bevestigt de MC 2.0.

De MC 2.0 kent een slaapmodus om het batterijverbruik te Door op een toets te drukken of door het stuur te bewegen schakelt u
verminderen. de MC 2.0 weer in.

De MC2.0gaatna5minuten in de slaapmodus
wanneer geen snelheidssignalen worden
ontvangen. SLEEP MODE-DRUK KNOP

staat op het scherm.

www.vdocyclecomputing.com




8. Garantiebepalingen

VDO Cycle Parts geeft op uw VDO-computer een garantie van 3 jaar
vanaf de datum van aankoop. De garantie geldt voor materiaal-en fa-
bricagefouten aan de computer zelf, aan de sensor/zender en aan de
stuurhouder. Kabel en batterijen alsmede andere montagematerialen
zijn uitgesloten van garantie. De garantie geldt alleen wanneer de
betroffen onderdelen niet zijn geopend (uitzondering: batterijvak van
de computer), geen geweld is gebruikt en geen moedwillige schade
aanwezig is.

Bewaar de kassabon a.u.b. zorgvuldig, want in geval van een klacht
moet deze getoond worden.

Bij een terechte klacht krijgt u van ons een vergelijkbaar vervangend
apparaat. Een aanspraak op vervanging door een identiek model
bestaat niet, als door verandering van model de productie van het
gereclameerde model stopgezet werd. Neem voor alle klachten en
aanspraken op garantie contact op met de winkel waar u het apparaat
gekocht heeft. Of stuur uw klacht direct aan:

Cycle Parts GmbH
Le Quartier Hornbach 13
67433 Neustadt/Weinstrasse (Duitsland)

Voor technische vragen zijn wij tijdens de normale kantooruren altijd
beschikbaar via onze hotline:

+49 (0) 63 21-95827-10

+49 (0) 63 21-95827-18

Meer technische informatie vindt u op: www.vdocyclecomputing.com

In het kader van verdere ontwikkelingen behouden wij ons technische
wijzigingen voor.



9. Problemen oplossen

Fout

Halve segmenten op het scherm
(bijv. na vervangen van de batterij)

Geen snelheidsmelding

Geen snelheidsmelding

Geen snelheidsmelding

Geen snelheidsmelding

Geen snelheidsmelding

Dubbele snelheid

Weergave wordt zwak

Weergave wordt zwak

Foutieve hoogteweergave
(huidige hoogte onjuist)

Mogelijke oorzaak

Computersoftware loopt achter
Batterij niet correct geplaatst

Afstand van sensor tot magneet te groot

Computerkop zit niet correct in de
stuurhouder

Wielomtrek is niet correct ingesteld of staat
op nul

Batterij in zender is leeg

Snelheidszender niet gekoppeld

Magneet foutief geplaatst

Batterij leeg

Temperaturen onder 5° maken de weergave
traag

Luchtdruk is veranderd, maar de huidige

hoogte is niet opnieuw gekalibreerd op de
nieuwe luchtdruk

Oplossing

Neem de batterij uit en plaats hem opnieuw

Corrigeer de stand van sensor en magneet

Plaats de computerkop in de stuurhouder,
draai tot aan de aanslag (“click”)

Stel de wielomtrek in

Vervang de batterij in de zender

Plaats de computer in de stuurhouder,
snelheidsweergave knippert, draai nu aan
het voorwiel, de zender wordt gekoppeld,
de snelheid wordt weergegeven

Corrigeer de positie van de magneet op de
spaak

Controleer de batterij en vervang hem indien
nodig

Bij normale temperatuur werkt de weergave
weer normaal

Kalibreer de huidige hoogte opnieuw



Fout Mogelijke oorzaak Oplossing

Geen hartslagindicatie Hartslagsensor niet geselecteerd Selecteer de hartslagsensor met de
sensorselectie

Geen hartslagindicatie Hartslagsensor niet gekoppeld Selecteer de hartslagsensor, plaats de
hartslag-borstriem correct op het lichaam
Plaats de computer in de stuurhouder,
hartslagpictogram knippert als indicatie
voor het koppelen

Geen hartslagindicatie Batterij in hartslag-borstriem is leeg Vervang de batterij in de hartslag-borstriem

Geen trapfrequentie-indicatie Trapfrequentiesensor niet geselecteerd Selecteer de trapfrequentiesensor met de
sensorselectie

Geen trapfrequentie-indicatie Trapfrequentiesensor niet gekoppeld Selecteer de trapfrequentiesensor Plaats de
computer in de stuurhouder, trapfrequen-
tiepictogram knippert als indicatie voor het

koppelen
Geen trapfrequentie-indicatie Batterij in trapfrequentiesensor is leeg Vervang de batterij in de trapfrequentiesensor
Geen trapfrequentie-indicatie Magneet nietin juiste positie Corrigeer de magneetpositie
Geen trapfrequentie-indicatie Magneet te ver weg van zender Verplaats de magneet of de zender om de

afstand te verkleinen

Dubbele trapfrequentieweergave Magneetpositie onjuist Corrigeer de magneetpositie



10. Technische gegevens

Computer:

ca. 54 Hx49Bx15D mm, gewicht:ca.45¢g
Stuurhouder:

Gewicht:ca. 10 g
Snelheids-/trapfrequentiezender:
Gewicht:ca. 20 g

Hartslagzender:

Gewicht:ca.50 g

Batterij computer:

3V, type 2032

Batterijlevensduur computer:

400 rij-uren, ca. 8000 km (5000 mi)
Batterij snelheidszender:

3V, type 2032

Batterijl d lheidszender:
1000 rij-uren, ca. 20.000 km (12.000 mi)
Batterijl d trapfreq i

1000 rij-uren, ca. 20.000 km (12.000 mi)
Batterijlevensduur hartslagzender:
1000 rij-uren, ca. 20.000 km (12.000 mi)
Bedrijfstemperatuur van het scherm:
-10°C tot +60 °C

Snelheidsbereik:

bij wielmaat 2155 mm

min. 2,0 km/u

max. 116 km/u
Rijtijd-meetbereik:

tot 99:59:59 UU:MM:SS.
Stopwatch-meetbereik:

tot 99:59:59 UU:MM:SS.
Dagritteller-meetbereik:

tot 999,99 km of mi
Navigator-meetbereik:

van -999,99 tot +999,99 km of mi
Totaal-km 1- en km 2-meetbereik:
tot 99.999 km of mi

Totaal kilometers KM 1+ KM 2-meetbereik:
t0t199.999 km of mi
Hartslagmeetbereik:

40 tot 240 bpm
Trapfrequentie-meetbereik:

20 tot 180 tpm
Hoogtemeetbereik:

-999 m tot +4999 m
Wielomtrek-instelbereik:

van 100 mm tot 3999 mm (3,9 tot 157,4 inch)



Gratulujemy.

Decydujac sie na zakup komputera VDO wybrali Pafistwo zaawansowane technologicznie urzadzenie. Aby optymalnie wykorzysta¢ potencjat
komputera, nalezy dokfadnie zapoznac sie z niniejsza instrukcja obstugi. Zawiera ona wszystkie wskazéwki dotyczace eksploatacji oraz wiele

innych pozytecznych rad.

Zyczymy Panistwu wiele przyjemnosci podczas jazdy z komputerem rowerowym VDO.

Cycle Parts GmbH

Zawartosc¢ opakowania

W pierwszej kolejnosci nalezy sprawdzic,
czy opakowanie jest kompletne:

1 Komputer VDO

—L—

S a—

1 Nadajnik predkosci
Bateria zamontowana

Akcesoriami:
1 Podktadka gumowa 1 Uniwersalny 1 Magnes na
do nadajnika uchwyt na szpryche
kierownice (Clip-Magnet)
%
®
(o))
®
o
1 Bateria 3 V-2032 Opaski zaciskowe
do komputera do montazu uchwytu
i nadajnika

O



Spis tresci czy opakowanie jest kompletne:

1. Wyswietlacz 232 6. Ustawienia podstawowe 249
6.1 Ustawianie jezyka 249
2. Obstuga 234 6.2 Ustawianie jednostek miary 249
6.3 Ustawianie wielkosci opony 250
3. Funkcje 236 6.4 Ustawianie danych osobistych 252
3.1 Funkcje informacyjne BIKE 236 6.5 Wybor nadajnika (puls lub kadencja) 253
3.2 Funkcje informacyjne ALTI 237 6.6 Ustawianie zegara 254
3.3 Opgja PULS 238 6.7 Ustawianie catkowitego dystansu 255
3.4 Opcja KADENCJA 239 6.8 Ustawianie nawigatora 256
3.5 Funkcje informacyjne PULS 239 6.9 Ustawianie czasu jazdy 257
3.6 Funkcje informacyjne KADENCJA 240 6.10 Ustawianie wysokosci startowej 258
3.7 Przefaczanie z roweru 1 na rower 2 241 6.11 Ustawianie aktualnej wysokosci 259
3.8 Synchronizacja nadajnika i wybor czujnika 242 6.12 Dopasowanie wysokosci podczas transportu roweru 260
3.9 Podswietlenie ekranu 243 6.13 Ustawiane przewyzszenia podjazdu 260
3.10 Wybdr strefy treningowej dla pulsu 243 6.14 Ustawianie przewyzszenia zjazdu 261
3.11 Wybdr wysokosci startowej / 6.15 Ustawianie sygnatu dzwiekowego 262
Rekalibracja aktualnej wysokosci 244
3.12 Auto start/stop komputera 245 7.  Tryb oczekiwania 263
3.13 Start/Stop stopera 245
8.  Warunki gwarancji 264
4. Resetowanie 246
4.1 Resetowanie danych trasy 246 9. Usuwanie usterek 265
4.2 Resetowanie stopera 246
4.3 Resetowanie NAWIGATORA 246 10. Dane techniczne 267
4.4 Przywracanie ustawien fabrycznych 247
5. Instalacja 247 »>>> P02” Odnosniki na poczatku danego rozdziatu odsytaja do
5.1 Montaz nadajnika, magnesu i uchwytu na kierownicy 247 odpowiedniej ilustracji w instrukcji obrazkowej!
5.2 Wkitadanie baterii do komputera 248

5.3 Umieszczanie komputera w uchwycie na kierownicy 248



Komputer VDO jest dostarczany bez wbudowanej baterii. Przed pierwszym uruchomieniem nalezy umiescic baterie
w urzadzeniu. Wiecej na ten temat mozna przeczytac takze w rozdziale 5.2.

1. Wyswietlacz

Wyswietlacz podzielony jest na
6 obszarow:

Obszar 1
Temperatura, aktualna
wysokos¢, aktualne
wzniesienie/spadek

Obszar 3
Aktualna predkos¢

Obszar 4
Dane wybranej funkgji

Obszar 2
Aktualny puls

lub alternatywnie
aktualna kadencja

Obszar 5

Wyswietla w gérnym wierszu
(wiersz informacyjny) nazwe
wybranej funkcji. W drugim
Opis poszczegdlnych wierszu (linia menu) pokazane

wskaznikéw znajduje - jest,

Obszar 6
Elementy wskaznika

sie po prawej stronie.
@® czy dostepne sa dalsze
informacje ,WIECE)”
@® czy dostepne sa dalsze
mozliwosci wyboru ,WYBOR”



Wskaznik stopera
Pokazuje, ze stoper mierzy czas, podczas gdy na ekranie wyswietlana
jest inna informacja.

Wskaznik rower 1/rower 2
Komputer moze pracowac przy uwzglednieniu dwéch réznych
ustawien dla 2 roweréw. Wskaznik pokazuje, ktéry z dwdch roweréw
wybrat uzytkownik. Dystans catkowity jest liczony i zapisywany
osobno dla roweru 1 i roweru 2.

Jednostka pomiarowa (KMH lub MPH)
Komputer moze wyswietla¢ wartosci zaréwno w KMH jak i w MPH.
Dystans jest wyswietlany odpowiednio w kilometrach lub milach.
Wskaznik pokazuje wybrana jednostke pomiarowa.

Wskaznik odchylenia predkosci (aktualnej) od predkosci
(Sredniej)
Komputer poréwnuje predkos¢ aktualna z predkoscia Srednia.
Wskaznik pokazuje
© czy aktualna predkosc jest wieksza od Sredniej (+1 km/h)
© jest mniejsza od $redniej (-1 km/h)
@ jest réwna Sredniej (tolerancja +/-1 km/h)

Wskaznik nawigacji w menu
Te wskazniki migaja po wywotaniu podmenu, wskazujac, ze
dostepne sa jeszcze inne mozliwosci wyboru lub komputer czeka na
wprowadzenie danych (tryb ustawien).

Podswietlenie ekranu
Jesli podswietlenie zostato wiaczone, jest to sygnalizowane ikona
SWIATLO.

Wskaznik pulsu/kadencji
Wskaznik pokazuje, czy wybrano wyswietlanie pulsu czy kadencji.

Wskaznik strefy
Wskaznik strefy pokazuje, czy puls lub kadencja mieszcza sie w
ustawionej strefie treningowe;j.
© Strzatka w gére: Puls/kadencja ponizej dolnej granicy
© Strzatka w dét: Puls/kadencja powyzej ustawionej gérnej granicy
© Obie strzatki: Puls/kadencja mieszcza sie w ustawionej strefie
treningowe;.



Aby umozliwi¢ prosta obstuge komputera, opracowali$my system Wskazniki menu na wyswietlaczu wskazuja poprzez miganie,
EMC = Easy Menu Control. System EMC utatwia obstuge komputera Ze dostepne sa inne mozliwosci wyboru. W trybie funkcyjnym
dzieki petnotekstowej nawigacji w menu, stosowanej w wiekszosci komputer jest obstugiwany za pomoca 5 przyciskéw. W trybie

telefonéw komérkowych.

W trybie funkgji:
@ Cofanie sie z podmenu o jeden poziom.
@ [< - Przytrzymac przez 3 sekundy:
©® Zerowanie danych trasy
© Zerowanie stopera
© Zerowanie nawigatora
W trybie ustawien:
@ 1< - Przytrzymac przez 3 sekundy:
Opuszczanie menu ustawien,
powrét do trybu funkcyjnego.
@ Korygowanie wprowadzonej wartosci.
@® Powrdt o jedna cyfre.

W trybie funkgji:

@© Wyswietlanie informacji dotyczacych wysokosci
W trybie ustawien:

@ Przewijanie w menu do tytu

@® Zmniejszenie ustawianej cyfry

ustawien komputer jest obstugiwany za pomoca 4 przyciskéw.

W trybie funkgji:

@© Wywotanie dostepnego podmenu.
Podmenu mozna rozpoznac po
migajacych wskaznikach menu.

@ Potwierdzenie wyboru.

@® Uruchomienie/zatrzymanie stopera.

® LU - Przytrzymac przez 3 sekundy:
© Otwieranie menu ustawien

W trybie ustawien:

® Wybor ustawien.

@ Potwierdzenie dokonanych ustawien.

@ Potwierdzenie dokonanego wyboru.

W trybie funkgji:

@ Informacje dotyczace pulsu
lub

@ informacje dotyczace kadencji
W trybie ustawien:

@ Przewijanie w menu do przodu
@ Zwiekszenie ustawianej cyfry

W trybie funkgji:
@ Funkcje rowerowe



W trybie funkgji:
© Wyswietlanie informacji dotyczacych wysokosci
© Gdy otwarte jest podmenu:
Przewijanie w d6t w podmenu
© ALTI - przytrzymac przez 3 sekundy:
Otwiera menu rekalibracji aktualnej wysokosci
W trybie ustawien:
© Przewijanie w d6t w trybach ustawien.
© Zmniejszenie jednej cyfry.

W trybie funkgji:

© Wyswietlanie informacji dotyczacych pulsu i stopera

(jesli puls zostat zsynchronizowany)

Lub alternatywnie:

Wyswietlanie informacji dotyczacych kadencji i stopera

(jesli kadencja zostata zsynchronizowana)

Gdy otwarte jest podmenu: Przewijanie w gére w podmenu
PULS/KADENCJA - przytrzymac przez 3 sekundy: Otwiera menu
wyboru strefy treningowej dla pulsu (jesli nadajnik pulsu zostat
zsynchronizowany)

W trybie ustawien:

© Przewijanie w gére w trybach ustawien.

© Zwiekszenie cyfry.

®

® e

(O]

Wyswietlanie funkcji roweru, np. dystans dzienny,
Srednia predkosc itp.

Za pomoca kombinacji przyciskéw BIKE+MENU (przytrzymac przez
3 sekundy) mozna otworzy¢ menu wyboru nadajnika dla pulsu lub
kadencji

Za pomoca kombinacji przyciskéw ALTI+PULS/ mozna uruchomic¢/
zatrzymac stoper.

Stoper natychmiast pojawia sie na wyswietlaczu i zostaje
uruchomiony/lub zatrzymany.

Za pomoca kombinacji przyciskéw BIKE+CLEAR mozna aktywowaé
podswietlenie ekranu.

© Jesli podswietlenie ekranu jest aktywne, wyswietla sie ikona

SWIATLO.

© Jesli podswietlenie ekranu jest aktywne, kazde wcisniecie przycisku

powoduje wtaczenie oswietlenia na kilka sekund.



AKTUALNA PREDKOSC
Jest stale wySwietlana na ekranie.
Doktadnos$¢ 0,5 KMH, wyswietlanie w odstepach 0,5 KMH

DYST CZESC

Wskazuje dystans aktualnej trasy od momentu ostatniego resetowania.

Warto$¢ maksymalna 999,99 km. Po przekroczeniu wartosci
maksymalnej licznik ponownie startuje od zera.

DYST CZESC--WIECEJ--
2 3 5 Opcja WIECEJ pokazuje, ze dla menu gtéwnego
! |l ! 5 DYST CZESC dostepne jest podmenu. Podmenu
- E | ]E F mozna otworzy¢ za pomoca L.
L
- '
ar LS

W podmenu (przewijanie za pomoca ¥ lub [) dostepne sa opcje:
© Dystans catkowity ROWER 1 do maks. 99,999 km
© Dystans catkowity ROWER 2 do maks. 99,999 km
© Dystans catkowity - suma dla roweru 1 + roweru 2 do
maks. 199,999 km
Aby wyj$¢ z podmenu, nalezy nacisna¢ przycisk 9.

CZAS JAZDY

Wskazuje czas jazdy aktualnej trasy dziennej od momentu ostatniego

resetowania. Maks. 99:59:59 HH:MM:SS.

Po przekroczeniu warto$ci maksymalnej pomiar czasu jazdy ponownie

startuje od zera.

3.1 Funkcje informacyjne BIKE

| BEs 311 § CZAS JAZDY--WIECE)--
[ Opcja WIECEJ pokazuje, ze dla menu gtéwnego
H lﬂ ]55 CZAS JAZDY dostepne jest podmenu.
-y Podmenu mozna otworzy¢ za pomoca [,
- (O} 131

W podmenu (przewijanie za pomoca ¥ lub ) dostepne sa opcje:

© Catkowity czas jazdy ROWER 1 do maks. 999:59 HHH:MM

© Catkowity czas jazdy ROWER 2 do maks. 999:59 HHH:MM

® taczny czas jazdy ROWER 1 + ROWER 2 do maks. 1999:59 HHH:MM
Aby wyjé¢ z podmenu, nalezy nacisna¢ przycisk 4.

| Bz 3 ¥ PREDK SREDN
i1l .E Pokazuje Srednia predkosc¢ od ostatniego
- l@ ]5 resetowania.

T

Doktadnos$¢: do 2 miejsc po przecinku.

PREDKOSC MAX

Wskazuje predkos$é maksymalna aktualnej trasy od
momentu ostatniego resetowania.

Doktadnos¢: do 2 miejsc po przecinku.




NAWIGATOR F M 5 NAWIGATOR--USTAW--

Nawigator to drugi licznik dystansu dziennego. Ten licznik jest: ! P o {': Opcja USTAW pokazuje, ze dla menu gtéwnego
© niezalezny od licznika dystansu czesciowego, H IH 15 -+ NAWIGATOR dostepne jest podmenu.

© moze by¢ dowolnie zerowany, ik r l"?,-: Podmenu mozna otworzy¢ za pomoca [I.

© mozna dla niego ustawi¢ warto$¢ startowa, a

© moze liczy¢ do wyboru w przéd lub w tyt od tej wartosci startowej. T

Niniejsze szczegdlne wtasciwosci utatwiaja pokonywanie tras

zaznaczonych na mapie tras lub w roadbooku. W tym miejscu mozna ustawi¢ wartos¢ startowa i ustali¢, czy licznik
ma liczy¢ od tej wartosci startowej rosnaco czy malejaco.

3.2 Funkgcje informacyjne ALTI

PRZEWYZ WYSOK MAX
Pokazuje przewyzszenie przejechane pod gére w ramach aktualnej Pokazuje maksymalna wysokos$¢ (najwyzszy punkt) aktualnej trasy.
trasy, od ostatniego resetowania.

| Bs 3 § WYSOK MAX--WIECE]J--
E W - PRZEWYZ--WIECEJ-- P - c Opcja WIECE) pokazuje, ze dla menu gtéwnego
! _' ¥ {‘: Opcja WIECE) pokazuje, ze dla menu gtéwnego H IH 15 =+ WYSOK MAX dostepne jest podmenu. Podmenu
H IH ]5 - PRZEWYZ dostepne jest podmenu. Podmenu mozna ik Hiﬂ' mozna otworzy¢ za pomoca [,
= ‘!.:T otworzy¢ za pomoca 1. ot ha
Lp e 2 op
W podmenu (przewijanie za pomoca I lub ) dostepne sa opcje:
W podmenu (przewijanie za pomoca ! lub ) dostepne sa opcje: WYSOK MAX dla ROWERU 1:
© Przewyzszenie podjazdu dla roweru 1 najwyzszy punkt wszystkich dotychczasowych tras rowerem 1.
© Przewyzszenie podjazdu dla roweru 2 WYSOK MAX dla ROWERU 2:
© Przewyzszenie podjazdu dla roweru 1+2 najwyzszy punkt wszystkich dotychczasowych tras rowerem 2.

Aby wyjé¢ z podmenu, nalezy nacisna¢ przycisk 4.



SPAD WYSOK

SREDN WZNIOS: $rednie wzniesienie
(w procentach) dla aktualnej trasy.

WZNIOS MAX: Maksymalne wzniesienie
(w procentach) dla aktualnej trasy.

Pokazuje przewyzszenie przejechane w dét w ramach aktualnej trasy,
od ostatniego resetowania.

E_uq- &k
€l 4ps
L)

SPAD WYSOK--WIECE)--

Opcja WIECE) pokazuje, ze dla menu gtéwnego
SPAD WYSOK dostepne jest podmenu.
Podmenu mozna otworzy¢ za pomoca L.

3.3 Opcja PULS

Wyboér funkgji pulsu lub kadencji
Menu PULS jest dostepne, gdy:
@ zostat wybrany nadajnik pulsu
(patrz Wybér nadajnika rozdziat 3.8 i 6.5),
@ nadajnik pulsu zostat zsynchronizowany.

Wskazéwka: Puls i kadencja nie moga by¢ odbierane

réwnoczesnie.

W podmenu (przewijanie za pomoca IV lub ) dostepne sa opcje:
© Przewyzszenie zjazdu dla roweru 1

© Przewyzszenie zjazdu dla roweru 2

© Przewyzszenie zjazdu dla roweru 1+2

Aby wyjé¢ z podmenu, nalezy nacisna¢ przycisk 4.

| BEs YN SPAD SREDN: Pokazuje Sredni spadek dla aktualnej

-\.1 HEE trasy (w procentach).

F:J
P S
E - g SPAD MAX: Pokazuje maksymalny spadek dla
' |""I' ~ .- aktualnej trasy (w procentach).
B2
L L]
&1
>>> P04-
" BE] Po synchronizacji nadajnika pulsu w obszarze

o
-

=,

- 2 ekranu wyswietlana jest aktualny puls. W trybie
- E funkcyjnym funkcje mozna wywota¢ za pomoca
przycisku PULS/KADENCJA [, ZRESETOWANIE
P danych trasy powoduje réwniez wyzerowanie
S[EOCT danych pulsu.

L

vt
LN
]



3.4 Opcja KADENCJA >>> P06

Menu kadencji jest dostepne tylko wtedy, gdy jest zainstalowany | BEa Bl 7 Po synchronizacji nadajnika kadencji w obszarze
nadajnik kadencji. " - 2 ekranu wyswietlana jest aktualna kadencja.
® zostat wybrany nadajnik kadencji EI JES' W trybie funkcyjnym informacje dotyczace

(patrz Wybor nadajnika rozdziat 3.8 i 6.5). - T kadencji mozna wywota¢ za pomoca przycisku
® nadajnik zostat zsynchronizowany. PULS/KADENCJA [, ZRESETOWANIE danych trasy
powoduje réwniez wyzerowanie danych kadencji.

Wskazéwka: Puls i kadencja nie moga by¢ odbierane
réwnoczesnie.

3.5 Funkgje informacyjne PULS

Informacje te sa dostepne tylko wéwczas, gdy zostat wybrany
i zsynchronizowany nadajnik pulsu.

KALORIE: Wskazuje zuzycie kalorii dla aktualnej
trasy (od momentu ostatniego resetowania).

F-PEJN PULS SREDNI: Wskazuje $redni puls dla aktualnej

. B II-IF' trasy (od momentu ostatniego resetowania).
a 1
< ] I & Y B CZAS PONIZ: Pokazuje czas, w ktérym puls
B L e |.:'| znajdowat sie ponizej ustawionej dolnej granicy
H H i l.bl ILIE" strefy treningowej.
PULS MAX: Wskazuje maksymalny (najwyzszy)
puls dla aktualnej trasy (od momentu ostatniego :' I-T?,E['l

resetowania).
1k E CZAS W: Pokazuje czas, w ktérym puls miescit sie
¥ w ustawionej strefie treningowej.




E: IN:F CZAS POWYZ: Pokazuje czas, w ktérym puls ZEGAR: Pokazuje aktualna godzine.

] znajdowat sie powyzej ustawionej gérnej granicy IE-'“'

I I
Ha: g
L

i strefy treningowe;j. "
= [JMD MDD

E. T 4 STOPER: Niezalezny stoper do pomiaru czaséw/
|'\-'|. . g odstepow.
£l

.00 F 2

3.6 Funkcje informacyjne dla KADENCJA >>> P06

Informacje te sa dostepne wéwczas, gdy zostat wybrany | BEs #HI Y CZAS PONIZ: Pokazuje czas, w ktérym kadencja
i zsynchronizowany nadajnik kadencji. ri znajdowata sie ponizej ustawionej dolnej granicy
: | E strefy treningowej.
3] KADENCJA SR.: Pokazuje $rednia kadencje w
L Ba ¢ k. h : q ["[:Ir_:l;
- ramach aktualnej trasy (od ostatniego resetowania).
x B EIEE
=, 5 CZAS W: Pokazuje czas, w ktorym kadencja
A
' St l:gr. E:_E: éﬂgﬁq miescita sie w ustawionej strefie treningowej.
: H
q ] L]
KADENCJA MAX: Pokazuje maksymalna -
- ']
| Bs 35 Y kadencje w ramach aktualnej trasy (od ostatniego = U”E_' LE ]

H ﬂ 3? resetowania).



\ K 711 4 CZASPOWYZ: Pokazuje czas, w ktorym kadencja | BEs &8 Y ZEGAR: Pokazuje aktualna godzine.
™ znajdowata sie powyzej ustawionej gérnej granicy - ,E
El EHE strefy treningowe;j. H IEI EE 7
] -
- (LMD IS5 - 55
I ) P 1 .o
I & MY STOPER: Niezalezny stoper do pomiaru

v IEI EEE czaséw/odstepow.
- 0003 5

3.7 Przetaczanie z roweru 1 na rower 2 >>> P02

Komputer VDO moze by¢ stosowany na 2 rowerach. Po zmianie z Wybrany rower 1 lub 2 jest wyswietlany w lewym dolnym rogu (4 &)
roweru 1 na rower 2 komputer rozpoznaje nadajnik roweru 2. wyswietlacza.

Komputer przestawia si¢ automatycznie na rower 2. Wszystkie

dane sa teraz zapisywane dla roweru 2. W przypadku ponownego Wskazéwka: przed przystapieniem do jazdy nadajnik na rowerze 2
zastosowania komputera na rowerze 1 rozpoznawany jest nadajnik nalezy ustawic na rower 2.

1. Komputer przestawia sie na rower 1. Dane sa teraz zapisywane dla >>> P02

roweru 1.



3.8 Synchronizacja nadajnika i wybor czujni

Sygnaty predkosci, pulsu lub kadencji sa przenoszone do komputera
w postaci cyfrowej i zakodowanej. Technika ta jest mniej podatna na
zaktécenia niz transmisja analogowa. Dzieki temu podczas jazdy w
grupie nie dochodzi do nakfadania sie danych (brak tzw. cross-talk).
Aby komputer nauczyt sie cyfrowego kodowania nadajnika, musi
zostaé zsynchronizowany:

Krok 1 Wybra¢, co powinno wyswietlac sie na ekranie: dane pulsu,
kadencji lub brak danych pulsu/kadencji.

Przytrzymac [ + [111 przez 3 sekundy. Za pomoca
przycisku LV lub I3 wybra¢ okreslony nadajnik
KADENCJA lub PULS lub PUSTE POLE (ani PULS

ani KADENCJA). Za pomoca przycisku [l nalezy
potwierdzi¢ wybdr.

Na wyswietlaczu pojawi sie zapytanie PULS--
WYBIERZ OK? lub KADENCJA--WYBIERZ OK? lub
PUSTE POLE--WYBIERZ OK? Za pomoca przycisku
[ nalezy potwierdzi¢ wybér. Komputer MC 2.0
potwierdzi wybér komunikatem SENSOR WYBRANO.

Krok 2 Wtozy¢ komputer w uchwyt na kierownice. Wskazanie
predkosci i pulsu lub kadencji miga. Jesli wybrano opcje BRAK
NADAJNIKA (PULS lub KADENCJA), miga tylko wskazanie predkosci.
Miganie oznacza, ze komputer szuka swoich nadajnikéw.

Krok 3 Obrdcic¢ przednie koto lub rozpoczac jazde, a komputer
nauczy sie kodowania cyfrowego (synchronizacja). Gdy synchronizacja
sie powiedzie, na ekranie zostanie wyswietlona predkosc i puls lub
kadencja.

UWAGA: Czas synchronizacji wynosi 5 minut.

Jesli w ciagu tych 5 minut rower nie ruszy, synchronizacja nie nastapi.

Predkos¢, puls lub kadencja nie zostana wyswietlone. Synchronizacje

nalezy powtdrzyc:

@ Jesli komputer przetaczyt sie na tryb oczekiwania, ponowna
synchronizacje mozna uruchomic poprzez wcisniecie dowolnego
przycisku.

Lub
Ponownie umiesci¢ komputera w uchwycie na kierownicy.



3.9 Podswietlenie ekranu

Komputer MC 2.0 ma podswietlenie ekranu.
Podswietlenie ekranu aktywuje sie za pomoca przyciskéw [ + 2,

Jesli podswietlenie ekranu jest aktywne, wys$wietla sie ikona SWIATLO.

0% Jesli podswietlenie ekranu jest aktywne, wciéniecie przycisku
powoduje wtaczenie oswietlenia na kilka sekund.

3.10 Wybor strefy treningowej dla pulsu

Jesli zostat wybrany nadajnik PULSU, za pomoca przycisku PULS/
KADENCJA [l mozna wybrac¢ strefe treningowa.

Komputer MC 2.0 ma 3 strefy treningowe.

Przytrzymaé przycisk PULS/KADENCJA [ przez
3 sekundy. STREFA PULSU--WYBIERZ? miga.
STREFA PULSU wyswietla sie
© FIT 134-153 (przyktadowe liczby)
~ © FAT 105-134 (przyktadowe liczby)
H= ©® OWN 105-155 (przyktadowe liczby).

Za pomoca przycisku I lub Y mozna wybra¢ odpowiednia strefe
treningowa. Za pomoca przycisku [l nalezy potwierdzi¢ wybér.
Pojawia sie zapytanie OWN 105-155 (przyktadowe liczby)--WYBIERZ
OK?.

Za pomoca przycisku [ nalezy potwierdzi¢ wybér.

Komputer wyswietla komunikat STREFA PULSU--WYBRANO w celu
potwierdzenia.

ik

Dla strefy FIT dolna granica obliczana jest na
70 procent, a gérna granica na 80 procent
indywidualnego maksymalnego pulsu.

Dla strefy FAT dolna granica obliczana jest

na 55 procent, a gérna granica na 70 procent
indywidualnego maksymalnego pulsu. Indywidualny
maksymalny puls wprowadza sie w Ustawieniach

w opcji DANE OSOBOWE (patrz Rozdziat 6.4).



3.11 Wybor wysokosci startowej / Rekalibracja aktualnej wysokosci

Komputer MC 2.0 moze obstugiwac 2 rézne wysokosci startowe
(przyktad: wysoko$¢é w miejscu zamieszkania i wysoko$¢ w miejscu
urlopu). Aktualna wysoko$¢ mozna ustawic¢ podajac METRY lub
CISNIENIE POWIETRZA n.p.m. Wiecej na ten temat mozna przeczytaé
w rozdziale 6.10.

WYSOKOSC STARTOWA

® Przycisk ALTI [ przytrzyma¢ przez 3 sekundy.

© WYSOKOSC--WYBIERZ? miga na wyswietlaczu

© WYSOKOSC

© AKTUAL WYSOK

© WYSOKOSC BAZOWA 1

© WYSOKOSC BAZOWA 2

Jjest wyswietlana (w zaleznosci od ostatniej wywotanej konfiguracji)
Za pomoca przycisku I3 lub I mozna dokona¢ wyboru

Za pomoca [ mozna potwierdzi¢ wybor.

Dla wysokosci startowych pojawia sie zapytanie 300
(przyktadowa liczba)

BAZOWA WYS 1 (lub 2)--WYBIERZ OK?

Za pomoca MENU mozna potwierdzi¢ wybor.

W celu potwierdzenia komputer MC 2.0 wyswietla komunikat
WYSOKOSC--USTAWIANO

®0e e

®0e e

AKTUALNA WYSOKOSC

Za pomoca funkcji AKTUAL WYSOK mozna skalibrowa¢ aktualna
wysoko$¢. Mozna to ustawic¢ poprzez wprowadzenie (znanej)
wysokosci w METRACH lub podanie ci$nienia powietrza n.p.m.
Wartos$¢ ci$nienia powietrza n.p.m. mozna znalez¢ np. w Internecie

AKTUAL WYSOK - potwierdzenie WYSOKOSC za
pomoca [

AKTUAL WYSOK - wyswietla sie WYSOKOSC lub
AKTUAL WYSOK - CISNIEN POW

Wyboru mozna dokona¢ za pomoca przycisku
I lub V. Potwierdzenie za pomoca [1.

Cyfra, ktéra ma zosta¢ ustawiona, miga. Za pomoca
przycisku I lub EY mozna wybraé wyzsza lub nizsza
cyfre.Nastepnie wyswietli sie zapytanie:

ALTUAL WYSOK--WYBIERZ OK? Potwierdzenie za
pomoca [

W celu potwierdzenia komputer MC 2.0 wysSwietla
komunikat AKTUAL WYSOK USTAWIONO.



3.12 Auto start/stop komputera

Komputer MC 2.0 jest wyposazony w czujnik Komputer mozna takze wtaczy¢ recznie po postoju poprzez wcisniecie
ruchu. Jesli po postoju zostanie wznowiona jazda, dowolnego przycisku.

komputer zostanie automatycznie wtaczony dzieki

czujnikowi ruchu.

Freh

3.13 Start/Stop stopera

Bezposredni dostep do stopera - réwnoczesne wcisniecie przyciskéw Ponowne wci$niecie przyciskéw I + [ powoduje zatrzymanie stopera
[I¥ + [, Stoper pojawia sie bezposrednio na wyswietlaczu i zostaje i wyswietlenie go bezposrednio na wyswietlaczu.

uruchomiony.
Gdy stoper wyswietla sie na ekranie, mozna go takze alternatywnie

wihaczyé/wytaczy¢ za pomoca przycisku [,



4.1 Resetowanie danych trasy

Przytrzymanie przycisku ' przez 3 sekundy powoduje wyzerowanie
danych trasy przed rozpoczeciem nowej trasy. Na ekranie wyswietli
sie zapytanie DANE TRASY--KASUJ? Ponowne wci$niecie przycisku
spowoduje wyzerowanie danych.

Wyzerowane zostana nastepujace wartosci:
Dystans dzienny
Czas jazdy

Srednie KMH

Maks. KMH
PRZEWYZ. podjazd
Srednie wzniesienie
Maks. wzniesienie
PRZEWYZ. zjazd
Sredni spadek
Maks. spadek

[CIORORORONOCRONORONO]

W przypadku wyboru PULSU:
® Sredni puls

© Maks. puls

© Kalorie

© Czas powyzej

© Czasw

© Czas ponizej

W przypadku wyboru KADENC]JI:
® Srednia kadencja

© Maks. kadencja

© Czas powyzej

© Czasw

© Czas ponizej

4.2 Resetowanie STOPER

Aby zresetowac stoper, musi on wyswietla¢ sie na ekranie.

W celu zresetowania nalezy przytrzymac przycisk 5 przez 3 sekundy.

Na ekranie wyswietli sie zapytanie STOPER--KASUJ? Stoper zostanie
wyzerowany.

4.3 Resetowanie NAWIGATOR

Nawigator (drugi licznik odcinkéw przejazdu) musi wyswietlac¢
sie na ekranie, aby mozliwe byto jego zresetowanie.

W celu zresetowania nalezy przytrzymac przycisk 5 przez 3 sekundy.

Na ekranie pojawi sie zapytanie NAWIGATOR--KASUJ? Nawigator
zostanie wyzerowany.



4.4 Przywracanie ustawien fabrycznych

W komputerze MC 2.0 mozna przywroci¢ ustawienia fabryczne.

UWAGA: Wszystkie dane i wszystkie ustawienia osobiste zostana
przy tym usuniete.

© Wszystkie przyciski wcisnac réwnoczesnie i przytrzymac przez
3 sekundy.

© Na ekranie pojawi sie zapytanie FABRYCZNE--KASUJ
KASUJ--POTWIERDZ

W razie absolutnej pewnosci, ze maja zosta¢ przywrdcone ustawienia
fabryczne, nalezy wybra¢ [l w celu potwierdzenia.

W celu potwierdzenia komputer MC 2.0 wys$wietla komunikat
KASUJ--USTAWIONO.

5. Instalacja

5.1 Montaz nadajnika, magnesu i uchwytu na

Nalezy rozpocza¢ od montazu nadajnika i magnesu.

UWAGA: Odstep miedzy nadajnikiem a komputerem na

kierownicy nie powinien by¢ wiekszy niz 70 cm (zasieg radiowy).

Krok 1 Gumowa podktadke podtozy¢ pod nadajnik. Nadajnik
zamontowac po tej stronie widelca, po ktérej bedzie zamontowany
komputer na kierownicy (po lewej lub prawej stronie), za pomoca
dotaczonej opaski zaciskowej (dosy¢ luzno, jeszcze nie dociagac).

UWAGA: Znacznik czujnika na nadajniku musi przy tym wskazywac
w kierunku szprych. W zaleznosci od ilosci wolnego miejsca nadajnik
mozna zamontowac na widelcu z przodu, po wewnetrznej stronie lub
ztytu. >>> P03

>>> P01

Krok 2 Magnes owina¢ wokét szprychy zewnetrznej. Srebrny rdzen
magnesu musi by¢ ustawiony w strone nadajnika. Ustawi¢ magnes na
znaczniku czujnika na nadajniku z odstepem ok. 1 - 5 mm.

Krok 3 Czujnik i magnes ustawic i ustali¢ w ostatecznej pozycji:
Dociagnac opaske zaciskowa i mocno docisna¢ magnes.

Krok 4 Wybra¢ montaz na kierownicy lub na mostku, odpowiednio
obréci¢ stopke uchwytu na kierownice o 90°. W tym celu odkreci¢
Sruby w mocowaniu, wyjac stopke, obréci¢ o 90°,0sadzi¢ w
odpowiednim potozeniu i ponownie dokreci¢ Sruby.

UWAGA: Nie przekrecic¢ srub.



Krok 5 Opaski zaciskowa przeprowadzi¢ przez otwory w uchwycie na Krok 6 Montaz na kierownicy: ustawi¢ kat nachylenia komputera,
kierownice, owina¢ wokét kierownicy lub mostka i naciagnac (jeszcze aby uzyskac optymalna czytelno$¢ wyswietlacza. Dociagnac opaski
nie dociagac). zaciskowe. Wystajace koncéwki obciaé obcegami.

5.2 Wktadanie baterii do komputera >>> P
Komputer VDO jest dostarczany bez wbudowanej baterii. Krok 5 Wtozy¢ pokrywe komory na baterie do otworu i przekrecic ja
Przed pierwszym uruchomieniem nalezy umiescic baterie moneta w prawo do oporu (ok. ¥ obrotu).

w urzadzeniu.
Krok 6 Po wiozeniu baterii komputer uruchomi tryb wyboru jezyka.

Krok 1 Za pomoca monety otwérz pokrywe komory na baterie. Patrz rozdziat 6.1.

Krok 2 Wtozy¢ baterie do obudowy komputera biegunem dodatnim WSKAZOWKI dotyczace wymiany baterii: VDO zaleca wymiane baterii

do gory. raz w roku. Nalezy odpowiednio wczesniej zaopatrzyc¢ sie w nowa
baterie, aby zapewni¢ sprawne dziatanie transmisji radiowej. Przy

Krok 3 Uwazac, aby bateria nie byta przekrzywiona. wymianie baterii wszystkie ustawienia i przebyty dystans

catkowity sa zapisywane.
Krok 4 Uwazac¢, aby gumowa uszczelka lezata ptasko na pokrywie
komory na baterie.

wycie na kierownicy

System VDO Twist-Click taczy bezpiecznie komputer z uchwytem na Krok 3 W celu wymontowania obréci¢ komputer w lewo (nie nalezy
kierownice. przy tym naciskac ani ciagnac).
Krok 1 Wtozy¢ komputer w uchwyt w pozycji godziny 10. Pomoc: Przymocowanie w Prawo, Luzowanie w Lewo

Krok 2 Obroéci¢ komputer w prawo na pozycje godziny 12 ,twist”
i zatrzasna¢ w uchwycie ,click”.



6. Ustawienia podstawowe
6.1 Ustawianie jezyka

LesE =
T

LesE =
]

[y o -

Przytrzymaé przycisk [l przez 3 sekundy.
Przy pierwszym ustawianiu jezyka pojawia sie
komunikat: SETTINGS--OPEN?, a nastepnie
LANGUAGE--SELECT--.

Potwierdzenie za pomoca [Il.

Na wyswietlaczu pojawi sie komunikat LANGUAGE--
ENGLISH.

Za pomoca przycisku IV lub [ nalezy przewija¢ liste
do momentu pojawienia sie napisu JEZYK--POLISH.
Potwierdzenie za pomoca [1.

Na ekranie pojawi sie zapytanie POLISH--WYBIERZ
OK? Potwierdzenie za pomoca [,

Komputer MC 2.0 potwierdzi wybér komunikatem
WYBRANO--JEZYK. W celu opuszczenia trybu
ustawier nalezy przytrzymac przycisk [ przez

3 sekundy.

Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNI? miga. Komputer przetacza sie na
tryb funkcyjny.

6.2 Ustawianie jednostek miary

Tutaj mozna ustawi¢ jednostki miary dla:
© predkosci i odcinka (KMH lub MPH)

® wysokosci (metry lub stopy)

© temperatury (Celsjusz lub Fahrenheit)
© masy (kilogramy lub funty)

Ustawianie:

Przytrzymac przycisk [ przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

Za pomoca przycisku PULS/KADENCJA [ nalezy
przewinac ekran do opcji WYMIARY--USTAW--.
Potwierdzi¢ za pomoca [.

i



il

il

il

Na ekranie pojawia sie napis PREDKOSC--KMH lub
MPH.

Wybér KMH lub MPH za pomoca przycisku £V lub [,

Potwierdzenie za pomoca [I.

Na ekranie pojawia sie napis WYSOKOSC--METRY
lub STOPY.

Wybor METRY lub STOPY za pomoca przycisku

[N lub 2. Potwierdzenie za pomoca [1.

Na ekranie pojawia sie napis TEMPERATURA-
-CELSJUSZ lub FAHRENHEIT.Wybér Celsjusza
lub Fahrenheita za pomoca przycisku LV lub 2.
Potwierdzenie za pomoca [I.

il

Na ekranie pojawia sie napis WAGA--KG lub FUNTY.
Wybér KG lub FUNTY za pomoca przycisku I3 lub 3.
Potwierdzenie za pomoca [I.

Zapytanie WYMIARY--USTAW OK?
Potwierdzenie za pomoca [l lub powrét w celu
korekty 4,

Komputer potwierdza wybér wyswietlajac
komunikat WYMIARY--USTAWIONO.

W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk [
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przetacza sie na tryb funkcyjny.

6.3 Ustawianie wielkosci opony

Tutaj ustawia sie obwéd kota (obwéd opony). Obwéd kota mozna
ustawi¢ oddzielnie dla roweru 1 i roweru 2. Obwéd kota mozna
wprowadzi¢ recznie w mm lub jest on ustalany automatycznie na
podstawie tabeli z rozmiarami két.

Ustawianie:
Przytrzymaé przycisk [l przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

Za pomoca przycisku PULS/KADENCJA [ nalezy
przewina¢ ekran do opcji ROZMIAR KOLA--
USTAW--.

Potwierdzenie za pomoca [1.



Na ekranie pojawi sie napis ROZMIAR KOLA-- W przypadku wybrania TYP OPONY:

ROWER 1 lub ROWER 2. Wybér ROWER 1 lub Za pomoca przycisku L lub 12 mozna przewijac¢
ROWER 2 za pomoca przycisku LY lub L2, liste opon.

Potwierdzenie za pomoca

Na ekranie pojawi sie napis ROZMIAR KOLA-- B

USTAWIENIA lub TYP OPONY. Wybér opcji recznej Gdy zostanie wyswietlony odpowiedni typ opony
lub listy opon za pomoca przycisku L lub 2. (np. 700 x 23 C) potwierdzi¢ za pomoca
Potwierdzenie za pomoca

W przypadku wybrania funkcji USTAWIENIA: Na wyswietlaczu pojawi sie zapytanie 700 x 23 C--
Obwdd kota w mm miga (w przypadku MPH WYBIERZ OK? Potwierdzi¢ za pomoca L lub dokonaé
wyswietlane sa tutaj cale). Obwéd kota mozna korekty za pomoca 4. Komputer potwierdza
zmniejszy¢ za pomoca przycisku L lub zwiekszyé ustawienia komunikatem ROZMIAR KOLA--

FT. za pomoca przycisku L4, USTAWIONO.
F sl
-
Po ustawieniu prawidtowego obwodu kota W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk
potwierdzi¢ za pomoca L. Na wyswietlaczu pojawi przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNUJ? miga. Komputer

sie zapytanie ROWER 1 (lub ROWER 2)--USTAW OK?. przetacza sie na tryb funkcyjny.

=
[y =

Potwierdzi¢ za pomoca L lub dokona¢ korekty za pomoca
Komputer potwierdza ustawienia komunikatem ROZMIAR KOLA--
USTAWIONO.



6.4 Ustawianie danych osobistych

W danych osobistych mozna podac¢ informacje dotyczace wieku, wagi,
ptci. Komputer wykorzystuje te dane do obliczenia indywidualnego
maksymalnego pulsu i wyliczenia na tej podstawie gérnej i dolnej
granicy dla stref treningowych dla pulsu.

W ustawieniach osobistych okresla sie takze gérna i dolna granice dla
wiasnej strefy treningowej.

Réwniez dla treningu kadencji ustala sie tutaj gérna i dolna granice.

Ustawianie:

Przytrzymaé przycisk [ przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

Za pomoca przycisku PULS/KADENCJA [ nalezy
przewinac ekran do opcji DANE OSOBOWE--
USTAW--.

Potwierdzi¢ za pomoca [Il.

Na ekranie pojawi sie komunikat USTAW WIEK.

Za pomoca przycisku ¥ mozna zmniejszy¢,

a przycisku [ zwiekszy¢ podana tutaj wartosc.

Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci potwierdzi¢
za pomoca [1.

Na ekranie pojawi sie komunikat USTAW WAGE-
~USTAW KG. Za pomoca przycisku Il mozna
zmniejszy¢, a przycisku [ zwiekszy¢ podana tutaj
warto$¢. Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci
potwierdzi¢ za pomoca [1.

Na ekranie pojawi sie komunikat USTAW PLEC--
MEZCZYZNA lub KOBIETA.

Wybér przyciskami I lub 2.

Potwierdzi¢ za pomoca [,

Na ekranie pojawi sie opcja PULS MAX.

Wartos¢ pulsu obliczona na podstawie danych
osobistych miga. Przycisk IV stuzy do zmniejszania,
ald do zwiekszania tej warto$ci. Po wprowadzeniu
prawidfowej wartosci potwierdzi¢ za pomoca [I.

Na ekranie pojawi sie komunikat USTAW PULS--
DOLNY LIMIT.Za pomoca przycisku X mozna
zmniejszy¢, a przycisku [ zwiekszy¢ podana tutaj
warto$¢. Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci
potwierdzi¢ za pomoca [1.



6.5 Wybor czujnika

Na ekranie pojawi sie komunikat USTAW PULS--
GORNY LIMIT.Za pomoca przycisku [1 mozna
zmniejszy¢, a przycisku [2 zwiekszy¢ podana tutaj
wartos$¢. Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci
potwierdzi¢ za pomoca L.

Na ekranie pojawi sie komunikat UST KADENCJE--
DOLNY LIMIT.Za pomoca przycisku X mozna
zmniejszy¢, a przycisku [2 zwiekszy¢ podana tutaj
wartos$¢. Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci
potwierdzi¢ za pomoca [1.

Wiecej na ten temat mozna przeczytac takze w rozdziale 3.8.

Tutaj nalezy okresli¢, czy komputer ma wyswietla¢ dane pulsu czy
dane kadencji. Mozna to dostosowac przed kazda trasa.

Ustawianie:

Przytrzymac¢ przycisk [l przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

0
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Na ekranie pojawi sie komunikat UST KADENCJE--
GORNY LIMIT.Za pomoca przycisku 1 mozna
zmniejszy¢, a przycisku 2 zwiekszy¢ podana tutaj
wartos$¢. Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci
potwierdzi¢ za pomoca [1.

Na ekranie pojawi sie zapytanie DANE OSOBOWE--
USTAW OK? Potwierdzi¢ za pomoca [l lub dokona¢
korekty za pomoca (4. Komputer MC 2.0 potwierdza
ustawienia komunikatem DANE OSOBOWE--
USTAWIONO.

W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk [
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przetacza sie na tryb funkcyjny.

il

Za pomoca przycisku PULS/KADENCJA [ nalezy
przewina¢ ekran do opcji SENSOR--WYBIERZ.
Potwierdzi¢ za pomoca [,



Na ekranie pojawi sie¢ komunikat WYBIERZ-- Zapytanie KADENCJA lub PULS lub PUSTE POLE--

KADENCJA lub PULS lub PUSTE POLE. WYBIERZ OK? nalezy potwierdzi¢ za pomoca [I.
Wybér za pomoca [ lub [, Komputer MC 2.0 potwierdzi wybér komunikatem
Potwierdzi¢ za pomoca [ SENSOR--WYBRANO.
ETRILEE = L
s ™ el |
W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk &
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przetacza sie na tryb funkcyjny.
A =
L s
TRIEEL =
H P
6.6 Ustawianie zegara
Tutaj mozna ustawi¢ aktualna godzine. Na ekranie pojawi sie komunikat ZEGAR--
Godzine mozna ustawi¢ w formacie 24-godzinnym lub 12-godzinnym. ZEGAR 24 H lub ZEGAR 12 H.
Wyb6r za pomoca przycisku ¥ lub .
Ustawianie: Potwierdzi¢ za pomoca [,
Przytrzymaé przycisk [ przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA-- g M
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--. T ™
Na ekranie pojawi sie komunikat ZEGAR--
Za pomoca przycisku PULS/KADENCJA [ nalezy USTAW GODZ.
przewina¢ ekran do opcji ZEGAR--USTAW--. Warto$¢ godzinowa miga. Za pomoca przycisku

X mozna zmniejszy¢, a przycisku [ zwiekszy¢ te
warto$¢. Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci
potwierdzi¢ za pomoca [1.

Potwierdzi¢ za pomoca L.

L

il



6.7 Ustawianie catkowitego dystansu

Na ekranie pojawi sie komunikat ZEGAR--USTAW
MINUT.

Za pomoca przycisku ¥ mozna zmniejszy¢,

a przycisku [ zwiekszy¢ podana tutaj wartosé.

Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci potwierdzic¢
za pomoca [,

Tutaj mozna ustawi¢ przebyty dystans catkowity. Ustawienia
dotycza oddzielnie roweru 1 i roweru 2. Na poczatku sezonu mozna
wyzerowac przebyty dystans catkowity.

UWAGA: Przy wymianie baterii dystans catkowity jest
ZAPISYWANY. Dane nie zostaja utracone.

Ustawianie:

Przytrzymac¢ przycisk [ przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

i

Za pomoca przycisku PULS/KADENCJA [ nalezy
przewina¢ ekran do opcji DYST CALK.--USTAW--.
Potwierdzi¢ za pomoca L.

[0

THLl (T

Pojawi sie zapytanie ZEGAR--USTAW OK?
Potwierdzenie za pomoca [Il. Komputer potwierdza
ustawienia za pomoca komunikatu ZEGAR--
USTAWIONO.

W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk [
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przetacza sie na tryb funkcyjny.

i

o000

Na ekranie pojawi sie komunikat DYST CALK.--
DYST CALK 1 lub DYST CALK 2. Wybér za pomoca
przycisku I3 lub .

Potwierdzi¢ za pomoca [I.

Na ekranie pojawi sie komunikat DYST CALK 1 (lub
DYST CALK 2)--USTAW KM. Pierwsza cyfra miga.
Za pomoca przycisku ¥ mozna zmniejszy¢,

a przycisku [ zwiekszy¢ te wartosc.

Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci potwierdzic¢
za pomoca [,

Teraz miga druga cyfra. Za pomoca przycisku

N mozna zmniejszy¢, a przycisku [ zwiekszy¢
podana tutaj warto$¢. Po wprowadzeniu
prawidtowej wartosci potwierdzi¢ za pomoca 1.
Wprowadzanie wartosci nalezy kontynuowa¢ do
momentu, gdy zostana ustawione wszystkie cyfry.



Zapytanie DYST CALK 1 (lub DYST CALK 2)--USTAW
OK? nalezy potwierdzi¢ za pomoca [ lub dokona¢
korekty za pomoca (4. Komputer potwierdza
05 13 ustawienia komunikatem DYST CALK 1 (lub DYST
F T £ CALK 2)--USTAWIONO.

Nawigator ustawia si¢ bezposrednio w menu funkcyjnym.

Ustawianie:
1 n = Nawyswietlaczu pojawi sie NAWIGATOR
YL i —-USTAW--.
u Potwierdzi¢ za pomoca [
L
A0

Na ekranie pojawi sie komunikat NAWIGATOR--
ROSNACO lub MALEJACO. Wybor przyciskami
I lub 2.

Potwierdzi¢ za pomoca [,

Na ekranie pojawi sie napis NAWIGATOR--USTAW
DYST. Metry dystansu migaja. Pierwsza cyfra miga.
Za pomoca przycisku ¥ mozna zmniejszy¢,

a przycisku [ zwiekszy¢ te wartos¢.

Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci potwierdzic¢
za pomoca [,

W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk &
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przetacza sie na tryb funkcyjny.

6.8 Ustawianie NAWIGATOR

Teraz miga druga cyfra.

Za pomoca przycisku 3 mozna zmniejszy¢, a przycisku [ zwiekszy¢
podana tutaj warto$¢. Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci
potwierdzi¢ za pomoca [I.

Wprowadzanie wartos$ci nalezy kontynuowaé do momentu,
gdy zostang ustawione wszystkie cyfry.

Zapytanie NAWIGATOR--USTAW OK? nalezy
potwierdzi¢ za pomoca [I.

19 15
b
T r
Komputer wyswietli komunikat NAWIGATOR--USTAWIONO. Po
wprowadzeniu ustawienn komputer MC 2.0 automatycznie powrdci do
trybu funkcyjnego.



6.9 Ustawianie czasu jazdy

Catkowity czas jazdy mozna ustawi¢ oddzielnie dla roweru 1 i Na ekranie pojawi sie komunikat CZAS JAZDY 1--
roweru 2. Przed rozpoczeciem sezonu catkowity czas jazdy mozna USTAW MINUT.Warto$¢ minutowa miga.
wyzerowac. Za pomoca przycisku ¥ mozna zmniejszy¢,
% !I'I] a przycisku [ zwiekszy¢ te wartosc.
UWAGA: Przy wymianie baterii catkowity czas jazdy jest _'\_ e v Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci potwierdzic¢
ZAPISYWANY. Dane nie zostaja utracone. om oo ey za pomoca [
Ustawianie:
Przytrzyma¢ przycisk [l przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--. 1 1308
Iy
Za pomoca przycisku PULS/KADENCJA [ nalezy : .-' ST -
przewina¢ ekran do opcji CZAS JAZDY--USTAW--.
Potwierdzi¢ za pomoca [ Zapytanie CZAS JAZDY 1--USTAW OK? nalezy
potwierdzi¢ za pomoca [1.
& R -
e ] 1308
Na ekranie pojawi sie komunikat CZAS JAZDY-- o o7 A
CZAS JAZDY 1 lub CZAS JAZDY 2. Wybér za pomoca CUMTA ONT
przycisku LY lub [,
Potwierdzi¢ za pomoca [, Komputer potwierdza ustawienia komunikatem CZAS JAZDY 1--
USTAWIONO.
& RN -
Fal =
Na ekranie pojawi sie komunikat CZAS JAZDY 1-- W celu opuszczenia trybu ustawier nalezy przytrzymac przycisk (&
USTAW GODZ. Warto$¢ godzinowa miga. przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
Za pomoca przycisku ¥ mozna zmniejszy¢, przetacza sie na tryb funkcyjny.

S a przycisku [ zwiekszy¢ te wartos¢.
:,r J:ﬂrI] Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci potwierdzic¢
. mehare | 2a pomoca .




6.10 Ustawianie wysokosci startowej

W komputerze MC 2.0 mozna ustawi¢ dwie r6zne wysokosci Na ekranie pojawi sie komunikat BAZOWA WYSOK--
startowe. Jedna z nich moze by¢ np. wysokos¢ startowa w miejscu BAZOWA WYS 1 lub BAZOWA WYS 2.

zamieszkania. Druga wysokoscia startowa moze by¢ np. wysokos$¢ w Wybér za pomoca I lub .

miejscu urlopu. Przed kazdym rozpoczeciem jazdy mozna za pomoca Potwierdzenie za pomoca [1.

wysokosci startowej tatwo i szybko dokona¢ rekalibracji aktualnego
ci$nienia powietrza w stosunku do ustawionej wysokosci startowe;j.

Na ekranie pojawi sie komunikat BAZOWA WYS 1--

Temat: Rekalibracja USTAW METRY.Liczba metréw miga. Za pomoca

Komputer mierzy wysokos¢ w odniesieniu do cisnienia powietrza. przycisku ¥ mozna zmniejszy¢, a przycisku 2
Cisnienie powietrza zmienia sie w zaleznosci od pogody. Zmiana 1000 zwigkszy¢ te wartosc.
ci$nienia powietrza powoduje zafatszowanie wartosci wysokosci. R T Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci potwierdzi¢
Dzieki rekalibracji aktualnie zmierzone ci$nienie powietrza zostaje LW AT Za pomocy m.
przeliczone odpowiednio do ustawionej wysokosci startowej.

L] Zapytanie BAZOWA WYS 1--USTAW OK? nalezy
Ustawianie: potwierdzi¢ za pomoca [1.
Przytrzymaé przycisk [l przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyéwietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--. 1000

Za pomoca przycisku ALTI E¥ nalezy przewina¢ =
ekran do opcji BAZOWA WYSOK--USTAW--. Komputer wyswietli komunikat BAZOWA WYS 1--USTAWIONO.
Potwierdzi¢ za pomoca [1] .
W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk [4
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
v przetacza sie na tryb funkcyjny.




Tutaj mozna ustawi¢ aktualng wysokos¢.

Aktualna wysokos¢ jest ustawiana, gdy w zaleznosci od pogody
zmieni sie ciSnienie powietrza i wysoko$¢ wyswietlana na ekranie nie
odpowiada rzeczywistej aktualnej wysokosci (np. podana wysokos¢
na przeteczy).

Aktualng wysoko$¢ mozna ustawi¢ na dwa sposoby. Wprowadzenie
aktualnej wysokosci w metrach lub wprowadzenie ci$nienia powietrza
n.p.m. Po wprowadzeniu ci$nienia powietrza n.p.m. na tej podstawie
wyliczana jest aktualna wysokos¢.

Informacje dotyczace ci$nienia powietrza n.p.m. mozna znalez¢ np.
w Internecie.

Ustawianie:
Przytrzyma¢ przycisk [l przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

Za pomoca przycisku ALTI I nalezy przewinac¢
ekran do opcji AKTUAL WYSOK--USTAW--.
Potwierdzi¢ za pomoca [,

6.11 Ustawianie aktualnej wysokosci

Na ekranie pojawi sie napis AKTUAL WYSOK--
WYSOKOSC lub CISNIEN. POW. Wybér za pomoca [
lub . Potwierdzenie za pomoca [1.

1
i
im

W przypadku wyboru WYSOKOSC:

Na ekranie pojawi sie komunikat AKTUAL WYSOK--
USTAW METRY.Liczba metréw miga. Za pomoca
przycisku ¥ mozna zmniejszy¢, a przycisku [
zwiekszyc te wartosc.

Po wprowadzeniu prawidtowej wartosci potwierdzic¢
“wioe e za pomoca [

Zapytanie AKTUAL WYSOK--USTAW OK? nalezy
potwierdzi¢ za pomoca [1.

55
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Komputer MC 2.0. wyswietli komunikat AKTUAL WYSOK--
USTAWIONO.



W przypadku wyboru CISNIEN. POW:

Na ekranie pojawi sie komunikat CISNIEN POW--
USTAW CISN.
Wartos¢ cisnienia powietrza miga. Za pomoca
_[.. 2 14 przycisku I mozna zmniejszy¢, a przycisku [1
Bl B P - zwiekszy¢ te wartos¢. Po wprowadzeniu
Lo 1 wue prawidtowej wartosci potwierdzi¢ za pomoca [I.

Zapytanie CISNIEN. POW--USTAW OK? nalezy
potwierdzi¢ za pomoca [I.

e 14
Komputer MC 2.0. wysSwietli komunikat AKTUAL WYSOK--
USTAWIONO.

W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk [
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przetacza sie na tryb funkcyjny.

6.12 Dopasowanie wysokosci podczas transp:

Komputer MC 2.0 jest wyposazony w czujnik ruchu. Gdy rower
z zamontowanym komputerem MC 2.0 jest transportowany (np.
w samochodzie), za pomoca czujnika ruchu dopasowywana jest

aktualna wysokos¢, jesli w trakcie transportu zmienito sie ci$nienie
powietrza. Komputer musi by¢ umieszczony w uchwycie na
kierownicy.

6.13 Ustawiane przewyzszenia podjazdu

Przewyzszenie pokonane pod gére mozna ustawi¢ oddzielnie dla
ROWERU 1 i ROWERU 2.

Przed rozpoczeciem sezonu catkowite przewyzszenie mozna
wyzerowac.

UWAGA: Przy wymianie baterii catkowite przewyzszenie jest
ZAPISYWANE. Dane nie zostaja utracone.

Ustawianie:
Przytrzymaé przycisk [l przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

Za pomoca przycisku ALTI EN nalezy przewinaé
ekran do opcji PRZEWYZ--USTAW--.
Potwierdzi¢ za pomoca [I.



Na ekranie pojawi sie napis PRZEWYZ--PRZEWYZ 1
lub 2.

Wybér za pomoca 2V lub .

Potwierdzenie za pomoca [1.

R -
T =

Na ekranie pojawi sie komunikat PRZEWYZ 1--USTAW METRY. Liczba
metréw miga. Za pomoca przycisku £J mozna zmniejszy¢, a przycisku
[ zwiekszy¢ podana tutaj warto$c.

Po wprowadzeniu prawidfowej wartosci potwierdzi¢ za pomoca [,

Teraz miga druga cyfra. Za pomoca przycisku I mozna zmniejszy¢,
a przycisku I3 zwiekszy¢ podana tutaj wartosc.
Po wprowadzeniu prawidfowej wartosci potwierdzi¢ za pomoca [,

6.14 Ustawianie przewyzszenia

Przewyzszenie pokonane w dét mozna ustawi¢ oddzielnie dla
ROWERU 1 i ROWERU 2.

Przed rozpoczeciem sezonu catkowite przewyzszenie mozna
wyzerowac.

UWAGA: Przy wymianie baterii catkowite przewyzszenie jest
ZAPISYWANE. Dane nie zostaja utracone.

Wprowadzanie wartosci nalezy kontynuowa¢ do
momentu, gdy zostana ustawione wszystkie cyfry.
Zapytanie PRZEWYZ 1--USTAW OK? nalezy
potwierdzi¢ za pomoca [1.

Komputer potwierdza ustawienia komunikatem PRZEWYZ 1--
USTAWIONO.

W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk [
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przetacza sie na tryb funkcyjny.

Ustawianie:
Przytrzyma¢ przycisk [l przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

Za pomoca przycisku ALTI IV nalezy przewinac¢
ekran do opcji SPAD WYSOK--USTAW--.
Potwierdzi¢ za pomoca [I.

i



Na ekranie pojawi sie komunikat SPAD WYSOK--
SPAD WYSOK 1 lub 2.

Wybér za pomoca 2 lub [,

Potwierdzenie za pomoca [I.

L o -
Fe L a "
Na ekranie pojawi sie komunikat SPAD WYSOK 1--USTAW METRY.
Liczba metréw miga. Za pomoca przycisku £I mozna zmniejszy¢,
a przycisku [ zwiekszy¢ podana tutaj wartosé.
Po wprowadzeniu prawidfowej wartosci potwierdzi¢ za pomoca L.

Teraz miga druga cyfra. Za pomoca przycisku I mozna zmniejszy¢,
a przycisku [ zwiekszy¢ podana tutaj wartosé.
Po wprowadzeniu prawidfowej wartosci potwierdzi¢ za pomoca L.

Wprowadzanie wartosci nalezy kontynuowa¢ do momentu,
gdy zostana ustawione wszystkie cyfry.

Zapytanie SPAD WYSOK 1--USTAW OK? nalezy
potwierdzi¢ za pomoca [1.

[ME 5

Komputer potwierdza ustawienia komunikatem SPAD WYSOK 1--
USTAWIONO.

W celu opuszczenia trybu ustawien nalezy przytrzymac przycisk [
przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przetacza sie na tryb funkcyjny.

6.15 Ustawianie sygnatu dzwiekowego

Tutaj mozna wiaczy¢ lub wytaczy¢ sygnat dzwiekowy dla ostrzezen
dotyczacych pulsu. Jesli aktualny puls bedzie nizszy niz ustawiona
dolna granica lub wyzszy niz ustawiona gérna granica, pojawi sie
sygnat dzwiekowy.

Ustawianie:
Przytrzymaé przycisk [l przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--
OTWORZ? miga. Na wyswietlaczu pojawi sie JEZYK--WYBIERZ--.

Za pomoca przycisku ALTI EN nalezy przewinaé¢
ekran do opcji SYGNAL--USTAW--.
Potwierdzi¢ za pomoca [Il.



Na ekranie pojawi sie komunikat SYGNAL-- W celu opuszczenia trybu ustawief nalezy przytrzymac przycisk (&
WLACZONY lub WYLACZ. Wybér za pomoca przez 3 sekundy. Komunikat USTAWIENIA--ZAMKNU? miga. Komputer
przycisku 1 lub [, Potwierdzenie za pomoca L. przetacza sie na tryb funkcyjny.
Zapytanie WLACZONY (lub WYLACZ)--USTAW OK?
- Nalezy potwierdzi¢ za pomoca 1.

- T -
L AT

Komputer wyswietli komunikat SYGNAL--USTAWIONO.

7. Tryb oczekiwania

Komputer MC 2.0 jest wyposazony w tryb oczekiwania w celu redukgcji Po wci$nieciu dowolnego przycisku lub wykonaniu ruchu kierownica

zuzycia baterii. komputer zostanie ponownie wtaczony/wybudzony z trybu
oczekiwania.

Jesli komputer nie odbiera sygnatéw dotyczacych

predkosci, wéwczas po 5 minutach przetacza sie on

na tryb oczekiwania. Na wyswietlaczu pojawia sie

napis ST. USPIENIA--NACISNIJ.




8. Warunki gw: ji
VDO Cycle Parts zapewnia 3-letnia gwarancje na komputer VDO
liczona od daty kupna. Gwarancja obejmuje wady materiatu, btedy
przy przetwarzaniu danych w komputerze, czujnikach/nadajnikach
i uchwycie na kierownice. Kabel i baterie, a takze materiaty stuzace
do montazu, nie s3 objete gwarancja. Gwarancja jest wazna jedynie
wtedy, gdy czesci, ktorych ona dotyczy, nie byty otwierane (wyjatek:
komora na baterie komputera), nie uzyto sity ani nie doszto do
celowego uszkodzenia.

Nalezy zachowa¢ dowdd zakupu, aby w razie reklamacji méc go
przedtozy¢.

W razie uprawnionej reklamacji klient otrzyma od nas poréwnywalny
sprzet wymienny. Prawo do zastapienia komputera modelem
identycznym nie przystuguje, jesli w wyniku zmiany modeli
produkcja reklamowanego modelu zostata wstrzymana. Z wszelkimi
reklamacjami nalezy zwracac sie do punktu handlowego, w ktérym
urzadzenie zostato kupione. Reklamacje mozna takze przestac¢
bezposrednio do producenta:

Cycle Parts GmbH
Le Quartier Hornbach 13
67433 Neustadt/Weinstrasse (Niemcy)

W razie pytan technicznych jesteSmy do dyspozycji

w standardowych godzinach pracy biura pod nastepujacym
numerem infolinii:
+49 (0) 63 21- 95 82 7 - 10
+49 (0) 63 21- 95827 - 18

Wiecej informacji technicznych mozna uzyskac na stronie:
www.vdocyclecomputing.com

W toku dalszego rozwoju firma zastrzega sobie prawo do zmian
technicznych.



. Usuwanie usterek

Bfad

Na ekranie wyswietla sie potowa obszaru
(np. po wymianie baterii)

Brak wskaznika predkosci

Brak wskaznika predkosci

Brak wskaznika predkosci

Brak wskaznika predkosci

Brak wskaznika predkosci

Podwdjna predkosc

Wskazanie na wyswietlaczu jest blade

Wskazanie na wyswietlaczu jest blade

Mozliwa przyczyna

Oprogramowanie komputera po wymianie
baterii nie dziata prawidtowo

Odlegtos¢ pomiedzy czujnikiem a magnesem
jest zbyt duza

Gtowica komputera nie zostata prawidtowo
zatrza$nieta w uchwycie na kierownicy

Obwod kota nie zostat prawidtowo ustawiony
lub jego warto$¢ wynosi zero

Bateria w nadajniku jest wyczerpana

Nadajnik predkosci nie zostat
zsynchronizowany

Magnes jest umieszczony w ztym miejscu

Wyczerpana bateria

Temperatury ponizej 5° ostabiaja dziatanie
wyswietlacza

Usuwanie

Wyjac i ponownie wtozy¢ baterie
Skorygowac pozycje czujnika i magnesu
Gtowice komputera umiesci¢ w uchwycie na

kierownicy, obréci¢ do oporu (,click”)

Ustawi¢ obwéd kota

Wymieni¢ baterie w nadajniku

Komputer umiesci¢ w uchwycie na kierownicy,
wskazanie predkosci miga, teraz obréci¢
przednie koto, nadajnik zostanie
zsynchronizowany, predko$¢ zostanie
wyswietlona

Skorygowac pozycje magnesu
przymocowanego do szprychy

Sprawdzi¢, ew. wymienic¢ baterie

W normalnych temperaturach wyswietlacz
ponownie dziata normalnie



Btad

Nieprawidtowe wskazanie wysokosci
(aktualna wysokos¢ jest btedna)

Brak wskaznika pomiaru pulsu

Brak wskaznika pomiaru pulsu

Brak wskaznika pomiaru pulsu

Brak wskaznika kadencji

Brak wskaznika kadencji

Brak wskaznika kadencji

Brak wskaznika kadencji

Brak wskaznika kadencji

Podwdjne wskazanie kadencji

Mozliwa przyczyna

Zmienito sie ci$nienie powietrza, ale aktualna
wysoko$¢ nie zostata ponownie skalibrowana
w odniesieniu do zmienionego ci$nienia
powietrza

Nie wybrano czujnika pulsu

Nie zsynchronizowano czujnika pulsu

Bateria w pasie piersiowym do pomiaru pulsu

jest wyczerpana

Nie wybrano czujnika kadencji

Nie zsynchronizowano czujnika kadencji

Bateria w czujniku kadencji jest wyczerpana

Magnes znajduje sie w niewtasciwej pozycji

Magnes znajduje sie zbyt daleko od nadajnika

Nieprawidtowa pozycja magnesu

Usuwanie

Dokonac¢ rekalibracji aktualnej wysokosci

Za pomoca wyboru czujnika wybra¢ czujnik
pulsu

Wybrac czujnik pulsu, prawidtowo umiesci¢
pas piersiowy do pomiaru pulsu. Komputer
umiesci¢ w uchwycie na kierownicy, symbol
pulsu miga sygnalizujac synchronizacje

Wymieni¢ baterie w pasie piersiowym do
pomiaru pulsu

Za pomoca wyboru czujnika wybra¢ czujnik
kadencji

Wybrac czujnik kadencji. Komputer umiesci¢
w uchwycie na kierownicy, symbol kadencji
miga sygnalizujac synchronizacje

Wymieni¢ baterie w czujniku kadencji

Skorygowac pozycje magnesu

Przesunaé magnes lub nadajnik w celu
zmniejszenia odlegtosci

Skorygowac pozycje magnesu



Komputer:

ok. 54 W x 49 S x 15 G mm, masa: ok. 45 g
Uchwyt na kierownice:

Masa: ok. 10 g

Nadajnik predkosci/kadencji:

Masa ok. 20 g

Nadajnik pulsu:

Masa: ok. 50 g

Bateria komputera:

3V, typ 2032

Zywotnos¢ baterii komputera:

400 godzin jazdy, ok. 8000 km (5000 mil)
Bateria nadajnika predkosci:

3V, typ 2032

Zywotnos¢ baterii nadajnika predkosci:
1000 godzin jazdy, ok. 20 000 km (12 000 mil)
Zywotnos¢ baterii nadajnika kadencji:

1000 godzin jazdy, ok. 20 000 km (12 000 mil)
Zywotnos¢ baterii nadajnika pulsu:

1000 godzin jazdy, ok. 20 000 km (12 000 mil)
Temperatura pracy wyswietlacza:

-10°C do +60°C

10. Dane techniczne

Zakres predkosci:

przy wielkosci kota 2155 mm,

min. 2,0 km/h,

maks. 116 km/h

Zakres pomiaru czasu jazdy:

maks. 99:59:59 HH:MM:SS.

Zakres pomiaru stopera:

maks. 99:59:59 HH:MM:SS.

Zakres pomiaru licznika trasy dzienne;j:
maks. 999,99 km lub mi

Zakres pomiaru nawigatora:

od -999,99 do +999,99 km lub mi

Zakres pomiaru catkowitego przebiegu dla roweru 1 i roweru 2:
maks. 99,999 km lub mi

Zakres pomiaru kilometréw dla przebiegu catkowitego rower 1
+ rower 2:

maks. 199,999 km lub mi

Zakres pomiaru pulsu:

40 do 240 bpm

Zakres pomiaru kadencji:

20 do 180 rpm

Zakres pomiaru wysokosci:

-999 m do + 4999 m

Zakres ustawienia obwodu kota:

od 100 mm do 3999 mm (3,9 do 157,4 cali)



DE

Korrekte Entsorgung dieses Produkts
mmm (Elektromll)
(Anzuwendeninden Landern der Europdischen Union und anderen europa-
ischen Landern miteinem separaten Sammelsystem). Die Kennzeichnung
aufdem Produkt bzw. auf der dazugehorigen Literatur gibtan, dass es
nach seiner Lebensdauer nichtzusammen mit dem normalen Haushalts-
mullentsorgt werden darf. Entsorgen Sie dieses Gerat bitte getrennt von
anderen Abfallen, um der Umwelt bzw. der menschlichen Gesundheit
nichtdurch unkontrollierte Mullbeseitigung zu schaden. Recyceln Sie das
Geradt,um die nachhaltige Wiederverwertung von stofflichen Ressourcen
zu fordern. Private Nutzer sollten den Handler, bei dem das Produkt ge-
kauft wurde, oder die zustandigen Behorden kontaktieren, umin Erfah-
rungzu bringen, wie Sie das Gerdt auf umweltfreundliche Weise recyceln
konnen. Gewerbliche Nutzer sollten sich an Ihren Lieferanten wenden
und die Bedingungen des Verkaufsvertrags konsultieren. Dieses Produkt
darfnichtzusammen mitanderem Gewerbemdll entsorgt werden

ENG

Correct Disposal of This Product
mmm (WasteElectrical & Electronic Equipment)
(Applicablein the European Unionand other European countries with
separate collection systems). This marking shown on the productorits
literature, indicates thatitshould not be disposed with other household
wastes at the end of its working life. To prevent possible harm to the
environmentor human health from uncontrolled waste disposal, please
separate this from other types of wastesand recycle it responsibly to
promote the sustain-able reuse of material resources. Household users
should contact either the retailer where they purchased this product,
or theirlocal government office, for details of where and how they can
take thisitem for environmentally safe recycling. Business users should
contacttheirsupplierand check the terms and conditions of the

purchase contract. This product should not be mixed with other
commercial wastes for disposal

FR

Comment éliminer ce produit
mmm (déchetsd‘équipements électriques et électroniques)
(Applicabledans les pays de I‘Union Européen et aux autres pays europé-
ensdisposant de systemes de collecte sélective). Ce symbole sur le produ-
itousadocumentationindique qu‘il ne doit pas étre éliminé en fin de vie
avec lesautres déchets ménagers. L'élimination incontrdlée des déchets
pouvant porter préjudice al‘environnementou a la santé humaine, veuil-
lezle séparerdes autres types de déchets et le recycler de fagon respon-
sable.Vous favoriserez ainsi la réutilisation durable des ressources maté-
rielles. Les particuliers sontinvités a contacter le distributeur leur ayant
vendu le produit ou a se renseigner aupres de leur mairie pour savoir ol
etcommentils peuvent se débarrasser de ce produit afin quil soit recyclé
enrespectantl‘environnement. Les entreprises sont invitées a contacter
leurs fournisseurs et a consulter les conditions de leur contrat de vente
Ce produit ne doit pas étre éliminé avec les autres déchets commerciaux

IT

Corretto smaltimento del prodotto
= (rifiutielettricied elettronici)
(Applicabileinipaesidell‘Unione Europeaein quelli con sistemadi
raccolta differenziata). Marchio riportato sul prodotto o sulla sua do-
cumentazione indica che il prodotto non deve essere smaltito con altri
rifiuti domestici al termine del ciclo divita. Per evitare eventuali danni
all‘ambiente o alla salute causati dallinopportuno smaltimento dei
rifiuti, siinvita l‘utente a separare questo prodotto da altri tipi dirifiuti e
diriciclarloin manieraresponsabile per favorire il riutilizzo sostenibile
dellerisorse materiali. Gli utenti domesticisono invitati a contattare il
rivenditore presso il quale & stato acquistato il prodotto o l‘ufficio locale



preposto per tutte le informazioni relative alla raccolta differenziata e al

riciclaggio per questo tipo di prodotto. Gli utentiaziendali sonoinvitatia

contattareil proprio fornitore e verificare i termini e le condizioni del con-
tratto diacquisto. Questo prodotto non deve essere smaltito unitamente
ad altririfiuti commerciali.

ES

Eliminacion correcta de este producto
s (material eléctricoy electrénico de descarte)
(Aplicable enla Unién Europeay en paises europeos con sistenmas
derecogida selectiva de residuos) La presencia de esta marcaen el
producto o en el material informativo que lo acompafia, indica que al
finalizar suvida dtil no deberd eliminarse junto con otros residuos do-
mésticos. Para evitar los posibles dafios al medio ambiente o a la salud
humana que representa la eliminacién incontrolada de residuos, sepa-
re este producto de otros tipos de residuos y reciclelo correctamente
para promover lareutilizacion sostenible de recursos materiales. Los
usuarios particulares pueden contactar con el establecimiento donde
adquirieron el producto, o con lasautoridades locales pertinentes, para
informarse sobre comoy dénde pueden llevarlo para que sea someti-
doaunreciclajeecolégicoy seguro. Los usuarios comerciales pueden
contactar con su proveedory consultar las condiciones del contrato de
compra. Este producto no debe eliminarse mezclado con otros residuos
comerciales

NL

Correcte verwijdering van dit product
mmm (elektrische & elektronische afvalapparatuur)
Dit merkteken op het product of het bijbehorende informatiemateri-
aal duidterop dat het niet metander huishoudelijk afval verwijderd
moet worden aan het einde van zijn gebruiksduur. Om mogelijke scha-
deaan het milieu of de menselijke gezondheid door ongecontroleerde

afvalverwijdering te voorkomen, moet u dit product van andere soor-
ten afval scheiden en op een verantwoorde manier recyclen, zodat het
duurzame hergebruik van materiaalbronnen wordt bevorderd. Huis-
houdelijke gebruikers moeten contact opnemen met de winkel waar ze
dit product hebben gekocht of met de gemeente waar ze wonen om te
vernemen waar en hoe ze dit product milieuvriendelijk kunnen laten
recyclen. Zakelijke gebruikers moeten contact opnemen met hun lever-
ancieren de algemene voorwaarden van de koopovereenkomsten na-
lezen. Dit product moet niet worden gemengd met ander bedrijfsafval
voor verwijdering.

PL
Prawidtowe usuwanie produktu
mmm  (ZUZyty sprzet elektryczny i elektroniczny)

Oznaczenie umieszczone na produkcie lub w odnoszacych sie

do niego tekstach wskazuje, ze produktu po uptywie okresu
uzytkowania nie nalezy usuwac z innymi odpadami pochodzacymi
z gospodarstw domowych. Aby unikna¢ szkodliwego wptywu na
Srodowisko naturalne i zdrowie ludzi wskutek niekontrolowanego
usuwania odpadéw, prosimy o oddzielenie produktu od innego
typu odpadéw oraz odpowiedzialny recykling w celu promowania
ponownego uzycia zasobéw materialnych jako statej praktyki.

W celu uzyskania informacji na temat miejsca i sposobu
bezpiecznego dla Srodowiska recyklingu tego produktu
uzytkownicy w gospodarstwach domowych powinni skontaktowaé
sie z punktem sprzedazy detalicznej, w ktérym dokonali zakupu
produktu, lub z organem wtadz lokalnych. Uzytkownicy w firmach
powinni skontaktowac sie ze swoim dostawca! sprawdzi¢ warunki
umowy zakupu. Produktu nie nalezy usuwac razem z innymi
odpadami komercyjnymi.



DE

EU-Konformitdtserklarung

Wir, CYCLE PARTS GmbH, Le Quartier Hornbach 13,

D- 67433 Neustadt/Weinstr. erklaren, dass der VDO Fahrradcomputer

mit Funkibertragung VDO MC2.0WL und alle Sender SPD-TX, CAD-TX
und PULS-TX bei bestimmungsgeméaRer Verwendung den grundlegenden
Anforderungen gemaR Artikel 3 der R&TTERichtlinie 1999/5/EG
entsprechen. Die Konformitats-Erklarung finden Sie unter
www.vdocyclecomputing.com.

ENG

EU-Declaration of Conformity

We, CYCLE PARTS GmbH, Le Quartier Hornbach 13,

D-67433 Neustadt/Weinstr. declare under our responsibility that the
product VDO MC2.0WLand all transmitters SPD-TX, CAD-TX and
PULS-TX are compliant with the essential requirements and other
relevantrequirements of the R&TTE Directive 1999/5/EG

The declaration of Conformity can be found at
www.vdocyclecomputing.com.

FR
Cetappareil est conforme aux exigences essentielles etauxautres
dispositions pertinentes de la Directive 1999/5/EG

IT
Questoapparato é conforme ai requisiti essenziali ed agli altri principi
sancitidalla Direttiva 1999/5/EG .

ES
Este equipo cumple con los requisitos esenciales asi como con otras
disposiciones de |a Directiva 1999/5/EG .

NL
Ditapparaatvoldoetaan de essentiele eisen en andere van toepassing
zijnde bepalingen van de Richtlijn 1999/5/EG

PL
Urzadzenie jest zgodne z og6lnymi wymaganiami oraz
szczegdlnymi warunkami okreslonymi Dyrektywa UE: 1999/5/EG .

et o .

Neustadt/WeinstraBe, Februar 2012
H.). Noenen

C€



FCC-Addendum

e C
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NOTICE: This equipment has been
tested and found to comply with
the limits for a Class B digital
device, pursuant to Part 15 of
the FCCRules. These limits are
designed to provide reasonable
protection against harmful
interference in a residential installation. This equipment generates,
uses and can radiate radio frequency energy and, if not installed and
used in accordance with the instructions, may cause harmful interfe-
rence to radio communications. However, there is no guarantee that
interference will not occur in a particular installation. If this equipment
does cause harmful interference to radio or television reception, which
can be determined by turning the equipment off and on, the user is
encouraged to try to correct the interference by one or more of the
following measures:
- Reorient or relocate the cycle computer head with the receiving

antenna.
- Increase the separation between your equipment and the

cycle computer head with the receiving antenna
- Consult your bicycle dealer or an experienced radio/TV technician

for help.
NOTICE: This device complies with Part 15 of the FCC Rules
Operation is subject to the following two conditions:
(1) this device may not cause harmful interference, and
(2) this device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation
NOTICE: Warning: Changes or modifications made to this equipment
not expressly approved by VDO Cycle Parts GmbH may void the FCC
authorization to operate this equipment

IC-Addendum

IC ID 5957A7704

Heart-rate transmitter CP7704
IC ID 5957A7705

Cadence transmitter CP7705
IC ID 5957A7706

Speed Transmitter CP7706

IC statement

This Class B digital apparatus complies with Canadian ICES 003

Cet appareil numerique de la classe B est conforme a la norme NMB 003
du Canada

This device complies with Industry Canadian licence-exempt RSS
standard(s)

Operation is subject to the following two conditions:

(1) this device may not cause interference, and

(2) this device must accept any interference, including interference than
may cause undesired operation of the device

Februar 2012, Cycle Parts GmbH, Le Quartier Hornbach 13, D-67433
Neustadt/WeinstraBe, Germany
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