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Предисловие

Знание анатомии и совершенная хирургическая техника остаются основой 
высококачественной хирургии. Грамотный хирург, оснащенный превосходными 
теоретическими и клиническими знаниями, достигнет совершенства только в 
том случае, если овладеет оперативной хирургической техникой на практике. 
Наследие хирурга и преподавателя в значительной степени состоит в передаче 
его хирургических способностей. В течение последних нескольких лет мы, 
являясь наставниками в хирургии, все больше и больше чувствуем, что обучение 
хирургическим навыкам и технике ставится под угрозу вследствие обилия новой 
информации по другим аспектам хирургии. Ряд новых операций и методик, 
разработанных с начала 90-х годов прошлого века, например, лапароскопическая 
резекция печени или шунтирование желудка с анастомозом по Ру, хотя и 
предполагают очевидные преимущества для пациентов, но представляют реальные 
технические трудности для нас – хирургов. Поэтому, возможно больше чем когда-
либо раньше, хирурги нуждаются в получении качественных знаний о различных 
хирургических операциях и методах.

Работая над новым хирургическим атласом, мы стремились создать 
всеобъемлющее образовательное иллюстрированное пособие, посвященное 
оперативным вмешательствам на верхних отделах брюшной полости и 
передающее все детали оперативной техники, включая приемы опытных 
хирургов. При доступности многих учебников, описывающих нетехнические 
аспекты хирургии, мы целенаправленно избегали сведений о заболеваниях, но 
напротив, сосредоточивались на тех оперативных приемах, которые быстро 
развиваются. Описание хирургической техники является основной идеей атласа. 
Мы стандартизировали описание каждой операции, приводя перечень наиболее 
частых показаний и противопоказаний, пошаговое описание вмешательства, 
наиболее частые осложнения и, наконец, советы опытного хирурга. Мы также 
включили в Атлас вступительный раздел, посвященный основам оперативной 
хирургии с описанием оперативного доступа, расположения пациента, применения 
ретракторов, дренажей и сшивающих аппаратов. Этот раздел был написан 
резидентами и молодыми хирургами университетского госпиталя Цюриха под 
непосредственным руководством редакторов.

Хотя 50 лет тому назад один хирург мог заниматься болезнями от головы 
до пальцев ног, эта концепция изменилась, и сегодня во всем мире правилом 
является определенная степень специализации. В большинстве стран учреждены 
разнообразные узкие специальности и многие молодые хирурги, конечно после 
всестороннего обучения основам общей хирургии, проходят специализацию. 
Хирургия верхних отделов желудочно-кишечного тракта, печени, поджелудочной 
железы и желчных путей развилась как область хирургии, посвященная операциям, 
выполняемым хирургами неспециализированных отделений, а также сложным 
операциям, которые следует выполнять только хирургам-специалистам. Мы 
предпочли всесторонний подход к хирургии верхних отделов желудочно-
кишечного тракта, печени, поджелудочной железы и желчных путей, охватив 
большинство открытых и лапароскопических операций – от простых операций, 
таких как лапароскопическая холецистэктомия, до более сложных вмешательств, 
таких как спленоренальное шунтирование или пересадка печени и поджелудочной 
железы.

Атлас хирургии верхних отделов желудочно-кишечного тракта, печени, 
поджелудочной железы и желчных путей содержит иллюстрации, выполненные 
одним художником. Такой подход является ключом к возможности проследить 
операцию шаг за шагом в последовательной и понятной манере. К соавторству 
нами привлекались хирурги со всего мира, имеющие большой и признанный 
опыт в данном виде оперативных вмешательств. Значительная часть авторского 
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коллектива – это авторитетные наставники, с успехом обучившие множество 
молодых хирургов.

Атлас хирургии верхних отделов желудочно-кишечного тракта, печени, 
поджелудочной железы и желчных путей состоит из семи разделов, работа над 
которыми проходила в тесном сотрудничестве редактора раздела и художника. 
В результате, для каждой описанной операции был достигнут баланс между 
образовательной и иллюстративной целью. В конце описания этапов оперативного 
вмешательства представлено несколько оригинальных технических приемов, 
основанных на личном опыте авторов-экспертов. Некоторые операции, например, 
ранее показанные при портальной гипертензии, в настоящее время выполняются 
реже. Этот атлас может оказать значительную помощь в сохранении накопленных 
знаний о таких сложных хирургических вмешательствах.

Атлас хирургии верхних отделов желудочно-кишечного тракта, печени, 
поджелудочной железы и желчных путей предназначен для студентов, хирургов-
резидентов и тех, кто готовит себя к специализации в этой области хирургии. В то 
же время, специалисты и общие хирурги, изучая этот атлас, имеют возможность 
сравнить описываемую технику выполнения операций с собственной техникой, а 
также найдут в нем дополнительную информацию о выполнении редких операций.

Таким образом, мы полагаем, что Атлас хирургии верхних отделов желудочно-
кишечного тракта, печени, поджелудочной железы и желчных путей, несомненно, 
представляет собой новый тип атласа – нового по концепции, и нового по охвату 
материала. Мы надеемся, что специалисты и хирурги с подготовкой различного 
уровня извлекут пользу из больших усилий, затраченных многими экспертами, 
одаренным художником и издателем.

Пьер-Ален Клавьен, Цюрих
Михаэль Г. Сарр, Рочестер

Юман Фонг, Нью-Йорк
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