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Возраст: доношенные 
новорожденные

Масса 
тела

3-3,5 кг ЧСС
110-160 
в минуту

ЧД
30-40 

в минуту
Систолическое АД

70-80 
мм рт. ст

Дыхательные пути

Воздуховод: размер: 000
Интубационная трубка
Диаметр: – с манжетой 2,5-3,0

ЛМА: размер: 1
– без манжеты 3,0-3,5

Длина (оральная интубация) 9-10 см

Сердечно-сосудистая система

Дефибрилляция 
(4 Дж/кг)

20 Дж

Адреналин

В/в — остановка 
сердечной деятельности

(10 мкг/кг)
0,4 мл (1 : 10 000)

Атропин 
(20 мкг/кг)

100 мкг
(минимум)

В/м — анафилаксия
(10 мкг/кг)

0,4 мл (1 : 10 000)

Амиодарон 
(5 мг/кг)

18 мг
(0,6 мл minijet )

Небулайзер — круп
(400 мкг/кг)

1,4 мл (1 : 1000)

Инфузионная терапия
Кристаллоиды: травма (10 мл/кг) 35 мл Кровь, СЗП или 

тромбоциты (10 мл/кг)
35 мл

другое (20 мл/кг) 70 мл

10 % раствор глюкозы:
(2 мл/кг)

гипогликемия 7 мл Маннитол 20 %
(0,25–0,5 г/кг)

4–8 мл 
(0,5 г/кг = 2,5 мл/кг)

Лекарственные средства

Лекарственное средство (дозировка)
Без разведения или в 

разведении, мг/мл
Дозировка 
(на 3,5 кг)

Объем, 
мл

Пропофол  (1–4 мг/кг) Без разведения  (10 мг/кг) 3-15 мг 0,3-1,5 мл

Кетамин в/в  (2 мг/кг) Без разведения  (10 мг/кг) 7 мг 0,7 мл

Фентанил  (1–2 мкг/кг) Разведение до 10 мкг/мл 4-7 мкг 0,4-0,7 мл

Морфин  (0,1 мг/кг) Разведение до 1 мг/мл 0,3 мг  (повторить при 
необходимости)

0,3 мл

Парацетамол в/в  (10 мг/кг) Без разведения  (10 мг/кг) 35 мг 3,5 мл

Суксаметоний  (2 мг/кг) Разведение до 10 мг/мл 7 мг 0,7 мл

Рокуроний  (1 мг/кг) Без разведения  (10 мг/кг) 3,5 мг 0,35 мл

Атракурий  (0,5 мг/кг) Без разведения  (10 мг/кг) 2 мг 0,2 мл

Сугаммадекс  (16 мг/кг) Без разведения  (100 мг/кг) 50 мг 0,5 мл

Транексамовая кислота  (15 мг/кг) Без разведения  (100 мг/кг) 50 мг 0,5 мл

10 % раствор кальция хлорида  (0,2 мл/кг) Без разведения 0,7 мл 0,7 мл

Скорость инфузии
Лекарственное средство В шприце 50 мл Скорость инфузии

Пропофол  (4–12 мг/кг/ч) Без разведения  (10 мг/мл) 2-6 мл/ч

Морфин  (10–40 мкг/кг/ч) 3,5 мг  (1 мг/кг) 0,5–2 мл/ч  (1 мл/ч = 20 мкг/кг/ч)

Мидазолам  (60–240 мкг/кг/ч) 21 мг  (6 мг/кг) 0,5–2 мл/ч  (1 мл/ч = 120 мкг/кг/ч)

Норадреналин/адреналин 
(0,01–0,5 мкг/кг/мин)

1 мг  (0,3 мг/кг) в 5 % растворе глюкозы 0,1–5 мл/ч  (1 мл/ч = 0,1 мкг/кг/мин)


