
Игры от логопеда
Развитие речи

Зеркало эмоций «Моё настроение»

Весёлая беседа
Зеркало подойдет для игры «Веселая беседа». Логопед задает вопрос, а дети описывают эмоцию,
находят на зеркале и с мимическим выражением отвечают на него. 
  
Начинаем игру с изолированных гласных звуков. 
Произнеси звук [А], как будто ты увидел маму. Как ты произнесешь? Радостно! Найди такую эмоцию и
произнеси. Затем нужно перейти на слова и целые предложения. 

— С каким выражением лица ты встречаешь маму? 
— С каким выражением лица ты слушаешь раскаты грома? 
— С каким выражением лица ты слушаешь, как тебя хвалят? 
— С каким выражением лица получаешь новую игрушку? 
— С каким выражением лица ты смотришь на того, кто взял без разрешения 
твою игрушку? 
— Какое выражение лица у тебя будет, если ты увидишь живого героя 
мультфильма? 
— С каким выражением лица ты гладишь кошку? 

Спросите, с каким настроением к вам пришел ученик, попросите
найти эту эмоцию, описать ее, узнайте, с чем это было связано. 
Затем попросите описать эмоции, которые ребенок испытывал во
время занятий (тут может быть целый спектр эмоций, когда что-
то не получалось — злость, получилось — радость), попросите
найти и описать.  

После того, как забрали ребенка из сада, обсудите как прошел его
день. Попросите найти ту эмоцию, которую он испытывал, когда
прощался с вами возле группы. Скорее всего, это будет грусть.
Попросите изобразить ее, описать словами. Затем, двигаясь по
всему дню, обсуждайте, находите и показывайте эмоции.  

Зеркало эмоций «Мое настроение» отлично подойдет для рефлексии
в конце урока. 
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Родители также могут отрабатывать эмоции с детьми во время
адаптации к садику или школе. 
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Театр
Зеркало эмоций отлично подходит для игры в театр. 
Детям дается задание прочитать стихотворение как настоящему актеру с использованием той эмоции,
которая ему выпала. Это отличный способ автоматизации звуков в предложениях и тексте и
проработка просодической стороны речи! Играйте с удовольствием!

Мы понимаем, как вам хочется подарить вашему ребенку все самое
лучшее, позволить посмотреть на мир под другим углом. С 
 игрушкой — зеркало эмоций «Моё настроение» вы сможете
помочь ребенку узнать себя. Показывая фотографии реальных
детей, демонстрирующих те или иные эмоции, ваш ребенок будет
учиться выражать их. 

Позвольте узнать себя
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