
«Аппаратная косметология» 
 
Основные направления: 
 

• световые (IPL, лазеры); 
• электрические (RF, микротоковая терапия, гальванотерапия, магнитотерапия и 

т.д.); 
• механические (вибромассаж, прессотерапия и др.) и звуковые (ультразвук и пр.); 
• методы трансдермальной доставки активных веществ и пр.  

 
На страницах журнала с вами поделятся своими знаниями и опытом отечественные и 
зарубежные специалисты – косметологи, дерматологи, пластические хирурги, инженеры-
разработчики и ученые-биофизики. Они расскажут, чем технологии одной группы 
отличаются друг от друга, и на что надо обращать внимание при выборе аппарата. Как 
индивидуально подбирать режимы воздействия? С чем можно, и с чем нельзя сочетать 
аппаратные технологии? Как предотвратить нежелательные побочные эффекты?  
 
Основные рубрики журнала:  
 

• Тема номера — подборка научных, научно-популярных, аналитических и 
справочных материалов, освещающих с разных сторон одну актуальную тему  

• Обзоры и статьи — авторские материалы ведущих экспертов в области 
аппаратной косметологии  

• Клинический опыт — разбор интересных случаев из практики 
• Мастер-класс — пошаговое описание выполнения аппаратной процедуры, 

практические рекомендации, иллюстративный материал 
• Выбор редакции — экспертное мнение об аппарате (технические характеристики, 

терапевтические возможности и ограничения, рекомендации по применению, 
инсайды) 

• Вопрос-ответ — задайте свой вопрос специалисту и получите ответ на страницах 
журнала 

  
  

  
 


